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 هقذهه

 

دعقىی اظ ػّٕٝ حطفٝ ٞبی ٔمسؾی اؾز وٝ ثب ٞسف حفظ ٚ اضسمبی ؾلأز، ثٝ سكریم، زضٔبٖ ٚ دیكٍیطی اظ ثیٕبضی  

دبیٝ ٚ ثٙیبٖ سٕبْ قبذٝ ٞبی سرههی دعقىی ثٝ قٕبض ٔی ضٚز ٚ اظ ایٗ ضٚ،  1دعقىی زض ٔمغغ زوشطی ػٕٛٔیٞب ٔی دطزاظز. ضقشٝ 

وؿت ٟٔبضر ٞبی ٔٛضز ا٘شظبض زض ایٗ زٚضٜ ٘ٝ سٟٙب ثطای اضائٝ ٔٙبؾت ذسٔبر دعقىبٖ ػٕٛٔی ثٝ ػبٔؼٝ ضطٚضی اؾز، ثّىٝ ٔٛفمیز 

فطآیٙس عجیت قسٖ زض زٚضٜ دعقىی ػٕٛٔی ٔی ثبقس. زا٘ف  زض زٚضٜ ٞبی سرههی ٚ فٛق سرههی ٘یع ٔؿشّعْ عی نحیح

آٔٛذشٍبٖ دعقىی ػٕٛٔی، زا٘كف ٞٙط ٚ ٟٔبضر سكریم، زضٔبٖ ٚ دیكٍیطی اظ ثیٕبضی ٞب ضا اظ عطیك وؿت زا٘ف ضطٚضی زض 

بضاٖ ٚ ٔطاػؼیٗ ٚ ػّْٛ دبیٝ دعقىی ٚ قبذٝ ٞبی ٔرشّف ػّْٛ ثبِیٙی، سٕطیٗ ٚ ٕٔبضؾز زض ثٝ وبضٌیطی ایٗ ػّْٛ زض ٔٛاػٟٝ ثب ثیٕ

٘یع سٕطیٗ ٚ سىطاض ٟٔبضر ٞبی ػّٕی ثٝ زؾز ٔی آٚض٘س. ثٝ ػلاٜٚ لاظْ اؾز ثٝ ٔٛاظار وؿت زا٘ف ٚ ٟٔبضر، ثٝ ضقس اػشٕبػی ٚ 

حطفٝ ای لاظْ ثطای احطاظ نلاحیز قغُ عجبثز اظ عطیك ٔكبضوز ٞسایز قسٜ، ٞسفٕٙس ٚ سٛاْ ثب ثبظ ا٘سیكی زض سؼبٔلار حطفٝ ای 

 ثٝ ذهٛل زض ضٕٗ وبضآٔٛظی ٚ وبضٚضظی زؾز یبثٙس.  زض عَٛ سحهیُ
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٘یبظٔٙدس زضن اندَٛ ظٔیٙدٝ ای غ٘شیده      ،ثٝ ٔٙظٛض فٟٓ ٘مف غ٘شیه دعقىی زض سكریم، زضٔبٖ ٚ ازاضٜ اذشلالار ٚضاطشی، دعقىبٖ

 ا٘ؿب٘ی ٞؿشٙس.

 

 :  اهذاف کلی 

زا٘كؼٛ زض دبیبٖ زٚضٜ ثبیؿشی ثشٛا٘س ثب إٞیز غ٘شیه دعقىی، سمؿیٓ ؾَّٛ ٚ چطذٝ ؾِّٛی، اثعاضٞبی غ٘شیه ِٔٛىِٛی ا٘ؿب٘ی، دّدی  

، ٔیشٛوٙسضیبیی ٚ ثیٕبضیٟبی ٟٔٓ آٟ٘ب، ؾیشٛغ٘شیه، ٘بٞٙؼبضی xٔطفیؿٓ، لٛا٘یٗ ٔٙسَ ٚ اٍِٛی ٚضاطز سه غ٘ی، اسٛظٚٔبَ، ٚاثؿشٝ ثٝ 

ٔی، ضٚقٟبی ٔغبِؼٝ وطٚٔٛظْٚ ٞب، ٚ ثیٕبضیٟبی ٟٔٓ آٟ٘ب، ثیٕبضیٟبی غ٘شیىدی چٙدس ػدبّٔی،  غ٘شیده ؾدطعبٖ،      ٚ اذشلالار  وطٚٔٛظٚ

 ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی ٔطثٛط ثٝ ٌّٕٞٛٛثیٗ،  ضٚقٟبی سكریم دیف ٚ دؽ اظ سِٛس ٚ  ضٚقٟبی ٟٔٓ غٖ زضٔب٘ی زض ا٘ؿبٖ آقٙب ٌطزز.

 

 ٚ ٔیٛظ إٞیز غ٘شیه دعقىی ٚ ؾیىُ ؾِّٛی ٚ سمؿیٓ ٞبی ٔیشٛظ .1

 ؾبذشٕبٖ غٖ .2

 اثعاضٞبی غ٘شیه ِٔٛىِٛی ا٘ؿب٘ی ٚ ٟٔٙسؾی غ٘شیه زض دعقىی .3

 ػٟف ٚ دّی ٔٛضفیؿٓ غ٘شیه إٞیز ٚ وبضثطزٞب آٟ٘ب .4

 لٛا٘یٗ ٔٙسَ، قؼطٜ ٘بٔٝ ٚ وبضثطز آٔبض ٚ احشٕبلار ٚ اٍِٛی ٚضاطز سه غ٘ی .5

 سٛاضص اسٛظٚٔی غبِت ٚ ٔغّٛة ٚ ٚیػٌیٟبی ٚ ثیٕبضیٟبی ٟٔٓ آٟ٘ب .6

 غبِت ٚ ٔغّٛة ضا ثیبٔٛظز ٚ ثب ٚیػٌیٟب ٚ ثیٕبضیٟبی ٟٔٓ  Xسٛاضص ٚاثؿشٝ ثٝ  .7

 غبِت ٚ ٔغّٛة ٚ ػٙجٝ ٞبی ثطٚظ فٙٛسیخ آٖ  Xسٛاضص ٚاثؿشٝ ثٝ  .8

 ؾیشٛغ٘شیه، ٘حٜٛ سٟیٝ وبضیٛسیخ، ضٚقٟبی ٔغبِؼٝ وطٚٔٛظْٚ ٞب، ٘ٛاضثٙسی وطٚٔٛظٟٚٔب ٚ ثطضؾی اذشلالار وطٚٔٛظٚٔی .9

 اسٛظْٚ ٚ ٘حٜٛ سؼییٗ ػٙؿیز ٚ اذشلالار وطٚٔٛظْٚ ٞبی ػٙؿی اذشلالار وطٚٔٛظْٚ ٞبی .10

 ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی چٙس ػبّٔی .11

 غ٘شیه ؾطعبٖ .12

 ٚاحس 2 :  تعذاد واحذ غ٘شیه دعقىینبم درط :   

 ؾبػز 30:   هذت سهبى ارائه درط ٝیػّْٛ دب   هقطع :

  ٕی ٚ ثبفز قٙبؾییٛقیثنیبس :   پیؼ 

 ٝیػّْٛ دب ٔؼبٖٚ آٔٛظقیهغئول ثزنبهه : 

 دانؾکذه پشؽکی
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 ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی ٔطثٛط ثٝ ٌّٕٞٛٛثیٗ .13

 ٔكبٚضٜ غ٘شیىی ٚ ضٚقٟبی سكریم دیف اظ ظایٕبٖ ٚ دؽ اظ سِٛس .14

 ٞبی ٟٔٓ ٞبی ٟٔٓ غٖ زضٔب٘ی زض ا٘ؿبٖ ٕٞطاٜ ثب ٔظبَ ضٚـ .15

 

 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب إٞیز غ٘شیه دعقىی ٚ ؾیىُ ؾِّٛی ٚ سمؿیٓ ٞبی ٔیشٛظ ٚ ٔیٛظ آقٙب قٛز. 

 
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .إٞیز وبضثطز ثبِیٙی غ٘شیه دعقىی ضا سٛضیح زٞس 

  .ٔطاحُ ؾیىُ ؾِّٛی ضا ٘بْ ثجطز 

  .سغییطار ٞط ٔطحّٝ اظ ؾیىُ ؾِّٛی ضا قطح زٞس 

  .٘حٜٛ وٙشطَ ؾیىُ ؾِّٛی ضا سٛضیح زٞس 

  .ا٘ٛاع وطٚٔٛظْٚ ٞب ضا ٘بْ ثجطز 

  .ؾبذشبض وطٚٔٛظْٚ ٞبی یٛوبضیٛسی ضا قطح زٞس 

  .ٔطاحُ سمؿیٓ ٔیٛظ ضا قطح زٞس 

 .اؾذطٔبسٛغ٘ع ضا ثب اٚٚغ٘ع ٔمبیؿٝ وٙس  

 

 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب ؾبذشٕبٖ غٖ آقٙب قٛز. 

 
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  ا٘ٛاع ضزٜ ٞبی ٔرشّفDNA   .ضا ٘بْ ثجطز 

  ٔكرهبرDNA  .ٞبی الٕبضی ضا ٘بْ ثطزٜ ٚ ٘مف آٟ٘ب ضا زض غْ٘ٛ قطح زٞس 

   ا٘ٛاع ذب٘ٛازٜ ٞبیDNA   .سىطاض قٛ٘سٜ ضا ٘بْ ثجطز 

   ٔكرهبر ذب٘ٛازٜ ٞبیDNA   ٜسىطاض قٛ٘سALU  ٚLi ز. ضا ٘بْ ثجط 

   .ؾبذشٕبٖ غٟ٘بی یٛوبضیٛسی ضا قطح زٞس 

  ٘مف دطٚٔٛسٛض ٚ سكسیس وٙٙسٜ ٞبی( Enhancer)   .ضا سٛضیح زٞس 

   .ٔىب٘یعْ وٙشطَ ثیبٖ غٟ٘ب زض ضاثغٝ ثب ظٔبٖ ٚ ٔحُ ضا قطح زٞس 

  َثب شوط ٔظبgene Family   .ضا قطح زٞس 

  سجییٗ وٙسذب٘ٛازٜ غ٘ی ٌّٛثیٗ ضا قطح زٞس ٚ چٍٍٛ٘ی ثیبٖ ایٗ غٟ٘ب ضا. 

 10-  .ذب٘ٛازٜ غ٘ی ؾٛدط فبٔیّی ایٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ ٞب ضا قطح زٞس 

 11-   ثیبٖ وٙسسكبثٟبر ٚ سفبٚر ٞبی غ٘شیىی دطٚوبضیٛر ٞب ٚ یٛوبضیٛر ٞب ضا . 
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 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب اثعاضٞبی غ٘شیه ِٔٛىِٛی ا٘ؿب٘ی ٚ ٟٔٙسؾی غ٘شیه زض دعقىی آقٙب ٌطزز. 

 

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  .وّٗ ؾبظی ِٔٛىِٛی  ضا قطح زٞس 

  ثیبٖ وٙسذٛال  آ٘عیٕٟبی ٔحسٚز وٙٙسٜ ٚ وبضثطز آٟ٘ب زض ٟٔٙسؾی غ٘شیه ضا . 

  ٗ٘بلّیDNA   .ضا زض ٟٔٙسؾی غ٘شیه قطح زٞس ٚ ا٘ٛاع آٖ ضا ٘بْ ثجطز 

  ٘حٜٛ سٟیٝ وشبثرب٘ٝ غ٘ٛٔی ٚ وشبثرب٘ٝ ٞبیDNA  .ٔىُٕ ضا قطح زٞس 

  .ضٚقٟبی آ٘بِیع اؾیسٞبی ٘ٛوّئیه ضا سٛضیح زٞس 

 PCR   .وبضثطز ثبِیٙی آٖ ضا قطح زٞس ٚ 

  آ٘بِیع ٘شبیغPCR  سجییٗ وٙسٚ اِىشطٚفٛضظ ضا. 

  ٖٛٞیجطیساؾیin situ   سٛنیف وٙسوطٚٔٛظٟٚٔب ضا . 

  ضٚقٟبی سؼییٗ سٛاِیDNA .ضا قطح زٞس 

 

 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب ٔفْٟٛ ػٟف ٚ دّی ٔٛضفیؿٓ غ٘شیىی آقٙب ٌطزز ٚ إٞیز ٚ وبضثطز آٟ٘ب ضا ثیبٔٛظز. 

 
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  ٖضا ٘بْ ثجطزا٘ٛاع سغییطار غْ٘ٛ ا٘ؿب. 

 ثٙسی وٙس عجمٝٚ  دّی ٔٛضفیؿٓ ضا سؼطیف وٙس ٚ  ػٟف . 

  .ٔٙكبء ایؼبز ػٟف ٞب ضا ٘بْ ثجطز 

  ٓ٘حٜٛ سطٔیٓ ػٟف ٚ ؾیؿشٓ سطٔیDNA  .ضا ٔرشهطاً قطح زٞس 

 Hot point mutation  سؼطیف وٙسغْ٘ٛ ا٘ؿبٖ ضا. 

 .قسر اطط ثیٕبضیعایی ػٟف ٞبی ٔرشّف ضا ثشٛا٘س سب حسی ٔمبیؿٝ وٙس 

  ثیبٖ وٙسانَٛ ٘ٛقشٗ ٚ  ٘بٍٔصاضی ػٟف ٞب ضا. 

 .وبضثطزٞبی ا٘ٛاع دّی ٔٛضفیؿٓ ٞب ضا قطح زٞس 

 سجییٗ وٙسٞٛیز زض دعقىی لب٘ٛ٘ی ضا  انَٛ سكریم. 
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 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب لٛا٘یٗ ٔٙسَ ، قؼطٜ ٘بٔٝ آقٙب ٌطزز ٚ وبضثطز آٔبض ٚ احشٕبلار ٚ اٍِٛی ٚضاطز سه غ٘ی ضا فطا ٌیطز. 

 

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  .لٛا٘یٗ اَٚ ٚ زْٚ ٔٙسَ ضا سٛضیح زٞس 

  ثیبٖ وٙسضاثغٝ غبِت ٚ ٔغّٛثی ضا . 

  سجییٗ وٙسػلائٓ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ضؾٓ قؼطٜ ٘بٔٝ ضا . 

  .٘حٜٛ سٟیٝ قؼطٜ ٘بٔٝ ضا سٛضیح زٞس 

  فٟطؾز وٙسػٛأُ سبطیط ٌصاض ثط اٍِٛی قؼطٜ ٘بٔٝ ضا.  

 

 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب سٛاضص اسٛظٚٔی غبِت ٚ ٔغّٛة ٚ ٚیػٌیٟبی آٟ٘ب آقٙب ٌطزز ٚ ثیٕبضیٟبی ٟٔٓ  آٖ ضا ثیبٔٛظز. 

 
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:
  ٝٔسجییٗ وٙساٍِٛی ٚضاطز اسٛظٚٔبَ غبِت ضا اظ ضٚی قؼطٜ ٘ب . 
  .ٚیػٌیٟبی ٚضاطز اسٛظٚٔبَ غبِت ضا ٘بْ ثجطز 

  ٍٖٛٙ٘ٛضٚفیجطٚٔبسٛظ ٚ آوٙسضٚدلاظی ضا سٛضیح زٞس.  -٘حٜٛ سٛاضص ثیبضیٟبی ٞب٘شی 

  .اٍِٛی ٚضاطز اسٛظٚٔبَ ٔغّٛة ضا اظ ضٚی قؼطٜ ٘بٔٝ قطح زٞس 

  .ٚیػٌیٟبی ٚضاطز اسٛظٚٔبَ ٔغّٛة ضا ٘بْ ثجطز 

  .فطاٚا٘ی غٖ ٔغّٛة ضا زض ػٕؼیز ٚ ثٝ وٕه سؼبزَ ٞبضزی ٚ ایٙجطي ٔحبؾجٝ وٙس 

 ٛسٛنیف وٙساضص ؾیؿشیه فیجطٚظ ضا ٘حٜٛ س . 

 .٘مف ٞٓ ذٛ٘ی زض ایؼبز ثیٕبضیٟبی اسٛظْٚ ٔغّٛة ضا قطح زٞس  

 
 هذف هیبنی 

 غبلت و هغلوة را ثیبهوسد و ثب ویضگی هب و ثیوبری هبی ههن آؽنب ؽود.   Xدانؾجو ثبیغتی ثتوانذ توارث واثغته ثه 

 
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:
  .ٚضاطز ٚاثؿشٝ ثٝ ػٙؽ ضا سؼطیف وٙس 
  ْٚفطضیٝ ِیٖٛ زض ٔٛضز غیط فؼبَ قسٖ وطٚٔٛظX  .ضا سٛضیح زٞس 

  ْٚ٘شبیغ حبنُ اظ غیط فؼبَ قسٖ وطٚٔٛظX  قطح زٞسضا . 

  ٝاظ ضٚی قؼطٜ ٘بٔٝ اٍِٛی ٚضاطز ٚاثؿشٝ ثX  .ٔغّٛة ضا سكریم زٞس 

  ٝاظ ضٚی قؼطٜ ٘بٔٝ اٍِٛی ٚضاطز ٚاثؿشٝ ثX كریم زٞس. غبِت ضا س 

  ْٚ٘حٜٛ سٛاضص ؾٙسضX   سٛنیف وٙسقىٙٙسٜ ضا  . 
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 هذف هیبنی 

 غبلت و هغلوة و جنجه هبی ثزوس فنوتیپ آى آؽنب گزدد.    Xدانؾجو ثبیغتی ثتوانذ ثب توارث واثغته ثه 

 

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  ٔٙظٛض اظ ٘فٛش(Penetrance)  سؼّی ٚ(Expressivity)   .ضا سٛضیح زٞس 

  .دّیٛسطٚدی ضا ثب شوط ٔظبَ سٛضیح زٞس 

  َفٟطؾز وٙسنفبر ٔحسٚز ثٝ ػٙؽ ٚ سحز ٘فٛش ػٙؽ ضا ثب شوط ٔظب . 

  .ٔىب٘یعْ ٞبی غیط ولاؾیه ٔٛطط ثط اذشلالار سه غ٘ی ضا ٘بْ ثجطز 

  .٘حٜٛ سٛاضص ٔیشٛوٙسضیبیی ضا ثب شوط ٔظبَ سٛضیح زٞس 

 سجییٗ وٙسٖ ثط اٍِٛی سٛاضص نفبر ضا ٔٛظا٘یؿٓ ضا سؼطیف ٚ ٘حٜٛ اطط آ . 

  َثب شوط ٔظبGenomic imprinting   .ضا قطح زٞس 

  َثب شوط ٔظبUniparental Diosomy    .ضا قطح زٞس 

 

 هذف هیبنی 

زا٘كؼٛ ثبیؿشی ثشٛا٘س ثب ؾیشٛغ٘شیه، ٘حٜٛ سٟیٝ وبضیٛسیخ، ضٚقٟبی ٔغبِؼٝ وطٚٔٛظْٚ ٞب، ٘ٛاضثٙسی وطٚٔٛظٟٚٔب ٚ ثطضؾی اذشلالار 

 وطٚٔٛظٚٔی ضا آقٙب ٌطزز. 

 

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 ا٘ؿبٖ قطح زٞس. یإٞیز ؾیشٛغ٘شیه ضا زض ؾمظ ٞبی ٔىطض ذٛزثرٛز ٚ ؾبیط ثیٕبضی ٞب 

  ثیبٖ وٙس٘حٜٛ سٟیٝ وبضیٛسیخ  ضا . 

  .ضٚـ ٞبی ٔرشّف ٘ٛاض ٌصاضی وطٚٔٛظْٚ ٞب ضا قطح زٞس 

  سجییٗ وٙسا٘ٛاع ٘بٞٙؼبضیٟبی سؼساز وطٚٔٛظْٚ ضا ٘بْ ثجطز ٚ ػُّ ایؼبز آٟ٘ب ضا . 

 Isochromese  ْٚضا ثب ضؾٓ قىُ ٘كبٖ زٞس ٚ ایعٚوطٚٔٛظXq ٚ ٞس. اضسجبط آٖ ؾٙسضْ سط٘ط ضا قطح ز 

 ٌ٘ٛی ضا سؼطیف ٚ ا٘ٛاع آٖ ضا ٘بْ ثجطز. ٚاغ 

 سٛنیف وٙسٞب ضا  ٞبی غیط عجیؼی زض ٚاغٌٛ٘ی ٘حٜٛ سِٛیس ٌبٔز . 

  .ػبثؼبیی ضا سؼطیف وٙس 

 ٞبی غیط عجیؼی زض ػبثؼبیی وطٚٔٛظٚٔی ٚ سأطیط آٖ زض ثبضزاضی ضا قطح زٞس. ٘حٜٛ سِٛیس ٌبٔز  
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 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س ثب اذشلالار وطٚٔٛظْٚ ٞبی اسٛظْٚ ٚ ٘حٜٛ سؼییٗ ػٙؿیز ٚ اذشلالار وطٚٔٛظْٚ ٞبی ػٙؿی آقٙب ٌطزز. 

 

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  .ػلائٓ ؾٙسضْٚ  زاٖٚ ضا ٘بْ ثجطز 

  فٟطؾز وٙسا٘ٛاع اذشلالار وطٚٔٛظٚٔی وٝ ٔٙؼط ثٝ ؾٙسضْٚ زاٖٚ ٔی ٌطزز ضا . 

 س.  ضای فطظ٘س ؾٙسضْٚ زاٖٚ ضا قطح زٞٔكبٚضٜ غ٘شیه زض ثطذٛضز ثب ذب٘ٛازٜ زا 

  سؼطیف وٙسضا  13ٚ سطیعٚٔی  18سطیعٚٔی . 

  .ػّز ایؼبز ؾٙسضْٚ فطیبز ٌطثٝ ضا قطح زٞس 

  سٛنیف وٙس٘حٜٛ سؼییٗ ػٙؿیز زض ا٘ؿبٖ ضا . 

  ْٚؾبذشٕبٖ وطٚٔٛظy   .ضا قطح زٞس 

  ْٚؾبذشٕبٖ وطٚٔٛظx  .ضاقطح زٞس 

  ْٚزض ٔٛضز ؾٙسضْٚ ٞبی ولایٗ فّشط، ؾٙسضxyy 47   سطیعٚٔی ،x  ؾٙسضْٚ سط٘ط فٙٛسیخ ثیٕبضاٖ د ػّز ٚ

 س. غ٘شیه ثیٕبضی ٚ قیٛع آ٘طا قطح زٞؾیشٛ

  ػّز ؾیشٛغ٘شیه ثیٕبضی  –فٙٛسیخ ٞط ثیٕبضی  –وبضیٛسیخ ٚ ػٙؿیز ٞط ثیٕبضی 

  وٙسسجییٗ ٞط ٔبفطٚزیؿٓ وبشة ٚ ٚالؼی ٚ ػُّ دیسایف آٟ٘ب ضا.   

 

 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیؿشی ثشٛا٘س ثب ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی چٙس ػبّٔی آقٙب قٛز. 

  

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  سجییٗ وٙسنفبر چٙس ػبّٔی ضا. 

  .انَٛ غ٘شیىی ثیٕبضیٟبی چٙس ػبّٔی ضا قطح زٞس 

  سحّیُ وٙسسؼعیٝ ٘حٜٛ سغبثك نفبر چٙس ػبّٔی ثب اٍِٛی سٛظیغ ٘طٔبَ زض ػبٔؼٝ ضا ٚ . 

  ثیبٖ وٙسإٞیز ٔغبِؼبر ذب٘ٛازٌی زض سؼییٗ ٘مف ٔشمبثُ ٔحیظ ٚ ٚضاطز ضا. 

  ثیبٖ وٙسإٞیز غ٘شیىی ٔغبِؼٝ زٚلّٛیی زض سؼییٗ ٘مف ٔشمبثُ ٔحیظ ٚ ٚضاطز ضا . 

  ثبظٌٛ وٙس٘حٜٛ سؼییٗ ٔیعاٖ سٛاضص دصیطی یه نفز ضا . 

 ٙ٘بْ ثجطزس ػبّٔی اؾز ضا ثطذی اظ نفبر وٝ ٘حٜٛ سٛاضص آٟ٘ب ثٝ نٛضر نفبر چ . 

  سفؿیط وٙسا٘ٛاع ٔغبِؼبر غ٘شیىی ػٟز یبفشٗ غٖ ٞبی زذیُ زض ثیٕبضی ٞبی چٙس ػبّٔی ضا. 
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 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیؿشی ثشٛا٘س ثب  غ٘شیه ؾطعبٖ ضا آقٙب قٛز. 

 

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 وٙس٘شیىی ٚ اضطی زض ؾطعبٖ ضا سجییٗ سفبٚر ٚاغٜ ٞبی غ . 

  .غٟ٘بیی وٝ زض ؾطعبٖ ٘مف زاض٘س ضا ٘بْ ثجطز 

  .ا٘ىٛغٟ٘ب ضا سؼطیف ٚ ا٘ٛاع آٟ٘ب ضا ٘بْ ثجطز 

  .٘حٜٛ سجسیُ دطٚسٛا٘ىٛغٖ ثٝ ا٘ىٛغٖ ضا قطح زٞس 

  .ؾٙسضٟٔبی اضطی ثربعط ا٘ىٛغٟ٘بی فؼبَ قسٜ ضا قطح زٞس 

  .غٟ٘بی ٟٔبض وٙٙسٜ سٛٔٛض ضا سؼطیف وٙس 

  ٖ٘مف غP53  .ضا قطح زٞس 

  ثیبٖ وٙسٔظبِٟبیی اظ غٟ٘بی ٟٔبض وٙٙسٜ سٛٔٛض ٚ ٘حٜٛ ػّٕىطز آٟ٘ب ضا . 

  ْٛدِٛیذٛظ فبٔیّی وِٖٛٛ ٚ ٘ٛضٚفیجطٚٔبسٛظ ضا قطح زٞس -سٛٔٛض ٚیّٕع  -٘حٜٛ سٛاضص ؾطعبٖ ؾیٙٝ ضسیٙٛثلاؾش . 

 

 هذف هیبنی 

 . آقٙب ٌطزززا٘كؼٛ ثبیؿشی ثشٛا٘س ثب ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی ٔطثٛط ثٝ ٌّٕٞٛٛثیٗ 

 
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

  .غٟ٘بی ٔرشّف ؾبظ٘سٜ ٌّٛثیٗ ضا ٘بْ ثجطز 

 .٘حٜٛ سٙظیٓ ثیبٖ غٖ ٞبی ٔرشّف ؾبظ٘سٜ ٌّٛثیٗ زض حیٗ ٕ٘ٛ ا٘ؿبٖ ضا قطح زٞس 

  سجییٗ وٙساذشلالار ٟٔٓ ؾبذشبضی غٟ٘بی ٔرشّف ؾبظ٘سٜ ٌّٛثیٗ ضا. 

  سجییٗ وٙساذشلالار ٟٔٓ ثیب٘ی غٟ٘بی ٔرشّف ؾبظ٘سٜ ٌّٛثیٗ ضا. 

  فٟطؾز وٙسا٘ٛاع ٔرشّف ثیٕبضیٟبی سبلاؾٕی ضا. 

  ثبظٌٛ وٙسٔٛسبؾیٟٛ٘بی قبیغ زض ٔٛضز غٖ ؾبظ٘سٜ ظ٘ؼیطٜ آِفب ٚ ثشب ضا. 

 .ضٚقٟبی ٔغبِؼٝ ٔٛسبؾیٟٛ٘بی غٖ ؾبظ٘سٜ ظ٘ؼیطٜ آِفب ٚ ثشب ضا قطح زٞس 

  .٘حٜٛ سكریم ٘بلّیٗ سبلاؾٕی ضا سٛضیح زٞس 

 ضا ٘بْ ثجطز.ی سبلاؾٕی زض وكٛض قجىٝ اضػبع ٚ غطثبٍِطی ثیٕبض  

 

 هذف هیبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیؿشی ٔكبٚضٜ غ٘شیىی ٚ ضٚقٟبی سكریم دیف اظ ظایٕبٖ ٚ دؽ اظ سِٛس ضا ثیبٔٛظز. 
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  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:
 .وبضثطزٞبی سكریم لجُ اظ ظایٕبٖ ضا قطح زٞس 

  زٞسسٛضیح ٔكبٚضٜ غ٘شیىی ثطای سكریم لجُ اظ ظایٕبٖ ضا. 

  ،ٔشسٞبی سكریم لجُ اظ ظایٕبٖ ) آظٔبیكٟبی سٟبػٕی قبُٔ : آٔیٙٛؾٙشع، ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی اظ ٚیّی وٛضیٛ٘یه
وٛضزٚؾٙشع، آظٔبیكبر غیط سٟبػٕی غطثبَ ؾطْ ٔبزضی ثطای ؾٙؼف آِفب فیشٛدطٚسئیٗ ٚ غطثبَ ؾٝ ٌب٘ٝ( ٚ 

 . سكریم زٞساِىشطٚؾٌٛ٘ٛطافی ضا 

 م لجُ اظ ظایٕبٖ  ضا ثیبٖ وٙس. ٞبی زض حبَ ظٟٛض ثطای سكری سىِٙٛٛغی 

  ؾیشٛغ٘شیه ، ؾٙؼف ثیٛقیٕیبیی ، آ٘بِیع ( ٔغبِؼبر آظٔبیكٍبٞیDNA   ضا )سٛنیف وٙس. 

 .اطط سكریم لجُ اظ ظایٕبٖ ثط ضٚی ػٌّٛیطی ٚ ازاضٜ ثیٕبضی غ٘شیه ضا سٛضیح زٞس 

 .غطثبَ ػٕؼیز ثط ضٚی ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی ضا قطح زٞس 

 غطثبَ ٘ٛظازاٖ ضا قطح زٞس. 

 .غطثبَ ثبِغیٗ ضا قطح زٞس 

 .غطثبَ ٞشطٚظیٍٛسٟب ضا قطح زٞس 

 .غطثبَ دیف اظ ظایٕبٖ ضا قطح زٞس 

 
 هذف هیبنی 

 ٞبی ٟٔٓ آقٙب قٛز. ٞبی ٟٔٓ غٖ زضٔب٘ی زض ا٘ؿبٖ ٕٞطاٜ ثب ٔظبَ ثب ضٚـ زا٘كؼٛ ثبیؿشی ثشٛا٘س

  
  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:
  سؼعیٝ ٚ سحّیُ وٙسسفبٚر زضٔبٖ ثیٕبضی ٞبی غ٘شیىی ٚ غٖ زضٔب٘ی ضا . 
  .ٚضؼیز فؼّی زضٔبٖ ثیٕبضی ٞبی غ٘شیىی ضا قطح زٞس 
 یح زٞس. ػٜ زضٔبٖ ثیٕبضیٟبی غ٘شیىی ضا سٛضٔلاحظبر ٚی 

  ثیبٖ وٙساؾشطاسػیٟبی زضٔب٘ی ضا . 

  .زضٔبٖ ٘بٞٙؼبضیٟبی ٔشبثِٛیؿٕی ضا قطح زٞس 

 ئیٗ ضا قطح زٞس. زضٔبٖ زض ؾغح دطٚس 

  سٛنیف وٙسانلاح غْ٘ٛ ؾٛٔبسیه ثب دیٛ٘س ضا . 

  سؼطیف وٙسغٖ زضٔب٘ی ضا . 

 ٞبی ا٘شمبَ غٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.  اؾشطاسػی 

  ثٙٛیؿسذغطار غٖ زضٔب٘ی ضا . 
 ٘حٜٛ غٖ زضٔب٘ی ٘مم ایٕٙی ٔطوت قسیس ، ٕٞٛفیّیD             زیؿشطٚفی ػضلا٘ی زٚقٗ، وٕجٛز آز٘ٛظیٗ ز ،

 آٔیٙبظ ضا قطح زٞس. 

  .زض ٔٛضز ؾیؿشٓ ٞبی ٚیطایف غ٘ی ذهٛنبً ؾیؿشٓ وطیؿذط سٛضیح زٞیس 
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 روػ آهوسػ
 

 طٚغوشٛضآٔٛظـ ثٝ ضٚـ اضائٝ ؾرٙطا٘ی ٕٞطاٜ ثب دطؾف ٚ دبؾد سٛؾظ اؾبسیس ثب اؾشفبزٜ اظ أىب٘بر وٕه آٔٛظقی ٘ظیط ٚیسئٛ د 

 ٚ زازٖ دّی وذی اظ ٔجبحض ٔطثٛعٝ ثٝ زا٘كؼٛیبٖ ٔی ثبقس.

 
 ؽزایط اجزاء

 

  اهکبنبت آهوسؽی ثخؼ 

  وبٔذیٛسط ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ،اؾلایس دطٚغوشٛض ٚ 

 

   آهوسػ دهنذه 

 ٜٚغ٘شیه دعقىی اػضبء ٞیبر ػّٕی ٌط 

      
 هنبثع اصلی درعی 

 
1) Genetics in Medicine, J.S Thompson and M.W. Thomson 

2) Elements of Medical Genetics, A.E.H. Emery & R. F. Mueller 

3) Essential Medical Genetics, J.M. Conner  
 س یٞبی اؾبس ( دّی وذی4

 
  ارسؽیبثی
 نحوه ارسؽیبثی 

 ٜوٛئیع اظ ػّؿبر سسضیؽ قس 

 ٖای چٙس ٌعیٙٝثهٛضر  دبیبٖ سطْ وشجی ٔیبٖ سطْ ٚ أشحب 

  ٔمبِٝ سحمیمی سٛؾظ زا٘كؼٛیبٖ دبیبٖ سطْ )ٕ٘طٜ سكٛیمی(اضائٝ یه 

 

  کلنحوه هحبعجه نوزه  

  

 ٖوُ ٕ٘طٜ  %45   ٔیبٖ سطْ أشحب 

 ٖوُ ٕ٘طٜ   %45               دبیبٖ سطْ أشحب 

 وُ ٕ٘طٜ   10               ع ٚ سحمیك یوٛئ   % 
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 هقزرات 

                                                            10حسالُ ٕ٘طٜ لجِٛی 

 ؾبػز(  6ػّؿٝ  ) 3حس اوظط                      سؼساز زفؼبر ٔؼبظ غیجز ٔٛػٝ زض ولاؼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

× 
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 «پبتولوصی عووهی»طزح دوره 

 

 

 

 ٚاحس 3 :  تعذاد واحذ                                              (ٛٔی)ػٕ دبسِٛٛغینبم درط :  

 یه ٘یٕؿبَ سحهیّی   : هذت سهبى ارائه درط                                                         دبیٝ ػّْٛهقطع : 

   دبسِٛٛغی ػٕٛٔینیبس :  پیؼ 

 ٔؼبٖٚ آٔٛظقی ػّْٛ دبیٝ هغئول ثزنبهه : 

 

 :اهذاف کلی درط ؽبهل هوارد سیز هی ثبؽذ 

 

 آقٙبیی ثب ٔمسٔبر دبسِٛٛغی .1

 آؾیت ؾِّٛی، ٔطي ؾِّٛی، ٚ سغبثك .2

 اِشٟبة ٚ سطٔیٓ .3

 اذشلالار ٕٞٛزیٙبٔیه، سطٚٔجٛأجِٛیؿٓ، ٚ قٛن .4

 اذشلالار ؾیؿشٓ ایٕٙی  .5

 ٘ئٛدلاؾٓ .6

 ثیٕبضیٟبی غ٘شیه ٚ وٛزوبٖ .7

 ثیٕبضیٟبی ٔحیغی ٚ سغصیٝ ای .8

 ثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی .9

 

 

 

 

 دانؾکذه پشؽکی ؽیزاس
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 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب ذهٛنیبر وّی ؾَّٛ ٚ انَٛ اِٚیٝ دبسِٛٛغی
 

 اهذاف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o ایؼبز ثیٕبضیٟب ٚ ضبیؼبر ٔرشّف ضا زض ا٘ؿبٖ ثیبٔٛظز ٚ ثیبٖ ٕ٘بیس ی، ٔىب٘یؿٓ ٚ دبسٛغ٘ع وّیانَٛ اِٚیٝ دبسِٛٛغ. . 

o ثبقس ضا قطح زٞس: یظیط ٔ یدطٚؾٝ ثیٕبضیٟب وٝ قبُٔ فبوشٛضٞب 

 (Etiology)( یثیٕبض ی)ثبػض قٙبؾ یاسیِٛٛغ -

 (Pathogenesis)( یدبسٛغ٘ع )ٔىب٘یؿٓ ایؼبز ثیٕبض -

 (Lesion)ضبیؼٝ  -

 (Effect of lesion on function) ػضٛ ىطزػّٕثط اطط ضبیؼٝ  -

 (Secondary changes)سغییطار طب٘ٛیٝ ثٝ ضبیؼبر اِٚیٝ زض ٕٞبٖ ػضٛ یب اػضبء زیٍط  -

 (Course and prognosis) یثیٕبض یآٌٟ زٚضٜ ٚ دیف -

 (Complication) یػٛاضو ثیٕبض -

 (Signs and symptoms)ٞب  ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ -

 (Effect of treatment)اططار زضٔبٖ  -

 (Danger of treatment)اظ زضٔبٖ  یذغطار ٚ ػٛاضو ٘بق -

 

 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ آؾیت ؾِّٛی، ٔطي ؾِّٛی، ٚ ا٘ٛاع سغبثك ؾِّٛی
 

 اهذاف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o ِّٛضا ثیبٖ ٕ٘بیس. یػُّ ایؼبز آؾیت ٚ ضاثغٝ آٖ ثب ٔطي ؾ 

o ِّٛقطح زٞسلبثُ ثطٌكز ٚ غیط لبثُ ثطٌكز ضا  یٞب زض آؾیت یسغییطار ٔٛضفِٛػیه ؾ. 

o ثب شوط ٔظبَ ثیبٖ وٙس.ضا ( یٚ ٔٛاز قیٕیبی ی)اظ عطیك ٞیذٛوؿ یٓ ایؼبز آؾیت ؾِّٛؿٔىب٘ی 

o سجییٗ وٙسضا  یآظاز ٚ ٘مف آٟ٘ب زض ایؼبز آؾیت ٚ ٔطي ؾِّٛ یٓ سكىیُ ضازیىبِٟبؿٔىب٘ی. 

o ایؼبز آدٛدشٛظ ؿٔىب٘ی ٓ(Apoptosis) افشطاق آٖ اظ ٘ىطٚظ ضا سٛضیح زٞس.٘حٜٛ ٚ ، ، إٞیز 

o  ضا سكریم زٞس. ی(ٚ ٔیىطٚؾىٛد ی٘ظط ٔبوطٚؾىٛد)اظ ا٘ٛاع ٘ىطٚظ 
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o ِّٛیسغبثك ؾ (Adaptation) ضا سؼطیف وٙس. یٚ آسطٚف ی، ٔشبدلاظی،، ٞیذطدلاظیٚ ا٘ٛاع آٖ قبُٔ ٞیذطسطٚف 

o ضا سٛضیح زٞس.آٖ إٞیز ی ٚ ٔشبدلاظ 

o  وبض ؾِّٟٛب ضا ثیبٖ  یغٛٚ ٌّیىٛغٖ ٚ اططار آٟ٘ب ثط ٔٛضفِٛ ی،ؾِّٛی ٔب٘ٙس دیٍٕبٟ٘ب، چطث سؼٕؼبر زاذُا٘ٛاع ٚ

 وٙس.

o  ،ٖٛز ٞط وساْ ضا قطح زٞس.ٕیٚاٞ، ا٘ٛاع آٖ وّؿیفیىبؾی 

 

 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب اِشٟبة ٚ ٘حٜٛ سطٔیٓ ثبفشی      
 

 هذف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o س.ٚ سطٔیٓ ضا سؼطیف وٙ اِشٟبة 

o  ٕ٘بیس. یثٙس سمؿیٓ یغٛٓ ایؼبز ٚ ٔٛضفِٛؿضا اظ ٘ظط ٔىب٘ی اِشٟبة 

o   ؾفیس ضا ثب شوط  یا٘ٛاع سطقحبر ٌّجِٟٛب، ٚ  یسغییطار ؾِّٛی، سغییطار ػطٚل حبز قبُٔ اِشٟبةٔكرهبر ٔٛضفِٛٛغیه

 س. ٔظبَ ثیبٖ وٙ

o ٝیٞب ٞب ٚ ؾبیط ٚاؾغٝ ٞب، ؾیشٛویٗ ٚ وٙیٗ، آٔیٗ ی٘ؼمبزوٕذّٕبٖ، ا یٞب ؾیؿشٓ اِشٟبة قبُٔ یقیٕیبی یٞب ٚاؾغ 

 ضا سٛضیح زٞس. یقیٕیبی

o  ضا ثیبٖ ٕ٘بیس. یسغییطار ػطٚلی، ٚ سغییطار ثبفشی، ٔعٔٗ قبُٔ سغییطار ؾِّٛ اِشٟبةٔكرهبر ٔٛضفِٛٛغیه 

o ٗٔضا سٛضیح زٞس. ا٘ٛاع آٔبؼ ٔع 

o فٟطؾز وٙسضا  آٟ٘ب یا٘ٛاع سطٔیٓ ٚ سفبٚسٟب. 

o ِٛی ضا سٛضیح زٞس.ضقس ٚ سطٔیٓ ؾِّٛ یاؾبؼ ِٔٛى 

o سكطیح وٙسی ضا ٚ ؾِّٛی ٘مف ولاغٖ زض سطٔیٓ ثبفش. 

 

 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب ٕٞٛزیٙبٔیه ثسٖ، سطٚٔجٛأجِٛیؿٓ ، ٚ قٛن
 

 اهذاف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o .ٞبیذطٔی ٚ احشمبٖ ضا سؼطیف وٙس 

o  ػُّ آٖ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ضا ثیبٖ ٕ٘بیس: ٚ وٙسازْ )ذیع( ضا سؼطیف 

 افطایف فكبض ٞیسضٚؾشبسیه -
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 وبٞف فكبض ا٘ىٛسیه -

 ا٘ؿساز ػطٚق ِٙفبٚی -

 احشجبؼ آة ٚ ؾسیٓ -

o ِٛضا ثیبٖ وٙس. (ٔغع، وجس ٚ ثبفز ٘طْ  ضیٝ،)ٔرشّف  یغیه ازْ زض اضٌبٟ٘بٛسغییطار ٔٛضف 

o س.آٖ ضا سؼطیف ٕ٘بی یثٙس ٚ عجمٝ یذٛ٘طیع 

o  سفبٚر آٖ ثب ِرشٝ ثؼس اظ ٔطي ضا ، ( یٚ قطیب٘ یغیه آٖ )ٚضیسٛا٘ٛاع ٔٛضفِٛ ،سطٚٔجٛظ ضا سؼطیف وٙس ٚ دبسٛغ٘ع ایؼبز ٚ

 ثیبٖ ٕ٘بیس.

o ،ُیا٘ؼمبز ٔٙشكط زضٖٚ ػطٚل ٚایؼبز ِرشٝ زض ثسٖ  یإٞیز وّیٙیى  ؾط٘ٛقز یه ِرشٝ ثؼس اظ سكىی (DIC)  ضا قطح

 زٞس.

o ِٛثبظٌٛ ٕ٘بیس( ضا ، چطثی، ٔبیغ آٔٙیٛسیه، ٚٞٛاؾیؿشٕیه،  یضا سؼطیف وٙس ٚ ا٘ٛاع آٖ )ضیٛ یآٔج. 

o ضا قطح زٞس. آٖ ثبِیٙیإٞیز  ٚ ، ایؼبز یغیه آٖ، قطایظ لاظْ ثطاٛٔٛضفِٛ یثٙس عجمٝ ٚ ا٘فبضوشٛؼ ضا سؼطیف وٙس 

o ٝدبسٛغ٘ع ایؼبز آٖ، ٔطاحُ ٔرشّف قٛن ٚ سغییطار  ،(ػفٛ٘یٚ  ی، ٞیذٛٚإِیآٖ )لّج یثٙس قٛن ضا سؼطیف وٙس ٚ عجم

 ٔرشّف ثسٖ ضا سٛضیح زٞس. یٔٛضفِٛػیه ایؼبز قسٜ سٛؾظ قٛن زض ثبفشٟب

 

 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب ثیٕبضیٟبی ؾیؿشٓ ایٕٙی      
 

 هذف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o .دبؾد ایٕٙی عجیؼی قبُٔ ایٕٙی شاسی ٚ اوشؿبثی ضا سٛضیح زٞس 

o  ثیبٖ وٙسذهٛنیبر ؾِّٟٛب ٚ ثبفشٟبی ٔطسجظ ثب ؾیؿشٓ ایٕٙی ضا . 

o  قطح زٞسٔىب٘یؿٓ فؼبَ قسٖ ِٙفٛؾیز ٞب ٚ ایٕٙی ٞٛٔٛضاَ ٚ ؾِّٛی ضا. 

o یٞب ا٘ٛاع حؿبؾیز Hypersensitivity٘بْ سٛػیٝ دصیط اظ عطیك ایٗ ٘ٛع ٚاوٙكٟب ضا  یٚ ثیٕبضیٟب ،، ٔىب٘یؿٓ سِٛیس

 .ثجطز

o یٞب یسئٛض Autoimmunity  ُٕسح ٚ(tolerance)  سؼطیف وٙسضا. 

o س:قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾز ضا ثیبٖ ٕ٘بی اسٛایٕیٖٛ وٝ قبیؼشطیٗ آٟ٘ب یثیٕبضیٟب یٚ دبضاوّیٙیى یدبسٛغ٘ع ایؼبز ٚ إٞیز وّیٙیى 

 ِٛدٛؼ ثب سأویس ثط سظبٞطار آٖ زض وّیٝ  یثیٕبض -

 (Rhumatoid Arthritis) یضٚٔبسیؿٓ ٔفهّ -

 (Sjogrens syndrome)ٌٛطٖ قؾٙسضْ  -

 (Systemic sclerosis)اؾىّطٚظ ٔٙشكط  -
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 (Inflammatory myopathy) ی اِشٟبثیٔیٛدبس  -

 (mixed connective tissue disorders)اذشلالار سطویجی ثبفز ٕٞجٙس -

 Polyarteritis nodosaٚاؾىِٛیز ٞب قبُٔ  -

 IgG4ثیٕبضیٟبی ٔطسجظ ثب  -

o ا٘ٛاع  یدبسٛغ٘ع ٚ دبسِٛٛغRejection ٛنیف ع، اؾشرٛاٖ ٚ لط٘یٝ( ضا سزض اضٌبٟ٘بی دیٛ٘س ظزٜ قسٜ )٘ظیط وّیٝ، دٛؾز، ٔغ

 .وٙس

o ٕٟٕٙٔشطیٗ  ،آٖ یثٙس ٓ ایؼبز ٚ عجمٝؿاظ ػٟز ٔىب٘یثٝ نٛضر اِٚیٝ ٚ طب٘ٛیٝ ، ی٘مهبٖ ٚ وبٞف فؼبِیز ؾیؿشٓ ای ٚ

 .سجییٗ وٙسایٗ ٌطٜٚ ضا  یٞب یثیٕبض

o  ثیبٖ وٙسذهٛنیبر ثیٕبضی ایسظ قبُٔ ادیسٔیِٛٛغی، ذهٛنیبر ٚیطٚؼ، ٚ ػلایٓ ثبِیٙی ضا. 

o ٚضا قطح زٞس یٚ دبضاوّیٙیى یٚ إٞیز وّیٙیى ی،ثٙس دبسٛغ٘ع ایؼبز آٖ، عجمٝ ظ،آٔیّٛئیس. 

 

 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب ٘ئٛدلاؾٓ ٞب      
 

 هذف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o   سؼطیف وٙس.٘ئٛدلاؾٓ ضا 

o ثس ذیٓ ضا ثیبٖ وٙس. ٚ ذٛـ ذیٓ یضٞبٛسٛٔ یضٚـ ٘بٍٔصاض 

o قبُٔ سٕبیع ؾِّٛی ٚ آ٘بدلاظی، سٟبػٓ  ذٛـ ذیٓ ٚ ثس ذیٓ یضٞبٛافشطاق ثیٗ سٛٔ یچٍٍٛ٘ ی ٚذهٛنیبر ثیِٛٛغیى

 .ثبظٌٛ وٙسضا  ٔٛضؼی، ٚ ٔشبؾشبظ

o سجییٗ وٙسٚ إٞیز آٖ ضا  ایؼبز، یٔشبؾشبظ، ضاٟٞب. 

o ضٞب وٝ قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾز ضا قطح زٞسٛسٛٔ یادیسٔیِٛٛغ: 

 قیٛع   -

 یٚ ػغطافیبی یسأطیط ػٛأُ ٔحیغ   -

 ضٞبٛثطٚظ سٛٔ زض ؾٗ٘مف   -

 یٚ غ٘شیى یػٛأُ ٔٛطط ٚضاطش  -

 ضبیؼبر دیف ثسذیٓ -

o ِٛایؼبز وب٘ؿط وٝ قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾز ضا سٛضیح زٞس یدبیٝ ِٔٛى: 

 ایؼبز آٖ یٓ وّؿٔىب٘ی   -

 ٞب انَٛ اِٚیٝ زض ٔٛضز آ٘ىٛغٖ   -
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 ؾطوٛة وٙٙسٜ وب٘ؿط یانَٛ اِٚیٝ زض ٔٛضز غٟ٘ب  -

 ٚ ٘مف آٖ زض ایؼبز وب٘ؿط apoptosis یانَٛ اِٚیٝ زض ٔٛضز غٟ٘ب -

 

o :ذهٛنیبر وّی وٙؿط قبُٔ ٔٛاضز ظیط ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 ٔؿشمُ قسٖ اظ ٘ظط ؾیٍٙبَ ٞبی ٔحطن ضقس -

 ضقسػسْ دبؾرٍٛیی ثٝ ؾیٍٙبَ ٞبی ٟٔبض وٙٙسٜ  -

 ایؼبز سغییط زض ٔشبثِٛیؿٓ ؾِّٛی -

 فطاض اظ ٔطي ؾِّٛی -

 لبثّیز سىظیط ٘بٔحسٚز -

 آ٘ػیٛغ٘ع دبیساض -

 سٟبػٓ ٚ ٔشبؾشبظ -

 فطاض اظ ؾیؿشٓ ایٕٙی -

 

o ٖثبظٌٛ ٕ٘بیسقٙبذشٝ ٚ سأطیطار آٟ٘ب ضا ٔٛاضز ظیط ضا  ٞب قبُٔ ا٘ٛاع وبضؾیٙٛغ: 

  Chemical یقیٕیبی -

  Radiationدطسٛ  -

  Viral یٚیطٚؾ -

 

o  ٝٞبی ثبِیٙی سٛٔٛضٞب قبُٔ ٔٛاضز ظیط ضا ثیبٖ ٕ٘بیس:ػٙج 

 اطط سٛٔٛض ثط ٔیعثبٖ  یچٍٍٛ٘ -

-  Staging , Grading ٔٛضٞب  ٚ إٞیز ٞط وساْ اظ آٟ٘بٛس 

 سكریم سٛٔٛضٞب  یآظٔبیكٍبٞ یضاٟٞب -

 

 هذف واعطه ای 

 آقٙبیی ثب ثیٕبضی ٞبی غ٘شیه ٚ ثیٕبضی ٞبی وٛزوبٖ      
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 هذف اختصبصی

 ثبیس ثشٛا٘س:زا٘كؼٛ 

o .ٔٛسبؾیٖٛ ٚ سغییطار غ٘شیىی غیط ٔٛسبؾیٖٛ ضا سٛضیح زٞس 

o  ِٚاثؿشٝ ثٝ ػٙؽ  یغبِت ٚ ٔغّٛة ٚ ٕٞچٙیٗ ثیٕبضیٟب یقىُ ثیٕبضیٟبی اسٛظٔٝ ث یاذشلالار سحز ػٙٛاٖ اذشلالار ٔٙس

 ضا ثیبٖ وٙس.

o  ٗاذشلالار غ٘شیىی)سغییط غ٘شیىی یه غٖ( قبُٔ ٘حٜٛ ا٘شمبَ ٚ ثیٕبضیٟبی ٘بقی اظ ٔٛسبؾیٖٛ زض غٟ٘بی وس وٙٙسٜ دطٚسئی

 .سفؿیط وٙسٞبی ؾبذشبضی، ٌیط٘سٜ ٞب، آ٘عیٓ ٞب، ٚ سٙظیٓ وٙٙسٜ ضقس ؾَّٛ ضا 

o   اذشلالار چٙس ػبّٔی(Polygenic)  سؼطیف وٙسضا. 

o  ٘بقی اض اذشلاَ زض سؼساز وطٚٔٛظْٚ، ؾبذشٕبٖ وطٚٔٛظْٚ، ٚ وطٚٔٛظْٚ ٞبی  یاذشلالار ؾیشٛغ٘شیه ضا قٙبذشٝ ٚ ثیٕبضیٟب

 .زٞسضا ثشٛا٘س افشطاق  ػٙؿی ٚ غیط ػٙؿی

o ؾٙسضْ زا یٚ غ٘ یوطٚٔٛظٔ یقبیؼشطیٗ ثیٕبضیٟب( ٚ٘ظیط ٖDown syndromeضا ی، ٚ سبلاؾٕ٘ط، ؾٙسضْ سط )

 .س سجییٗ وٙقٙبذشٝ ٚ 

o  ٔؼَٕٛ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس. یآظٔبیكٍبٞ یسؿشٟب 

o ضا قطح زٞس یغ٘شیىثیٕبضیٟبی اظ  یإٞیز ٔكبٚضٜ غ٘شیه لجُ اظ اظزٚاع ػٟز ػٌّٛیط. 

o  ّثیبٖ ٕ٘بیس. ضا آٟ٘ب زض سكریم یٞب ٚ ٔحسٚزیز یوبضیٛسبیخ ٚ ٔٛاضز وبضثطز یانَٛ و 

o ّ٘ظیط  یٚ ِٔٛىِٛ یغ٘شیى یسؿشٟب یٚ ٔحسٚزیشٟب یسكریم ٚ ٔٛاضز وبضثطز یانَٛ وprobe DNA  ٚ PCR  ضا

 .سٛنیف وٙس

o ٔكبٚضٜ غ٘شیه ضا قطح زٞس. یاضط یزض اضسجبط ثب ثیٕبضیٟب یدعقى لاقانَٛ ٚٔٛاظیٗ اذ ٚ 

o  ثیٕبضیٟبی وٛزوبٖ قبُٔ ثیٕبضیٟبی ٔبزضظازی، ػفٛ٘شٟبی ٘عزیه سِٛس، ثیٕبضی ٞبی ٔطسجظ ثب دطٜ ٔبچٛضیشی ٚ ٘مم ضقس

 .ی ضا ثٙٛیؿسی،ٚ ؾٙسضْ ظػط سٙفؿػٙیٙ

o ی ٚ ضبیؼبر ٔكبثٝ سٛٔٛض ضا ٘بْ ثجطزسٛٔٛضٞبی ذٛـ ذیٓ ٚ ثسذیٓ زٚضاٖ وٛزو. 

 

 هذف واعطه ای 

 ٔحیغی ٚ سغصیٝ ایثیٕبضیٟبی آقٙبیی ثب       
 

 هذف اختصبصی

 دانؾجو ثبیذ ثتوانذ:

o ٌٞٛا ٚ ٔحیظ ظیؿز ٚ سأطیط آٖ ثط ا٘ؿبٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس. یآِٛز 

o  قطح فٟطؾز وٙسػٛاضو ٘بقی اظ ػٛأُ ٔحیغی قیٕیبیی ٚ فیعیىی ضا. 

o .ا٘ٛاع ضبیؼبر ؾطعب٘ی ٚ غیط ؾطعب٘ی ایؼبز قسٜ سٛؾظ ؾیٍبض ضا سٛضیح زٞس 
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o .ٔضطار ؾیٍبض ٚ سبطیط آٖ ثط ا٘ؿبٖ ٚ ػٙیٗ ا٘ؿبٖ ضا قطح زٞس 

o .ٔٙبفغ سطن ؾیٍبض ضا ثیبٖ وٙس 

o  ثبظٌٛ وٙسآؾیت ٞبی ٘بقی اظ ٔهطف اِىُ ضا. 

o ضا ثط  ی، زاضٚٞبی ضس ثبضزاضیضا ثیبٖ وٙس ٚ چٙس ٔظبَ اظ ػّٕٝ اططار اؾشبٔیٙٛفٗ ، اؾشطٚغٖ ذبضػ ٞبزاضٚ یاططار ٘بثؼب

 اضٌبٟ٘بی ٔرشّف قطح زٞس.

o سٛضیح زٞسٔرشّف ثسٖ ضا  یثط اضٌبٟ٘ب ضأٛاز ٔرسض ٚ ٚاثؿشٝ ثٝ قغُ،  یؾطة، وبضؾیٙٛغٟ٘بفّعار ؾٍٙیٗ ٔب٘ٙس  اطط. 

o - ثط ثسٖ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ضا قطح زٞس یعیىسأطیط ػٛأُ فی: 

 (یقسٌ ، ِٝی)ذطاـ، دبضٌ یضطثبر ٔىب٘یى -

 (یظذٕٟبی ٌِّٛٝ سفًٙ )قىُ ظبٞط -

 (یٚ ؾٛذشٍ ی، ٌطٔبظزٌیسغییط زض زضػٝ حطاضر ٔحیظ )ؾطٔبظزٌ -

 آٟ٘ب( ٔرشّف ثط یٔشفبٚر ٚ حؿبؾیز سٛٔٛضٞب یسبطیط اِىشطیؿیشٝ، ا٘ٛاع اقؼٝ یٛ٘یعاٖ )سبطیط آٟ٘ب ثط اضٌبٟ٘ب  -

o  ثیبٖ وٙسثیٕبضیٟبی سغصیٝ ای قبُٔ ا٘ٛاع ؾٛسغصیٝ، وٕجٛز ٚیشبٔیٗ، ٚ چبلی ضا. 

o .اطط سغصیٝ ثط ثیٕبضی ٞبی ؾیؿشٕیه ٚ وب٘ؿط ضا سٛضیح زٞس 

 

 هذف واعطه ای 

 یػفٛ٘ یثیٕبضیٟبآقٙبیی ثب       
 

 هذف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o ّٔیىطٚثٟب ضا ثیبٖ ٕ٘بیس. یثیٕبضیعای یانَٛ و 

o .ٔیىطٚثیْٛ ضا سؼطیف وٙس 

o -٘ٛوٙس. یثٙس  دطٚسٛظاٞب( ضا سمؿیٓ –ٞب  اٍُ٘ –ٞب  لبضؽ –ولأیسیب  –ٞب  یثبوشط –ٞب  )ٚیطٚؼ یػٛأُ ػف 

o ضا سٛضیح زٞس. یزضٞٓ قىؿشٗ ایٗ ٔمبٚٔز ٚ ایؼبز ثیٕبض یظا ٚ چٍٍٛ٘ یٔمبٚٔز ٚ ٚاوٙف ثسٖ زض ثطاثط ػٛأُ ثیٕبض 

o ضیٟبی ػفٛ٘ی ػسیس ٚ زٚثبضٜ إٞیز یبفشٝ ٘ظیطثیٕب HIV ْٛضا سٛنیف وٙس ٚ ا٘ٛاع ٔبیىٛثبوشطی. 

o  فٟطؾز وٙسثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی ثیٛسطٚضیؿٓ ضا. 

o ضا سٛضیح زٞس.ی ٔرشّف سكریم ػٛأُ ػفٛ٘ یسىٙیىٟب 

o اٚضیٖٛ  –ؾطٔبذٛضزٌی  –ایسظ  –ٞذبسیز  –ست ذبَ  -ٞبضی –٘ظیط فّغ اعفبَ  ذهٛنیبر ثیٕبضیٟبی ٚیطٚؾی– 

 ضا قطح زٞس. ظٌیُ ٚآثّٝ ٔطغبٖ  –ضٚثلا  –ؾطذه 

o  اؾٟبَ ضا  یاؾٟبَ ذٛ٘ –ؾُ اِٚیٝ ٚ طب٘ٛیٝ  –ثیٕبضیٟبی ٔمبضثشی  -حهجٝ  –٘ظیط ٚثب   بییثبوشطیذهٛنیبر ثیٕبضیٟبی ٚ

 .سجییٗ وٙس
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o دطٚسٛظٚاٞب ضا سٛضیح زٞس.، لبضچٟب، اٍّٟ٘ب  ییاعطظ ثیٕبضیع ٚ 

o یوٝ زاضٚٞبی ؾطوٛة وٙٙسٜ ایٕٙ یثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ٘مم ؾیؿشٓ ایٕٙی )ایسظ( یب ثیٕبضا٘ٞبی فطنز عّت زض  ػفٛ٘ز 

 ٔهطف ٔیىٙٙس ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.

 

 روػ اجزا

 یآهوسػ تئور -الف
آٔٛظز وٝ ثٝ سفىیه قبُٔ ی ضا ٔ نیٚ اٞساف اذشهب یا ؾبػز ٔغبِت شوط قسٜ زض لؿٕز اٞساف ٚاؾغٝ 52زا٘كؼٛ ثٝ ٔسر 

 :ثبقسی ظیط ٔ یٞب زٚضٜ

 ؾبػز 2                    ٚ سبضیرچٝ دبسِٛٛغی ٔمسٔٝ

 ؾبػز 6                   ی ٚ سغبثك ؾِّٛیٔطي ؾِّٛ، آؾیت 

 ؾبػز 4                                                   حبزاِشٟبة 

 ؾبػز 1                                                   ٔعٔٗاِشٟبة 

 ؾبػز 1   سطٔیٓ ثبفز                                                  

 ؾبػز 2                             یػفٛ٘ یثیٕبضیٟب

 ؾبػز 4                     ثسٖ، سطٚٔجٛظ ٚ قٛن اذشلاَ ٔبیؼبر

 ؾبػز 10                                                 ی٘ئٛدلاظ

 ؾبػز 6                                ؾیؿشٓ ایٕٙی ثیٕبضی ٞبی

 ؾبػز 2آٔیّٛییسٚظ ٚ ایسظ                                            

 ؾبػز 2ثیٕبضی ٞبی اعفبَ                                         

 ؾبػز 4                            یثیٕبضیٟبی ٔحیغ

 ؾبػز 6                   ثیٕبضیٟبی غ٘شیه        

 ؾبػز 2   زضن وّی اظ دبسِٛٛغی ٚ عت                          

 

زضنس  30زضنس ثط٘بٔٝ آٔٛظقی( ٚ ٔؼبظی) 70ی زض لبِت ولاؾٟبی حضٛضی)قبُٔ سسضیؽ اؾشبز ٚ ثحض ٌطٚٞ یآٔٛظـ سئٛض 

اؾشفبزٜ ذٛاٞس دبٚضدٛیٙز ، ٚ سهبٚیطاؾلایسٞبی آٔٛظقی  ٘ظیط یٔٛظقآذٛاٞس ثٛز ٚ زض ایٗ ضاؾشب اظ أىب٘بر وٕه  ثط٘بٔٝ آٔٛظقی(

 قس.
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 :یآهوسػ عول -ة
 آٔٛظـ ػّٕی ٔغبِت سسضیؽ قسٜ ٕٞعٔبٖ ثب ولاؼ سئٛضی ثب وٕه ٔیىطٚؾىٛح ٚ زؾشٍبٜ اؾىٙطلاْ ا٘ؼبْ ٔی قٛز.

اضائٝ ٔی ٌطزز.) ثطای زضؼ ٚاحس ٔؼعا ٚ زض ٕٞبٖ ؾبَ سحهیّی  1لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ زضؼ دبسِٛٛغی ػٕٛٔی ػّٕی زض لبِت 

 دبسِٛٛغی ػٕٛٔی ػّٕی عطح زٚضٜ ٔؼعا سؼطیف قسٜ اؾز(.

 

 :یارسؽیبث 

 : یتئور یارسؽیبث -
 ٞبیی وٝ زض ػّؿبر ولاؼ ثطٌعاض ٔی قٛزٚوٛئیع،قبُٔ أشحب٘بر ٔیبٖ سطْ، دبیبٖ سطْ  یكؼٛ ثٝ ؾٛالار ٘ظط٘زض ایٗ ظٔیٙٝ زا

 دبؾد ذٛاٞس زاز.

 ؾؤاَ سكطیحی( 2ؾؤاَ چٟبض ٌعیٙٝ ای ٚ  50ؾؤاَ )قبُٔ  52 سؼساز ؾٛالار ٔیبٖ سطْ:

 ؾؤاَ سكطیحی( 2ؾؤاَ چٟبض ٌعیٙٝ ای ٚ  50ؾؤاَ )قبُٔ  52سؼساز ؾؤالار دبیبٖ سطْ: 

 : یارسؽیبثی عول  -

 سؼسازی اظ ؾؤالار آظٖٔٛ زض لبِت سهبٚیط اؾلایسٞبی دبسِٛٛغی عطح ٔی قٛ٘س.

 :ارسؽیبثی کلی ثزنبهه -

 اضظقیبثی اؾبسیس زض زضؼ ٚ ٘یٕؿبَ ٔطثٛعٝ سٛؾظ ٔسیط ٌطٜٚ دبسِٛٛغیثطضؾی ٕ٘طار 

 ثبسخورد آسهوى: 
 وّیس ؾؤالار ثلافبنّٝ ثؼس اظآظٖٔٛ زض اذشیبض ٕ٘بیٙسٜ زا٘كؼٛیبٖ لطاض ٔی ٌیطز. 

َ ٚ سهحیح ضٚظ ّٟٔز اػشطاو ػٟز حصف یب چٙس ٌعیٙٝ ای قسٖ ؾؤا 2ٕ٘طار أشحبٖ حساوظط یه ٞفشٝ ثؼس اظ آظٖٔٛ)ثب سٛػٝ ثٝ 

زؾشی ؾؤالار سكطیحی( زضاذشیبض ٕ٘بیٙسٜ لطاض ٔی ٌیطز ٚ ٕ٘طٜ ٟ٘بیی زض دبیبٖ ٘یٕؿبَ سحهیّی زض ؾبیز ؾجب 

(saba.sums.ac.ir.لبثُ زؾشطؾی ذٛاٞس ثٛز ) 

زٜ ذٛاٞس ػلاٜٚ ثط ایٗ یه ٚیسیٛی وٛسبٜ آٔٛضقی حبٚی ؾؤالار آظٖٔٛ ٚ فبیُ نٛسی اؾبسیس ٔطثٛعٝ زض اذشیبض زا٘كؼٛیبٖ لطاض زا

 قس.
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 ؽزایط اجزاء:
 

 

 اهکبنبت آهوسؽی ثخؼ 

  ؾبِٗ ؾرٙطا٘ی 

 )ْٚؾبیُ ٚ سؿٟیلار وٕه آٔٛظقی )اوبٔذیٛسط ، ٚیسیٛدطٚغوشٛض ٚ زؾشٍبٜ اؾىٙط لا 

 

 آهوسػ دهنذه  

o اػضبء ٞیئز ػّٕی ثرف دبسِٛٛغی 

 

 هقزرات

 ػّؿٝ سئٛضی ٔی ثبقس. 4حساوظط سؼساز غیجز ٔؼبظ 

 ثبقس.ی ٔ 10ٕ٘طٜ یزا٘كىسٜ دعقى ی٘بٔٝ وّ زا٘كؼٛیبٖ ثط اؾبؼ آییٗ یلجِٛ حسالُ ٕ٘طٜ

 

 :نبثع درعیه

Robbins Basic Pathology, 2018(By: Kumar, Abbas, Aaster), 10 th edition   
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 «عولی پبتولوصی»طزح دوره 

 

 
 

 ٚاحس 1 :  تعذاد واحذ                                              )ػّٕی( دبسِٛٛغینبم درط :  

 یه ٘یٕؿبَ سحهیّی   هذت سهبى ارائه درط :                                                         دبیٝ ػّْٛهقطع : 

   دبسِٛٛغی ػٕٛٔینیبس :  پیؼ 

 ٔؼبٖٚ آٔٛظقی ػّْٛ دبیٝ هغئول ثزنبهه : 

 

 :اهذاف کلی درط ؽبهل هوارد سیز هی ثبؽذ 

   آقٙبیی ثب ا٘ٛاع ٔرشّف آؾیت ٚ سغبثك ؾِّٛی .1

     آقٙبیی ثب ا٘ٛاع سؼٕؼبر زاذُ ؾِّٛی                 .2

                                                   حبزاِشٟبة  آقٙبیی ثب .3

                                                    ٔعٔٗاِشٟبة  آقٙبیی ثب .4

 آقٙبیی ثب اذشلالار ٕٞٛزیٙبٔیه                                          .5

                                 ذٛزایٕٙی یثیٕبضیٟب آقٙبیی ثب .6

                        آقٙبیی ثب سٛٔٛضٞبی ذٛـ ذیٓ                   .7

                                       آقٙبیی ثب سٛٔٛضٞبی ثس ذیٓ .8

                                    آقٙبیی ثب ثیٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی          .9

                                               IHCآقٙبیی ثب ؾیشِٛٛغی ٚ  .10

 

 آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم ا٘ٛاع ٔرشّف آؾیت ٚ سغبثك ؾِّٛی: هذف کلی

  اختصبصی:اهذاف 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o .ثبفز ثیضٝ ٚ آسطٚفی ثیضٝ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 دانؾکذه پشؽکی ؽیزاس
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o  ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثبفز زٞب٘ٝ ضحٓ ٚ ٔشبدلاظی اؾىٛأٛؼ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس

 ٕ٘بیس. ثبظٌٛ

o  ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.٘ىطٚظ ا٘ؼمبزی 

 

 آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم ا٘ٛاع سؼٕؼبر زاذُ ؾِّٛی: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  قطح زٞسسؼٕغ چطثی زض ؾِّٟٛبی وجسی ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖسؼٕغ ٕٞٛؾیسضیٗ زض ثبفز عحبَ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس 

 ٕ٘بیس.

o سٛضیح زٞسٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا سؼٕغ وطثٗ زض ثبفز ضیٝ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم ز. 

 

 آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم اِشٟبة حبز: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  ثٙٛیؿسثبفز آدب٘سیؽ ٘طٔبَ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.اِشٟبة حبز آدب٘سیؽ ضا زض اؾلایس 

o  قطح زٞسثبفز ٔؼسٜ ٘طٔبَ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  فٟطؾز وٙسظذٓ ثبفز ٔؼسٜ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

 

 آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم اِشٟبة ٔعٔٗ: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  ثبظٌٛ ٕ٘بیساِشٟبة ٔعٔٗ ویؿٝ نفطا ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  ثیبٖ ٕ٘بیس.اِشٟبة ٔعٔٗ ٔؼسٜ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا 

o  )ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی ذهٛنیبر ٔیىطٚؾىٛدی ثیٕبضی ؾُ)ٌطاِ٘ٛٛٔب

 .قطح زٞسآٖ ضا 
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                                          آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم اذشلالار ٕٞٛزیٙبٔیه: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 ثشٛا٘س:زا٘كؼٛ ثبیس 

o .سطٚٔجٛظ ػطٚلی ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

o  ثٙٛیؿسضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ازْ ضیٛی. 

o  ثیبٖ ٕ٘بیس.ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ؾىشٝ لّجی 

 

                                          آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم ثیٕبضی ٞبی ذٛزایٕٙی: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  قطح زٞسثیٕبضی ٞبقیٕٛسٛ سیطٚئیس ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.ثیٕبضی ِٛدٛؼ ٘فطیز 

o  فٟطؾز وٙسثیٕبضی اِشٟبثی ضٚزٜ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

 

                                          آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم سٛٔٛضٞبی ذٛـ ذیٓ: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  ٖسٛزٜ ذٛـ ذیٓ ثبفز چطثی)ِیذٛٔب( ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیب

 ٕ٘بیس.

o  ثبظٌٛ ٕ٘بیسسٛزٜ ذٛـ ذیٓ اؾشئٛوٙسضٚٔب ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  سٛزٜ ذٛـ ذیٓ ػطٚق ذٛ٘ی)ٕٞب٘ػیٛٔب( ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا

 .سٛضیح زٞس

o ٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.سٛزٜ ذٛـ ذیٓ ضحٓ)ِیٛٔیٛٔب( ضا زض اؾلایس ٔیىط 

 

                                          آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم سٛٔٛضٞبی ثسذیٓ: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  قطح زٞسسٛزٜ ثسذیٓ آز٘ٛوبضؾیْٙٛ ٔؼسٜ ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 
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o  سٛزٜ ثسذیٓ وبضؾیْٙٛ ٔسٚلاضی سیطٚئیس ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا

 .سٛضیح زٞس

o  اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ٔشبؾشبظ وبضؾیْٙٛ دؿشبٖ ثٝ غسٜ ِٙفبٚی ضا زض

 ثیبٖ ٕ٘بیس.

 

                                          آقٙبیی ػّٕی ثب ٘حٜٛ سكریم ثیٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی: هذف کلی

  اهذاف اختصبصی:

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  ثٙٛیؿسویؿز ٞیساسیس ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا. 

o  ضا زض اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.اوؿیٛضآدب٘سیؽ 

o  سٛضیح زٞساؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ِكٕب٘یب دٛؾشی ضا زض. 

o  اؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ٞیؿشٛدبسِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.ٔٛوٛضٔبیىٛظیؽ ضا زض 

 

                                               IHCؾیشِٛٛغی ٚ  ثبػّٕی آقٙبیی : هذف کلی

  :اهذاف اختصبصی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

o  زٞس ٚ ذهٛنیبر ؾیشِٛٛغی آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس.اؾلایس دبح اؾٕیط ٘طٔبَ ضا سكریم 

o آقٙبیی ثب انَٛ اِٚیٝ ؾیشِٛٛغی 

o ثیٕبضی LSIL   قطح زٞساؾلایس ٔیىطٚؾىٛدی سكریم زٞس ٚ ذهٛنیبر ؾیشِٛٛغی آٖ ضا ضا زض. 

o  ٝآقٙبیی ثب انَٛ اِٚیIHC                                               

 

 روػ اجزا

 یآهوسػ تئور -الف
 :ثبقسی ظیط ٔ یٞب آٔٛظز وٝ ثٝ سفىیه قبُٔ زٚضٜی ضا ٔ نیؾبػز ٔغبِت شوط قسٜ زض لؿٕز اٞساف اذشهب 22زا٘كؼٛ ثٝ ٔسر 

 ؾبػز 2                   آؾیت ٚ سغبثك ؾِّٛی

 ؾبػز 2                  سؼٕؼبر زاذُ ؾِّٛی                

 ؾبػز 2                                                  حبزاِشٟبة 

 ؾبػز 2                                                   ٔعٔٗاِشٟبة 
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 ؾبػز 2اذشلالار ٕٞٛزیٙبٔیه                                         

 ؾبػز 2                                ذٛزایٕٙی یثیٕبضیٟب

 ؾبػز 2                               سٛٔٛضٞبی ذٛـ ذیٓ           

 ؾبػز 2                            سٛٔٛضٞبی ثس ذیٓ         

 ؾبػز 2                                   ثیٕبضی ٞبی ػفٛ٘ی         

 ؾبػز IHC                                             2ؾیشِٛٛغی ٚ 

 ؾبػز 2     ٔطٚض                                                         

 

 . ذٛاٞس ثٛز ی زض لبِت ولاؾٟبی حضٛضی ٚ ثطضؾی ٕٞعٔبٖ اؾلایسٞبی ٔیىطٚؾىٛدی آٔٛظـ قبُٔ سسضیؽ اؾشبز ٚ ثحض ٌطٚٞ 

 

 :یارسؽیبث
 آظٖٔٛ آؾىی 

  25سؼساز ؾٛالار :  

 : یارسؽیبثی عول  -

 ؾؤالار آظٖٔٛ زض لبِت سهبٚیط اؾلایسٞبی دبسِٛٛغی عطح ٔی قٛ٘س.سؼسازی اظ 

 :ارسؽیبثی کلی ثزنبهه -

 ثطضؾی ٕ٘طار اضظقیبثی اؾبسیس زض زضؼ ٚ ٘یٕؿبَ ٔطثٛعٝ سٛؾظ ٔسیط ٌطٜٚ دبسِٛٛغی

 ثبسخورد آسهوى:  -
 وّیس ؾؤالار ثلافبنّٝ ثؼس اظآظٖٔٛ زض اذشیبض ٕ٘بیٙسٜ زا٘كؼٛیبٖ لطاض ٔی ٌیطز. 

ضٚظ ّٟٔز اػشطاو ٚ سهحیح زؾشی ؾؤالار سكطیحی( زضاذشیبض ٕ٘بیٙسٜ  2ٕ٘طار أشحبٖ حساوظط یه ٞفشٝ ثؼس اظ آظٖٔٛ)ثب سٛػٝ ثٝ 

 ( لبثُ زؾشطؾی ذٛاٞس ثٛز.saba.sums.ac.irلطاض ٔی ٌیطز ٚ ٕ٘طٜ ٟ٘بیی زض دبیبٖ ٘یٕؿبَ سحهیّی زض ؾبیز ؾجب )

ی ؾؤالار آظٖٔٛ ٚ فبیُ نٛسی اؾبسیس ٔطثٛعٝ زض اذشیبض زا٘كؼٛیبٖ لطاض زازٜ ذٛاٞس ػلاٜٚ ثط ایٗ یه ٚیسیٛی وٛسبٜ آٔٛضقی حبٚ

 قس.

 
 ؽزایط اجزاء:

 

 

 اهکبنبت آهوسؽی ثخؼ 

  ؾبِٗ ؾرٙطا٘ی 



 

30 

 

 )ْٚؾبیُ ٚ سؿٟیلار وٕه آٔٛظقی )وبٔذیٛسط ، ٚیسیٛدطٚغوشٛض، اؾلایسٞبی دبسِٛٛغی، ٚ زؾشٍبٜ اؾىٙط لا 

 ٔیىطٚؾىٛح 
 

 آهوسػ دهنذه  

o  ٞیئز ػّٕی ثرف دبسِٛٛغیاػضبء 

o زؾشیبضاٖ ثرف دبسِٛٛغی 

 هقزرات

 ػّؿٝ ٔی ثبقس. 1حساوظط سؼساز غیجز ٔؼبظ 

 ثبقس.ی ٔ 10ٕ٘طٜ یزا٘كىسٜ دعقى ی٘بٔٝ وّ زا٘كؼٛیبٖ ثط اؾبؼ آییٗ یلجِٛ حسالُ ٕ٘طٜ

 
 :نبثع درعیه
 

Robbins Basic Pathology, 2018(By: Kumar, Abbas, Aster), 10 th edition 
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 «ایوونولوصی ثبلینی»طزح دوره 

 

 

 
 

 ٚاحس 1 :  تعذاد واحذ                                              ایِٕٛ٘ٛٛغی ثبِیٙینبم درط :  

 ؾبػز  16  هذت سهبى ارائه درط :                                                         دبیٝ ػّْٛهقطع : 

   قٙبؾی ٘ظطی  ایٕٙینیبس :  پیؼ 

 هغئول ثزنبهه : 

 

 

 اطلاعبت اعتبد هغئول درط

 ایِٕٙٛٛغیگزوه آهوسؽی: اؾشبزهزتجه علوی: زوشط ٟٔط٘ٛـ زضٚزچینبم و نبم خبنوادگی:

 اطلاعبت توبط:

 ،ٌطٜٚ ایِٕٛ٘ٛٛغی1ؾبذشٕبٖ قٕبضٜ ، ذیبثبٖ ظ٘س ، ٔیساٖ أبْ حؿیٗ ، زا٘كىسٜ دعقىی قیطاظ ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ ، 
  :ُایٕیmdoroud@sums.ac.ir 

  :32084369سّفٗ ٔحُ وبض   

 ؾبػبر زؾشطؾی ثٝ اؾشبز: ؾبػز ازاضی 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطلاعبت اعتبد هوکبر درط

 ایِٕٙٛٛغیگزوه آهوسؽی: اؾشبزهزتجه علوی: زوشط قیطیٗ فطػبزیبٖنبم و نبم خبنوادگی:

 اطلاعبت توبط:

 ،ٌطٜٚ ایِٕٛ٘ٛٛغی1، ؾبذشٕبٖ قٕبضٜ ذیبثبٖ ظ٘س ، ٔیساٖ أبْ حؿیٗ ، زا٘كىسٜ دعقىی قیطاظ ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ ، 
  :ُایٕیfarjadsh@sums.ac.ir 

  :32084359سّفٗ ٔحُ وبض 

 ؾبػبر زؾشطؾی ثٝ اؾشبز: ؾبػز ازاضی 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دانؾکذه پشؽکی ؽیزاس
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 هوکبر درطاطلاعبت اعتبد 

 ایِٕٙٛٛغیگزوه آهوسؽی: اؾشبزهزتجه علوی: :زوشط ٘هطالله ػطفب٘ینبم و نبم خبنوادگی

 اطلاعبت توبط:

 ،ٌطٜٚ ایِٕٛ٘ٛٛغی1، ؾبذشٕبٖ قٕبضٜ ذیبثبٖ ظ٘س ، ٔیساٖ أبْ حؿیٗ ، زا٘كىسٜ دعقىی قیطاظ ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ ، 
  :ُایٕی 

  :32084371سّفٗ ٔحُ وبض 

  ثٝ اؾشبز: ؾبػز ازاضیؾبػبر زؾشطؾی 

 

 اطلاعبت اعتبد هوکبر درط

 ایمنولوژیگروه آموزشی: زا٘كیبضهزتجه علوی: کوروش کلانتر: دکتر نام و نام خانوادگی

 اطلاعبت توبط:

 ،ٌطٜٚ ایِٕٛ٘ٛٛغی1، ؾبذشٕبٖ قٕبضٜ ذیبثبٖ ظ٘س ، ٔیساٖ أبْ حؿیٗ ، زا٘كىسٜ دعقىی قیطاظ ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ ، 
  :ُایٕیkuroshkalantar@yahoo.com 

  :32084360سّفٗ ٔحُ وبض 

 ؾبػبر زؾشطؾی ثٝ اؾشبز:ؾبػز ازاضی 

 

 اطلاعبت اعتبد هوکبر درط

 ایِٕٙٛٛغیگزوه آهوسؽی: اؾشبزیبضهزتجه علوی: : زوشط ٘ؿیٓ ٔحٕس ذكز چیٗنبم و نبم خبنوادگی

 اطلاعبت توبط:

 ،ٌطٜٚ ایِٕٛ٘ٛٛغی1، ؾبذشٕبٖ قٕبضٜ حؿیٗ ، زا٘كىسٜ دعقىی قیطاظذیبثبٖ ظ٘س ، ٔیساٖ أبْ  ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ ، 
  :ُایٕیn_kheshtchin@sums.ac.ir 

  :32084363سّفٗ ٔحُ وبض 

 ؾبػبر زؾشطؾی ثٝ اؾشبز:ؾبػز ازاضی 
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 هعزفی درط )ثب توجه ثه اهذاف کبرثزدی( 

یىی اظ ػٙجٝ ٞبی ثیِٛٛغی ا٘ؿبٖ ؾیؿشٓ ایٕٙی، اػعاء ٚ ػّٕىطز آٖ زض ٔٛاػٟٝ ثب ا٘ٛاع دبسٛغٖ ٞب ٚ ػٛأُ ذبضػی اؾز وٝ زض 
لبِت زضؼ ایِٕٛ٘ٛٛغی ٘ظطی ثٝ زا٘كؼٛیبٖ دعقىی ػٕٛٔی اضائٝ ٔی قٛز. ػّٕىطز ٔٙبؾت ؾیؿشٓ ایٕٙی زض حفظ ؾلأز ا٘ؿبٖ 

ٔرشّفی زض اضسجبط ثب ػّٕىطز ٘بٔٙبؾت ؾیؿشٓ ایٕٙی قٙبذشٝ قسٜ ا٘س. دؽ اظ آقٙبیی ٘مف حیبسی زاضز ثغٛضیىٝ ثیٕبضی ٞبی 
زا٘كؼٛیبٖ ثب انَٛ وّی ؾیؿشٓ ایٕٙی، اوٖٙٛ زض لبِت زضؼ ایِٕٛ٘ٛٛغی ثبِیٙی، ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی ٚ اػعاء آٖ زض دبسٛغ٘ع ثیٕبضی 

 ػفٛ٘ی، ٘مم ایٕٙی ٚ .... ثطضؾی ٔی قٛز. ٞبی ٔرشّف اػٓ اظ آِطغی، ا٘ٛاع ذٛزایٕٙی ٞب، سٛٔٛضٞب، ثیٕبضی ٞبی 

 

 اهذاف درط

 ٞسف وّی ایٗ زضؼ، آقٙبیی زا٘كؼٛ ثب ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس : :هذف کلی

 ( آؾٓ ٚ آِطغی1

 ( ثیٕبضی ٞبی ذٛزایٕٙی2

 ( ایِٕٛ٘ٛٛغی دیٛ٘س3

 ( ایِٕٛ٘ٛٛغی سٛٔٛض4

 ( ایِٕٛ٘ٛٛغی ثیٕبضیٟبی ػفٛ٘ی5

 ( ٘مم ایٕٙی ٔبزضظازی6

 اوشؿبثی( ٘مم ایٕٙی 7

 ( ایِٕٙٛٛغی سِٛیس ٔظ8ُ
 

 اهذاف اختصبصی

 زض دبیبٖ زٚضٜ زا٘كؼٛ لبزض ذٛاٞس ثٛز:
 

 اهذاف ؽنبختی 

 .قطح زٞسذهٛنیبر وّی ثیٕبضی ٞبی آِطغیه، ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض ثطٚظ آٖ ٞب ٚ ضٚـ ٞبی زضٔبٖ ا٘ٛاع آِطغی ضا  (1

 آٖ ٞب ٚ ضٚـ ٞبی زضٔبٖ ا٘ٛاع ذٛزایٕٙی ضا ثیبٖ وٙس.ذهٛنیبر وّی ثیٕبضی ٞبی ذٛزایٕٗ، ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض ثطٚظ  (2

 .قطح زٞسانَٛ وّی دیٛ٘س ثبفز، ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض ضز دیٛ٘س ٚ ضٚـ ٞبی وبٞف ایٕٙی ظایی ثبفز دیٛ٘سی ضا  (3

 .وٙس سجییٗذهٛنیبر وّی سٛٔٛضٞب، سمف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض ػٌّٛیطی اظ ثطٚظ سٛٔٛض ٚ ضٚـ ٞبی زضٔبٖ ٔجشٙی ثط ؾیؿشٓ ایٕٙی ضا  (4

ٔىب٘یؿٓ ٞبی دبسٛغ٘ع ا٘ٛاع ػٛأُ ٔیىطٚثی، ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض زفبع ػّیٝ ا٘ٛاع دبسٛغٖ ٞب ٚ ٚ ٔىب٘یؿٓ ٞبی ٌطیع ٔیىطٚثٟب اظ  (5

 .سٛضیح زٞسدبؾد ٞبی ایٕٙی ضا 
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 س.ذهٛؾیبر ثبِیٙی، ٘مم ػّٕىطزی ؾیؿشٓ ایٕٙی ٚ غٖ ٞبی زضٌیط زض اثشلا ثٝ ا٘ٛاع ٘مم ایٕٙی ٔبزضظازی ضا ثیبٖ وٙ (6

 .سٛضیح زٞسضا  ذهٛنیبر وّی ؾٙسضْٚ ٘مم ایٕٙی اوشؿبثی، ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض زفبع ٚ اثشلا ثٝ ثیٕبضی ٚ ضٚـ ٞبی زضٔبٖ آٖ (7

 .فٟطؾز وٙسضا  ا٘ٛاع ٔكىلار ٘بثبضٚضی ٚ ػُّ ایؼبز وٙٙسٜ آٖ ٚ ٘مف ؾیؿشٓ ایٕٙی زض ایؼبز ٘بثبضٚضی (8

 

 ههبرتی اهذاف

 ثیٕبضیٟب ثىبض ٌیطز.ٔفبٞیٓ ایِٕٙٛٛغی ضا زض ٘حٜٛ ثطٚظ  (1

 . ثٙٛیؿسٔفبٞیٓ ایِٕٛ٘ٛٛغی ضا زض زضٔبٖ ثیٕبضیٟب  (2

 

 نگزؽی اهذاف

 .قطح زٞسإٞیز ؾیؿشٓ ایٕٙی زض دبسٛغ٘ع ثیٕبضی ٞبی ٔرشّف ضا  (1

 زض زضن دبسٛغ٘ع ٚ زضٔبٖ ٔجشٙی ثط ؾیؿشٓ ایٕٙی ثیٕبضیٟبی ٔرشّف ٍ٘بٜ سحّیٍّطا٘ٝ زاقشٝ ثبقس.  (2

 فؼبَ زاقشٝ ثبقس. زض ثحض ٞبی ٌطٚٞی ولاؼ ٔكبضوز (3

 ٔمطضار ولاؼ ضا ضػبیز وٙس. (4

 

 روػ ارائه درط

 راهجزد آهوسؽی
 

 روػ تذریظ حضوری

سٛؾظ اؾبسیس ثب اؾشفبزٜ اظ أىب٘بر وٕه آٔٛظقی ٘ظیط اٚضٞس ٚ زازٖ فبیُ  ٚیسئٛیی ٚ زضؾٙبٔٝ  ؾرٙطا٘یآٔٛظـ ثٝ ضٚـ اضائٝ 

 ٔجبحض ٔطثٛعٝ ثٝ زا٘كؼٛیبٖ ٔی ثبقس.
 

 روػ تذریظ الکتزونیکی 

 زضنس ٔحشٛای آٔٛظقی زض عَٛ سطْ ثٝ نٛضر آفلایٗ زض ؾبٔب٘ٝ ٘ٛیس ثبضٌعاضی ٔی قٛز. 30

 
. 

 هنبثع آهوسؽی

 

 هنبثع آهوسؽی اصلی

 Immunology for Medical Students, Matthew Helbert 
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 هنبثع آهوسؽی کوکی

  ٚ ٖٛعت وٛزوبٖ ّ٘ؿٖٛوشبة ایِٕٛ٘ٛٛغی وّیٙیىبَ ٞٙطی ٚ عت زاذّی ٞبضیؿ 

 

 تجهیشات و اهکبنبت آهوسؽی

 ؾبِٗ ؾرٙطا٘ی 

 )ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقی )اؾلایس، ٚیسئٛ دطٚغوشٛض، ٚایز ثٛضز، ؾیؿشٓ ضجظ وبٔذیٛسطی 

  

 ارسؽیبثی 

 ؽیوه ارسؽیبثی دانؾجو

 ٕ٘طٜ 

 )هیبى دوره( ارسؽیبثی تکوینی

 

 ٕ٘طٜ 1: ثطٌعاضی وٛییعٞبی ولاؾی ٚ ا٘ؼبْ سىبِیف ولاؾی 

 

  ٕ٘طٜ ٔظجز سب ؾمف ٕ٘طٜ وٛییعزا٘كؼٛیبٖ زض ٔجبحضٔكبضوز : 

 

 )پبیبى دوره( ارسؽیبثی پبیبنی

 

  ٕ٘طٜ 19ٌعیٙٝ ای ٚ سكطیحی ثطٌعاض ٔی قٛز: أشحبٖ وشجی ثٝ نٛضر یه أشحبٖ ٟ٘بیی ٚ ثٝ نٛضر سطویجی چٙس 

 

 ٕ٘طٜ  20ػٕغ وُ: 

 

ِغفب زض ا٘شٟبی سطْ ثطای اضظقیبثی سطٔی  ثٝ ِیٙىی وٝ ثب ٕٞیٗ ػٙٛاٖ زض ؾبیز زا٘كىسٜ لطاض زازٜ قسٜ اؾز   ارسؽیبثی ثزنبهه:

 .ٔطاػؼٝ ثفطٔبییس
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 قٙبؾی ثبِیٙی ػسَٚ ظٔب٘جٙسی زضؼ ایٕٙی

 

 روػ ارائه/ رعبنه اعتبد عنواى جلغبت عبعت تبریخ روس

 ؾرٙطا٘ی زوشط ولا٘شط Immunity to Microbes 13-15 3/12/1401 چٟبضقٙجٝ 1

13-15 10/12/1401 چٟبضقٙجٝ 2  Anaphylaxis and Asthma ٗؾرٙطا٘ی زوشط ذكز چی 

13-15 16/1/1402 چٟبضقٙجٝ 3  Autoimmune Diseases ؾرٙطا٘ی زوشط ػطفب٘ی 

13-15 30/1/1402 چٟبضقٙجٝ 4  Tumor Immunology ؾرٙطا٘ی زوشط ػطفب٘ی 

13-15 6/2/1402 چٟبضقٙجٝ 5  Transplantation Immunology ٖؾرٙطا٘ی زوشط فطػبزیب 

13-15 13/2/1402 چٟبضقٙجٝ 6  Congenital Immunodeficiencies ؾرٙطا٘ی زوشط ولا٘شط 

13-15 20/2/1402 چٟبضقٙجٝ 7    AcquiredImmunodeficiencies ؾرٙطا٘ی زوشط زضٚزچی 
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 «در حوادث و ثلایب هذیزیت علاهت»طزح دوره 

 

 

 
 

 2 :  تعذاد واحذ ٔسیطیز ؾلأز زض حٛازص ٚ ثلایبنبم درط :  

 ؾبػز ٘ظطی 36  هذت سهبى ارائه درط : زوشطای ػٕٛٔی/ دعقىی ػٕٛٔی   هقطع :

 ٘ساضزنیبس :   پیؼ 

 ٔحٕسػٛاز ٔطازیبٖزوشط ٔیلاز احٕسی ٔطظاِٝ/ زوشط هغئول ثزنبهه : 

 

 ػٙبٚیٗ وّی ایٗ زضؼ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس:

 ٔمسٔٝ ای ثط ثلایب زض ایطاٖ ٚ ػٟبٖ، ادیسٔیِٛٛغی ثلایب .1

 انغلاح قٙبؾی ثلایب ٚ سؼبضیف .2

 سمؿیٓ ثٙسی ٞبی ضایغ ثلایب .3

 ٔفبٞیٓ ٚ چطذٝ ٔسیطیز ثلایب .4

 سحّیُ ذغط ٚ اضظیبثی ضیؿه زض ٘ظبْ ؾلأز .5

 ؾبٔب٘ٝ فطٔب٘سٞی حبزطٝ .6

 انَٛ ٔسیطیز ثلایب زض ٔطاوع ثٟساقشی ٚ زضٔب٘ی .7

 ٕٞبٍٞٙی زضٖٚ ٚ ثطٖٚ ؾبظٔب٘ی زض ثلایب .8

 ا٘ٛاع سٕطیٗ ٞب زض ثلایب .9

 سرّیٝ اضغطاضی زض ثلایب .10

 دبؾد اٚضغا٘ؽ دیف ثیٕبضؾشب٘ی ثٝ ثلایب .11

 ا٘ٛاع سطیبغ زض ثلایب .12

 ٔطوع ٞسایز ػّٕیبر ٚ فؼبَ ؾبظی ثط٘بٔٝ دبؾد اضغطاضی ثٝ ثلایب .13

 ؾبظٔبٖ ٞبی ثیٗ إِّّی زض ثلایبآقٙبیی ثب  .14

 سٛإ٘ٙسی ٞب ٚ قبیؿشٍی ٞبی حطفٝ ای دعقىبٖ زض ثلایب .15

 ثبظزیس .16

 

 

 دانؾکذه هذیزیت و اطلاع رعبنی پشؽکی
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 :آقٙبیی وّی ثب ٔفبٞیٓ ثلایب زض ٘ظبْ ؾلأز هذف کلی 

 اٞساف اذشهبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .ثیبٖ وٙسٔمسٔٝ ای ثط ثلایب زض ایطاٖ ٚ ػٟبٖ، ادیسٔیِٛٛغی ثلایب ضا  (1

 .ثٝ ثلایب ضا سؼطیف وٙسانغلاحبر ٔطثٛط  (2

 .فٟطؾز وٙس سمؿیٓ ثٙسی ٞبی ضایغ ثلایب ضا (3

 .سؼطیف وٙسٔفبٞیٓ ٚ چطذٝ ٔسیطیز ثلایب ضا  (4

 .سٛضیح زٞسسحّیُ ذغط ٚ اضظیبثی ضیؿه زض ٘ظبْ ؾلأز ضا  (5

 .قطح زٞسؾبٔب٘ٝ فطٔب٘سٞی حبزطٝ ضا  (6

 .سجییٗ وٙسانَٛ ٔسیطیز ثلایب زض ٔطاوع ثٟساقشی ٚ زضٔب٘ی ضا  (7

 .سٛنیف وٙسٕٞبٍٞٙی زضٖٚ ٚ ثطٖٚ ؾبظٔب٘ی زض ثلایب ضا  (8

 .قطح زٞسا٘ٛاع سٕطیٗ ٞب زض ثلایب ضا  (9

 .سٛضیح زٞسسرّیٝ اضغطاضی زض ثلایب ضا  (10

 .ثیبٖ وٙسدبؾد اٚضغا٘ؽ دیف ثیٕبضؾشب٘ی ثٝ ثلایب ضا  (11

 .سكریم زٞسا٘ٛاع سطیبغ زض ثلایب ضا  (12

 .سجییٗ وٙسضی ثٝ ثلایب ضا ٔطوع ٞسایز ػّٕیبر ٚ فؼبَ ؾبظی ثط٘بٔٝ دبؾد اضغطا (13

 .فٟطؾز وٙسؾبظٔبٖ ٞبی ثیٗ إِّّی زض ثلایب ضا  (14

 .فٝ ای دعقىبٖ زض ثلایب ضا قطح زٞسسٛإ٘ٙسی ٞب ٚ قبیؿشٍی ٞبی حط (15

 ثبظزیس (16

 

 روػ آهوسػ

 ؾرٙطا٘ی 

 

 ؽزایط اجزاء

 

  اهکبنبت آهوسؽی ثخؼ 

  وبٔذیٛسط ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض ،اؾلایس دطٚغوشٛض ٚ 

 

   آهوسػ دهنذه 

 اؾبسیس ثرف ؾلأز زض ثلایب ٚ فٛضیز ٞب 
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  درعی اصلی هنبثع

 ٝآٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض حٛازص ٚ ثلایب: زوشط حٕیسضضب ذب٘ى 

 

  ارسؽیبثی

 

 نحوه ارسؽیبثی 

  زضنس 30فؼبِیز ولاؾی 

  زضنس 60أشحبٖ دبیب٘ی 

  زضنس 20دطٚغٜ ٚ ثبظزیس 

 

  نحوه هحبعجه نوزه کل 

 ٕ٘طٜ 5فؼبِیز ولاؾی  (2

 ٕ٘طٜ 12 أشحبٖ دبیب٘ی (3

 ٕ٘طٜ 3دطٚغٜ ٚ ثبظزیس  (4

 

 هقزرات 

   :12حسالُ ٕ٘طٜ لجِٛی                                         

   :2سؼساززفؼبر ٔؼبظ غیجز زض ولاؼ                      
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هذیزیت علاهت در حوادث و ثلایب درط سهبنجنذی جذول  

 

 ؾطفهُ ٔغبِت
ؾبػز 

 اضائٝ
 ضٚـ اضظقیبثی أىب٘بر ٔٛضز ٘یبظ ٔٙبثغ زضؾی ٘حٜٛ اضائٝ

.ٔمسٔٝ ای ثط ثلایب زض 1

ایطاٖ ٚ ػٟبٖ، ادیسٔیِٛٛغی 

 ثلایب

 ؾرٙطا٘ی 10-12

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

ثلایب ٚ .انغلاح قٙبؾی 2

 ؾرٙطا٘ی 12-10 سؼبضیف

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.سمؿیٓ ثٙسی ٞبی ضایغ 3

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ثلایب

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.ٔفبٞیٓ ٚ چطذٝ ٔسیطیز 4

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ثلایب

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

ٚ اضظیبثی .سحّیُ ذغط 5

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ضیؿه زض ٘ظبْ ؾلأز

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

 .ؾبٔب٘ٝ فطٔب٘سٞی حبزط6ٝ

 ؾرٙطا٘ی 10-12

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.انَٛ ٔسیطیز ثلایب زض 7

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ٔطاوع ثٟساقشی ٚ زضٔب٘ی

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 قفبٞی،أشحبٖ 

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.ٕٞبٍٞٙی زضٖٚ ٚ ثطٖٚ 8

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ؾبظٔب٘ی زض ثلایب

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

 أشحبٖ قفبٞی، ،اؾلایس دطٚغوشٛض آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض  ؾرٙطا٘ی 12-10 .ا٘ٛاع سٕطیٗ ٞب زض ثلایب9
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حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.سرّیٝ اضغطاضی زض 10

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ثلایب

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

. دبؾد اٚضغا٘ؽ دیف 11

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ثیٕبضؾشب٘ی ثٝ ثلایب

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

 .ا٘ٛاع سطیبغ زض ثلایب12

 ؾرٙطا٘ی 10-12

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.ٔطوع ٞسایز ػّٕیبر ٚ 13

فؼبَ ؾبظی ثط٘بٔٝ دبؾد 

 اضغطاضی ثٝ ثلایب

 ؾرٙطا٘ی 10-12

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.آقٙبیی ثب ؾبظٔبٖ ٞبی 14

 ؾرٙطا٘ی 12-10 ثیٗ إِّّی زض ثلایب

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 قفبٞی،أشحبٖ 

 وشجی ٚ دطٚغٜ

.سٛإ٘ٙسی ٞب ٚ 15

قبیؿشٍی ٞبی حطفٝ ای 

 دعقىبٖ زض ثلایب

 ؾرٙطا٘ی 10-12

آٔبزٌی ثیٕبضؾشب٘ی زض 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ

 .ثبظزیس16

 ؾرٙطا٘ی 10-12

ثیٕبضؾشب٘ی زض آٔبزٌی 

حٛازص ٚ ثلایب: زوشط 

 حٕیسضضب ذب٘ىٝ

 ،اؾلایس دطٚغوشٛض 

ٚ  ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض

 وبٔذیٛسط

 أشحبٖ قفبٞی،

 وشجی ٚ دطٚغٜ
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 I ینبهیفبرهبکود -1

 هذف کلی 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغ

  اٞساف اذشهبنی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 ضا ثیبٖ وٙس. فبضٔبوِٛٛغی ٚ إٞیز آٖ زض دعقىیػّٓ 

 ػّٓ فبضٔبوِٛٛغی ضا سؼطیف وٙس. 

  ضا زض آٔٛظـ دعقىی  سٛنیف وٙس ػّٓ فبضٔبوِٛٛغیإٞیز. 

 

 اصطلاحبت و هنبثع اطلاعبتی در فبرهبکولوصی

  ْز.جطثٔٙبثغ اعلاػبسی زض فبضٔبوِٛٛغی ٚ ٔٙبثغ اعلاػبر زاضٚیی ضا ٘ب 

  بٌٛ٘یؿزآ٘ش ‚آٌٛ٘یؿزانغلاحبر‚ Partial agonist  ٚInverse agonist  ضا سؼطیف وٙس ٚ اظ ٞط وساْ ٔظبِی ثع٘س. 

 .سفبٚر آ٘شبٌٛ٘یؿز ٞبی فبضٔبوِٛٛغیه، قیٕیبیی ٚ فیعیِٛٛغیه ضا ثیبٖ وٙس 

    انغلاحبرdesensitization, receptor down- and up-regulation .سِٛطا٘ؽ ٚ سبوی فیلاوؿی ضا سؼطیف وٙس، 

 

 چگونگی تذاخل داروهب ثب رعپتورهب و ثزوس اثزات داروهب

 .ضؾذشٛض ضا سؼطیف وٙس 

   ضا ثیبٖ وٙس.ػُٕ زاضٚٞب ٔبٞیز ضؾذشٛضٞب ضا ثٝ ػٙٛاٖ اٞساف زاضٚٞب قطح زٞس. ؾبیط ٔحُ ٞبی 

 .چٍٍٛ٘ی سساذُ زاضٚٞب ثب ضؾذشٛضٞب ضا وٝ ٔٙؼط ثٝ ثطٚظ اطط زاضٚ ٔی ٌطزز، سٛضیح زٞس 

  ٘بْ ثجطز. ذشٛض ٞبدددددضٚی ضؾثط ٞب  اؾبؼ سبطیط آٖضا ثط زؾشٝ ٞبی زاضٚیی 

 

 II ینبهیفبرهبکود -2

 هذف کلی 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغ

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 پبعخ و کبرثزد آنهب -هنحنی هبی دوس

  ٔٙحٙی ٞبی ا٘ٛاعdoes-response   قطح زٞس.  ٞب ضا ٚ إٞیز آٖ ٘بْ ثطزٜضا 
   انغلاحبر Affinity  ٚIntrinsic activity  وٙس. ضا سؼطیف 

  ٔؼیبضٞبی ٔمبیؿٝ وٕی زاضٚٞب(ED50, potency, efficacy) .ضا قطح زٞس 

  ٔؼیبضٞبی ٔمبیؿٝ ایٕٙی زاضٚٞب(LD50, TD50, therapeutic index, certain safety factor) .ضا سٛضیح زٞس 

 

 هکبنیغن هبی پیبم رعبنی رعپتورهب

 ضا ثط اؾبؼ ٔىب٘یؿٓ ٞبی دیبْ ضؾب٘ی قطح زٞس. عجمٝ ثٙسی ضؾذشٛض ٞب  
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 دیبْ ضؾب٘ی ٔىب٘یؿٓ ٞبی (Signaling)   ثبظٌٛ وٙسضا. 

 ٝضاقطح زٞس. دیبْ ضؾبٖ ٞبی طب٘ٛی 

 ٝثیبٖ وٙس..زض سٙظیٓ ػّٕىطز ٞبی ؾِّٛی  ضا ٘مف دیبْ ضؾبٖ ٞبی طب٘ٛی 

 

 داروییاؽکبل  -3

 هذف کلی 

 ٘حٜٛ ی نحیح اؾشفبزٜ اظ آٖ ٞب اقىبَ ٔرشّف زاضٚیی ٚ

  اهذاف اختصبصی 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .ػُّ ٘یبظ ثٝ اقىبَ زاضٚیی ٔرشّف اظ زاضٚٞب ضا سٛضیح زٞس 
  ثیبٖ ٕ٘بیساقىبَ زاضٚیی ػبٔس ذٛضاوی ضا ٘بْ ثجطز ٚ ٚیػٌی ٞط یه ضا. 

  ٍٕٗٞذٛضاوی ضا ٘بْ ثجطز ٚ ٚیػٌی ٞط یه ضا سٛضیح زٞس.اقىبَ زاضٚیی ٔبیغ ٍٕٞٗ ٚ ٘ب 

 .٘ىبر ٟٕٔی ضا وٝ زض ٔهطف نحیح فطآٚضزٜ ٞبی ذٛضاوی ثبیس ضػبیز قٛز قطح زٞس 

 .ػُّ اؾشفبزٜ اظ فطآٚضزٜ ٞبی سعضیمی ضا قطح زٞس 

 .ا٘ٛاع ٔرشّف فطآٚضزٜ ٞبی سعضیمی ٚ ٚیػٌی ٞط یه ضا سٛضیح زٞس 

 ٌی ٞبی ٞط یه ضا قطح زٞس.ضاٜ ٞبی سعضیك ضا ٘بْ ثجطز ٚ ٚیػ 

  ٔفْٟٛ غّظز ٔحَّٛ ٞب ضا ثیبٖ وٙس ٚ سٛضیح زٞس زض فطآٚضزٜ ٞبی ٔرشّف غّظز شوط قسٜ ٔجیٗ چٝ ٔیعاٖ اظ ٔبزٜ زاضٚیی
 اؾز.

 .ٔلاحظبر وّی زض اؾشفبزٜ نحیح اظ فطآٚضزٜ ٞبی سعضیمی ضا سٛضیح زٞس 

 بزٜ اظ آٖ ٞب ضا ثیبٖ وٙس.ا٘ٛاع فطآٚضزٜ ٞبی اؾشٙكبلی ضا سٛضیح زٞس ٚ ٘حٜٛ نحیح اؾشف 

  ا٘ٛاع فطآٚضزٜ ٞبی ٔٛضؼی ضا سٛضیح زٞس ٚ سفبٚر ٞبی ٟٔٓ ثیٗ آٖ ٞب چٝ اظ ٘ظط ٔبٞیز قىُ زاضٚیی ٚ چٝ اظ ٘ظط ٚیػٌی
 ٞبی آٟ٘ب زض ٔهطف ثبِیٙی ضا قطح زٞس.

 .ػٛأُ ٔؤطط ثط ػصة زاضٚٞب اظ عطیك دٛؾز ضا ثطقٕبضز 

  .ذهٛنیبر فطآٚضزٜ ٞبی چكٕی، ثیٙی ٚ ٌٛقی ضا ثطقٕبضز 

 .ضٚـ نحیح ٔهطف فطآٚضزٜ ٞبی چكٕی ، ثیٙی ٚ ٌٛقی ضا ثیبٖ وٙس 

 .اقىبَ زاضٚیی ضوشبَ ٚ ٚاغیٙبَ ضا ٘بْ ثجطز ٚ ٔعایب ٚ ٔؼبیت آٖ ٞب ضا سٛضیح زٞس 

 .ضٚـ نحیح اؾشفبزٜ اظ فطآٚضزٜ ٞبی ضوشبَ ٚ ٚاغیٙبَ ضا سٛضیح زٞس 

 
 Iبکوکنتیک فبره -4

 هذف کلی 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغ   

  اهذاف اختصبصی 

 ػّٓ فبضٔبوٛویٙشیه ضا سؼطیف وٙس. 

  فٟطؾز وٙسفبوشٛضٞبی فیعیىٛقیٕیبیی ٔؤطط ثط ػجٛض زاضٚٞب اظ غكبء ٞبی ثیِٛٛغیىی ضا. 
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 ثیبٖ وٙس.ضا  آٖی ٔؤطط ثط فبوشٛضٞبصة زاضٚٞب ضا قطح زٞس ٚ فطایٙس ػ 

 ٖضا قطح زٞس ٔفْٟٛ فطإٞی ثیِٛٛغیه ٚ إٞیز ثبِیٙی آ 

 ٔمبیؿٝ وٙسآٟ٘ب ضا ثب ٞٓ ٞبی سؼٛیع زاضٚٞب ضا ٘بْ ثجطز ٚ ضٚـ. 

  ْٟٛٔفBioequivalence   سؼطیف وٙسضا. 

 ٖضا سٛضیح زٞس اٍِٛی ا٘شكبض زاضٚٞب زض ثسٖ ٚ ٔطاحُ ٔرشّف آ 

  فیعیِٛٛغیه ٚ ذٛال فیعیىٛقیٕیبیی زاضٚٞب ضا ثط ا٘شكبض زاضٚ قطح زٞسسبطیط فبوشٛضٞبی. 

  ٚ ا٘شكبض زاضٚٞب زض ؾیؿشٓ ػهجی ٔطوعیCSF  اذشهبض قطح زٞسٝ ضا ث. 

  ٔحُ ٞبی شذیطٜ زاضٚیی(Drug reservoirs)  سٛضیح زٞساذشهبض ٝ ضا ٘بْ ثجطز ٚ ث. 

 

 IIفبرهبکوکنتیک  -5

 هذف کلی 

 زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغآقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ 

  اهذاف اختصبصی 

 ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚ ضا سؼطیف وٙس. 

 إٞیز ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞب زض ثسٖ ضا قطح زٞس. 

  سٛضیح زٞسزض ٔشبثِٛیؿٓ ضا  2ٚ 1فبظٞبی. 

 ٔحُ ٞبی ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞب زض ثسٖ ضا ٘بْ ثجطز. 

  ؾیؿشٓ ٔشبثِٛیؿٕیcytochrome monooxygenase p450  ضا قطح زٞس. 

 سجییٗ وٙساذشهبض ٝ آ٘عیٓ ٞبی ٞیسضِٚیشیه ضا ٘بْ ثجطز ٚ ث. 

  ثبظٌٛ وٙسفبوشٛضٞبی ٔؤطط زض ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞب ضا. 

  Inhibition ٚInduction  ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞب ضا قطح زٞس. 

  ثیبٖ وٙسدِٛی ٔٛضفیؿٓ غ٘شیه زض ٔشبثِٛیؿٓ ضا. 

 قطح زٞسٚ ػٙؽ ضا زض ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞب ٞب، ؾٗ  سبطیط ثیٕبضی. 

 ٔظبَ ثع٘س سٛضیح زٞساضٚیی اظ ٘ٛع ٔشبثِٛیه ضا سساذلار ز ٚ. 

 

 IIIفبرهبکوکنتیک  -6

 هذف کلی 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغ

  اهذاف اختصبصی 

 انغلاح فبضٔبوٛویٙشیه ضا سؼطیف ٕ٘بیس 

 ٘حٜٛ سفؿیط آٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس دٙؼطٜ زضٔب٘ی ٚ. 
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  فٟطؾز وٙس.ٔطاحُ ٔرشّف فبضٔبوٛویٙشیه ضا 

 ػٛأُ ٔرشّف ٔؤطط ثط ػصة زاضٚٞب ضا قطح زٞس. 

  ٖسٛضیح زٞس. ٘حٜٛ ا٘شمبَ زاضٚٞب ضا زض ذٖٛ ٚ حؼٓ سٛظیغ آٖ ضا زض ثس 

  سجییٗ وٙس.إٞیز ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞب، ػبیٍبٜ ٔشبثِٛیؿٓ، وّیطا٘ؽ ٚ ػٛأُ ٔؤطط ثط آٖ ضا 

 ٘یٕٝ ػٕط زاضٚ ضا ثط ٔجٙبی وّیطا٘ؽ ٚ حؼٓ سٛظیغ آٖ ٔحبؾجٝ ٕ٘بیس. 

 ٔىب٘یؿٓ اِمب آ٘عیٕی وجس ضا قطح زٞس ٚ ؾٝ زاضٚ ضا ٘بْ ثجطز وٝ ثبػض آٖ ٔی قٛز. 

 ٖثیبٖ وٙس. ضا  ؾٝ زاضٚ ضا ٘بْ ثجطز وٝ ٔشبثِٛیؿٓ زاضٚٞبی زیٍط ضا ٟٔبض ٕ٘بیٙس ٚ إٞیز ثبِیٙی آ 

 ضٚ ٚ ػٛأُ سؿطیغ وٙٙسٜ زفغ زاضٚٞب ضا زض ٍٞٙبْ ٔؿٕٛٔیز قطح زٞسػبیٍبٜ زفغ زا. 

 

 Iداروهبی هوثز ثز عیغتن اعصبة خودکبر  -7

 هذف کلی 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغ

  اهذاف اختصبصی 

  زٞس.فیعیِٛٛغی ٚ ثیٛقیٕی ؾیؿشٓ اػهبة ؾٕذبسیه ٚ دبضاؾٕذبسیه ضا قطح  

 .آ٘بسٛٔی ؾیؿشٓ ٞبی اػهبة ؾٕذبسیه ٚ دبضاؾٕذبسیه ضا ثیبٖ وٙس 

 .ٌیط٘سٜ ٞبی ؾیؿشٓ اػهبة ؾٕذبسیه ضا ٘بْ ثجطز 

  فٟطؾز وٙسٌیط٘سٜ ٞبی ؾیؿشٓ اػهبة دبضاؾٕذبسیه ضا. 

 .ٔٛاز ا٘شمبَ زٞٙسٜ دیبْ ٞب ضا زضؾیؿشٓ اػهبة ؾٕذبسیه ثیبٖ وٙس 

  ٓاػهبة دبضاؾٕذبسیه ثیبٖ وٙس.ٔٛاز ا٘شمبَ زٞٙسٜ دیبْ ٞب ضا زضؾیؿش 

 سٛضیح زٞس٘ٛضٚسطا٘ؿٕیشط ٞبی ؾؿیشٓ ػهجی ؾٕذبسیه ضا ٚ آظاز قسٖ شذیطٜ ؾبظی ؾبذز، حُ أط. 

 ضا قطح زٞس دبضاؾٕذبسیه٘ٛضٚسطا٘ؿٕیشط ٞبی ؾؿیشٓ ػهجی ٚ آظاز قسٖ شذیطٜ ؾبظی ؾبذز، حُ أط. 

 ثبظٌٛ ٕ٘بیسا اػٕبَ ٘بقی اظ سحطیه ٌیط٘سٜ ٞبی ؾیؿشٓ ٞبی اػهبة ؾٕذبسیه ض. 

 .اػٕبَ ٘بقی اظ سحطیه ٌیط٘سٜ ٞبی ؾیؿشٓ ٞبی اػهبة دبضاؾٕذبسیه ضا قطح زٞس 

 .ضاثغٝ ثیٗ ؾیؿشٓ ٞبی اػهبة ؾٕذبسیه ٚ دبضاؾٕذبسیه ضا سٛضیح زٞس 

 

 IIداروهبی هوثز ثز عیغتن اعصبة خودکبر  -8

 هذف کلی 

 ٞبی قبیغآقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی 
  اهذاف اختصبصی 

  سٛضیح زٞسآٌٛ٘یؿز ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا ٔىب٘یؿٓ اطط زاضٚٞبی. 

  ٘یؿز ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا قطح زٞس٘شبٌٛآٔىب٘یؿٓ اطط زاضٚٞبی. 

  ٖثیبٖ وٙساططار آٌٛ٘یؿز ٞبی ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا زض ثس. 

  زض ثسٖ قطح زٞسآ٘شبٌٛ٘یؿز ٞبی ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا اططار. 

 ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا ٘بْ ثجطز زچٙس زاضٚی آٌٛ٘یؿ. 
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  ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا ٘بْ ثجطزچٙس زاضٚی آ٘شبٌٛ٘یؿز. 

 سجییٗ ٕ٘بیسٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا  وبضثطز زاضٚٞبی آٌٛ٘یؿز. 

  ثٙٛیؿسٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا وبضثطز زاضٚٞبی آ٘شبٌٛ٘یؿز. 

 ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضا ٘بْ ثجطز آٌٛ٘یؿزٛاضو زاضٚٞبی ػ. 

  فٟطؾز وٙس ٌیط٘سٜ ٞبی وِٛیٙطغیه ضاػٛاضو زاضٚٞبی آ٘شبٌٛ٘یؿز. 

 

 IIIداروهبی هوثز ثز عیغتن اعصبة خودکبر  -9

 هذف کلی 

 آقٙبیی ثب ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞب ٚ زضٔبٖ ٞبی ضایغ ٚ ػسیس ثیٕبضی ٞبی قبیغ

  اهذاف اختصبصی 

 .ثیبٖ وٙسضا زض ثسٖ  آزض٘طغیهآٌٛ٘یؿز ٌیط٘سٜ ٞبی ٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞبی  (2

 .ضا زض ثسٖ قطح زٞس آزض٘طغیه٘یؿز ٌیط٘سٜ ٞبی ٘شبٌٛآٔىب٘یؿٓ ػُٕ زاضٚٞبی  (3

 .زٞس سٛضیح ضا زض ثسٖ آزض٘طغیه اططار آٌٛ٘یؿز ٞبی ٌیط٘سٜ ٞبی  (4

 .ضا زض ثسٖ قطح زٞس آزض٘طغیهآ٘شبٌٛ٘یؿز ٞبی ٌیط٘سٜ ٞبی اططار  (5

 .ضا ٘بْ ثجطز آزض٘طغیهچٙس زاضٚی آٌٛ٘یؿز ٌیط٘سٜ ٞبی  (6

 .ضا ٘بْ ثجطز آزض٘طغیهٌیط٘سٜ ٞبی  چٙس زاضٚی آ٘شبٌٛ٘یؿز (7

 .سٛضیح زٞسضا  آزض٘طغیهٌیط٘سٜ ٞبی  وبضثطز زاضٚٞبی آٌٛ٘یؿز (8

 .ضا قطح زٞس آزض٘طغیهٌیط٘سٜ ٞبی وبضثطز زاضٚٞبی آ٘شبٌٛ٘یؿز  (9

 .ضا ٘بْ ثجطز زض٘طغیهآٌیط٘سٜ ٞبی ػٛاضو زاضٚٞبی آٌٛ٘یؿز  (10

 .ثیبٖ وٙسضا  آزض٘طغیهٌیط٘سٜ ٞبی ػٛاضو زاضٚٞبی آ٘شبٌٛ٘یؿز  (11

 

 روػ آهوسػ
 

 دبٚضدٛیٙز                                                                      -اضائٝ ٔغّت 
 

 ؽزایط اجزاء

 

  اهکبنبت آهوسؽی ثخؼ 

  وبٔذیٛسط ٚیسٚئٛ دطٚغوشٛض ،اؾلایس دطٚغوشٛض ٚ 

 

   آهوسػ دهنذه 

 ٖزوشط دٙؼٝ قبٞیٗ(-زوشط ٔؼعی-اؾبسیس ثرف )زوشط ٘ىٛییب 
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  درعی اصلی هنبثع

Katzung BG, Basic and Clinical Pharmacology, New York : McGraw-Hill, Latest Edition    

 

  ارسؽیبثی

 نحوه ارسؽیبثی 

 آظٖٔٛ وشجی ثٝ نٛضر أشحبٖ قبُٔ ؾؤالار چٟبض ٌعیٙٝ ای ٚ ٌبٞی سكطیحی ثطٌعاض ٔی ٌطزز. 

 

  نحوه هحبعجه نوزه کل 

 ٔحبؾجٝ ٔی ٌطزز 20ٕ٘طٜ اظ 

 

 هقزرات 

 .سؼساز ػّؿبر ؾجت طجز ٕ٘طٜ نفط ٚ زض نٛضر ٔؼبظ ثٛزٖ غیجز، زضؼ ٔٛضز ٘ظط حصف ذٛاٞس قس 17/4غیجز  ثیف سط  اظ 
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 یػسَٚ ظٔب٘جٙسی زضؼ انَٛ دبیٝ فبضٔبوِٛٛغ

 أىب٘بر ٔٛضز ٘یبظ ٔٙبثغ زضؾی ٘حٜٛ اضائٝ ؾبػز اضائٝ ؾطفهُ ٔغبِت
ضٚـ 

 اضظقیبثی

 ؾبػز I 2ی ٙبٔیفبضٔبوٛز
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

 

 IIی ٙبٔیفبضٔبوٛز

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

 

 اقىبَ زاضٚیی

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

 

 Iفبضٔبوٛوٙشیه 

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

 ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

 

 IIفبضٔبوٛوٙشیه 

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

 

 IIIفبضٔبوٛوٙشیه 

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

زاضٚٞبی ٔٛطط ثط 

ؾیؿشٓ اػهبة 

 Iذٛزوبض 

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

زاضٚٞبی ٔٛطط ثط 

ؾیؿشٓ اػهبة 

 IIذٛزوبض 

 

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ

ٔٛطط ثط زاضٚٞبی 

ؾیؿشٓ اػهبة 

 III ذٛزوبض

 ؾبػز 2
-اضائٝ ٔغّت 

 دبٚضدٛیٙز

Katzung BG, Basic and 

Clinical Pharmacology, 

New York : McGraw-Hill, 

Latest Edition 

ٚیسئٛ دطٚغوشٛض ٚ 

 وبٔذیٛسط
 آظٖٔٛ
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 «اصول کلی تغذیه»طزح دوره 

 

 
 

 ٚاحس  2 :  واحذتعذاد  انَٛ وّی سغصیٝنبم درط :  

   هذت سهبى ارائه درط :     زوشطای حطفٝ ایهقطع : 

 ثیٛقیٕی ِٔٛىَٛ ؾَّٛ  نیبس :  پیؼ 

 ٌطٜٚ سغصیٝ ػبٔؼٝ زا٘كىسٜ سغصیٝ هغئول ثزنبهه : 

 

 

 

 اطلاعبت اعتبد هغئول درط

 جبهعهگزوه آهوسؽی: تغذیه  اعتبدیبر هزتجه علوی: هینب ثبثبؽبهی نبم و نبم خبنوادگی:

 اطلاعبت توبط:

 ٝ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ، ثّٛاض ضاظی، زا٘كىسٜ سغصیٝ ٚ ػّْٛ غصایی، ٌطٜٚ سغصیٝ ػبٔؼ 

  :ُایٕیm.babashahi21@gmail.com 

  :379زاذّی   37251001-8سّفٗ ٔحُ وبض 

  14:30سب  8ؾبػبر زؾشطؾی ثٝ اؾشبز: قٙجٝ سب چٟبضقٙجٝ ؾبػز 
 

 اطلاعبت اعتبد هغئول درط

 گزوه آهوسؽی: تغذیه جبهعه اعتبدیبر هزتجه علوی: هینب ثبثبؽبهی نبم خبنوادگی:نبم و 

 اطلاعبت توبط:

 ٝ٘كب٘ی ٔحُ وبض: قیطاظ، ثّٛاض ضاظی، زا٘كىسٜ سغصیٝ ٚ ػّْٛ غصایی، ٌطٜٚ سغصیٝ ػبٔؼ 

  :ُایٕیm.babashahi21@gmail.com 

  :379زاذّی   37251001-8سّفٗ ٔحُ وبض 

  ٝ14:30سب  8اؾشبز: قٙجٝ سب چٟبضقٙجٝ ؾبػز ؾبػبر زؾشطؾی ث 

 

 

 دانؾکذه پشؽکی
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 هعزفی درط )ثب توجه ثه اهذاف کبرثزدی( 

زض ایٗ زضؼ زا٘كؼٛ ثب انَٛ ٚ ٔجب٘ی ػّٓ سغصیٝ اظ ػّٕٝ ا٘طغی، ٔبوطٚ ٚ ٔیىطٚ٘ٛسطیٙز ٞب، ٚ اضظیبثی ٚضؼیز سغصیٝ آقٙب ٔی قٛز. 
زٚضاٖ ثبضزاضی، قیطزٞی، ٘ٛظازی، وٛزوی ٚ ؾبِٕٙسی ضا ٔی ٕٞچٙیٗ انَٛ وّی سغصیٝ زض زٚضاٖ ٞبی ٔرشّف ظ٘سٌی اظ ػّٕٝ 

 آٔٛظز.

 اهذاف درط

  هذف کلی:

 :زض دبیبٖ زضؼ زا٘كؼٛ ثبیس ٔفبٞیٓ اؾبؾی سغصیٝ ضا زضن ٕ٘بیس

ٔٙبثغ  ٌطٟٚٞبی غصائی ٔٛاز ٔغصی )ٔبوطٚ٘ٛسطیٙشٟب ٚ ٔیىطٚ٘ٛسطیٙشٟب قبُٔ ٚیشبٔیٟٙب ٚ ألاح ٚ -وّیبر سأطیط سغصیٝ ثط ؾلأشی( 1

 غصائی ٚ ػلائٓ وٕجٛز ٚ ٔؿٕٛٔیز آٟ٘ب

 وّیبر سغصیٝ زض ٌطٟٚٞبی ٔرشّف ػٕؼیشی( 2

 ٙظیٓ سٛنیٝ ٞبی سغصیٝ ای زض افطاز ٔرشّف( س3
 

 اهذاف اختصبصی

 اهذاف ؽنبختی 

 ضٚـ ٞبی سؼییٗ ا٘طغی ٔٛضز ٘یبظ ضٚظا٘ٝ ضا قطح زٞس.( 1

 ضا سٛضیح زٞس.ا٘ٛاع وطثٛٞیسضار ٞب ٚ ٘مف آٟ٘ب زض ؾلأز ٚ ثیٕبضی ( 2

 .ثیبٖ وٙسا٘ٛاع دطٚسئیٗ ٞب ٚ ٘مف آٟ٘ب زض ؾلأز ٚ ثیٕبضی ضا ( 3

 .سجییٗ وٙسا٘ٛاع چطثی ٞب ٚ ٘مف آٟ٘ب زض ؾلأز ٚ ثیٕبضی ضا ( 4

 ا٘ٛاع ٚیشبٔیٗ ٞب ٚ ٘مف آٟ٘ب زض ؾلأز ٚ ثیٕبضی ضا سٛضیح زٞس.( 5

 .سقطح زٞا٘ٛاع ٔیٙطاَ ٞب ٚ ٘مف آٟ٘ب زض ؾلأز ٚ ثیٕبضی ضا ( 6

 .سؼعیٝ ٚ سحّیُ وٙسچٍٍٛ٘ی ثطضؾی ٚ اضظیبثی ٚضؼیز سغصیٝ ضا ( 7

 .سفؿیط وٙسزٚضاٖ ثبضزاضی ضا  ضإٞٙبٞبی سغصیٝ ای ٔٙبؾت زض( 8

 س.زٚضاٖ ثبضزاضی ضا ثیبٖ وٙ زیبثز ثبضزاضی ٚ ٔكىلار قبیغ ٘مف سغصیٝ ٚ ضاٞىبض زضٔب٘ی زض( 9

 .سٛضیح زٞس زٚضاٖ قیطزٞی ضأٙبؾت زض ی ضإٞٙبٞب ٚ سٛنیٝ ٞبی سغصیٝ ا( 10

 .فٟطؾز وٙس ٔبزض ضا طیثب ق ٝیسغص زیإٞ ُیزلا( 11

 .سیٕ٘ب بٖیضا ث یزض زٚضاٖ ٘ٛظاز یّیسىٕ ٝیسغص ی٘حٜٛ ٚ زؾشٛضاِؼُٕ ٞب( 12

 .سفؿیط وٙس ضا وٛزویٔٙبؾت زض زٚضاٖ ی ضإٞٙبٞب ٚ سٛنیٝ ٞبی سغصیٝ ا( 13

 .زٞسقطح ضا  یؾبِٕٙس زٚضاٖ یا ٝیٔكىلار سغص( 14
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 .زٞس حیسٛض ضا یزض زٚضاٖ ؾبِٕٙس ٔٙبؾتی ا ٝیسغص یٞب ٝیضإٞٙبٞب ٚ سٛن( 16

 

 ههبرتی اهذاف

 ٔیعاٖ ا٘طغی ٔٛضز ٘یبظ ضٚظا٘ٝ ضا ثب فطَٔٛ ٞبی سؼییٗ ا٘طغی ٔحبؾجٝ وٙس.( 1

 ٚضؼیز سغصیٝ فطز ضا ثب ضٚـ ٞب ٚ اثعاضٞبی ٔؼطفی قسٜ اضظیبثی وٙس. ( 2

 

 روػ ارائه درط

  آهوسؽیراهجزد 

 30زض نس زضؼ ثٝ نٛضر حضٛضی ٚ  70  سطویجی سسضیؽ ٔی قٛز. حسٚز یبزٌیطی آٔٛظقی ضٚیىطز ثب زضؼ زض قطایظ ػبزی ایٗ

 Ocam  ٚCamtasiaقٛز. ٔحشٛاٞبی آٔٛظقی ثب اؾشفبزٜ اظ  ٔی اضائٝ اِىشطٚ٘یىی ثٝ نٛضر آفلایٗ  ٞبی قیٜٛ زضنس ثب اؾشفبزٜ اظ

 بضٌصاضی ذٛاٞس قس.سٟیٝ قسٜ ٚ زض ؾبٔب٘ٝ ٘ٛیس ث

 روػ تذریظ حضوری

 ؾرٙطا٘ی ثٝ ٕٞطاٜ دطؾف ٚ دبؾد

 

 روػ تذریظ الکتزونیکی 

 فیّٓ آٔٛظقی ثبضٌصاضی قسٜ زض ؾبٔب٘ٝ ٘ٛیس

 

 هنبثع آهوسؽی

1 .Mahan LK, Scott-Stump S, Raymond JL. (2012) Krause’s Food & Nutrition Care Process, 

13th edition, Missouri: Saunders. 

 

 تجهیشات و اهکبنبت آهوسؽی

 ٛدطٚغوشٛض ٚیسئ 

 ٔؼبظی ولاؼ ثٝ زؾشطؾی ٚ ٘ٛیس ؾبٔب٘ٝ ثٝ زؾشطؾی 
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 ارسؽیبثی

 ؽیوه ارسؽیبثی دانؾجو

 ٕ٘طٜ

 )هیبى دوره(: ارسؽیبثی تکوینی
 

 )ٕ٘طٜ 1: قطوز فؼبَ زض ولاؼ )سكٛیمی 
 

 )ٕ٘طٜ 1: سىّیف ولاؾی )سكٛیمی 
 

 )ٕ٘طٜ 8: آظٖٔٛ ٔیبٖ سطْ )چٙس ٌعیٙٝ ای 

 )پبیبى دوره( ارسؽیبثی پبیبنی
 

 )ٕ٘طٜ 12: آظٖٔٛ دبیبٖ سطْ )چٙس ٌعیٙٝ ای 
 

  :ُٕ٘طٜ 20ػٕغ و 

ِغفب زض ا٘شٟبی سطْ ثطای اضظقیبثی سطٔی  ثٝ ِیٙىی وٝ ثب ٕٞیٗ ػٙٛاٖ زض ؾبیز زا٘كىسٜ لطاض زازٜ قسٜ اؾز   ارسؽیبثی ثزنبهه:

 .ٔطاػؼٝ ثفطٔبییس
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 انَٛ وّی سغصیٝ ػسَٚ ظٔب٘جٙسی زضؼ

 ضٚـ اضائٝ/ ضؾب٘ٝ ػٙٛاٖ ػّؿبر ؾبػز سبضید ضٚظ

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی إٞیز ػّٓ سغصیٝ، ا٘طغی ٚ ٞطْ ٞبی غصایی  13-15 26/11/1401 چٟبضقٙجٝ 1

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی وطثٛٞیسضار ٚ ٘مف آٖ زض سغصیٝ ا٘ؿبٖ  13-15 03/12/1401 چٟبضقٙجٝ 2

 ٔؼبظی: ؾبٔب٘ٝ ٘ٛیس ا٘ؿبٖ ٝیٚ ٘مف آٖ زض سغص ٗیدطٚسئ  13-15 10/12/1401 چٟبضقٙجٝ 3

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی ا٘ؿبٖ ٝیٚ ٘مف آٖ زض سغص یچطث  13-15 24/12/1401 چٟبضقٙجٝ 4

 ٔؼبظی: ؾبٔب٘ٝ ٘ٛیس ا٘ؿبٖ ٝیٔحَّٛ زضآة ٚ ٘مف آٖ زض سغص یٞب ٗیشبٔیٚ  13-15 16/01/1402 چٟبضقٙجٝ 5

 ٔؼبظی: ؾبٔب٘ٝ ٘ٛیس ٝیٚ ٘مف آٖ زض سغص یٔحَّٛ زض چطث یٞب ٗیشبٔیٚ  13-15 30/01/1402 چٟبضقٙجٝ 6

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی ا٘ؿبٖ ٝیٚ ٘مف آٖ زض سغص ألاح  13-15 06/02/1402 چٟبضقٙجٝ 7

8 
حضٛضی: آظٖٔٛ  أشحبٖ ٔیبٖ سطْ  10-12 12/02/1402 ؾٝ قٙجٝ

 ای چٙسٌعیٙٝ

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی ا٘ؿبٖ ٝیألاح ٚ ٘مف آٖ زض سغص  13-15 13/2/1402 چٟبضقٙجٝ 9

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی ٝیٚضغ سغص یبثیٚ اضظ یثطضؾ  13-15 20/2/1402 چٟبضقٙجٝ 11

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی یزض زٚضاٖ ثبضزاض ٝیسغص  13-15 27/2/1402 چٟبضقٙجٝ 11

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی یٚ ٘ٛظاز یطزٞیزض زٚضاٖ ق ٝیسغص  13-15 3/3/1402 چٟبضقٙجٝ 12

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی یزض زٚضاٖ وٛزو ٝیسغص  13-15 10/3/1402 چٟبضقٙجٝ 13

 حضٛضی: ؾرٙطا٘ی ؾبِٕٙساٖ ٝیسغص  13-15 17/3/1402 چٟبضقٙجٝ 14

 حضٛضی: آظٖٔٛ چٙسٌعیٙٝ ای أشحبٖ دبیبٖ سطْ  10-12   27/3/1402 قٙجٝ 15
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 «ؽنبعی رواى»طزح دوره 

سٗاّطْبسي  

 
 ٗاحذ ّظشي2:

 سبعت(34تشً )1عيً٘ پبئ  

  ّذاسد:

دکتش ٍبّی 

 

 ٕذف ميي اص اسائٔ ايِ دٗسٓ اسصضيببي داّطج٘يبُ ٗ افضايص آگبٕي ايطبُ ّسبت بٔ ٍفبٕيٌ ريو ٍي ببضذ:
 

 خبستگبٓ تبسيخي، تعشيف، سٗينشدٕبي ٍعبصش،ضي٘ٓ ٕبي پژٕٗص، سضتٔ ٕبي تخصصي( ٍقذٍٔ، ٍبٕيت سٗاّطْبسي، 1

( سضذ سٗاّي، سشضت ٗ تشبيت، ٍشاحو سضذ، ت٘اّبيي ٕبي ّ٘صاد، سضذ ضْبختي دس دٗساُ م٘دمي، ضخصيت ٗ سضذ اجتَبعي، سضذ 2

 ّ٘ج٘اُ، سضذ اص ديذگبٓ اسلاً

 ي،ببصضْبسي،ت٘جٔ، ثببت ادسامي، سضذ ادساك( ادساك، تقسيٌ مبس دس ٍغض، قطش بيْبيي، ٍنبُ يبب3

( يبدگيشي ٗ ضشطي سبصي، يبدگيشي اص ديذگبٕٖبي گّ٘بگُ٘، ضشطي سبصي ملاسيل، ضشطي سبصي عبٍو، يبدگيشي پيچيذٓ، پبئ 4

 ٕبي عصبي يبدگيشي

 فظٔ، حبفظٔ ي سبصا( حبفظٔ، سٔ تَبيض ٌٍٖ دس حبفظٔ، حبفظٔ فعبه، حبفظٔ ي دساص ٍذت، حبفظٔ ي ّب آضنبس، بٖسبصي حب5

 ( اّگيضٓ ٕبي بْيبدي، پبداش ٗ اّگيضش تط٘يقي، تعبده حيبتي ٗ سبيق، گشسْگي، جْسيت ٗ ٍيو جْسي6

( ٕيجبُ، ٍ٘ىفٔ ٕبي ٕيجبُ، بشاّگيختگي ٗ ٕيجبُ، ضْبخت ٗ ٕيجبُ، جي٘ٓ ٕبي چٖشٓ دس ٕيجبُ، ٗامْص ٕبي عٍَ٘ي دس 7

 ٕيجبُ، پشخبضگشي بٔ ٍثببٔ ٗامْص ٕيحبّي

بٗتٖبي فشدي، صٍئْ ٕبي تفبٗتٖبي فشدي)حشاست پزيشي، تعبٍو ضخصيت ٗ ٍحيط(، اّذاصٓ گيشي تفبٗتٖبي فشدي، ّظشئ ( تف8

 ٕبي تبصٓ دس ببة ٕ٘ش

 (ضخصيت، سٗينشد سٗاّنبٗي ، سٗينشد سفتبس گشايي، سٗينشد اّسبُ گشايي، سٗينشد ضْبختي9

 دانؾکذه پشؽکی
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ذادٕبي تْص صا، ٗامْطٖبي سٗاّطْبختي بٔ فطبس سٗاّي، ٗامْص ٕبي ( فطبس سٗاّي، سلاٍت ٗ ٍقببئ بب فطبس،ٗيژگيٖبي سٗي11

 فيضي٘ى٘ژٗيببي بٔ فطبس سٗاّي، تبثيش فطبس بش سلاٍت، ٍيبّجي ٕبي پبسخ بٔ تْص، ٍٖبستٖبي ٍقببئ، حو ٗ فصو فطبس سٗاّي

لات گسستگي ٕ٘يت، اسنيضٗفشّي، (سٗاّطْبسي ّبْٕجبسي، سفتبس ّببْٖجبس، اختلالات اضطشابي، اختلالات ٕيجبُ يب خيق، اختلا11

 صيستي ٗ اختلاه سٗاّي، جُْ٘ بٔ عْ٘اُ ٍٖيَيي بشاي دفبع حق٘قي -اختلالات ضخصيت، تعبٍو ع٘اٍو سٗاّي

( سٗضٖبي دسٍبُ، صٍئْ ٕبي تبسيخي، ضي٘ٓ ٕبي سٗاّذسٍبّي، اثش بخص سٗاّذسٍبّي، دسٍبّٖبي صيستي، اثشات فشْٕگ ٗ ٕ٘يت 12

 يِ بٖذاضت سٗاّيجْسي بش دسٍبّگشي، تبٍ
 

 ٞبی سرههی زا٘كؼٛثبیس ثشٛا٘س: ٞبی دػٚٞف، ضقشٝ ٔمسٔٝ، ٔبٞیز ضٚا٘كٙبؾی، ذبؾشٍبٜ سبضیری، سؼطیف، ضٚیىطزٞبی ٔؼبنط،قیٜٛ (1

 .ذبؾشٍبٟٞبی سبضیری ٚ سؼطیف ضٚا٘كٙبؾی ضا ثیبٖ وٙس 

 .ضٚیىطزٞبی ٔؼبنط زض ضٚا٘كٙبؾی ضا ثیبٖ وٙس 

  زض ضٚا٘كٙبؾی ضا سٛضیح زٞس.قیٜٛ ٞبی دػٚٞكی 

 .ضقشٝ ٞبی سرههی ضٚا٘كٙبؾی ضا قطح زٞس 

 

ٞبی ٘ٛظاز، ضقس قٙبذشی زض زٚضاٖ وٛزوی، قرهیز ٚ ضقس اػشٕبػی، ضقس  ضقس ضٚا٘ی، ؾطقز ٚ سطثیز، ٔطاحُ ضقس، سٛا٘بیی (2

 ٘ٛػٛاٖ، ضقس اظ زیسٌبٜ اؾلاْ

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س: 

  سؼطیف وٙسؾطقز ٚ سطثیز ضا. 

 ُضقس ضا سؼطیف وطزٜ ٚ قطح زٞس. ٔطاح 

 .سٛا٘بیی ٞبی ٘ٛظاز ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 .ضقس قٙبذشی زض زٚضاٖ وٛزوی ضا قطح زٞس 

  سٛضیح زٞسضقس ٘ٛػٛا٘بٖ ضا. 

  سجییٗ ٕ٘بیسضقس اظ زیسٌبٜ اؾلاْ ضا. 

 

 ازضان، سمؿیٓ وبض زض ٔغع، لكط ثیٙبیی، ٔىبٖ یبثی،ثبظقٙبؾی،سٛػٝ، طجبر ازضاوی، ضقس ازضان ( 3

 ٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س: زا

 .سمؿیٓ وبض ازضاوی ضا زض ٔغع قطح زٞس 

 .لكط ثیٙبیی ضا سٛضیح زٞس 

  ثبظٌٛ ٕ٘بیسٔىبٖ یبثی ضا. 

 .ثبظقٙبؾی ضا سٛضیح زٞس 

  سؼطیف وٙسسٛػٝ ضا. 

 .طجبر ازضاوی ضا ثیبٖ وٙس 
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 .ضقس ازضاوی ضا سٛضیح زٞس 

 

یبزٌیطی ٚ قطعی ؾبظی، یبزٌیطی اظ زیسٌبٟٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ، قطعی ؾبظی ولاؾیه، قطعی ؾبظی ػبُٔ، یبزٌیطی دیچیسٜ، دبیٝ  (4

 ٞبی ػهجی یبزٌیطی، 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .یبزٌیطی ضا اظ زیسٌبٟٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثیبٖ ٕ٘بیس 

 .قطعی ؾبظی ولاؾیه ضا سٛضیح زٞس 

 .قطعی ؾبظی ػبُٔ ضا سٛضیح زٞس 

 دیچیسٜ ضا قطح زٞس. یبزٌیطی 

 .دبیٝ ٞبی ػهجی یبزٌیطی ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 

 حبفظٝ، ؾٝ سٕبیع ٟٔٓ زض حبفظٝ، حبفظٝ فؼبَ، حبفظٝ ی زضاظ ٔسر، حبفظٝ ی ٘ب آقىبض، ثٟؿبظی حبفظٝ، حبفظٝ ی ؾبظا( 5

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .ؾٝ سٕبیع ٟٔٓ زض حبفظٝ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 .حبفظٝ فؼبَ ضا سٛضیح زٞس 

  سؼطیف وٙسحبفظٝ زضاظ ٔسر ضا. 

 .حبفظٝ ٘ب آقىبض ضا سٛضیح زٞس 

 .ثٟؿبظی حبفظٝ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

  سؼطیف وٙسحبفظٝ ؾبظا ضا. 
 

 ٞبی ثٙیبزی، دبزاـ ٚ اٍ٘یعـ سكٛیمی، سؼبزَ حیبسی ٚ ؾبیك، ٌطؾٍٙی، ػٙؿیز ٚ ٔیُ ػٙؿی اٍ٘یعٜ (6

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .اٍ٘یعٜ ضا سؼطیف ٕ٘بیس 

  ٚ اٍ٘یعـ سكٛیمی ضا قطح زٞس.دبزاـ 

 .سؼبزَ حیبسی ٚ ؾبیك ضا سٛضیح زٞس 

 .ٌطؾٍٙی ضا قطح زٞس 

 ػٙؿیز ٚ ٔیُ ػٙؿی ضا سٛضیح زٞس. 

 

ٞبی چٟطٜ زض ٞیؼبٖ، ٚاوٙف ٞبی ػٕٛٔی زض  ٞبی ٞیؼبٖ، ثطاٍ٘یرشٍی ٚ ٞیؼبٖ، قٙبذز ٚ ٞیؼبٖ، ػّٜٛ ٞیؼبٖ، ِٔٛفٝ( 7

 ٞیؼبٖ، دطذبقٍطی ثٝ ٔظبثٝ ٚاوٙف ٞیحب٘ی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .ِٔٛفٝ ٞبی ٞیؼبٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 .ثطاٍ٘یرشٍی ٚ ٞیؼبٖ ضا قطح زٞس 
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 .قٙبذز ٚ ٞیؼبٖ ضا سٛضیح زٞس 

  سكریم زٞسػّٜٛ ٞبی چٟطٜ زض ٞیؼبٖ ضا. 

 .ٚاوٙف ٞبی ػٕٛٔی زض ٞیؼبٖ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 .دطذبقٍطی ثٝ ٔظبثٝ ٚاوٙف ٞیؼب٘ی ضا قطح زٞس 

  

( سفبٚسٟبی فطزی، ظٔیٙٝ ٞبی سفبٚسٟبی فطزی)حطاؾز دصیطی، سؼبُٔ قرهیز ٚ ٔحیظ(، ا٘ساظٜ ٌیطی سفبٚسٟبی فطزی، ٘ظطیٝ 8

 ٞبی سبظٜ زض ثبة ٞٛـ 

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س

 .ظٔیٙٝ ٞبی سفبٚسٟبی فطزی ضا قطح زٞس 

 ٌٜیطی سفبٚسٟبی فطزی ضا سٛضیح زٞس. ا٘ساظ 

  سؼطیف وٙسحطاؾز دصیطی ضا. 

 ُٔقرهیز ٚ ٔحیظ ضا سٛضیح زٞس. سؼب 

 ٌٜیطی سفبٚسٟبی فطزی ضا قطح زٞس. ا٘ساظ 

 .٘ظطیٝ ٞبی سبظٜ زض ثبة ٞٛـ ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 
 

 قرهیز، ضٚیىطز ضٚا٘ىبٚی ، ضٚیىطز ضفشبض ٌطایی، ضٚیىطز ا٘ؿبٖ ٌطایی، ضٚیىطز قٙبذشی (9

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .قرهیز ضا سؼطیف ٕ٘بیس 

 ضا سٛضیح زٞس. ضٚیىطز ضٚا٘ىبٚی ثٝ قرهیز 

  سجییٗ وٙسضٚیىطز ضفشبض ٌطایی ثٝ قرهیز ضا. 

  قطح زٞسضٚیىطز ا٘ؿبٖ ٌطایی ثٝ قرهیز ضا. 

  ثبظٌٛ وٙسضٚیىطز قٙبذشی ثٝ قرهیز ضا. 

 

( فكبض ضٚا٘ی، ؾلأز ٚ ٔمبثّٝ ثب فكبض،ٚیػٌیٟبی ضٚیسازٞبی سٙف ظا، ٚاوٙكٟبی ضٚا٘كٙبذشی ثٝ فكبض ضٚا٘ی، ٚاوٙف ٞبی 10

 فیعیِٛٛغٚیبثی ثٝ فكبض ضٚا٘ی، سبطیط فكبض ثط ؾلأز، ٔیب٘ؼی ٞبی دبؾد ثٝ سٙف، ٟٔبضسٟبی ٔمبثّٝ، حُ ٚ فهُ فكبض ضٚا٘ی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س:

 .ٚیػٌیٟبی ضٚیسازٞبی سٙف ظا ضا قطح زٞس 

 .ٚاوٙف ٞبی ضٚا٘كٙبذشی ثٝ فكبض ضٚا٘ی ضا سٛضیح زٞس 

  ضا سٛضیح زٞسٚاوٙف ٞبی فیعیِٛٛغیبیی ثٝ فكبض ضٚا٘ی 

  سفؿیط وٙسسبطیط فكبض ثط ؾلأز. 

  ثیبٖ وٙسٔیب٘ؼی ٞبی دبؾد ثٝ سٙف ضا. 

  سكریم زٞسٟٔبضسٟبی ٔمبثّٝ ای ضا. 

 .حُ ٚ فهُ فكبض ضٚا٘ی ضا سٛضیح زٞس 
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فط٘ی، ضٚا٘كٙبؾی ٘بٞٙؼبضی، ضفشبض ٘بثٟٙؼبض، اذشلالار اضغطاثی، اذشلالار ٞیؼبٖ یب ذّك، اذشلالار ٌؿؿشٍی ٞٛیز، اؾىیعٚ (11

 ظیؿشی ٚ اذشلاَ ضٚا٘ی، ػٖٙٛ ثٝ ػٙٛاٖ ّّٟٕٔی ثطای زفبع حمٛلی  -اذشلالار قرهیز، سؼبُٔ ػٛأُ ضٚا٘ی

 :زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س

 .ضفشبض ٘بثٟٙؼبض ضا سؼطیف ٕ٘بیس 

 .اذشلالار ااضغطاثی ضا قطح زٞس 

  سٛضیح زٞساذشلالار ٞیؼبٖ یب ذّك ضا. 

  ثیبٖ وٙساذشلالار ٌؿؿشٍی ٞٛیز ضا. 

 عٚفط٘ی ضا قطح زٞس.اؾىی 

 .اذشلالار ذٛضزٖ ضا سٛضیح زٞس 

 .اذشلالار قرهیز ضا ثیبٖ ٕ٘بیس 

 سؼعیٝ ٚ سحّیُ وٙسظیؿشی ضا ثیبٖ  -سؼبُٔ ػٛأُ ضٚا٘ی. 

 .ػٖٙٛ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ّٟٕٔی ثطای زفبع حمٛلی سٛضیح زٞس 

 

ضٚا٘سضٔب٘ی، زضٔبٟ٘بی ظیؿشی، اططار فطًٞٙ ٚ ٞٛیز ( ضٚقٟبی زضٔبٖ، ظٔیٙٝ ٞبی سبضیری، قیٜٛ ٞبی ضٚا٘سضٔب٘ی، اطط ثرف 12

 ػٙؿی ثط زضٔبٍ٘طی، سبٔیٗ ثٟساقز ضٚا٘ی

 زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س: 

 ٝٙٞبی سبضیری زضٔبٟ٘بی ضٚا٘ی ضا قطح زٞس. ظٔی 

 .قیٜٛ ٞبی ضٚا٘سضٔب٘ی ضا سٛضیح زٞس 

 ٖزضٔب٘ی ضا ثیبٖ ٕ٘بیس. اطط ثركی ضٚا 

 .زضٔبٟ٘بی ظیؿشی ضا سٛضیح زٞس 

  ثبظٌٛ ٕ٘بیساططار فطًٞٙ ٚ ٞٛیز ػٙؿی ثط زضٔبٍ٘طی ضا. 

 .سبٔیٗ ثٟساقز ضٚا٘ی ضا قطح زٞس 

 

آٔٛظـ ثٝ ضٚـ ؾرٙطا٘ی . دطؾف ٚ دبؾد ٚ یب ثٟطٜ ٌیطی اظ ٚؾبیُ وٕه آٔٛظقی )اٚضٞس، ٚایز ثٛضز ٚ ٚ یسئٛ دطٚغوشٛض( ا٘ؼبْ 

 ٌیطز. ٔی

بز اٍ٘یعٜ زض زا٘كؼٛیبٖ ثرف دبیب٘ی ٞط ػّؿٝ ثٝ دطؾف ٚ دبؾد ٚ ثحض ٌطٚٞی ٚ ثٝ ٔٙظٛض افعایف اططثركی آٔٛظـ ٚ ٘یع ایؼ

 وٛئیع اذشهبل زازٜ ٔی قٛز.

 

 اٍنبّبت آٍ٘صضي بخص

 ملاط دسط
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 ٗسبيو ٗ تسٖيلات مَل آٍ٘صضي )ٗايت ب٘سد، اٗسٕذ، ٗيذي٘ پشٗژمت٘س(

 

 اعضبء ٕيئت عيَي بخص سٗاّپضضني

 غلاٍشضب دٓ بضسگي()آقبي 

 

اسىیٙؿٖٛ، ازٚاضز ای. اؾٕیز،  ٔٙجغ انّی: ظٔیٙٝ ضٚا٘كٙبؾی ٞیٍّبضز )چبح ؾیعزٞٓ(.  ٘ٛیؿٙسٌبٖ: اسجبَ اَ، اسىیٙؿٖٛ، ضیچبضؾی

ٞٛوؿیٕب، سطػٕٝ زوشط ٔحٕسسمی ثطاٞٙی، زوشط ثٟطٚظ ثیطقه، ٟٔطزاز ثیه، زوشط ضضب ظٔب٘ی، زوشط  –زاضیُ. ع. ثٓ، ؾٛظاٖ ِ٘ٛٗ 

ؾؼیس قبّٔٛ، زوشط ٟٔطیبض قٟط آضای، زوشط یٛؾف وطیٕی، ٘یؿبٖ ٌبٞبٖ، ٟٔسی ٔحی اِسیٗ ٚ زوشط ویب٘ٛـ ٞبقٕیبٖ. ا٘شكبضار 

 .1384ضقس. سٟطاٖ، 

ثب ٍ٘طـ ثٝ ٔٙبثغ اؾلأی،ْ زفشط ٕٞىبضی حٛظٜ زا٘كٍبٜ، سبِیف ػّی ٔهجبح ٚ ٕٞىبضاٖ. ٔٙجغ ػٟز ٔغبِؼبر ثیكشط: ضٚا٘كٙبؾی ضقس 

 .1374سٟطاٖ. ا٘شكبضار ؾٕز، 

Kaplan & Sadock’s Synopsis of Psychiatry, Behavioral Sciences/ Clinical Psychiatry, Nigth 

Edition. 2003. USA.  

ٕبي ٍببحث ٍطتشك سٗاّطْبسي  % مو َّشٓ بٔ ص٘ست اسائٔ يل ٍقبىٔ دس پبيبُ دٗسٓ دس صٍي21ْٔص٘ست متبي است مٔ  اسصضيببي بٔ

 گشدد. % ببقيَبّذٓ دس اٍتخبُ ٍيذتشً ٗ پبيبُ تشً ٍحبسبٔ ٍي81ٕبي ملاسي دس ط٘ه دٗسٓ ٗ  ٗ تغزئ بعلاٗٓ اسصيببي

 گشدد. اي بشگضاس ٍي ُ چٖبس گضئْاٍتحبُ متبي دس ٍيذتشً ٗ پبيبُ دٗسٓ بٔ ص٘ست اٍتحب
 

 % مو َّش81ٓآصٍُ٘ متبي 

 % مو َّش21ٓاسائٔ تنبىيف ٗ م٘ئيض 

 عجك لٛا٘یٗ زا٘كىسٜ ٔی ثبقس. حسالُ ٕ٘طٜ لجِٛی

 اؾز. ػّؿٝ 2سؼساز زفؼبر ٔؼبظ غیجز زض ولاؼ حساوظط 
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 «فیشیک پشؽکی»طزح دوره 

 

 

 

 فیعیه دعقىی  نبم درط :

 
  ٚاحس ٘ظطی2 :تعذاد واحذ

  هذت سهبى ارائه درط : ػّْٛ دبیٝ  هقطع :

  ٘ساضز :نیبس پیؼ 

 ٌطٜٚ فیعیه دعقىی  :هغئول ثزنبهه 

 

 . ثرف دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ 2. ثرف دطسٛٞبی غیطیٛ٘ؿبظ 1ثبقس:  ػٙبٚیٗ ایٗ زضؼ قبُٔ زٚ ثرف ٔی

 

 غیزیونغبسثخؼ پزتوهبی . 1

 اِىشطیؿیشٝ ٚ ػطیبٖ ٞبی دطفطوب٘ؽ –فطانٛر  –٘ٛض ٚ زیسٌب٘ی  -وٝ قبُٔ ؾٝ ظیط ٔؼٕٛػٝ اؾز:  
 

 : هذف کلی 

 آقٙبیی زا٘كؼٛیبٖ ثب وبضثطزٞبی دطسٛٞبی غیط یٛ٘ؿبظ زض سكریم ٚ زضٔبٖ
 

 : اهذاف اختصبصی

  :زض دبیبٖ زضؼ زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س

ٔٛع ٞبی ٔىب٘یىی، اِىشطٚٔغٙبعیؿی یٛ٘ؿبظ ٚ غیط یٛ٘ؿبظ ضا قطح زٞس ٚ سفبٚر آٖ ٞب ضا ثیبٖ ٔٛع ضا سؼطیف وٙس، ذهٛنیبر  -1

 .وٙس

 .زٞس قطح ضا دعقىی زض فطاثٙفف ٚ فطٚؾطخ ٔطئی، ٘ٛض ٞبی دطسٛ وبضثطز -2

 .ٕ٘بیسثبظٌٛ ذهٛنیبر ٘ٛض ِیعض ضا سٛضیح زازٜ، ٔىب٘یؿٓ ٞبی ثطذٛضز آٖ ثب ٔبزٜ ٚ وبضثطزٞبی آٖ زض دعقىی ضا   -3

 .ؾبذشٕبٖ چكٓ ٚ ٘حٜٛ سكىیُ سهٛیط زض قجىیٝ ٚ چٍٍٛ٘ی زضن سهٛیط ضا سٛضیح زٞس  -4

 .سؼعیٝ ٚ سحّیُ وٙسٔیساٖ ثیٙبیی، سیع ثیٙی ٚ ٘حٜٛ سكریم آٖ ٞب ضا   -5

 .ؾبذشٕبٖ ٚ ذهٛنیبر ػسؾی ٞبی وطٚی ٚ اؾشٛا٘ٝ ای ضا سكطیح وٙس  -6

پشؽکیدانؾکذه   
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آٖ ٞب )نفحٝ سیع ثیٙی ٚ افشبِٕٛؾىٛدی ٚ ضسیٙٛؾىٛدی( ٚ ضٚـ زضٔبٖ آٖ ٞب ٘بٞٙؼبضی ٞبی وطٚی چكٓ، ضٚـ ٞبی سكریم   -7

 .ضا سٛضیح زٞس

 .ثیبٖ وٙسذهٛنیبر فیعیىی أٛاع اِشطاؾٛ٘س، چٍٍٛ٘ی سِٛیس آٖ ٞب ٚ ٘حٜٛ ثطٕٞىٙف آٖ ٞب ثب ثبفز ضا   -8

 .ا٘ٛاع ضٚـ ٞبی ؾٌٛ٘ٛطافی ٚ ذهٛنیبر سهٛیط ضا سٛضیح زٞس -9

 .دطفطوب٘ؽ ٚ وبضثطزٞبی آٖ زض زیبسطٔی ٚ ػطاحی اِىشطیىی ضا قطح زٞس ضٚـ سِٛیس أٛاع  -10

ذٛال فیعیِٛٛغیىی ػطیبٖ اِىشطیؿیشٝ ٚ أٛاع دطفطوب٘ؽ ضا قطح زازٜ ٚ ضاٜ ٞبی ٔحبفظز زض ٔمبثُ ذغطار احشٕبِی آٖ ٞب ضا  -11

 .ثطقٕبضز

 

 :فهزعت هحتوا

 1 ی أٛاع اِىشطٚٔغٙبعیؽا٘ٛاع ٔٛع ٞب ٚ عجمٝ ثٙسی آٖ ٞب، ذهٛنیبر شضٜ ای ٚ ٔٛػ

 2 ٘ٛض ٔطئی، فطٚ ؾطخ ٚ فطاثٙفف ٚ وبضثطزٞبی آٖ ٞب زض دعقىی

 3 ِیعض، ٔبٞیز فیعیىی آٖ ٚ وبضثطزٞبی آٖ زض دعقىی، حفبظز زض ثطاثط ِیعض

 4 ا٘ٛاع ػسؾی ٞب، ؾبذشٕبٖ چكٓ ٚ ٘حٜٛ سكىیُ سهٛیط زض آٖ، ٘مغٝ زیس زٚض ٚ ٘عزیه، سغبثك، دیط چكٕی

 5 ٚ ٘عزیه ثیٙی ٚ ضٚـ زضٔبٖ آٖ ٞبزٚض ثیٙی 

 6 ذهٛنیبر فیعیىی ٚ ذٛال ٔٛػی اِشطاؾٛ٘س، سؼطیف أذسا٘ؽ آوٛؾشیىی، ٘حٜٛ سِٛیس أٛاع اِشطاؾٛ٘س، فطوب٘ؽ سكسیس ٚ ویفیز سطا٘ؿسیٛؾط

 7 ٔیساٖ ٞبی زٚض ٚ ٘عزیه، اؾبؼ سهٛیط ثطزاضی اِشطاؾٛ٘س، ؾبذشٕبٖ ٔجسَ ٚ ضظِٚٛقٗ سهٛیط

 8 ا٘ٛاع سهٛیط ثطزاضی اِشطاؾٛ٘سسىٙیه ٞب ٚ 

 9 چٍٍٛ٘ی سِٛیس ػطیبٖ دطفطوب٘ؽ، ذهٛنیبر ثیِٛٛغیه آٖ ٞب، وبضثطز آٖ ٞب زض زیبسطٔی ٚ ػطاحی اِىشطیىی، ثطق ٌطفشٍی

   
 : هنبثع هطبلعه

 وشبة ضاٜ فیعیه دعقىی، ِٔٛفیٗ: زوشط اؾشٛاضی، زوشط ٔطسضٛی، زوشط ٔٛحسی ٚ زوشط ٟٔسی ظازٜ

 یحؼبظ زوشط، ؾطوبض زوشط، بیؾبظٌبض٘ زوشطی، عٛؾ یٙیثحط زوشطی، اثٛاِحؿٙ ِٔٛفیٗ: زوشط ػمبثیبٖ، زوشط فیعیه دعقىی،

  
 ثخؼ پزتوهبی یونغبس. 2

 ضازیٛثیِٛٛغی ٚ حفبظز –دعقىی ٞؿشٝ ای  –ضازیٛسطادی  -اقؼٝ ایىؽ سكریهی  -وٝ قبُٔ چٟبض ظیط ٔؼٕٛػٝ اؾز: 

 :هذف کلی

دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ ٚ وبضثطز آٟ٘ب زض سكریم ٚ زضٔبٖ ٚ آقٙبیی ثب زؾشٍبٜ ٞبی دطسٛ سكریهی ٚ آقٙبیی زا٘كؼٛیبٖ ثب ا٘ٛاع 

 دطسٛزضٔب٘ی
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 :اهذاف اختصبصی

 :زض دبیبٖ ایٗ زضؼ زا٘كؼٛ ثبیس ثشٛا٘س

اقؼٝ ایىؽ ، ضٚـ ٞبی سِٛیس آٖ ، ثطذٛضز آٖ ثب ٔبزٜ ٚ ؾیؿشٓ ٞبی سكریهی ثب اقؼٝ ایىؽ زض ثرف ٞبی دطسٛسكریهی ٚ 

 .٘ی وبضثطز آٖ ٞب ضا زض دعقىی ثیبٖ ٕ٘بیسزضٔب

ٞؿشٝ ٞبی ضازیٛاوشیٛ، ضازیٛاوشیٛیشٝ، فطایٙسٞبی دطسٛظا، آقىبضؾبظی دطسٛٞب، سِٛیس ضازیٛزاضٚٞب، ؾیؿشٓ ٞبی سكریهی زض ثرف 

 .سٛضیح زٞسدعقىی ٞؿشٝ ای ٚ وبضثطز سكریهی ٚ زضٔب٘ی آٖ ٞب ضا 

ثیِٛٛغیه دطسٛٞب ضا ثط ثبفز ظ٘سٜ ثسا٘س ٚ انَٛ حفبظز دطسٛی ٚ ضٚـ ٞبی حفبظز ٔكرهبر فیعیىی ا٘ٛاع دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ ٚ آطبض 

 .ثبظٌٛ ٕ٘بیسزض ثطاثط ا٘ٛاع دطسٛٞب ضا 

 

 :فهزعت هحتوا

 1 ٔمسٔٝ ای ثط سهٛیطثطزاضی دعقىی ٚ آقٙبیی ثب ا٘ٛاع زؾشٍبٜ ٞبی دطسٛ زضٔب٘ی ٚ دطسٛسكریهی

 ثب آقٙبیی –ٔؼطفی لأخ اقؼٝ ایىؽ  -اػعائ زؾشٍبٜ ضازیِٛٛغی -عیف سبثف ػٕٛٔی ٚ اذشهبنی اقؼٝ ایىؽ -ضٚـ ٞبی سِٛیس اقؼٝ ایىؽ

 -آٖ وبض عطظ ٚ لأخ اػعاء

2 

 3 ا٘ٛاع ثطذٛضزٞبی اقؼٝ ایىؽ ثب ٔبزٜ-ػصة ٚ دطاوٙسٌی اقؼٝ ایىؽ زض ثبفز -وٕیز ٚ ویفیز سكؼكغ ٚ ػٛأُ ٔٛطط ثطآٖ 

 4 آٖ ثط ٔٛطط ػٛأُ ٚ ضایِٛٛغی زض سهٛیط ویفیز –ؾبذشٕبٖ فیّٓ ٚ ذهٛنیبر آٖ  -سكىیُ سهٛیط زض ضازیِٛٛغی 

 5 فطایٙسٞبی ضازیٛاوشیٛ )٘كط آِفب، ثشب ، ٌبٔب ، سؿریطاِىشطٖٚ ٚ سجسیُ زاذّی(-ضازیٛ٘ٛوّئیس ٞب ٚ دبیساضی ٞؿشٝ -ٞؿشٝ ٞب ٚ فطایٙسٞبی دطسٛظا

ا٘ٛاع ضازیٛ٘ٛوّئیسٞب ٚ  -٘یٕٝ ػٕط -ضازیٛاوشیٛیشٝ )ٔفْٟٛ ٚ ٚاحسٞب( -ػٛأُ ٔٛطط زض ثطز شضار -ٞبی دط ا٘طغی ثب ٔبزٜثطٞٓ وٙف شضار ٚ دطسٛ

 ضازیٛزاضٚٞب -ضٚـ ٞبی سِٛیس آٟ٘ب

6 

ضثیٗ ٌبٔب، دز زؾشٍبٜ ٞبی سهٛیطثطزاضی زض دعقىی ٞؿشٝ ای )زٚ -آقىبضؾبضی دطسٛٞب )ا٘ٛاع آقىبضؾبظٞبی ٌبظی، ؾٙشیلاؾیٖٛ ٚ ٘یٕٝ ٞبزی(

 ٚ اؾذىز(

7 

ػٛأُ ٔٛطط  -،وطٚٔٛظْٚ ٚ ؾَّٛ  DNA اطط دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ ثط -آطبض ٚ ذهٛنیبر فیعیىی آٟ٘ب-ا٘ٛاع دطسٛٞبی یٛ٘ؿبظ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض دعقىی

 ٔٙحٙی ٞبی ثمب ؾِّٛی -زض آطبض دطسٛی ثط ؾَّٛ

8 

 9 ا٘ٛاع زٚظیٕشطٞب -زٚظیٕشطیضٚـ ٞبی  -وٕیز ٞبی زٚظیٕشطی -حفبظز زض ثطاثط دطسٛٞب

  

 :هنبثع هطبلعه 

 وشبة ضاٜ فیعیه دعقىی، ِٔٛفیٗ: زوشط اؾشٛاضی، زوشط ٔطسضٛی، زوشط ٔٛحسی ٚ زوشط ٟٔسی ظازٜ

 


