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  بسمه تعالی
  دانشگاه علوم پزشکی شيراز

  معاونت پژوهشی- دانشکده پزشکی
  راهنمای نگارش پرسشنامه طرح تحقيقاتی

  
ه  ه ب ا توج ه ب نامه طرح پژوهشی  نقشی ک رای ) proposal( پرسش د طراحی و اج ه در رون دارد در مطالع

د  ای حاضر سعی شده است اشاره  راهنمای ه در      هرچن ه نکات ضروری ک نامه طرح    مختصر ب ل پرسش تکمي
  .تحقيقاتی لازم است بنمايد

ه ای پرسشنامه طرح پژوهشی به دو گروه  ه ای   و  پايان نام ان نام ر پاي ورد اول       غي ه درم ردد ک تفکيک می گ
نده  ، )در صورت وجود  (استاد مشاور ، می بايست  در اولين صفحه نام استاد راهنما وان      نويس ه و عن ان نام پاي

غير پايان نامه ای  نيز مشخصات مجری اول و در صورت وجود مجری دوم     شنامهدر پرس .طرح ذکر گردد
  .برای ايشان نيز تکميل گردد

رتی که تعداد مجريان بيش از دو نفر باشد نهايتا می توان اسامی سه نفر را در صفحه اول ذکر ودر ص: تبصره
  .همچنين ترتيب نام مجريان نيز با توافق خودشان خواهد بود .نمود

  
ا       در پرسشنامه طرح پژوهشی :اطلاعات مربوط به مجريان-قسمت اول ه ای مجری اول بايستی حتم ان نام پاي
تاد ( انجام گرفته بين تيم پژوهشی  هيات علمی بوده ومجری دوم با توافقء از اعضا تيار /دانشجو ، اس تاد  ، دس اس

ام   دس/در صورتی که دانشجو.مشخص و ثبت می گردد...) و مشاور در صورت وجود تيار مجری دوم نباشد، ن
ردد   /دانشجو د گ ازی         در .دستيار در قسمت همکاران اصلی قي ه ای ني ان نام ر پاي نامه طرح پژوهشی غي پرسش

ا          ی حتم ا عضو هيئت علمی باشد ول وان همکار        نيست مجری اول حتم بلا در حداقل سه طرح بعن بايستی  ق
  .فعاليت نموده باشد

  
وان يم عن ا   :تنظ نايی ب ين آش وان  اول ط عن ق توس ر تحقي یه رد  آن صورت م ن از   .گي تن تصوری روش داش

عايت نکات زير در تنظيم عنوان طرح ر .نمايد محقق رادر ارايه عنوانی روشن و با معنی کمک می موضوع،
  :ضروری است

 .پاسخ دهد کجا و چه زمانی ،چگونه، چه کسانی، به سوالات چه چيز •
 .هدف اصلی مطالعه را بيان کند •
 .هيز شودپر نا آشنا ار بردن علايم اختصاری و اصطلاحاتاز بک •
 .فاقد کلمات اضافی بوده و به طور روشن و واضح تنظيم شود •
 .از نظر جمله بندی ورعايت قواعد دستوری صحيح باشد •
 .عاری از پيشداوری باشد •

  
اتی     :مقدمه و معرفی طرح ويس طرح تحقيق ه و معرفی  از بخشهای مهم و زير بنايی برای نگارش پيش ن  مقدم

ق          طرح ا موضوع تحقي ده ب نا نمودن خوانن ه ضمن  آش ل       ، است ک ژوهش مث در روشن نمودن مراحل بعدی پ
ام  ياری دارد، اهداف وروش انج اثير بس ن بخش محقق اطلاع  .ت اد مختلف موضوع، در اي ه ای و ابع ات زمين

د و ضرورت     دهد تا ا دلايل انتخاب و فوايد ناشی از  تحقيق را به روشنی توضيح می وه کن يده تحقيق موجه جل
ردد   کار گ ت آن آش اس و اهمي ام ان احس د   .انج دا باي ن مبحث ابت ارش اي ی در  در نگ ه موضوعات کل ه اراي  ب

توجه   .راستای مطالعه پرداخت سپس طی يک روند منطقی موضوع مورد نظر را به طور اختصار شرح داد   
  .له ضروری استئبه نکات زير در تدوين بيان مس

 )ين ابعاد و وسعت آنيتب ،توضيح بنيادی موضوع( لهريف مسئتع •
 )با تاکيد بر منابع علمی و اطلاعات جديد( لهئاهميت مس •
 )با تاکيد بر منابع علمی و اطلاعات جديد( راه حلهای موجود •
 )مثل عوارض ناشی از تداوم مشکل( لزوم اجرای پژوهش •
 .و جمعيت مورد مطالعههای کلی به اهداف ه اشاره به آنچه می خواهد انجام شود همراه با اشار •

  
رين قسمتهای هر طرح پژوهشی اهداف آن است         : اهداف و فرضيات خلاصه آن   ،اهداف  .يکی از اساسی ت

يد  ا    لازم است  .چيزی است که با اجرای مطالعه بايد به آن رس ه و معرفی طرح    اهداف رابطه نزديکی ب  مقدم
  .داشته باشد

  



 ٢

 .دهد شان میطور کلی بدان دست خواهد يافت نعه به مطال کهآنچه را :هدف کلی
ه     اجزای  :اهداف اختصاصی ه  پاسخ ب تند ک ی هس ی ضروری         مختلف هدف کل ه هدف کل ا جهت رسيدن ب آنه

ين اهداف اختصاصی چ      .است  ا تعي ر ضروری       ب ردآوری اطلاعات غي ه مشخص شده و از گ ارچوب مطالع
ی وگيری م ود جل ی .ش داف اختصاص ق را در ،اه ونگیچمحق ام گ ردن متغيره خص ک ه، ش وع مطالع  ،ن

د   ، گردآوری اطلاعات ان اهداف        .طرح جداول و غيره کمک می نماي ر در بي ه نکات زي اختصاصی   توجه ب
  :ضروری است

 .له را بپوشاندمسئ گوناجنبه های گون، با توالی منطقی •
 .نه باشدوجه به شرايط و امکانات واقع بينابا ت •
 ...)مانند تعيين کردن، مقايسه کردن، محاسبه کردن و   ( سنجش داشته باشنداز افعال عملی که قابليت  •

 .استفاده شود
 
  .له مورد مطالعه می باشد که قابل آزمون آماری استگويی رابطه يک يا چند عامل با مسئپيش :فرضيه

  
ه  در انتخاب روش مطالعه در درجه اول می بايست به هدف نهائی اشراف کامل داش:جرای طرحروش ا ت و ب

ذيری      ام پ مزايا و محدوديتهای هر يک از انواع طرحهای مطالعه، بضاعت و امکانات و همينطور قابليت انج
رد ه ک ه توج ا .مطالع ه متغيره ن بخش ب ه، اي وع مطالع ه، ن ورد مطالع ا، جمعيت م ع آوری داده ه ، روش جم
  .زداالعه می پردروش تجزيه و تحليل داده ها و مشکلات و محدوديتهای مط، روش اجرای طرح

ا وابسته    داشته   )فاصله ای اسمی، رتبه ای يا ( مقياس  مشخصو  بايد تعريف دقيق :متغير .١ ومستقل ي
 .گردد مشخص بودن آن

ام       ئبسته به ماهيت مس :نوع مطالعه .٢ ابع موجود جهت انج له ميزان اطلاعات در خصوص شکل و من
ی    . .مطالعه انتخاب می گردد روه کل ه دو گ د    ده ای و مشاه مطالعات ب يم می گردن ه ای تقس ه   مداخل ک

 .توضيح مختصری در مورد زير مجموعه های  آن ارائه می گردد
ر معمول است       : گزارش مورد يا مطالعه مورد-الف       ورد غي ق يک م ه چگونگی و    توجه و بررسی دقي ک

نتيجه گيری قطعی از عليت رخداد دراين مطالعه امکان  .مکانيسم احتمالی رخداد مورد نظررا بررسی می کند
  .پذير نبوده و هدف اصلی توصيف مورد نادر بيماری است

  .گسترس گزارش مورد و يا گزارش چند مورد بجای يک مورد است:مرور موارد-ب     
در دسترس،   بررسی هايی توصيفی هستند که بجای استفاده از اطلاعات موجود يا منابع:مطالعه مقطعی-ج    
رد  جمع ن  .آوری اطلاعات به صورت فرم برنامه ريزی شده و د ر يک جمعيت تعريف شده انجام می گي در اي

اری (مطالعات، اندازه گيری عامل مواجهه و معلول رد     )بيم ان صورت می گي ری شيوع    .در يک زم دازه گي ان
  .مطالعات مقطعی هستندبيماريها، رفتارها و ديگر ويژگی های افراد يک جمعيت از اهداف معمول 

ام طولانی  مطالعات           :مطالعات مورد شاهدی-د     ه و مدت انج ه هزين ا توجه ب اری، ب ل بيم برای بررسی عل
وارد و            همگروهی ه م ابقه مواجه اوت س ه تف ا توجه ب ه  و ب می توان  دو گروه مورد و شاهد را در نظر گرفت

نکته قابل توجه اين است که طراحی اين مطالعات به .علت بيماری را مشخص نمود  شهود با عامل بيماريزا و
از مزايای اين نوع مطالعه ارزانی، سرعت  .علت امکان مواجهه با موارد مختلف تورش بسيار چالش زا است

رد     اه  بررسی عوامل خطر مختلف،حجم نمونه کم و بررسی علل بيماریانجام، وان ک وان عن ادر را می ت . ی ن
ورش        ازمعايب آن نيزمی توان به ابع ت انی، من والی زم عدم ارزيابی دقيق روابط سببی به دليل رعايت نشدن ت

ل        (طر خورد آبالقوه زياد و عدم توانايی در به دست آوردن بر ی از خطر نسبی قاب وارد خاص تقريب ا در م تنه
  )محاسبه است

ری می شوند   مطلعاتی هستند که در آنها افراد تحت مطالعه در طول زمان :مطالعات همگروهی-د      دو .پيگي
ان           يش آمدی خاص در طول زم روز پ وارد ب هدف اصلی در انجام اين مطالعات عبارت است از، توصيف م

  .وانجام تحليل در راستای ارزيابی همراهی ووابستگی بين متغيرهای پاسخ و مستقل
ا   يا تاثير اثراکشف،  رهر گونه پژوهش بر روی انسانها که به منظو:آزمايی بالينیکار-ه ی و ي ت بالينی، داروي

وب يک       ا مطل ه واکنش ن ساير اثرات فارماکوديناميکی يک فراورده تحقيقاتی و يا به منظور شناسايی هر گون
ات       دف اثب ا ه اتی ب راورده تحقيق ک ف ع ي از و دف وخت وس ع، س ذب، توزي ه ج ا مطالع اتی و ي رآورده تحقيق         ف

  .بی خطری و يا تاثير آن صورت می گيرد
ل ذکر     .اقدام شود بر اساس دستورالعمل نگارش پايان نامه:منابعفهرست  ه قاب ه از   نمودن  پيوست نکت دو مقال

  .منابع اصلی مورد استفاده در نگارش طرح پژوهشی می باشد
ام    در اين قسم:پيش بينی زمان لازم برای اجرای کامل طرح ی شده جهت انج  ت با توجه به مدت زمان پيش بين

ه بايستی     .جدول مربوطه تکميل می گردد تحقيق مراحل مختلف ان هر مرحل لازم به ذکر است که شروع و پاي
  .مشخص گردد
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اد جداول دقت لازم در          :ها هزينه ا لازم است ضمن رعايت کامل مف ه ه هنگام تکميل جداول مربوط به هزين
غ  .تايپ وجمع نمودن هزينه ها انجام شود معاونت  مصوب   در قسمت مربوط به هزينه های پرسنلی آخرين مبل

  :بر است بااوهشی دانشگاه برپژ
 .ريال   ۴٠٠٠زير ديپلم                               ساعتی                   •
 .ريال   ۶٠٠٠ديپلم                                     ساعتی                   •
 .ريال   ٨٠٠٠   فوق ديپلم                               ساعتی                •
 .ريال ١٠٠٠٠                ساعتی    يسانس                               ل •
 .ريال ١٢٠٠٠                 ساعتی        فوق ليسانس غير هيئت علمی •
 .ريال ١۵٠٠٠                 ساعتی     فوق ليسانس عضو هيئت علمی  •
 .ريال ١٢٠٠٠                 اعتیس                        پزشک عمومی  •
 .ريال ٢٠٠٠٠                  ساعتی                                استاد يار •
 .ريال ٢۵٠٠٠                  ساعتی                                  دانشيار •
 .ريال ٣٠٠٠٠                 ساعتی                                      استاد •

د   دام نمائي ين در  .در خصوص ساير هزينه ها نيز نسبت به تکميل صحيح و دقيق موارد درخواستی اق همچن
ز   .صورت درخواست تامين اعتبار از سازمانها يا منابع ديگر در قسمت مربوطه مشخص گردد ا ني در انته

  .کل مبلغ درخواستی به ريال قيد گردد
نيازهايی که انجام مراحل پژوهش به واحدها، افراد، مهارتها،  و با توجه به نوع پژوهش:مشکلات اجرائی

د باعث     .....سازمانها، منابع و  ا ميتوان ن نيازه به غير از خود مجريان پيدا می نمايد، عدم تامين احتمالی اي
دراين قسمت بايستی ضمن اشاره به اين مشکلات احتمالی، راه های فائق شدن بر آن .ايجاد مشکلاتی گردد

  .ذکر گردد نيز
یظملاح رارداد   :ات اخلاق اد ق نامه مف ل پرسش ل از تکمي ردد قب ی گ نهاد م ن خصوص پيش ينکیدر اي  هلس

  .مطالعه گردد
انی      :موسساتی که از اين پژوهش بهره خواهند برد ر درم ا غي انی ي کليه سازمانها،  موسسات اعم از درم

  . آورده شود ، غير مستقيم از نتايج اين تحقيق بهره مند خواهند شد که به نوعی مستقيم يا
   .قد قرارداد رابط مالی طرح مشخص گرددعانتهای پرسشنامه نيز حتما جهت در
  
    
  
    

  
 
  
 


