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  بسمه تعالی
  دانشگاه علوم پزشکی شيراز

  معاونت پژوهشی- دانشکده پزشکی
  راهنمای نگارش پرسشنامه طرح تحقيقاتی

  
دارد در مطالعѧѧه در رونѧѧد طراحѧѧی و اجѧѧرای ) proposal( پرسشѧѧنامه طѧѧرح پژوهشѧѧی  نقشѧѧی کѧѧه بѧѧا توجѧѧه بѧѧه 

تکميѧل پرسشѧنامه طѧرح    مختصѧر بѧه نکѧات ضѧروری کѧه در      هرچنѧد  ای حاضر سعی شده است اشاره  راهنمای
  .تحقيقاتی لازم است بنمايد

تفکيѧک مѧی گѧردد کѧه درمѧورد اول       غيѧر پايѧان نامѧه ای   و  پايان نامѧه ای پرسشنامه طرح پژوهشی به دو گروه 
پايѧان نامѧه و عنѧوان      نويسѧنده  ، )در صѧورت وجѧود  (استاد مشѧاور ، می بايست  در اولين صفحه نام استاد راهنما

غير پايان نامه ای  نيز مشخصات مجری اول و در صѧورت وجѧود مجѧری دوم     شنامهدر پرس .طرح ذکر گردد
  .برای ايشان نيز تکميل گردد

رتی که تعداد مجريان بيش از دو نفر باشد نهايتا می توان اسامی سه نفر را در صفحه اول ذکر ودر ص: تبصره
  .همچنين ترتيب نام مجريان نيز با توافق خودشان خواهد بود .نمود

  
پايѧان نامѧه ای مجѧری اول بايسѧتی حتمѧا       در پرسشنامه طرح پژوهشی :اطلاعات مربوط به مجريان-قسمت اول
اسѧتاد  ، دسѧتيار /دانشѧجو ، اسѧتاد ( انجام گرفته بين تيم پژوهشѧی  هيات علمی بوده ومجری دوم با توافقء از اعضا

تيار مجری دوم نباشѧد، نѧام   دس/در صورتی که دانشجو.مشخص و ثبت می گردد...) و مشاور در صورت وجود
پرسشѧنامه طѧرح پژوهشѧی غيѧر پايѧان نامѧه ای نيѧازی         در .دستيار در قسمت همکاران اصѧلی قيѧد گѧردد   /دانشجو

بايسѧتی  قѧبلا در حѧداقل سѧه طѧرح بعنѧوان همکѧار        نيست مجری اول حتمѧا عضѧو هيئѧت علمѧی باشѧد ولѧی حتمѧا         
  .فعاليت نموده باشد

  
داشѧѧتن تصѧѧوری روشѧѧن از   .گيѧѧرد  آن صѧѧورت مѧѧیهѧѧر تحقيѧѧق توسѧѧط عنѧѧوان  اولѧѧين آشѧѧنايی بѧѧا   :تنظѧѧيم عنѧѧوان

عايت نکات زير در تنظيم عنوان طرح ر .نمايد محقق رادر ارايه عنوانی روشن و با معنی کمک می موضوع،
  :ضروری است

 .پاسخ دهد کجا و چه زمانی ،چگونه، چه کسانی، به سوالات چه چيز •
 .هدف اصلی مطالعه را بيان کند •
 .هيز شودپر نا آشنا ار بردن علايم اختصاری و اصطلاحاتاز بک •
 .فاقد کلمات اضافی بوده و به طور روشن و واضح تنظيم شود •
 .از نظر جمله بندی ورعايت قواعد دستوری صحيح باشد •
 .عاری از پيشداوری باشد •

  
 مقدمѧه و معرفѧی  از بخشهای مهم و زير بنايی برای نگارش پيش نѧويس طѧرح تحقيقѧاتی     :مقدمه و معرفی طرح

در روشѧن نمѧودن مراحѧل بعѧدی پѧژوهش مثѧل       ، اسѧت کѧه ضѧمن  آشѧنا نمѧودن خواننѧده بѧا موضѧوع تحقيѧق          طرح
ات زمينѧѧه ای و ابعѧѧاد مختلѧѧف موضѧѧوع، در ايѧѧن بخѧѧش محقѧق اطلاعѧѧ  .تѧѧاثير بسѧѧياری دارد، اهѧداف وروش انجѧѧام 

يده تحقيق موجѧه جلѧوه کنѧد و ضѧرورت     دهد تا ا دلايل انتخاب و فوايد ناشی از  تحقيق را به روشنی توضيح می
 بѧѧه ارايѧѧه موضѧѧوعات کلѧѧی در  در نگѧѧارش ايѧѧن مبحѧѧث ابتѧѧدا بايѧѧد   .انجѧѧام ان احسѧѧاس و اهميѧѧت آن آشѧѧکار گѧѧردد  

توجѧه   .راستای مطالعه پرداخت سپس طی يک روند منطقی موضوع مورد نظر را به طѧور اختصѧار شѧرح داد   
  .له ضروری استئبه نکات زير در تدوين بيان مس

 )ين ابعاد و وسعت آنيتب ،توضيح بنيادی موضوع( لهريف مسئتع •
 )با تاکيد بر منابع علمی و اطلاعات جديد( لهئاهميت مس •
 )با تاکيد بر منابع علمی و اطلاعات جديد( راه حلهای موجود •
 )مثل عوارض ناشی از تداوم مشکل( لزوم اجرای پژوهش •
 .و جمعيت مورد مطالعههای کلی به اهداف ه اشاره به آنچه می خواهد انجام شود همراه با اشار •

  
خلاصѧه آن   ،اهѧداف  .يکѧی از اساسѧی تѧرين قسѧمتهای هѧر طѧرح پژوهشѧی اهѧداف آن اسѧت         : اهداف و فرضيات

 مقدمѧه و معرفѧی طѧرح    اهѧداف رابطѧه نزديکѧی بѧا    لازم اسѧت  .چيزی است که با اجرای مطالعه بايد به آن رسѧيد 
  .داشته باشد
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 .دهد شان میطور کلی بدان دست خواهد يافت نعه به مطال کهآنچه را :هدف کلی
آنهѧا جهѧت رسѧيدن بѧه هѧدف کلѧی ضѧروری         مختلف هدف کلѧی هسѧتند کѧه  پاسѧخ بѧه     اجزای  :اهداف اختصاصی

ارچوب مطالعѧه مشѧخص شѧده و از گѧردآوری اطلاعѧات غيѧر ضѧѧروری       بѧا تعيѧين اهѧداف اختصاصѧی چѧ      .اسѧت 
 ،نѧѧѧوع مطالعѧѧѧه، شѧѧѧخص کѧѧѧردن متغيرهѧѧѧام گѧѧѧونگیچمحقѧѧѧق را در ،اهѧѧѧداف اختصاصѧѧѧی .شѧѧѧود جلѧѧѧوگيری مѧѧѧی

اختصاصѧی   توجѧه بѧه نکѧات زيѧر در بيѧان اهѧداف        .طرح جداول و غيره کمѧک مѧی نمايѧد   ، گردآوری اطلاعات
  :ضروری است

 .له را بپوشاندمسئ گوناجنبه های گون، با توالی منطقی •
 .نه باشدوجه به شرايط و امکانات واقع بينابا ت •
 ...)مانند تعيين کردن، مقايسه کردن، محاسѧبه کѧردن و   ( سنجش داشته باشنداز افعال عملی که قابليت  •

 .استفاده شود
 
  .له مورد مطالعه می باشد که قابل آزمون آماری استگويی رابطه يک يا چند عامل با مسئپيش :فرضيه

  
ت و بѧه  در انتخاب روش مطالعه در درجه اول می بايست به هدف نهائی اشراف کامل داش:جرای طرحروش ا

مزايا و محدوديتهای هر يک از انواع طرحهای مطالعه، بضاعت و امکانات و همينطѧور قابليѧت انجѧام پѧذيری     
، روش جمѧѧع آوری داده هѧѧا، جمعيѧѧت مѧѧورد مطالعѧѧه، نѧѧوع مطالعѧѧه، ايѧѧن بخѧѧش بѧѧه متغيرهѧѧا .مطالعѧѧه توجѧѧه کѧѧرد
  .زداالعه می پردروش تجزيه و تحليل داده ها و مشکلات و محدوديتهای مط، روش اجرای طرح

ومسѧتقل يѧا وابسѧته    داشѧته   )فاصѧله ای اسمی، رتبه ای يا ( مقياس  مشخصو  بايد تعريف دقيق :متغير .١
 .گردد مشخص بودن آن

له ميزان اطلاعات در خصѧوص شѧکل و منѧابع موجѧود جهѧت انجѧام       ئبسته به ماهيت مس :نوع مطالعه .٢
کѧه   مداخلѧه ای تقسѧيم مѧی گردنѧد    ده ای و مشѧاه مطالعات بѧه دو گѧروه کلѧی    . .مطالعه انتخاب می گردد

 .توضيح مختصری در مورد زير مجموعه های  آن ارائه می گردد
کѧه چگѧونگی و    توجه و بررسѧی دقيѧق يѧک مѧورد غيѧر معمѧول اسѧت       : گزارش مورد يا مطالعه مورد-الف      

نتيجه گيری قطعی از عليت رخداد دراين مطالعه امکѧان  .مکانيسم احتمالی رخداد مورد نظررا بررسی می کند
  .پذير نبوده و هدف اصلی توصيف مورد نادر بيماری است

  .گسترس گزارش مورد و يا گزارش چند مورد بجای يک مورد است:مرور موارد-ب     
در دسѧترس،   بررسی هايی توصيفی هستند که بجای استفاده از اطلاعات موجود يا منابع:مطالعه مقطعی-ج    
در ايѧن  .آوری اطلاعات به صورت فرم برنامه ريزی شده و د ر يک جمعيت تعريف شده انجام می گيѧرد  جمع

انѧدازه گيѧری شѧيوع    .در يѧک زمѧان صѧورت مѧی گيѧرد     )بيمѧاری (مطالعات، اندازه گيری عامل مواجهه و معلول
  .مطالعات مقطعی هستندبيماريها، رفتارها و ديگر ويژگی های افراد يک جمعيت از اهداف معمول 

برای بررسی علѧل بيمѧاری، بѧا توجѧه بѧه هزينѧه و مѧدت انجѧام طѧولانی  مطالعѧات           :مطالعات مورد شاهدی-د    
می توان  دو گروه مورد و شѧاهد را در نظѧر گرفتѧه  و بѧا توجѧه بѧه تفѧاوت سѧابقه مواجهѧه مѧوارد و            همگروهی

نکته قابل توجه اين است که طراحی اين مطالعات به .علت بيماری را مشخص نمود  شهود با عامل بيماريزا و
از مزايای اين نوع مطالعه ارزانی، سѧرعت  .علت امکان مواجهه با موارد مختلف تورش بسيار چالش زا است

. ی نѧادر را مѧی تѧوان عنѧوان کѧرد     اهѧ  بررسی عوامل خطر مختلف،حجم نمونه کم و بررسی علل بيماریانجام،
عدم ارزيابی دقيق روابط سببی به دليل رعايѧت نشѧدن تѧوالی زمѧانی، منѧابع تѧورش        ازمعايب آن نيزمی توان به

تنهѧا در مѧوارد خѧاص تقريبѧی از خطѧر نسѧبی قابѧل        (طѧر خورد آبالقوه زياد و عدم توانايی در به دست آوردن بر
  )محاسبه است

دو .پيگيѧری مѧی شѧوند   مطلعاتی هستند که در آنها افراد تحت مطالعه در طول زمان :مطالعات همگروهی-د     
هدف اصلی در انجام اين مطالعات عبارت اسѧت از، توصѧيف مѧوارد بѧروز پѧيش آمѧدی خѧاص در طѧول زمѧان          

  .وانجام تحليل در راستای ارزيابی همراهی ووابستگی بين متغيرهای پاسخ و مستقل
ت بالينی، دارويѧی و يѧا   يا تاثير اثراکشف،  رهر گونه پژوهش بر روی انسانها که به منظو:آزمايی بالينیکار-ه

ساير اثرات فارماکوديناميکی يک فراورده تحقيقاتی و يا به منظور شناسايی هر گونѧه واکѧنش نѧا مطلѧوب يѧک      
        فѧѧرآورده تحقيقѧѧاتی و يѧѧا مطالعѧѧه جѧѧذب، توزيѧѧع، سѧѧوخت وسѧѧاز و دفѧѧع يѧѧک فѧѧراورده تحقيقѧѧاتی بѧѧا هѧѧدف اثبѧѧات      

  .بی خطری و يا تاثير آن صورت می گيرد
دو مقالѧه از   نمѧودن  پيوسѧت نکتѧه قابѧل ذکѧر     .اقدام شود بر اساس دستورالعمل نگارش پايان نامه:منابعفهرست 

  .منابع اصلی مورد استفاده در نگارش طرح پژوهشی می باشد
 ت با توجه به مدت زمان پيش بينѧی شѧده جهѧت انجѧام    در اين قسم:پيش بينی زمان لازم برای اجرای کامل طرح

لازم به ذکر است که شروع و پايѧان هѧر مرحلѧه بايسѧتی     .جدول مربوطه تکميل می گردد تحقيق مراحل مختلف
  .مشخص گردد



 ٣

هنگام تکميل جداول مربوط به هزينѧه هѧا لازم اسѧت ضѧمن رعايѧت کامѧل مفѧاد جѧداول دقѧت لازم در          :ها هزينه
معاونѧت  مصѧوب   در قسمت مربوط به هزينه های پرسنلی آخѧرين مبلѧغ  .تايپ وجمع نمودن هزينه ها انجام شود

  :بر است بااوهشی دانشگاه برپژ
 .ريال   ۴٠٠٠زير ديپلم                               ساعتی                   •
 .ريال   ۶٠٠٠ديپلم                                     ساعتی                   •
 .ريال   ٨٠٠٠   فوق ديپلم                               ساعتی                •
 .ريال ١٠٠٠٠                ساعتی    يسانس                               ل •
 .ريال ١٢٠٠٠                 ساعتی        فوق ليسانس غير هيئت علمی •
 .ريال ١۵٠٠٠                 ساعتی     فوق ليسانس عضو هيئت علمی  •
 .ريال ١٢٠٠٠                 اعتیس                        پزشک عمومی  •
 .ريال ٢٠٠٠٠                  ساعتی                                استاد يار •
 .ريال ٢۵٠٠٠                  ساعتی                                  دانشيار •
 .ريال ٣٠٠٠٠                 ساعتی                                      استاد •

همچنѧين در  .در خصوص ساير هزينه ها نيز نسبت به تکميل صحيح و دقيق موارد درخواستی اقѧدام نمائيѧد  
در انتهѧا نيѧز   .صورت درخواست تامين اعتبار از سازمانها يا منابع ديگر در قسمت مربوطه مشخص گردد

  .کل مبلغ درخواستی به ريال قيد گردد
نيازهايی که انجام مراحل پژوهش به واحدها، افراد، مهارتها،  و با توجه به نوع پژوهش:مشکلات اجرائی

به غير از خود مجريان پيدا می نمايد، عدم تامين احتمالی ايѧن نيازهѧا ميتوانѧد باعѧث     .....سازمانها، منابع و 
دراين قسمت بايستی ضمن اشاره به اين مشکلات احتمالی، راه های فائق شدن بر آن .ايجاد مشکلاتی گردد

  .ذکر گردد نيز
 هلسѧѧينکیدر ايѧѧن خصѧѧوص پيشѧѧنهاد مѧѧی گѧѧردد قبѧѧل از تکميѧѧل پرسشѧѧنامه مفѧѧاد قѧѧرارداد   :ات اخلاقѧѧیظѧѧملاح

  .مطالعه گردد
کليه سازمانها،  موسسات اعѧم از درمѧانی يѧا غيѧر درمѧانی      :موسساتی که از اين پژوهش بهره خواهند برد

  . آورده شود ، غير مستقيم از نتايج اين تحقيق بهره مند خواهند شد که به نوعی مستقيم يا
   .قد قرارداد رابط مالی طرح مشخص گرددعانتهای پرسشنامه نيز حتما جهت در
  
    
  
    

  
 
  
 


