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(Course Plan) 

 
 

 واحد 9/1 :  تعداد واحد ملکول سلول )نظري( بیوشیمی:  نام درس

 جلسه 17  مدت زمان ارائه درس :   علوم پایه مقطع :

  ندارد:  نیاز پیش 

 بیوشیمی گروهمسئول برنامه : 

 

 

 

 
 
 

 

 

 وهيدراتهاکربساختمان  

 آبّ، اسيدهای آمينه  ساختمان 

 پروتئينها ساختمان 

 اسيدهای نوکلئيک ساختمان 

 ليپيدها ساختمان 

 آنزيمها 

 ويتامين ها و کوآنزيم ها 

 و هموگلوبين پروتئينهای پلاسما 

 ساختمان و اجزاء غشا 

 و پروکاریوت مفاهیم همانند سازي و نسخه برداري و پروتئین سازي در یوکاریوت ها (10

 

 

 

شیراز  
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 هدف كلي 
ساير مباحث علوم پايه و بيماريها ساختمان شيميائی ملکولهای حياتی(و  حيات، به منظور فهم اساس مولکولی و بيوشيميائی

ويان نسبت به درس آموزش داده می شود. هدف كلی از ارائه اين درس آشنائی وآگاهی دانشج اینمفاهيم اساسی مربوطه در 
 ی باشد:موارد ذيل م

 تعريف، نامگذاری، طبقه بندی، خواص شيميائی و انواع کربوهيدراتها (1
 وكاربردهای آن درسيستم بيولوژيكیعريف اسيد وباز ومحلولهای بافری ت (2

 تعريف، نامگذاری، طبقه بندی،خواص شيميائی اسيد های آمينه، پروتئينها (3

 کلئيک.اسيدهای نو ساختار ، نقشهای بيو شيميائی، واجزاء ساختمانی  (4

  لیپوپروتئین هاو تعريف، نامگذاری، طبقه بندی، خواص شيميائی انواع) اسيدهای چرب و چربيها  (5

 وکوآنزيم ها، بررسی خواص آنزيمها درواکنشهای شيميائی  ( تعريف و طبقه بندی آنزيم ها6
   پروتئین های تشکیل دهنده سرم و پلاسما( 7
 ( اجزاء تشکیل دهنده غشا سلول 8

پروتئین سازی –ی با مکانیسم های همانند سازی نسخه برداری ( آشنای9

 ف اختصاصي اهدا 

 دانشجو بايد بتواند:

 ساختمان فضائی آلدوزها و ستوزها را شناخته و نام گذاری کند.   -
 کربوهيدراتها را طبقه بندی کند. -

لاکتوز،فروکتوز و مشتقات آنها را شناخته و آنهاا را  ساختمان فضائی و خواص شيميائی منوساکاريدها شامل گلوکز،گا -
 نام گذاری کند.  

-آميلاوپكتين -آميلاوز -نشاساته -ساختمان فضائی و خواص شيميائی دی ساکاريد و پلای ساکاريدهاشاامل گليكاوژن    -
 و اهميت بالينی آنها را شناخته وآنهارا نام گذاری کند. گليكوزآمينها

  ( 2و 3

 آب را توضیح دهد.   اهمیت بیولوژیکیساختمان و  -

 –ومعادلوه هندرسوون    apkو  pHاسیدها و بازهای ضعیف و بافرهای فیزیولووژیکی را شوناخته  و مهواهیمی  ماننود      -

 را درک نماید.  هاسلباخ 

 ساختمان شیمیائی اسیدهای آمینه را بشناسد.  -

 طبقه بندی کند. Rریشه انواع اسیدهای آمینه را بر حسب  -

 .بازی رابشناسد اسیدی و آروماتیک، شاخه دار، وغیرقطبی،گوگرددار، انواع اسیدهای آمینه قطبی -

 pH  -  .ایزوالکتریک اسیدهای آمینه را محاسبه کند 

 پیوند پپتیدی را تعریف کند و ماهیت آن را بشناسد.  -

 ساختمان اول یک پروتئین را تعریف کند.   -

 مانهای فضائی پروتئین شامل  ساختمان دوم و انواع آن، ساختمان سوم و ساختمان چهارم را تعریف کند.  ساخت -

 فضائی پروتئین می شوند بشناسد. ارنیروهایی که باعث حهظ و نگهداری ساخت -

 اهمیت بالینی ساختمان پروتئین ها را بداند.   -

 نند کلاژن ، الاستین ، کراتین  واهمیت بالینی آنها را بداند.  ساختمان فضائی برخی از پروتئین های ساختمانی ما -

 را توضیح دهد.   و نکات مهم در بیماریهای مرتبطکلاژن  جزئیات ساختمانی -

 ساختمان فضائی هموگلوبین و میوگلوبین را شناخته و نقش بیوشیمیائی آنها را در سیستم فیزیولوژی درک نماید .   -
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را در سیستم های بیولوژیک و همچنین اهمیوت فلودیند درسوت پروتئینهوا درعملکورد آنهوا را       پروتئینها اهمیت کلی  -

 بداند.  

 

4 ) 

 را بشناسد.   DNAو  RNAواحدهای تشکيل دهنده اسيدهای نوکلئيک  -

 ده و بشناسد.  را تعريف کر یو پيريميدين یاجزاء تشکيل دهنده نوکلئوتيدی را شناخته و نوکلئوتيد ها ی پورين -

 پلی نوکلئوتيدها و خواص آنها را تعريف کند.   -

 را شناخته و نقش بيوشيميائی آنها را ياد بگيرد.   RNAساختمان انواع  -

 ضريب ته نشينی را تعريف کند.   -

 را بشناسد.  DNAساختمان دو رشته ای  -

 رک نمايد.  را شناخته و اهميت فيزيولوژيکی آنها را د DNAانواع ساختمانهای  -

 آن رابداند.   Packagingدرهسته سلولها و  DNAنحوه قرار گيری  -
 با بشناسد.   melting – annealingبا منحنی ذوب اسيدهای نوکلئيک و فرايند  -

 
 

5 )

 ليپيدها را دسته بندی کند.   -             
 شناخته، و  نام    ساختمان اسيد های چرب و خواص شيميائی  وانواع آنها را -             
 گذاری کند.               

 اسيدها ی چرب مهم)ضروری( را از نظر فيزيولوژيکی بشناسد.  -           

  –ساختمان شيميائی  ،انواع، خواص شيميائی و اهميت بالينی تری گليسريدها  -           
  -ميسل -تروئيدهااس -گليکوليپيدها، پروستاگلاندينها  -اسفنگوليپيدها    -فسفوليپيدها    
 ليپوزوم ، نمکهای صفراوی ، ترپنها وانواع ليپوپروتئينها ازنظراجزاء ساختمانی را شناخته     

 وآنهارا نام گذاری کند.   

 

6 ) 

 آنزيمها را تعريف کند و آنها را طبقه بندی کند.   -

 ی پروستتيک ، فعال کننده و ايزوآنزيمها را تعريف کند.  مفاهيمی مانند سوبسترا آپوآنزيم ، هولوآنزيم، کوآنزيم ، گروهها -

 اهميت بالينی آنزيمها را درک نمايد.   -

غلظت آنزيم و سوبسترا رابرروی سرعت واکنشهای  ، pHينتيک آنزيمها واثر عوامل مختلف شامل زمان،درجه حرارت،ک -
 آنزيمی رابداند.  

 mKمعاادلات ميكاائيليم مناتن ولينوياوربرک را دانساته وبتواناد        رابطه سرعت واکنش با غلظت سوبسترا با اساتفاده  -
 را محاسبه کند و نمودارهای مربوطه را بشناسد.  maxVو

 را تعريف کرده و محاسبه کند.     Turnover  numberواحد فعاليت آنزيم، فعاليت ويژه و  -

 مهار کننده ها، خواص آنها و انواع آنها را بشناسد.   -

 بيان کند.   mKنده ها را با استفاده از نمودارهای معکوس ارزيابی کند و اثر آنها را بر سرعت واکنش و اثر مهار کن -

 مکانيزم های مختلف تنظيم آنزيمی را تعريف کرده و برای هر مکانيسم يک مثال بيان کند.   -

 وژيکی درک نمايد.آنزيم های آلواستريک را شناخته و اهميت آنها را در سيستم فيزيول -
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7 ) 

 گلوبولين ناقل تيروکسين را بشناسد.  Dو  Aانواع پروتئينهای ناقل در خون ، پری آلبومين ، پروتئينهای ناقل ويتامين  -

م کوباالامين ،  ساختمان و نقش آلبومين ، اروسوموکوئيد ، هاپتوگلوبين ، هموپکسين، ترانسفرين، سرولوپلاسمين، تران -
، گاماا گلاوبين هاا، فاکتورهاای انعقاادی رابداناد. و هموگلاوبين هاای          Acute phase reactantsآنتای تريپساين ،   

 طبيعيوغير طبيعی را شرح دهد.  

 ساختمان و نقش ميوگلوبين و انواع هموگلوبين های طبيعی دردورانهای مختلف زندگی رابداند. -
 دربدن را بداند. 2COو  2Oرانتقال گازهای نقش هموگلوبين و ميوگلوبين د -
 دی فسفو گليسرات بر روی منحنی اشباع اکسيژن هموگلوبين. 2،3و 2COوغلظت  pHاثرتغييرات  -
 هموگلوبينوپاتی وانواع آنراتوضيح دهد. -
   Sickle cell  anemiaواناواع آن و    Thalasemiaاساس مولکولی بيماريهای ارثی مربوط باه هموگلاوبين شاامل    -

 رابداند.
 الگوی الکتروفورزی پروتءینهای پلاسما و دسته بندی آنها را بداند.

 

مورد بررسی قرار می گیرد. و مثالهایی از غشاء های مختلف سلولهای بودن از لحوات ترکیبوات     ساختمان و اجزاء غشا( 8

 تشکیل دهنده آن مطرح می گردد.

 یرد.نقش کلسترول در غشا مورد ارزیابی قرار می گ -

 دانشجو باید بتواند:

 را توضيح دهد.    Fluid mosaicساختمان غشاء ، مدل  -      

 اثر طول رشته هيدروکربنی و درجه غير اشباعی اسيدهای چرب و حرارت را بر  -           
 نرمی غشاء توصيف کند             

 ساختمان غشاء گلبولهای قرمز را در سطح ملکول بشناسد. -        
 

 

و پروتئین سازی در یوکاریوت ها و پروکاریوت ها موورد بررسوی قورار خواهود      م همانند سازي و نسخه برداريمفاهی( 9

 گرفت.  

 و نسخه برداری و پروتئین سازی در یوکاریوت ها و پروکاریوتها بررسی می شود. مکانیسم هاي همانند سازي -

 نقش مهار کننده دراین فرایندها توضیح داده می شود.  -

 

 

 

استهاده از کتواب توالیف اسواتید گوروه     آموزش به صورت ارائه سخنرانی توسط اساتید با استهاده از پاورپوینت به همراه  -

 بیوشیمی شیراز 

 پاسخگویی به سئوالات دانشجویان در حین تدریس یا در انتهای هر مبحث  -

 برای دانشجویان  Home workمطرح نمودن سئوالات بالینی بصورت  -
 

 

  سالن سخنرانی 

   ،وسایل و تسهیلات کمک آموزشی )اسلاید، ویدیوپروژکتور،کامپیوترCD  
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 کامپیوتر، پاورپوینت و فیلم های مربوط به هر درس 

 

 

 

 اعضاء هیئت علمی گروه بیوشیمی
 
 

 تالیف اعضاي هیئت علمی گروه بیوشیمی  اولاصول بیوشیمی پزشکی ، جلد   -
 2-Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations 

3. Lehninger principles of Biochemistry 

 

 

 

  

 ..باشد که یک نمره از نمره کل می  در هر جلسه به گروهی از دانشجویان امتحان میان ترم و پایان ترم و کوییز...... 

 ...کل نحوه محاسبه نمره  

  از  %10پایان ترم و  %45نمره میان ترم:  %45..امتحان میان ترم و پایان ترم و کوییز که یک نمره از نمره کل می باشد

 نمره کل مربوط به کوئیز میباشد. 

 به فرم چند گزینه ای خواهد بود.  "سئوالات ارزشیابی عمدتا 

 در کل سئوالات لحات شده است.(  %20)سی سئوالات تشریحی و انگلی  
 

  

               10.....                          حداقل نمره قبولی... 

  غیبت موجه 17/4....                     تعداددفعات مجاز غيبت در كلاس .... 

 

 

 سرفصل مطالب
ساعت 

 ارائه
 امکانات مورد نیاز درسیمنابع  نحوه ارائه

روش 

 ارزشیابی

 4 کربوهیدرات

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin   

 و پاور پوینت  کامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 
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 4 ها پروتئین-اب و بافر

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

نوشته شده توسط  کتاب

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin  و لنینجر 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 4 اسیدهاي نوکلئیك

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin  و لنینجر 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 ز کویی

 لیپید

2 

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 انواع لیپو پروتئین ها  و

 اهمیت بالینی آنها

2 

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و تید اسا

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 4 ویتامین ها  و کوانزیم ها

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 
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 3 پروتئینهاي پلاسما

سوخنرانی و بحوث   ارایه 

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 1 ساختمان غشاء

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin 

 و پاور پوینت  کامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 4 آنزیم ها

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 4 ویتامین ها و کوآنزیم ها 

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و ساتید ا

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز

 6 بیولوژي مولکولی

ارایه سوخنرانی و بحوث   

 با دانشجویان در کلاس

 

کتاب نوشته شده توسط 

گروه بیوشیمی و اساتید 

Devlin 

 و پاور پوینتکامپیوتر 

آزمون کتبوی و  

 کوییز 

 


