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قرار  6831متن پیش رو ابتدا به صىرت شفاهی ضبط و سپس برای پیاده سازی و تایپ در اختیار دانشجىیان پزشکی ورودی مهر 
کاری داشتند به قرار زیر  گرفت و در نهایت تىسط اینجانب بازبینی و تدوین شد. دانشجىیانی که در پیاده سازی و تایپ این متن هم

 بىدند: 
 ی، فرزانه یاوری، لیلا عزیزی، نیلىفر نمازی، ثمر تىانا، گلناز نمازی، مهسا عتیق خانم ها: الهام آسیای 

 و آقای: ایمان احراری 
 

کار و احساس مسئىلیت ایشان صمیمانه تشکر کنم. برای ایشان و تمام جىانان این مرز  کاری، علاقمندی، پشت بر خىد لازم می دانم که از هم
 و بىم آرزوی مىفقیت و سعادت دارم.

 
 حسین میرخانی

  6831مهر           

 قطره دانش که بخشیدی زپیش
 متصل گردان به دریاهای خىیش

 به نام هستی بخش
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 دانشگاه علوم پسشکي شيراز

  بخش فارماکولوشي-پسشکيدانشکذه 
 باکتري ها مهارکننده هاي ساخت ديواره سلولي -مقدمه 

  هقدهِ ٍ اّداف کلی
ثٝ وّیٝ تفویجبتی وٝ ٍٔٙبء ٘جیؼی ؼاـ٘ؽ ٚ ٔی تٛا٘ٙؽ ضیبت وِّٛی ـا تطت تبثیف لفاـ ؼٞٙؽ، آ٘تی ثیٛتیه ٌفتٝ ٔی 

 ٌٛؼ.

وٍف آ٘تی ثیٛتیه ٞب، اق ٟٕٔتفیٗ پیٍففت ٞبی ػّٓ ؼـ وبًٞ ػٛاـْ ٚ ٔفي ٚ ٔیف ٘بٌی اق ثیٕبـی ٞب ؼـ ا٘ىبٖ ثٝ 

ٌٕبـ ٔی ـٚؼ. ثب ایٗ ضبَ ّٔفف ٌىتفؼٜ ٚ ثؼٕبً غیف ٔٙٙمی آ٘تی ثیٛتیه ٞب ٔٛخت ٌىتفي ٔمبٚٔت ٞبی ٔیىفٚثی ٌؽٜ 

اوت. ٍ٘فا٘ی اق ایٗ أف آ٘سٙبٖ اوت وٝ وبقٔبٖ ثٟؽاٌت خٟب٘ی، وبَ  اوت ٚ وبـآیی آ٘تی ثیٛتیه ٞب ـا ٔٛـؼ تٟؽیؽ لفاـ ؼاؼٜ

ـا، وبَ ٔجبـقٜ خٟب٘ی ثب ٔمبٚٔت ٞبی ٔیىفٚثی ٘بْ ٌؿاٌت. ٔجبـقٜ ثب ٔمبٚٔت ٞبی ٔیىفٚثی اثؼبؼ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ؼاـؼ أب  2011

فبؼٜ ِطیص اق آ٘تی ثؽٖٚ ٌه یىی اق ـئٛن ٟٔٓ آٖ اـتمبء وٙص ؼاً٘ پكٌىبٖ ؼـ تٍػیُ ثیٕبـی ٞبی ػفٛ٘ی ٚ اوت

 ثیٛتیه ٞب ثفای ؼـٔبٖ آٟ٘ب اوت.   

 ٞؽف  ػٕؽٜ ؼـ  وَّٛ ٞب اثف ٔی وٙٙؽ: 4آ٘تی ثیٛتیه ٞب ثٝ ٘ٛـ وّی ثف ـٚی  

 ٚ ٘ىػٝ ثفؼاـی اق آٖ DNAٕٞب٘ٙؽ وبقی   -4پفٚتئیٗ وبقی    -3غٍبء وِّٛی    -2ؼیٛاـٜ وِّٛی     -1

 

ٔبیىیٗ# آ٘تی ثیٛتیه ٞبیی ٞىتٙؽ وٝ ٚ٘ىٛٗ ٞب، وفثبپٙٓ ٞب# ٚ ٌّیىٛپپتیؽ ٞب $ثتب لاوتبْ ٞب $پٙی ویّیٗ ٞب، وفبِٛوپٛـی

وبغت ؼیٛاـٜ وِّٛی ثبوتفی ـا ٟٔبـ ٔی وٙٙؽ. ایٗ ؼاـٚٞب ثبوتفیٛویؽ ٞىتٙؽ ٚ وبـثفؼ ٚویغ ٚ ٟٕٔی ؼـ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞب 

بوتفی ٞبی ٔتؼؽؼ اثف ثػٍی آٟ٘ب ـا ؼـ ؼاـ٘ؽ ثب ایٗ ضبَ ظٟٛـ ٔمبٚٔت ٞبی ٔیىفٚثی ثب ٔىب٘یكْ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ ؼـ ثیٗ ث

 ؼـٔبٖ ثؼٕی اق ػفٛ٘ت ٞب ٔٙتفی وفؼٜ ٚ ؼـ ؼـٔبٖ ثؼٕی اق ػفٛ٘ت ٞب ٔٛـؼ تٟؽیؽ لفاـ ؼاؼٜ اوت.

ؼـ ایٗ فُّ ؼـ اثتؽا ثب ٔفبٞیٓ وّی ؼـ ٔٛـؼ آ٘تی ثیٛتیه ٞب آٌٙب غٛاٞیؽ ٌؽ. وپه ٔىب٘یكْ ػُٕ ٟٔبـٌفٞبی وبغت 

ٚخٜٛ ٟٔٓ فبـٔبوٛویٙتیىی، ٔٛاـؼ ّٔفف ٚ ػٛاـْ خب٘جی ٟٔٓ آٟ٘ب ٔٛـؼ ثطث لفاـ غٛاٞؽ  ؼیٛاـٜ وِّٛی، ٘یف ٔؽ ثبوتفی،

 ٌففت.

 

 : ؼاٍ٘دٛ ثبیؽ ثتٛا٘ؽ ه اق ٔٙبِؼٝ ایٗ فُّپ

 .ِغبت آ٘تی ثیٛتیه  ٚ آ٘تی ٔیىفٚثیبَ ـا تؼفیف وٙؽ 

 .ٔىب٘یىٓ ٞبی وّی اثف ٔؽ ٔیىفٚثی ؼاـٚٞبی ٔٛخٛؼ ـا تٛٔیص ؼٞؽ 

 ٚثی ٚ ٔىب٘یىٓ ٞبی ایدبؼ ٔمبٚٔت ـا ٌفش ؼٞؽ.إٞیت ٔمبٚٔت ٔیىف 

  :ثبوتفیىیؽ ٚ ثبوتفیٛاوتبتیه، ٘یف اثفٚالٜ ٞبی ،MIC  ٚMBC ،ػّٕىفؼ ٚاثىتٝ ثٝ قٔبٖ ٚ ػّٕىفؼ ٚاثىتٝ ثٝ غّظت 

 ـا ٌفش ؼٞؽ. اثف په آ٘تی ثیٛتیىیٚ 
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 ثیبٖ وٙؽ ـا ثٝ ایٗ ٘بْ ػُّ ٘بٍٔؿاـی غب٘ٛاؼٜ ثتبلاوتبْ ٞب. 

  ثیبٖ وٙؽ.٘جمٝ ثٙؽی ثتبلاوتبْ ٞب ـا 

 تٛٔیص ؼٞؽ.ٓ اثف ٔؽ ثبوتفی ثتبلاوتبْ ٞب ـا ىٔىب٘ی 

 ٌفش ؼٞؽ.ٔمبٚٔت ثبوتفیٟب ثٝ ثتبلاوتبْ ٞب ـا  ٞبی ٓىٔىب٘ی 

  ؼاـٚٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ ٞف ٘جمٝ ـا ٘بْ ثجفؼثیبٖ وٙؽ ٚ ٘جمٝ ثٙؽی پٙی ویّیٗ ٞب ـا. 

 فبـٔبوٛویٙتیىی وٝ ؼاـای إٞیت ثبِیٙی ٞىتٙؽ ٚ ٔٛاـؼ ّٔفف ٟٔٓ ٚ ٞبی  ٘یف اثف پٙی ویّیٗ ٞبی ٔٛخٛؼ ، ٚیمٌی

 ثفخىتٝ آٟ٘ب ـا تٛٔیص ؼٞؽ.

 ػٛاـْ خب٘جی ضىبویتی ٚ غیف ضىبویتی پٙی ویّیٗ ٞب ـا تٛٔیص ؼٞؽ. 

 .٘جمٝ ثٙؽی وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ـا ثیبٖ وٙؽ ٚ ثفای ٞف ٘جمٝ ؼاـٚٞبی ٟٔٓ  ـا ٘بْ ثجفؼ 

  وبـثفؼ ثبِیٙی وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ـا تٛٔیص ؼٞؽ.٘یف اثف، ٘ىبت فبـٔبوٛویٙتیىی ٚ ٟٓٔ 

 .ػٛاـْ خب٘جی ٟٔٓ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ـا ٌفش ؼٞؽ 

 ـا ثٝ اغتّبـ ٌفش ؼٞؽ.ٞب پٙٓ  وفثب ٟٔٓ ٘یف اثف، وبـثفؼ ثبِیٙی ٚ ػٛاـْ خب٘جی 

 ٔبیىیٗ ـا ٌفش ؼٞؽ.ٚ٘ىٛ٘یف اثف  ٚ ٓ اثفىٔىب٘ی 

  ـا تٛٔیص ؼٞؽ.آٖ ٚ إٞیت ثبِیٙی ٔبیىیٗ ٚ٘ىٛٔمبٚٔت ثٝ ٓ ىٔىب٘ی 

 .وبـثفؼ ثبِیٙی ٚ ػٛاـْ خب٘جی ٟٔٓ  ٚا٘ىٛٔبیىیٗ ـا ٌفش ؼٞؽ 
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 کلیات

 تعريف آًتی بیَتیك

ٔی تٛا٘ٙؽ ضیبت وِّٛی ـا تطت تبثیف لفاـ ؼٞٙؽ، آ٘تی ثیٛتیه ٌفتٝ ٔی ٌٛؼ. ٚ ثٝ وّیٝ تفویجبتی وٝ ٍٔٙبء ٘جیؼی ؼاـ٘ؽ 

 یُ وؼیٗ ؼِیاق ٔفاخغ ثٝ ٕٞ یٞىتٙؽ. اٌف زٝ ثؼٕ یب وبٔلاً ِٙبػیٚ  یٕٝ ِٙبػیب ٘یؼـ ؼوتفن اوت وٝ  یجبتیأفٚقٜ تفو

 یه ضتیٛتیث یاوتفبؼٜ وٙٙؽ أب ثٝ وبـ ثفؼٖ ػٙٛاٖ آ٘ت فٚن ٚ ...یٔؽ ٚ ،، ٔؽ لبـذیىفٚثیف ٔؽ ٔی٘ظ ییوٙٙؽ اق ٚالٜ ٞب یٔ

ه ثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ثٝ یٛتیث یتٛخٝ ؼاٌت وٝ ٌف زٝ ِغت آ٘ت یىتیاوت. ثب پؿیففتٝ یك أفی٘ یجبت تٕبْ ِٙبػیتفو یثفا

ؼاٌتٝ  یؼیزٙب٘سٝ ٍٔٙبء ٘ج ،هیٛتیٛوبـی یجبت ٔؽ وَّٛ ٞبیٌٛؼ أب تفو یىٓ ٞب ا٘لاق ٔیىفٚاـٌب٘یجبت ٔٛثف ثف ٔؽ ٔیتفو

ؽ یٔؽ وف٘بٖ ٘جب یاق ؼاـٚٞب یثؼٕ یه ثفایٛتیث یٗ ـٚ ٍٔبٞؽٜ ػٙٛاٖ آ٘تیٌٛ٘ؽ. اق ا یه ٔطىٛة ٔیٛتیث یك آ٘تیثبٌٙؽ ٘

 ت ثبٌؽ.یػد

 آًتی بیَتیك ّا سن ّا بِیکرٍارگاًیهقاٍهت ه

ٔب٘ٙؽ ٕٞٝ  فایق ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٌیف٘ؽثبیؽ ثٝ ٌیٜٛ ی ٔٙٙمی ٘یك آ٘تی ثیٛتیه ٞب ، ؼوتٝ خبت ؼاـٚیی تٕبْٔب٘ٙؽ 

غٙف٘بن ٚ ضتی  -ثف غلاف ثبٚـ ثىیبـی اق پكٌىبٖ-ٔی تٛا٘ٙؽ ػٛاـْ خب٘جی غفیف تب ك ی٘آ٘تی ثیٛتیه ٞب  ،ؼاـٚٞبی ؼیٍف

ؼـ ٔتٖٛ پیً ـٚ وؼی ٌؽٜ اوت ػٛاـْ خب٘جی وٝ ثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ؼـ ؼـن ٘بٔٝ ٞبی فبـٔبوِٛٛلی  .ٔٛخت ٌٛ٘ؽوٍٙؽٜ ـا 

ـْ ٔٙفش ٌؽٜ ا٘ؽ آٚـؼٜ ٌٛؼ أب ثب ٔفاخؼٝ ثٝ ٔٛتٛـ ٞبی خىتدٛی ٔمبلات ػّٕی ٔی تٛاٖ ٔمبلات ٔتؼؽؼ ؼـ ٔٛـؼ اـتجبٖ ػٛا

٘بؼـ ِٚی غٙف٘بن ثب ّٔفف آ٘تی ثیٛتیه ٞبی ٔؼَٕٛ ٚ ثىیبـ پف ّٔفف $٘ظیف آقیتفٚٔبیىیٗ، ویپفٚفّٛوىبویٗ، 

ِٛٚفّٛوىبویٗ ٚ ...# ـا ٍٔبٞؽٜ وفؼ. اٌف زٝ ایٗ ػٛاـْ ٘جبیؽ وؽی ؼـ ـاٜ ّٔفف آ٘تی ثیٛتیه ٞب تّمی ٌٛؼ أب إ٘یٙبٖ 

ؼِیُ  یىفٚثیٔ یت ٞبٔأىبٖ ظٟٛـ ٔمبٚا ٔٛـؼ تبویؽ لفاـ ٔی ؼٞؽ. پكٌه ؼـ ِكْٚ ّٔفف آ٘تی ثیٛتیه تٛوٗ یه ثیٕبـ ـ

ٔٛـؼ ؼـ  .ثبٌؽ یتفتأویؽ ثیٍٔٛـؼ ؼـ ٔمبیىٝ ثب ثمیٝ ؼاـٚٞب ه ٞب یٛتیث یآ٘ت یّٔفف ٔٙٙمؼیٍفی اوت وٝ ٔٛخت ٌؽٜ 

ٔفـٞبی  تطٕیُػلاٜٚ ثف  ، ٞب آ٘تی ثیٛتیه یّٔفف ٘بثدب؛ أب ؼـ ٌٛؼ ٔتٕفـ ٔیتٟٙب ثیٕبـ ف ؼاـٚٞب، ؼـ اوتفبؼٜ ٘بثدب یوب

، وُ اختٕبع ٘یك تبثیف ٔی پؿیفؼ ٚ ثٝ ٔفٚـ قٔبٖ #آ٘تی ثیٛتیه ٞب ؼاـٚٞبی ٌفا٘ی ٞىتٙؽثٝ ثیٕبـ $خىٕی ٚ التّبؼی 

. ؼٞؽ ؼیٍف ثٝ ؼاـٚٞبی لؽیٕی خٛاة ٕ٘ی ٜٔیىفٚاـٌب٘یىٕی وٝ ثٝ یه آ٘تی ثیٛتیه وبؼٜ تف، اـقاٖ تف ٚ وٓ ٔفـتف ضىبن ثٛؼ

ٔب٘ٙؽ  یٛع ّٔفف وفٌ٘ٛتیك ثب ٌیٛؼ وٝ آٟ٘ب ٘ثؽتف ٚ ٌفاٖ تف غٛاٞؽ یخؽ یك ؼاـٚٞبیف اق تدٛیه ٘بٌكت پكٌیٗ تفتیثٝ ا

 ىت.یؼـ ؼوت ٘ یٔمبْٚ ٞٓ ؼـٔبٖ لب٘ؼ یىٓ ٞبیىفٚاـٌب٘یاق ٔ یؽا غٛاٞٙؽ وفؼ. ؼـ ٔٛـؼ ثؼٕیتف پ یٕیلؽ یؼاـٚ

 یفؼ. ٔمبٚٔت ٞبیٌ یِٛـت ٔ یوفٚٔٛقْٚ ثبوتفب یؽ ٚ یپلاوٕ یٔٛخٛؼ ثف ـٚ یك ـٔكٞبیٔمبٚٔت اق ٘ف َػُٕ ا٘تمب

لٖ  یٖٛ# ٚ آقاؼ ٌؽٖ وپیك فبلٞب $تفا٘ىؽٚوىیفٖٛ#، ا٘تمبَ لٖ اق ٘ی$وب٘مٌٚبو یخٙى یُ پُ ٞبیك تٍىیاق ٘ف یؽیٕپلاو

ٗ ـاٜ ا٘تمبَ یؼتفیٖٛ ٌبی#. وب٘مٌٚبو1فؼ $ٌىُ یٌ یٖٛ# ا٘دبْ ٔیٍف $تفا٘ىفٛـٔبویؼ یٗ ٚ وىت آٖ تٛوٗ ثبوتفیؼـ ٔط

ٗ ی# ا٘تمبَ ٔمبٚٔت ثیٍف $ٔمبٚٔت ِ٘ٛیه ٘ىُ ثٝ ٘ىُ ؼیػلاٜٚ ثف ا٘تمبَ ٔمبٚٔت اق  یؽیپلاوٕ یبٚٔت اوت. ٔمبٚٔت ٞبٔم

ٌٛؼ وٝ  یٔ یوفٚٔٛقٚٔ یٖٛ# ٔٛخت ٔمبٚٔت ٞبیٌٛؼ. خًٟ $ٔٛتبو یك ثبػث ٔی# ـا ٘یٞٓ ٘ىُ $ٔمبٚٔت ػفٔ یٞب یثبوتف

 ؼاـؼ. یٞب ـا ؼـ پ یثبوتف یٔمبٚٔت ِ٘ٛ



  ٞبٔمؽٔٝ، ٟٔبـ وٙٙؽٜ ٞبی وبغت ؼیٛاـٜ وِّٛی ثبوتفی  -1ؼاـٚٞبی ٔؽ ٔیىفٚثی                                                                       ثػً فبـٔبوِٛٛلی –اٍٍ٘بٜ ػّْٛ پكٌىی ٌیفاق ؼ

8 

 

 
 

ـا ؼـ ٔمبثُ ؼاـٚ ٔمبْٚ  یٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ، ثبوتف 2وٝ ؼـ ٌىُ  ییت ثٝ ـٚي ٞبیضبُِ اق لٖ ٔمبٚٔت ؼـ ٟ٘ب یٗ ٞبیپفٚتئ

  ىت.یىىبٖ ٘یٔػتّف  یٔػتّف ٚ ؼـ ثفاثف ؼاـٚٞب یٞب یٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ ثبوتف ییتٛا٘ب. وٙٙؽ یٔ

 

 
 

ثبٌٙؽ. ؼـ ضبِت اَٚ لٖ  (inducible) ٚ  (constitutive)ٔمبٚٔت ٞبی ٔیىفٚثی ٕٔىٗ اوت وبغتبـی 

ٔٛخٛؼ ؼـ ثبوتفی ثٝ ٘ٛـ ٔؽاْٚ ٔىب٘یىٓ ؼغیُ ؼـ ٔمبٚٔت ـا پبیؽاـ ٍ٘بٜ ٔی ؼاـؼ. ؼـ ضبِت ؼْٚ، لٖ ٚ ثٝ تجغ آٖ ؼوتٍبٜ 

پفٚتئیٗ وبقی ؼـ ػؽْ ضٕٛـ آ٘تی ثیٛتیه غبٌٔٛٙؽ أب ثٝ ٔطٓ ضٕٛـ آ٘تی ثیٛتیه ؼـ ٔدبٚـت ثبوتفی، ایٗ ٚٔؼیت 

ضه ٌؽٜ ٚ ثبوتفی، وبق ٚ وبـ ایدبؼ ٔمبٚٔت ـا فؼبَ ٔی وٙؽ. ٔمبٚٔت ٞبی اِمبیی ؼـ پبـٜ ای اق ٔٛاـؼ ٔٛخت  تٛوٗ ثبوتفی

ثیٛتیه  ٔی ٌٛ٘ؽ وٝ آقٔبیٍٍبٜ، ثبوتفی ـا ثٝ یه آ٘تی ثیٛتیه ضىبن ٌكاـي وٙؽ أب ؼـ ػُٕ ثؼؽ اق زٙؽ ٚػؽٜ ّٔفف آ٘تی

 ٚ ؼـٔبٖ ثب ٌىىت ٔٛاخٝ ٌٛؼ.تٛوٗ ثیٕبـ، ثبوتفی ٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ ثؽٖ ٔمبْٚ ٌٛ٘ؽ 

ٔٙدف ثٝ وٓ ٌؽٖ ٔمبٚٔت آٟ٘ب ؼـ ثفاثف ٕٞكٔبٖ اق ٔٛاـؼ  یه ٞب ؼـ پبـٜ ایٛتیث یىٓ ٞب ثٝ آ٘تیىفٚ اـٌب٘یٔمبْٚ ٌؽٖ ٔ

 یٗ ـٚ٘ؽیىٓ ٞب ٔتبوفب٘ٝ زٙیىفٚ اـٌب٘یاق ٔ یبـیٌٛؼ أب ؼـ ٔٛـؼ ثى یآٟ٘ب ٔ ییقا یٕبـیب ثیٚ  یٙیٗ ٘بٔىبػؽ ٔطیٌفا

 یٞب یثبوتف یؼیه ٔٙدف ثٝ ا٘تػبة ٘جیٛتیث یت ؼـ ضٕٛـ آ٘تیٟ٘ب ت ٞف زٝ وٝ ثبٌؽ ؼـٔىٓ ٔمبٚیٌٛؼ. ٔىب٘ یٍٔبٞؽٜ ٕ٘

ٗ ـٚ٘ؽ ـا لٙغ ٚ یه ٞب ایٛتیث یاق آ٘ت یٌٛؼ. اوتفبؼٜ ثٝ خب ٚ ٔٙٙم یٗ ٔیف ٚ ٌىتفي آٟ٘ب ؼـ ثؽٖ ا٘ىبٖ  ٚ ٔطیٔمبْٚ ٚ تىث

 وٙؽ. یب ضؽالُ آٞىتٝ ٔی

ٞب ثفای ٔمبْٚ ٌؽٖ ثٝ آ٘تی ثیٛتیه ٞب یىىبٖ ٘یىت. ثؼٕی ثٝ وػتی ٚ ؼـ ٔمبثُ تؼؽاؼ اوتؼؽاؼ ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ 

ٔطؽٚؼی آق آ٘تی ثیٛتیه ٞب ٔمبْٚ ٔی ٌٛ٘ؽ ٚ ثؼٕی ثٝ ـاضتی ٚ ؼـ ٘ی قٔب٘ی وٛتبٜ، غّیّٝ ٔمبٚٔت ثٝ زٙؽ آ٘تی ثیٛتیه 

 اق غب٘ٛاؼٜ ٞبی ٔػتّف ٚ ثب ٔىب٘یىٓ ٞبی ػُٕ ٌٛ٘بٌٖٛ ـا وىت ٔی وٙٙؽ.

وب٘مٌٚبویٖٛ: ا٘تمبَ لٖ ٔمبٚٔت اق ٘فیك پُ ٞبی خٙىی  -1ٌىُ 

(A) تفا٘ىؽٚوىیٖٛ: ا٘تمبَ لٖ ٔمبٚٔت اق ٘فیك اتّبَ ٚیفٚن ،

، تفا٘ىفٛـٔبویٖٛ: آقاؼ وبقی لٖ ؼـ ٔطیٗ ٚ (B)$فبل# ثٝ ثبوتفی 

 (D)ٚ ٔٛتبویٖٛ  (C)ثفؼاٌت آٖ تٛوٗ ثبوتفی ؼیٍف 

، (A)ثبوتفی ٞب اق ٘فیك تغییف ؼـ ٌیف٘ؽٜ آ٘تی ثیٛتیه  -2ٌىُ 

، اوتفبؼٜ اق ـاٜ ٞبی ٔتبثِٛیه خبیٍكیٗ (B)تػفیت ؼاـٚ تٛوٗ آ٘كیٓ 

(C)  وبًٞ ٘فٛؾ پؿیفی ؼیٛاـٜ وِّٛی ٚ یب پٕپ وفؼٖ آ٘تی ثیٛتیه ٚ

 ٔی تٛا٘ٙؽ ثٝ یه آ٘تی ثیٛتیه ٔمبْٚ ٌٛ٘ؽ. (D)ثٝ غبـج اق وَّٛ 

D 
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یٗ ـاٜ ٔمبثّٝ ثب ٔمبٚٔت ٔیىفٚثی ـػبیت ثٟؽاٌت ٚ ا٘دبْ ٔفالجت ٞبی لاقْ ثٝ ٔٙظٛـ وبًٞ ا٘تمبَ ٚ ٌیٛع ثیٕبـی ثٟتف

ٞبی ػفٛ٘ی اوت. ٌىتٍٛی ؼوت ٞب، پًٌٛ ٔٙبوت، تٕیك وفؼٖ وٙٛش ٚ ٚوبیُ ٚ یب ثىتٝ ثٝ ٔٛـؼ  اوتفیُ وفؼٖ آٟ٘ب ٚ ؼـ 

 ت ٞب ٞىتٙؽ.ٔٛاـؼ غبَ، ایكِٚٝ وفؼٖ ثیٕبـ اق خّٕٝ ایٗ ٔفالج

 هْن يٍاشُ ّا

 ف اثر یط

ثب  ییٌٛؼ. ؼاـٚ یه ٌفتٝ ٔیٛتیث یف اثف آٖ آ٘تیٔػتّف ٘ یىٓ ٞبیىفٚ اـٌب٘یٔ یه ٞب ثف ـٚیٛتیث یثٝ ٌىتفٜ اثف آ٘ت

غ یف اثف ٚویثب ٘ ییؽٞؽ أب ؼاـٚیف لفاـ ٔیىٓ ٞب ـا تطت تبثیىفٚ اـٌب٘یاق ٔ یه، ٌىتفٜ ٔطؽٚؼیف اثف ثبـی٘

ه یف اثف ثبـیثب ٘ یه ػفٛ٘ت ٍٔػُ اوت ؼاـٚیوٝ ػبُٔ  یتٛا٘ؽ ٟٔبـ وٙؽ. ؼـ ٔٛالؼ یـا ٔ یٔتؼؽؼ یىٕٟبیىفٚاـٌب٘یٔ

ىٓ ٔتؼؽؼ یىفٚاـٌب٘یضبُِ زٙؽ ٘ٛع ٔ ،وٝ ػفٛ٘ت یؼٞؽ. قٔب٘ یف لفاـ ٔیفا فّٛـ ٘فٔبَ ثؽٖ ـا وٕتف تطت تبثیثٟتف اوت ق

بفت یتب قٔبٖ ؼـ یاضتٕبِ یىٓ ٞبیىفٚ اـٌب٘یٝ ٔیؽ وّیوٝ ثب ی٘ٛـ ؼاـؼ  یفیت غٙیٕبـ ٚٔؼیب ثیاوت $ػفٛ٘ت ٔػتّٗ# ٚ 

 ٌٛؼ.  یف اوتفبؼٜ ٔیغ اِٙیٚو یؽ اق ؼاـٚٞب٘ؼٜ ٌٛاٍٍبٜ پًٌٛ ؼیخٛاة اق آقٔب

 ك یَاستاتيد ٍ باکتریسيباکتر

ٞب ـا  یغ ثبوتفیف وفیه ٞب ـٌؽ ٚ تىثیٛ اوتبتیٌٛ٘ؽ. ثبوتف یٔ یٞىتٙؽ وٝ ٔٛخت ٔفي ثبوتف ییؽ ٞب ؼاـٚٞبیىیثبوتف

ٔؼَٕٛ  یػفٛ٘ت ٞب یٚ ثفا یوٙٙؽ. ؼـ اففاؼ ػبؼ یـا ففاٞٓ ٔ یٕٙیىتٓ ایآٟ٘ب تٛوٗ و یٍٝ وٙیوٙٙؽ ٚ ففِت ـ یٔتٛلف ٔ

ؽق# ٚ ؼـ یبٖ ثٝ ایه ٚ ٔجتلایٕبـاٖ ٘ٛتفٚپٙی$ٔب٘ٙؽ ث یٕٙیىتٓ ایىىبٖ اوت أب ؼـ اففاؼ ؼزبـ ٘مُ ویٗ ؼٚ ؼوتٝ یا ییاوبـ

 ؽ ثٟتف٘ؽ.یىیثبوتف یت# ؼاـٚٞبیت ٚ ا٘ؽٚوبـؼی٘ؽاـؼ $ٔب٘ٙؽ ٔٙٙم ییاوبـ یضّٕٝ ثٝ ثبوتف یثفا یٕٙیىتٓ ایوٝ و ییػفٛ٘ت ٞب

اثف ٟٔبـ ؼٞٙؽٜ ـٌؽ ؼاٌتٝ  یٍفیؼ یؽاَ ٚ ثف ـٚیٕٔىٗ اوت اثف و یه ثبوتفی یه ؼاـٚ ثف ـٚیؽ ؼـ ٘ظف ؼاٌت وٝ یثب

 فؼ.  یٌ یاثف غبِت آٟ٘ب ٔؽ ٘ظف لفاـ ٔ ،هیؽاَ ٚ اوتبتیؼاـٚٞب ثٝ و یؼـ ٘جمٝ ثٙؽثبٌؽ. 

MIC  ٍMBC  

آٖ ؼاـٚ ؼـ ٘ظف  MIC (minimal inhibitory concentration)ـا  یف ثبوتفیضؽالُ غّظت ٟٔبـ وٙٙؽٜ تىث

وٙٙؽ ٚ ضؽالُ  یً ٔیآقٔب یوبٞٙؽٜ اق ؼاـٚ ـا ؼـ ٔمبثُ ثبوتف یٗ ٔمؽاـ، غّظت ٞبیا یفیا٘ؽاقٜ ٌ یه ثفایٙیف٘ؽ. ؼـ وّیٌ یٔ

ٝ یآٖ ؼاـٚ ثف ػّ MICـا  ٖٛیوبػت اق ا٘ىٛثبو 24تب  18په اق ٌؿٌت  یف لبثُ ٍٔبٞؽٜ ثبوتفیٔتٛلف وٙٙؽٜ تىث ّظتغ

 یٝ ثبوتفیه ؼاـٚ ثف ػّی MIC ضىبوتف اوت. یوٛزىتف ثبٌؽ، ثبوتف MICف٘ؽ. ٞف لؽـ یٌ یً ؼـ ٘ظف ٔیتطت آقٔب یثبوتف

ٕبـ، ػٛاـْ یؼـ غٖٛ ثٔٙبوت اق ؼاـٚ ثبلا ثبٌؽ وٝ ففاٞٓ وفؼٖ غّظت  آ٘مؽـٗ ٔمؽاـ یٔػتّف، ٔتفبٚت اوت. زٙب٘سٝ ا یٞب

ت ٚ یضىبوٗ ٔفق ییتؼ یثفا  MICف٘ؽ. ٔمؽاـ یٌ ی٘ظف ٔ ـا ٘ىجت ثٝ آٖ ؼاـٚ ٔمبْٚ ؼـ یف لبثُ لجَٛ ثٝ خب ثٍؿاـؼ، ثبوتفیغ

 MICغ تف ٚ ـاضت تف یٗ وفییتؼ یٌٛؼ. أفٚقٜ ثفا یٗ ٔییتؼ یٗ إِّّیتٝ ثیه وٕیه ؼاـٚ تٛوٗ یثٝ  یه ثبوتفیٔمبٚٔت 

 یبثؽ ـا ثف ـٚی یآٖ وبًٞ ٔ یح ثف ـٚیوٝ غّظت ؼاـٚ ثٝ تؽـ یٗ ـٚي ٘ٛاـیٌٛؼ. ؼـ ا یاوتفبؼٜ ٔ E-testثٝ ٘بْ  یاق ـٌٚ

ه ٔٛخٛؼ یٛتیث یوٙؽ، غّظت آ٘ت یٔ یتلالػؽْ ـٌؽ ثب ٘ٛاـ  وٝ ٞبِٝ یٝ ایؼٞٙؽ ٚ ؼـ ٘بض یلفاـ ٔ یثبوتفآٌبـ ٚ  یتٍته ضبٚ

 ف٘ؽ. یٌ یؼـ ٘ظف ٔ MICؽ ٚ آٖ ـا ٔؼبؼَ ٙغٛا٘ یٔ٘ٛاـ ـا  یثف ـٚ
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 MBCٌٛؼ ـا  یٖٛ ٔیوبػت اق ا٘ىٛثبو 24-18ٞب په اق ٌؿٌت  ی" ثبوتف9/99وٝ ثبػث ٔفي  یضؽالُ غّظت

(minimal bactericidal concentration) ٔفؼ.یٌ یبـ ثٝ ٘ؽـت ٔٛـؼ وٙدً لفاـ ٔیٗ ٔؼیٙؽ. ایٌٛ ی 

 ٍ عولکرد ٍابستِ بِ غلظت عولکرد ٍابستِ بِ زهاى

 یكاٖ اثف آٟ٘ب ثف ـٚیٔٗ غّظت ؼاـٚ ٞب ٚ یح ٍٔػُ ٌؽٜ وٝ ـاثٙٝ ثیـا یه ٞبیٛتیث یاق آ٘ت یتؼؽاؼ یبِؼٝ ثف ـٚٙثب ٔ 

 ىت.یىىبٖ ٘یٞب  یثبوتف

ؼٞٙؽ ٚ  یـوؽ ضؽاوثف اثف غٛؼ ـا ٍ٘بٖ ٔ یٔ MICثفاثف  4تب  3غّظت آٟ٘ب ثٝ ضؽٚؼ  یٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ وٝ ٚلت ییؼاـٚٞب

 (time dependent-action)ػّٕىفؼ ٚاثىتٝ ثٝ قٔبٖ  یٗ ؼاـٚ ٞب ـا ؼاـایآٟ٘ب ٘ؽاـؼ. ا ییاثف وبـ یفیتبث ،ٍتفیً ثیافكا

ٗ ففاتف یٔؼ یاق ضؽ یت ؼاـؼ أب غّظت آٟ٘ب ٚلتیإٞ یٗ ؼاـٚٞب ٔؽت ٔدبٚـت ثب ثبوتفیٍف ؼـ ٔٛـؼ ای٘بْ ٟ٘بؼٜ ا٘ؽ. ثٝ ػجبـت ؼ

ٗ ٌفٜٚ لفاـ یٗ ٞب ؼـ ایّیو یاق خّٕٝ پٙ یٛاـٜ وِّٛیوبغت ؼ یـ ٌفٞببتٕبْ ٟٔ ؼاـٚ ٘ػٛاٞؽ ؼاٌت. ییاثف وبـ یفیـٚؼ، تبث

اـتجبٖ ؼٚق ؼاـٚ ٚ ػّٕىفؼ ٚاثىتٝ ثٝ قٔبٖ، ٘جبیؽ ثب خٙجٝ ٞبی فبـٔبوٛویٙتیه ؼاـٚ اٌتجبٜ ٌٛؼ. ؼـ ٔٛـؼ ایٗ ؼاـٚٞب  ف٘ؽ.یٌ یٔ

ٔی ٌٛؼ أب اثف ٔؽ ٘ٛلا٘ی تف ٚ فٛاُِ تدٛیك ضٕٛـ ؼاـٚ ؼـ غٖٛ  ٔب٘ٙؽ ٞف ؼاـٚی ؼیٍف ٞف لؽـ ؼٚق ثیٍتف ثبٌؽ، ٔؽت

  ثبوتفی ؼاـٚ په اق ٌؿـ غّظت ؼاـٚ اق ضؽ ٔؼیٗ، افكایً ثبـقی ٘ػٛاٞؽ ؼاٌت.

 فؼِٖٙٛٛ ٞب# ٞف لؽـ ثتٛاٖ غّظت ـا ثبلاتف ثیؽٞب ٚ ویىٛقیٌّٙٛیف آٔیه ٞب $٘ظیٛتیث یاق آ٘ت یؼـ ٔٛـؼ ثؼٕؼـ ٘فف ٔمبثُ، 

# وفػت ضؿف ثبوتفی ٞب ٚ ثٝ تجغ آٖ وفػت ثٟجٛؼی ثیٕبـ افكایً غیف لبثُ لجَٛ ٍ٘ٛؼػٛاـْ خب٘جی ٔٛخت $تب ضؽی وٝ 

ا٘لاق  (concentration-dependent action)ػّٕىفؼ ٚاثىتٝ ثٝ غّظت  یؼاـا یٗ ؼوتٝ، ؼاـٚٞبیثٝ ا ٔی یبثؽ.

 ٌٛؼ. یٔ

 اثر پس آًتی بیَتیکی 

 یىیٛتیث یٗ، اثف په آ٘تیه ؼـ ٔطیٛتیث یثؼؽ اق ػؽْ ضٕٛـ آ٘ت یه ثبوتفی یثف ـٚه یٛتیث یه آ٘تیف یٔب٘ؽٖ تبث یثٝ ثبل 

 (post-antibiotic effect)ٔ ٝه ؼاـٚ ثف ی یىیٛتیث یوٙٙؽ. اثف په آ٘ت یبٖ ٔیٗ اثف ـا ثفضىت قٔبٖ ثیا ٌٛؼ. یٌفت

اثف ثف ٔؽ ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔثجت ٘ىجت ثٝ ثبوتفی ٗ یاثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ٔػتّف ٕٔىٗ اوت ٔتفبٚت ثبٌؽ.  یٞب یٝ ثبوتفیػّ

 تف اوت. ی٘ٛلا٘ٞبی ٌفْ ٔٙفی 

ثبلیٕب٘ؽٜ ثلافبِّٝ  یٞب یٌٛؼ وٝ ثبوتف یىٝ لفاـ ٌففتٝ ا٘ؽ. ٍٔبٞؽٜ ٔیپٙٓ ٔٛـؼ ٔمب یٕیٓ ٚ ایؽیوفتبق یؼٚ ؼاـٚ 3ؼـ ٌىُ 

 وتفی ٞبیی وٝ ثب ایٕی پٙٓ ٔدبٚـ ثٛؼٜ ا٘ؽ تب ضؽٚؼ ثؼؽ اق ثفؼاٌت وفتبقیؽیٓ اق ٔطیٗ وفیؼبً تىثیف یبفتٝ ا٘ؽ. ؼـ ضبِی وٝ ثب

 

 ٔمبیىٝ اثف په آ٘تی ثیٛتیىی وفتبقیؽیٓ ٚ ایٕی پٙٓ -3ٌىُ 
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 وبػت په اق ثفؼاٌت ؼاـٚ اق تىثیف ػبخك ثٛؼٜ ا٘ؽ. 2/2

ٔىب٘یىٓ اثف په آ٘تی ثیٛتیىی وبٔلاً ـٌٚٗ ٘یىت أب ففٔیبتی ٔب٘ٙؽ اتّبَ لٛی ؼاـٚ ثٝ اخكای ؼاغُ وَّٛ ثبوتفی ٚ یب 

ٔٛاخٟٝ لجّی ثب آ٘تی ثیٛتیه ٔٙفش  ؼـ# DNAآویت ؼیؽٖ ٘ٛلا٘ی ـٚ٘ؽٞبی ثیِٛٛلیه ٟٔٓ $پفٚتئیٗ وبقی، ٕٞب٘ٙؽ وبقی 

 ٌؽٜ اوت. 

ّظت ػٕٛٔبً اثف په آ٘تی ثیٛتیىی لبثُ تٛخٟی ؼاـ٘ؽ وٝ ایٗ قٔبٖ ثب افكایً غّظت ؼاـٚٞبی ؼاـای ػّٕىفؼ ٚاثىتٝ ثٝ غ

 ثیٛتیىی ؼاـٚٞبی ؼاـای اثف ٚاثىتٝ ثٝ قٔبٖ ٕٔىٗ اوت وٛتبٜ یب ٘ٛلا٘ی ثبٌؽ.   یبثؽ. اثف په آ٘تی ؼاـٚ افكایً ٔی

وٛتبٞی ؼاـ٘ؽ ثبیؽ تبویؽ وفؼ زفا وٝ اثف په آ٘تی ثیٛتیىی ثف ّٔفف ٔٙظٓ ٚ ثٝ ٔٛلغ ؼاـٚ ؼـ ٔٛـؼ آ٘تی ثیٛتیه ٞبیی وٝ 

ثبوتفی ٞبیی وٝ ثب ؼٚق لجّی اق ثیٗ ٘ففتٝ ا٘ؽ ٔی تٛا٘ٙؽ  ٜ، غّظت ٔٛثفضؽالُ وبًٞ غّظت آ٘تی ثیٛتیه ثٝ قیف  طٓٝ ٔث

اـ٘ؽ، ٔی تٛاٖ ؼٚق ثٙؽی ٔؽت ؼ ٔدؽؼاً ـٌؽ ـا اق وف ثٍیف٘ؽ. أب ؼـ ٔٛـؼ آ٘تی ثیٛتیه ٞبیی وٝ اثف په آ٘تی ثیٛتیىی ٘ٛلا٘ی

ؼـ غٖٛ ٚخٛؼ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ ِٚی ثبوتفی ٞبیی وٝ  زٙؽیٗ وبػت قیفا ٕٔىٗ اوت ؼاـٚ ثفای  ثیٍتفی ا٘دبْ ؼاؼ تىبُٞـا ثب 

ثب فبِّٝ ٌؿاـی ثیٍتف ثیٗ ؼٚ ؼٚق، اوتفبؼٜ اق آ٘تی ثیٛتیه ثفای ثیٕبـ ثٝ ایٗ تفتیت  ثبلی ٔب٘ؽٜ ا٘ؽ ٘تٛا٘ٙؽ ٔدؽؼاً ـٌؽ وٙٙؽ.

 تف غٛاٞؽ ثٛؼ.ـاضت 

 طبقِ بٌدي آًتی بیَتیك ّا
 #: 4 ٌفٜٚ تمىیٓ ٔی وٙٙؽ $ٌىُ 4ـا ثف اوبن ٔىبٖ اثف آٟ٘ب ؼـ ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ ٞب ثٝ آ٘تی ثیٛتیه ٞب 

 -4ٟٔبـٌفٞبی وبغت پفٚتئیٗ ٞب  -3ؼاـٚٞبی تػفیت وٙٙؽٜ غٍب وِّٛی  -2ٟٔبـٌفٞبی وبغت ؼیٛاـٜ وِّٛی  -1

 ٘ىػٝ ثفؼاـی اق آٖٚ  DNAؼاـٚٞبی ٔٛثف ثف وبغت 

 

 یَارُ سلَليساخت د يگرّا هْار
 تؼؽاؼثتبلاوتبْ ٞب ٌٛ٘ؽ. ؼـ غب٘ٛاؼٜ  یؽ ٞب ٔیىٛپپتیٌبُٔ ؼٚ ؼوتٝ ثتب لاوتبْ ٞب ٚ ٌّ یٛاـٜ وِّٛیوبغت ؼ یٟٔبـ ٌفٞب

 ؽ.٘ٚخٛؼ ؼاـٚ تئیىٛپلا٘یٗ ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ٞبی ثٝ ٘بْ  ؼاـٚفمٗ ؼٚ ٌّیىٛپیتیؽٞب ؼـ غب٘ٛاؼٜ أب  ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽقیبؼی اق ؼاـٚٞب 

 ٔطُ اثف آ٘تی ثیٛتیه ٞبی ـایح -4ٌىُ 
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 (BETA-LACTAMS)بتا لاکتام ّا 
 :ٌفٜٚ ٞىتٙؽ 4ٌبُٔ  ٞب ثتبلاوتبْ

  (pencillins) پٙی ویّیٗ ٞب -1

 (cephalosporines)وفبِٛوپٛـیٗ ٞب  -2

 (carbapenems)وفثبپٙٓ ٞب  -3

 (monobactams)ٔٛ٘ٛثبوتبْ ٞب  -4

 ىت. یٔٛخٛؼ ٘ ییاق وٍٛـٞب# اق ٌفٜٚ زٟبـْ $ٔٛ٘ٛثبوتبْ ٞب# ؼاـٚ یبـیىثفاٖ $ ٚ یؼـ ا

 #. 5ٗ ٘بْ ؼـ وبغتبـ آٟ٘بوت $ٌىُ یثٝ ٕٞ یٗ غب٘ٛاؼٜ ثٝ ثتب لاوتبْ، ٚخٛؼ ضّمٝ ایا یػّت ٘بٍٔؿاـ

 

 
ٚخٛؼ ضّمٝ ثتبلاوتبْ ثٝ تٟٙبیی ثفای ضبَ  ٗیؼاـٚ فبلؽ اثف اوت. ثب ا ثتبلاوتبْ ٚخٛؼ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ ٚ یب ٌىىتٝ ٌٛؼ اٌف ضّمٝ

ٕٞب٘ٙٛـ وٝ . ػّٕىفؼ آ٘تی ثیٛتیه وفبیت ٕ٘ی وٙؽ. ثٝ ػجبـت ؼیٍف ٚخٛؼ ضّمٝ ی ثتبلاوتبْ ٌفٖ لاقْ اوت أب وبفی ٘یىت

ٞٓ  (R)ق٘دیفٜ خب٘جی ه یثیٛتیه ٞبی غب٘ٛاؼٜ ی ثتبلاوتبْ ػلاٜٚ ثف ضّمٝ ثتبلاوتبْ  ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ، آ٘تی 5ؼـ ٌىُ 

 یٔٙبوت ثفا یی، ٞٓ آـایٛاـٜ وِّٛیؼ یكاٖ ٌؿـ ؼاـٚ اق وٙص غبـخیٔؼاـ٘ؽ. ٚخٛؼ ایٗ ق٘دیفٜ اق ٘ظف ٘یف ٔؽ ٔیىفٚثی $

 یؼٙیضّمٝ ثتب لاوتبْ ثٝ آ٘كیٓ ٞبی ٔػفة ؼاـٚ ٕٞسٙیٗ ؼـ ضىبویت یب ٔمبٚٔت فٜ یٗ ق٘دیـؼ. اإٞیت ؼاف٘ؽٜ# یاتّبَ ثٝ ٌ

 تیه ؼاـٚ ٘مً ؼاـؼ.ٙٚ ٘یك ؼـ فبـٔبوٛویثتبلاوتبٔبقٞب 

 بتا لاکتام ّاهکاًیسن عول 
ؼـ وبغتبـ پپتیؽ ٚ ٌّیىبٖ ق٘دیفٜ ٞبی ٞب ٚخٛؼ ؼاـؼ.  یثبوتف یٛاـٜ وِّٛیاوت وٝ ؼـ ؼ یىبٖ ٔبوفّٚٔىِٛیؽٚ ٌّیپپت

اوتیُ ٔٛـأیه اویؽ یه وفی اق  -Nاوتیُ ٔٛـأیه اویؽ ٚخٛؼ ؼاـؼ. ثٝ  -Nاوتیُ ٌّٛوٛقآٔیٗ ٚ  -Nوبوبـیؽی  پّی

ٗ یآغف ػؽؼ ٌّیىیٗ زىجیؽٜ اوت. 5اویؽٞبی آٔیٙٝ اتّبَ پیؽا وفؼٜ ٚ ثٝ اویؽٞبی آٔیٙٝ ی وْٛ آٟ٘ب وٝ ِیكیٗ ٔی ثبٌؽ 

ٌّیىیٗ پٙدٓ ثٝ اویؽ آٔیٙٝ ی زٟبـْ ق٘دیفٜ ی ٝ ت ویٗ تفتیاوت ثٝ ا یػفٔ یىبٖ وبغت پُ ٞبیؽٌّٚیٔفضّٝ وبغت پپت

اوت ـا غبـج آلا٘یٗ -Dك یوٝ آٖ ٘آلا٘یٗ ٞىت ضّٕٝ ٔی وٙؽ ٚ اویؽ آٔیٙٝ ی پٙدٓ ق٘دیفٜ ی خب٘جی -Dبـی وٝ ٙو

وجت  یػفٔ یُ پُ ٞبی#. تٍى7ٚ  6 یٌٛؼ $ٌىُ ٞب یك ٔیؽاق وبتبِیثٝ ٘بْ تفا٘ه پپت یٕیٗ ٚاوًٙ تٛوٗ آ٘كیاوبقؼ.  یٔ

 ٌٛؼ.  یٌّٔیىبٖ پپتیؽٚ ٚ اوتطىبْلٛاْ 

وبغتٕبٖ ٌیٕیبیی پٙی ویّیٗ ٞب ٚ  -5ٌىُ 

 وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٚ ضّمٝ ثتب لاوتبْ ٔٛخٛؼ ؼـ آٟ٘ب
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 penicillin) "پفٚتئیٗ ٞبی ٔتُّ وٙٙؽٜ ی پٙی ویّیٗ ٞب"ٞب  یثبوتف یٛاـٜ وِّٛیثتبلاوتبْ ٞب ؼـ ؼ یف٘ؽٜ ٞبیٌ

Binding proteins)  ٚب ثٝ اغتّبـ یPBP .ٞب ٘بْ ؼاـ٘ؽPBP وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ ٘مً ٔطٛـی ؼاـ٘ؽ. ا٘ٛاع  ٞب ؼـPBP 

تٍػیُ ؼاؼٜ ٌؽٜ اوت ٚ ثف اوبن  PBP٘ٛع  7تب  4 ی ٔػتّف ثیٗؼـ ثبوتفی ٞب .ٞب ؼـ ثبوتفی ٞبی ٔػتّف ٔتفبٚت ا٘ؽ

ثب ٌٕبـٜ یىىبٖ ؼـ ؼٚ ثبوتفی ٔػتّف،  PBPٚقٖ ّٔىِٛی آٟ٘ب ـا ٌٕبـٜ ٌؿاـی ٔی وٙٙؽ. ثب ایٗ ضبَ ثبیؽ ثٝ یبؼ ؼاٌت وٝ ؼٚ 

  ثبػث ٚلفٝ ؼـ وبـ آٖ ٞب ٔی ٌٛ٘ؽ.ٞب اق ٘فیك ضّمٝ ثتب لاوتبْ  PBPب اتّبَ ثٝ ْ ٞب ثوبغتبـ اِكأبً ٍٔبثٟی ٘ؽاـ٘ؽ. ثتب لاوتب

ثبػث  ٟبقیفا ٟٔبـ آ٘ ٞىتٙؽ ٟٕٔتفیٗ آٟ٘ب ،ٚ ثٝ ٘ظف ٔی ـوؽ اق ٘ظف ػّٕىفؼ ثتب لاوتبْ ٞب ٞىتٙؽٞب  PBPاق  ٞبتفا٘ه پپتیؽاق

ٌىُ ٚ یب ٟٔبـ ـٌؽ ثبوتفی ٔی ٌٛؼ ثی آ٘ىٝ ٔفي  ٞبی ؼیٍف ثبػث تغییف PBPتلاٌی ثبوتفی ٔی ٌٛؼ ؼـ ضبِی وٝ ٟٔبـ 

 وفیغ ثبوتفی ـا ؼـ پی ؼاٌتٝ ثبٌؽ.

 
 

 
ٌٛؼ اتفبق ٘ظف ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ.  یٔ یىبٖ ٔٙدف ثٝ ٔفي ثبوتفیؽٌّٚیپپت یػفٔ یبغت پُ ٞبؼـ ٔٛـؼ ایٙىٝ زٍٛ٘ٝ ٟٔبـ و

ٍف یٝ ؼیؼاغُ آٖ اوت. ففٔوَّٛ ثٝ ؼِیُ فٍبـ اوٕكی  قیبؼ ؽٖ یٚ تفواوتطىبْ وبفی پپتیؽٌّٚیىبٖ  ػؽْ ،بتیاق ففٔ یىی

 وٙؽ. یىبٖ ـا ٔٙفش ٔیؽٌّٚیص پپتیثٝ ؼ٘جبَ ػؽْ وبغت ِط یثبوتف یٗ ٚ تلاٌیكیؽ اتِٛیؼاـؼ تِٛ یٍتفیت ثیٔمجِٛوٝ 

 وبغتٕبٖ پپتیؽٚ ٌّیىبٖ -6ٌىُ

 تٍىیُ پُ ٞبی ػفٔی پپتیؽٌّٚیىبٖ تٛوٗ تفا٘ه پپتیؽاق -7ٌىُ 
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ىىبٖ اوت زٍٛ٘ٝ اوت وٝ ثتبلاوتبْ یىٓ ػُٕ ٕٞٝ ثتب لاوتبْ ٞب یوٝ ٔىب٘ یوٛاَ ٔٙفش ٌٛؼ ؼـ ضبِٗ یٕىٗ اوت أ

ّٔىَٛ خىتدٛ وفؼ. ثٝ  ییبیٕیٝ وبغتبـ ٌیتٛاٖ ؼـ ثم یـا ٔ پبوعؼاـ٘ؽ؟  یبـ ٔتفبٚتیثى یىفٚثیف اثف ٔؽ ٔیٔػتّف ٘ یٞب

اتّبَ ضّمٝ ثتبلاوتبْ ثٝ تفا٘ه  یٔٙبوت ثفا ییب ٞٓ آـایٚ  یٛاـٜ وِّٛیكاٖ ٘فٛؾ ؼاـٚ ثٝ ؼیػّت تفبٚت وبغتبـ ٕٔىٗ اوت ٔ

  ٔػتّف وبٔلاً ٔتفبٚت ثبٌؽ.  یٞب یثبوتف یٔػتّف ثف ـٚ یٗ ؼاـٚٞبیؼـ ث ؽاقیپپت

 ٚ اثف په آ٘تی ثیٛتیىی وٛتبٜ ٔؽت ؼاـ٘ؽ.اوت ٚاثىتٝ ثٝ قٔبٖ آٟ٘ب اثف ؽ ٞىتٙؽ. یىیثتب لاوتبْ ٞب ثبوتف

 هقاٍهت بِ بتالاکتام ّا 

 ثفای ٔمبْٚ ٌؽٖ ثبوتفی ثٝ ثتبلاوتبْ ٞب وٝ ـاٜ ػٕؽٜ ٚخٛؼ ؼاـؼ:

 تفٌص ثتبلاوتبٔبق -1

 PBPتغییف  -2

 اق ثبوتفی تٛوٗ پٕپ ٞب  ؼاـٚٚ یب غبـج وفؼٖ ٘ىجت ثٝ ؼاـٚ  یثبوتف یفیوبًٞ ٘فٛؾپؿ -3

ٓ یٗ آ٘كیٌٛؼ ا یٍٔبٞؽٜ ٔ 8. ٕٞسٙبٖ وٝ ؼـ ٌىُ ٌبیغ تفیٗ ـاٜ ٔمبٚٔت ثبوتفی ٞب ثٝ ثتبلاوتبْ ٞبوت تفٌص ثتبلاوتبٔبق

 ٌٛؼ. یؼاـٚ ٔ یاثف یٔٛخت ٌىىتٗ ضّمٝ ثتب لاوتبْ ٚ ث

 
 

آٟ٘ب وٝ ٔىب٘یىٓ ػُٕ ٕٞٝ ٌؽٜ  ییٌٙبوب٘ٛع ثتبلاوتبٔبق  890ثیً اق  2009تب پبیبٖ وبَ  ٗ وٝیبـ ٟٔٓ ایثى٘ىتٝ  

ه ثبوتفی ی .اوتآ٘كیٓ ٚ ٘جیؼتبً وٛثىتفای آٖ وٝ ٔی تٛا٘ؽ ثتبلاوتبْ ٞبی ٔػتّف ثبٌؽ، ٔتفبٚت وبغتبـ أب  اوت ىىبٖی

ٕٔىٗ اوت ثتبلاوتبٔبقی ـا تفٌص وٙؽ وٝ فمٗ ثتٛا٘ؽ ٔؼؽٚؼی اق ثتبلاوتبْ ٞب ـا اق ثیٗ ثجفؼ ٚ یب آ٘كیٕی ـا تفٌص وٙؽ وٝ 

اتّبَ ثٝ ٚ ا٘ؼٙبف لاقْ ثفای # Extended-Spectrum Beta-Lactamase؛ ESBL$ثىیبـ ٚویغ اِٙیف ثبٌؽ 

ویّیٗ ٞب ٚ  ٞب تمفیجبً تٕبْ پٙی ESBLٚ اق ثیٗ ثفؼٖ ثىیبـی اق ثتبلاوتبْ ٞب ـا ؼاٌتٝ ثبٌؽ.  ٔػتّف یٞبوٛثىتفا

ؼاـیٓ ـا ٘فف ٔمبثُ أفٚقٜ ؼاـٚٞبیی  ؼـآٚـ٘ؽ.  وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ـا تػفیت ٔی وٙٙؽ ٚ فمٗ وفثبپٙٓ ٞب ؼـ ثفاثف آٟ٘ب تبة ٔی

آ٘كیٓ ٔػفة اق ٌك٘ؽ ٚ آ٘تی ثیٛتیه ـا ٔتُّ ٌٛ٘ؽ وٝ ٟٔبـٌف ثتبلاوتبٔبق ٞىتٙؽ. ثٝ ایٗ ٔؼٙی وٝ ٔی تٛا٘ٙؽ ثٝ ایٗ آ٘كیٓ 

تفی ٞبی ٌفْ تفٌص ثتبلاوتبٔبق ٟٕٔتفیٗ ضفثٝ ثبو ٔطبفظت وٙٙؽ. أب ایٗ ؼاـٚٞب لبثّیت اتّبَ ثٝ تٕبْ ثتبلاوتبٔبقٞب ـا ٘ؽاـ٘ؽ.

ٔٙفی ؼـ ٔمبثّٝ ثب ثتب لاوتبْ ٞب اوت ٞفزٙؽ وٝ ثؼٕی اق ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔثجت ٘یك $٘ظیف اوتبفیّٛوه ٞب# اق ایٗ ٘فیك ثٝ 

 ثؼٕی اق ثتبلاوتبْ ٞب ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ.

ٞیر ٚخٝ وٕتف  ، أب إٞیتً ثٝؼاـؼ$تفٌص ثتبلاوتبٔبق# وٕتف اق ـاٜ اَٚ  یٛػیٌ PBPف ییتغ كی٘فٞب اق  یٔمبٚٔت ثبوتف

اق ٞب  وهٞب ٚ اوتبفیّٛ وه٘یىت. تؼؽاؼی اق ثبوتفی ٞبیی وٝ ثٝ ٘ٛـ ٌبیغ ثبػث ثیٕبـی ٞبی ػفٛ٘ی ٔی ٌٛ٘ؽ، اق خّٕٝ ٘ٛٔٛ

 ٌىىتٗ ضّمٝ ثتب لاوتبْ تٛوٗ ثتبلاوتبٔبق -8ٌىُ 
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ؼـ  یب وٓ ٔی ٌٛؼ ٚ یب وبٔلاً اق ثیٗ ٔی ـٚؼ. PBPثٝ   ؼاـُٚ اتّبَ یتٕب . ؼـ ایٗ ثبوتفی ٞب ك ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽیٗ ٘فیٕٞ

ٕٗ اق یا یؼٚقاٌف ٔیكاٖ تٕبیُ ثىیبـ وٓ ٌٛؼ، یبثؽ. ؼٚق ؼاـٚ افكایً ٘بٌكیف ثبیؽ وٝ ٔیُ اتّبَ ثتبلاوتبْ ٞب وٓ ٌٛؼ  یِٛـت

ػٕٛٔبً ؼـ ٘كؼ ثبوتفی ٞبی ٌفْ  PBPتغییف ؼـ  .فؼو یؽ اق ّٔفف آٖ زٍٓ پٌٛیٕبـ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ ٚ ثبیّٔفف ؼـ ث یؼاـٚ ثفا

 ٔثجت ؼیؽٜ ٔی ٌٛؼ.

ثب تٛخٝ ثٝ ا٘ؽاقٜ ّٔىَٛ ٚ  آٟ٘باق  یـا ٘ؽاـ٘ؽ أب ثؼٕ یٌفْ ٔٙف یٞب یثبوتف یؿـ اق غٍب غبـخٌت یلبثّ ثتب لاوتبْ ٞب

ف وبغتبـ ییٞب ثب تغ یاق ثبوتف ی. ثؼٕؽ٘فٛؾ وٙٙ یٗ ثٝ ؼـٖٚ ثبوتفیپٛـ یك وب٘بَ ٞبیتٛا٘ٙؽ اق ٘ف یٔ ییبیٕیوبغتبـ ٌ

ٞب  یاق ثبوتف یپٕپ وفؼٖ ثتب لاوتبْ ثٝ غبـج وَّٛ ؼـ ثؼٕ ؼٞٙؽ. یف ـا وبًٞ ٔیٗ ٔىی٘فٛؾ ؼاـٚ اق ا  ،وب٘بَ یٙیپفٚتئ

ىتٙؽ ٚ ؼـ ِٛـت یغ ٘یؼٞٙؽ زٙؽاٖ ٌب یىٓ ـظ ٔیٗ ٔىب٘یوٝ ثب ا ییؼـ ٔٛـؼ ثتب لاوتبْ ٞب ٔمبٚٔت ٞب ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اوت.

ك اػٕبَ وٙؽ. یٔمبٚٔت ـا ٍ٘ف یؼ یىٓ، ـاٜ ٞبیٗ ٔىب٘یٕٞفاٜ ثب ا یٙىٝ ثبوتفیوٙٙؽ ٍٔف ا یدبؼ ٕ٘یـا ا ییك ٔمبٚٔت ثبلایٚلٛع ٘

$اق خّٕٝ  یٌفْ ٔٙف یُ ٞبیاق ثبو یتٟٙب اوتثٙبء ٟٔٓ غب٘ٛاؼٜ وفثبپٙٓ ٞب $غب٘ٛاؼٜ وْٛ ثتب لاوتبْ ٞب# ٞىتٙؽ وٝ تؼؽاؼ

 .وىت وفؼٜ ا٘ؽ ییّٝ فٛق ٘ىجت ثٝ آٟ٘ب ٔمبٚٔت ثبلایوٛؼٚٔٛ٘بن# ثب وىت غّ

 ي ّایلیس یپٌ
 ؽ:ٌٛ٘ یٓ ٔیٌفٜٚ تمىپٙی ویّیٗ ٞب ثٝ زٟبـ 

   Vٗ یّیو یٚ پٙ Gٗ یّیو یپٙ -1

ٗ یّی، ٘ف و(cloxacillin)ٗ یّیّٛوه: وّٛوىبویٔمبْٚ ثٝ ثتبلاوتبٔبق تفٌص ٌؽٜ اق اوتبف یٗ ٞبیّیو یپٙ -2

(nafcillin) 

 ٗیّیو یٗ، آٔپیّیو یٗ ٞب: آٔٛوىیّیو یٙٛ پٙیآٔ -3

 (piperacillin)ٗ یّیپفاویٔؽ وٛؼٚٔٛ٘بن: پ یٗ ٞبیّیو یب پٙی (ureidopenicillins)ٗ ٞب یّیو یؽٚ پٙیاٚـئ -4

 ي ّایلیس یسن عول پٌیهکاً

 ص ؼاؼٜ ٌؽ.یىٓ آٟ٘ب لجلاً تٛٔیٗ ٞب ثتب لاوتبْ ٞىتٙؽ ٚ ٔىب٘یّیو یپٙ

 فارهاکَکیٌتیك پٌی سیلیي ّا

 پٙی ویّیٗ ٞب پٙدفٜ ی ؼـٔب٘ی ثىیبـ ٚویؼی ؼاـ٘ؽ، ثٝ ػجبـت ؼیٍف ؼاـٚٞبی ثىیبـ ایٕٙی ٞىتٙؽ.

خؿة غٛـاوی لبثُ لجَٛ ٚ غٛثی ٗ# یّیو ی$ٔب٘ٙؽ آٔٛوىپٙی ویّیٗ ٞب خؿة غٛـاوی ٔتفبٚتی ؼاـ٘ؽ. ثؼٕی اق آٖ ٞب 

ؼـ ّٔفف تٛاْ ثب غؿا  یغٛـاو یٗ ٞبیّیو یخؿة پٙ ك ٌٛ٘ؽ.یؽ تكـیـ٘ؽ ٚ ثبؼاـ٘ؽ ٚ ثؼٕی خؿة غٛـاوی لبثُ لجِٛی ٘ؽا

فؼ. خؿة یٌ یف غؿا لفاـ ٕ٘یوٝ خؿة آٖ تطت تبثأب ٟٔٓ تفیٗ اوتثٙب ؼـ ایٗ قٔیٙٝ آٔٛوىی ویّیٗ اوت  بثؽی یوبًٞ ٔ

 .ایٗ وبًٞ لبثُ زٍٓ پٌٛی اوت كاٖیبثؽ أب ٔی یبًٞ ٔغؿا و ك تٛوٗی٘ V ٗیّیو یپٙ

پفٚوتبت، ٔبیغ ٔفّّی ٚ خّٕٝ ٔبیغ لىٕت ٞب اق پٙی ویّیٗ ٞب پػً ٌىتفؼٜ ای ؼـ ؼاغُ ثؽٖ ؼاـ٘ؽ ٚ ثٝ غیّی اق 

ٔٙٙمیت  یٕبـیثضتی ؼـ  ك اوت.ی٘بز CNSٚ ٘فٛؾ آٟ٘ب ثٝ ٔغكی  -اق وؽ غٛ٘یٌؿـ آٟ٘ب وٙٙؽ أب  یٔـیٛی ٘فٛؾ  یجبثسٝ ٞبض

ٗ یاق اوت. اغّظت آٖ ٞب ؼـ ؼاغُ پلاوٕب " 5فمٗ  CSF ٔی ٌٛؼ غّظت آٖ ٞب ؼـ  یف ٔیٔؼٔغكی ٔمؽاـی  -وٝ وؽ غٛ٘ی
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وٝ ثٝ  یبـ ثبلا ؼـ غٖٛ، وىفیثى یبؼ اوت تب ثب ففاٞٓ وفؼٖ غّظت ٞبیبـ قیت ثىیؼـٔبٖ ٔٙٙم یفاٗ ٞب ثیّیو یـٚ ؼٚق پٙ

CNS ٔ ـا ؼاٌتٝ ثبٌؽ. یثبوتف یٍٝ وٙیـ ییٌٛؼ تٛا٘ب یٚاـؼ 

 ییٗ ـٚ ؼـ ٘بـوبیاق افؼ. یٌ یِٛـت ٔ یٛیً ٚ تفٌص وّیك پبلایبفتٝ ٚ اق ٘فیف ٘ییثٝ ٌىُ تغؼفغ پٙی ویّیٗ ٞب ػٕٛٔبً 

ٗ ٚ یّیٗ اوتثٙب ٞب وّٛوىبویص ؼٚق ؼاـ٘ؽ. ٟٕٔتفیبق ثٝ تّطیبؼ ثبٌؽ# ٘یك قیؽ ثبٌؽ ٚ ؼٚق ٔؼَٕٛ ؼاـٚ ٘ی$غِّٛبً اٌف ٌؽ ٝیوّ

 یبقیٝ ٘یوّ ییٗ ؼٚ ؼاـٚ ؼـ ٘بـوبیؼاـ٘ؽ. ّٔفف ا یؼفغ ِففاٚ یٌٛ٘ؽ ٚ ٞٓ ٔمؽاـ یكٜ ٔیٗ ٞىتٙؽ وٝ ٞٓ ٔتبثِٛیّیپفاویپ

 ُ ؼٚق ٘ؽاـؼ.یثٝ تؼؽ

 ؼلیمٝ اوت. 30-70وٛتبٜ ٚ ثیٗ  ،ویّیٗ ٞب٘یٕٝ ػٕف پٙی 

 V يیلیس یٍ پٌ G يیلیس یپٌ

اوت. ایٗ ؼٚ ؼاـٚ ٌبٞی ثب اوٓ ٌیٕیبیی  Vٚ پٙی ویّیٗ  Gغب٘ٛاؼٜ ی اَٚ پٙی ویّیٗ ٞب ؼاـای ؼٚ ؼاـٚی پٙی ویّیٗ 

 (phenoxymethyl penicillin)ٗ یّیو یُ پٙیٔت یفٙٛوى ٚ  (benzyl penicillin)ٗ یّیو یُ پٙیثٙك یؼٙیغٛؼ 

 .ا٘ؽٜ ٔی ٌٛ٘ؽك غٛی٘

 G  ٍVپٌی سیلیي  یکرٍبیهطیف ضد 
 گرم هثبت يّا یسکک

$ػبُٔ  Aِٕٞٛیتیه ٌفٜٚ  ثتب وهپیٛخٙه یب ٕٞبٖ اوتفپتٛ وهاوتفپتٛثف  یبـ غٛثیاثف ثى G  ٚV یٞبپٙی ویّیٗ 

  .ٌكاـي ٍ٘ؽٜ اوت یثبوتفٗ یاق ٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ ا یٚ ٞٙٛق ٔٛـؼ ؼاـ٘ؽ، ٔػّٕه، ...# یت اوتفپتٛوىیفبـ٘م

 ؼاـ٘ؽ. یك اثف غٛثیت ؼـ ٘ٛقاؼاٖ# ٘یه ٚ ٔٙٙمی$ػبُٔ وپى ٝٛن آٌبلاوتیوىیب اوتفپتٛ B ٌفٜٚثف ـٚی ٗ ؼاـٚٞب یا

ؽ ػفٛ٘ت ٞبی ؼٞب٘ی ٙٚ ٌبٞی اق اٚلبت ٔی تٛا٘ ٙؽ٘ه وٝ خكء فّٛـ ٘فٔبَ ؼٞبٖ ٞىتاؽیفیٌٚفٜٚ  یٞب وهثف ـٚی اوتفپتٛ

ؽ ٔتؿوف ٌؽ یضبَ ثبثب ایٗ  . ؽ٘ٙؽ، اثف غٛثی ؼاـٙا٘ؽاقی ثٝ غٖٛ ا٘ؽٚوبـؼیت ػفٛ٘ی ایدبؼ وٚ ؼ٘ؽا٘ی ٚ ؼـ ِٛـت ؼوت 

 ـٚ ثٝ ٌىتفي اوت. یافتؽ ثٝ ٌىُ ٍ٘فاٖ وٙٙؽٜ ا یاتفبق ٔ PBPف ؼـ ییك تغیٞب وٝ اق ٘ف یٗ ثبوتفیٔمبٚٔت ا

$ػبُٔ  وهٚ ا٘تفٚ اختٕبع#ت وىت ٌؽٜ ؼـ یب ٚ ٔٙٙمی٘ٛٔٛ٘ ی$ػبُٔ اِّ وهٍ٘ٛٔٛف یٟٔٓ ؼ یاق اوتفپتٛوه ٞب

ٞب  وهتأوفب٘ٝ ؼـ ِؽ ثىیبـ ثبلایی اق ٘ٛٔٛلبثُ ؾوف اوت. ؼـ ضبَ ضبٔف ٔ# یؼـ اففاؼ ٔىٗ، ػفٛ٘ت اؼـاـ یت ٚ ٌبٞیـؼبا٘ؽٚو

ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ، ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ أفٚقٜ ؼـ ٔٛاـؼی وٝ ػفٛ٘ت ٞبی ٘بٌی اق ایٗ  G  ٚVثٝ پٙی ویّیٗ  PBPاق ٘فیك تغییف 

ثٝ ِٛـت تدفثی خبیی ٘ؽاـؼ ٍٔف آ٘ىٝ  G  ٚVثبٌؽ $اغّت ٔٛاـؼ ایٍٙٛ٘ٝ اوت# اوتفبؼٜ اق پٙی ویّیٗ  ثبوتفی ٌؽیؽ

ٞب  وهٞب ٌفایٙی ٍٔبثٝ ثب ٘ٛٔٛ وهثٝ اثجبت ـویؽٜ ثبٌؽ. ؼـ ٘كؼ ا٘تفٚ یٍٍبٞیآقٔب یثب ـٚي ٞبضىبویت ثبوتفی ثٝ آٖ ٞب 

 اوت.  ضبوٓ

ثٝ پٙی ه ثب تفٌص ثتب لاوتبٔبق یؽیؽـٔیاٚـئٛن ٚ اپ وهاوتبفیّٛ یؼٙیّٛوه ٟٔٓ یؼٚ اوتبف یٝ ٞبیً اق ٘ٛؼ ؼـِؽ وٛیث

 ؽاـ اوت#.یٓ پبیٗ آ٘كیٗ ؼـ ثفاثف ایّیٗ ٞب فمٗ وّٛوىبویّیو یؼـ ٘كؼ پٙا٘ؽ $ٌؽٜ ٔمبْٚ  G  ٚVویّیٗ 

 گرم هثبت يل ّایباس
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ت یٚ ٔٙٙم یٕی$ػبُٔ ثبوتفٙٝ ثبوتفیْٛ ؼیفتفیٝ ٚ ِیىتفیب یوٛـ#، ویبٜ قغٓ$ػبُٔ ثبویّٛن آ٘تفاویه ٝ یٗ ؼاـٚٞب ثف ػّیا

ؼاـ٘ؽ ِٚی ؼـ پبـٜ ای اق ٘مبٖ ؼ٘یب ٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ ثبویّٛن  یٞٙٛق اثف غٛث# یٕٙیىتٓ ایؼـ ٘ٛقاؼاٖ ٚ اففاؼ ؼزبـ ٘مُ و

 آ٘تفاویه ٌكاـي ٌؽٜ اوت.

 یگرم هٌف يّا یسکک

اق  یىی$ وهیه یب ٍٔٙٙٛؽیتب ٔٙٙمیىفی٘بثف ٔؽ  یاثف غٛث Gٗ یّیو ی٘ؽاـؼ. پٙ یٞب اثف یىوىٗ یثف ٔؽ ا Vٗ یّیو یپٙ

ت یؼـٔبٖ اٚـتف یثفا یا٘تػبث یؼاـٚ Gٗ یّیو یوٝ ؼـ ٌؿٌتٝ پٙ یت وىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع# ؼاـؼ. ؼـ ضبِیػٛأُ ٔٙٙم

 ٘ؽاـؼ. یٕبـیٗ ثیؼـ ا یوبـثفؼ Gٚ پٙی ویّیٗ  ٌؽٜتفٌص ثتبلاوتبٔبق ٔمبْٚ ك یاق ٘ف یٗ ثبوتفیثٛؼ، أفٚقٜ ا یوىٌٛ٘ٛ

 یگرم هٌف يل ّایباس

ٞب  یٗ ثبوتفیتٛا٘ٙؽ ثٝ ا یٕ٘ٔمبْٚ ٞىتٙؽ قیفا ایٗ ؼٚ ؼاـٚ  G  ٚVثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ثٝ ٘ٛـ ؾاتی ثٝ پٙی ویّیٗ 

 .وٙٙؽ٘فٛؾ 

 رٍکت ّایاسپ

  ضىبوٙؽ. Gٗ یّیو یفٚق# ٕٞسٙبٖ ثٝ پٙیپتٛوپِ یٕبـیفا $ػبُٔ ثیه# ٚ ِپتٛوپیفّیؽْٚ $ػبُٔ ویتفٚپٕٛ٘ب پبِ

 ّا يَّاز یب

اق  یضبَ ٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ ثؼٕ ٗیٗ ضىبوٙؽ. ثب ایّیو یٗ ؼٚ پٙیثٝ اب ٞب# یؽی$اق خّٕٝ وّىتفٞب  یٞٛاق یاق ث یبـیثى

اق  یه $ػبُٔ ثؼٕیّیؽن ففالیؼ٘ؽاٖ ٚ ؼٞبٖ# ٚ ثبوتفٚٚئ یاق ػفٛ٘ت ٞب یٛٚتلا $ػبُٔ ثؼٕیپبتٛلٖ اق خّٕٝ پف یة ٞبفٚیآ٘ب

 ك تفٌص ثتب لاوتبٔبق لبثُ تٛخٝ اوت.یٌىٓ ٚ ٍِٗ# اق ٘ف یػفٛ٘ت ٞب

 G  ٍVشکل ّاي دارٍيی هَجَد از پٌی سیلیي 
غ یفمٗ ثٝ ٌىُ غٛـاوی ٔٛخٛؼ اوت. ایٗ ؼاـٚ ٞٓ ثٝ ففْ خبٔؽ $وپىَٛ یب لفَ# ٚ ٞٓ  ثٝ ِٛـت ٔب Vپٙی ویّیٗ 

ٗ یّیو یف تب ٔتٛوٗ اق پٙیغف یٌٛؼ وٝ غّظت ٞب یّٔفف ٔ یٔٛاـؼ ی# ؼـ ؼوتفن اوت ٚ ثفاٌفثتٝ یتٟ ی$پٛؼـ ثفا

 ت وٙؽ. یؼـٔبٖ ػفٛ٘ت وفب یثفا

پٙی  ٙىٝ ؼـیثبتٛخٝ ثٝ أٛخٛؼ اوت.  یمیٗ ـٚ فمٗ ثٝ ِٛـت تكـیٌٛؼ اق ا یت ٔیتٛوٗ اویؽ ٔؼؽٜ تػف Gپٙی ویّیٗ 

ٝ یٗ ؼاـٚ ـا تٟیاق ا یٔػتّف یٔتفبٚت، ٕ٘ه ٞب یثبق ی، ثب افكٚؼٖ ّٔىَٛ ٞبؼاـؼٚخٛؼ ػبُٔ اویؽی وفثٛوىیّیه  Gویّیٗ 

  #.9وفؼٜ ا٘ؽ $ٌىُ 

 
 

 
 Gٕ٘ه ٞبی پتبویٓ، پفٚوبئیٗ ٚ ثٙكاتیٗ پٙی ویّیٗ  -9ٌىُ 
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وؽیٓ  ٕ٘ه ثٝ ِٛـت Gویّیٗ  اوت. ایٗ ٘ٛع اق پٙی ٌىبَٗ اییىی اق ا (aqueous) یآثیب وفیىتبَ ٚ  Gویّیٗ  پٙی

آٟ٘ب ـا تٛاٖ  یٔ ٞىتٙؽ ٚوبٔلاً ٔطَّٛ ؼـ آة  تِٛیؽ ٔی ٌٛؼ. ایٗ ٕ٘ه ٞبٔیّیٖٛ ٚاضؽ#  5ٚ  1$ٓ یپتبو ٔیّیٖٛ ٚاضؽ# ٚ $5

وفیىتبَ غّظت ثبلایی اق ؼاـٚ ؼـ غٖٛ ایدبؼ ٔی ٌٛؼ أب ثٝ  Gك پٙی ویّیٗ یك وفؼ. ثب تكـیتكـػّٕٝ ؼـ ؼـ ٚـیؽ ٚ ٞٓ ٞٓ 

# ٚ اٌف ثٝ غّظت ثبثتی 10ٌىُ  ؛توبػ 2-3ٗ، ٔؽت ضٕٛـ ؼاـٚ ؼـ غٖٛ وٛتبٜ اوت $ضؽٚؼاً یّیو یٕٝ ػٕف وٛتبٜ پٙیُ ٘یؼِ

ٗ یٖٛ ٌٛؼ. اق ایطبً ثٝ ٘ٛـ ٕٔتؽ ثٝ ؼاغُ ٚـیؽ ا٘فٛقیب تفخیك ٌٛؼ ٚ یؽ ؼاـٚ ثٝ ٘ٛـ ٔىفـ تكـیب ثبیاق ؼاـٚ ؼـ غٖٛ ٘یبق ثبٌؽ 

 بق ٞىت اوتفبؼٜیثٝ غّظت ثبلا اق ؼاـٚ ٘وٝ ٔب٘ٙؽ ٔٙٙمیت ٚ یب لب٘مبـیبی وّىتفیؽیٛٔی ؼـ ٔٛاـؼی  Gٗ یّیو یٕ٘ه پٙ

 ٌٛؼ.  یٔ

  
 

ؼاـؼ.  یت ثبقییٗ یه ؼاـٚی ثی ضه وٙٙؽٜ اوت ٚ غبِئاوت. پفٚوب Gٗ یّیو یٍف پٙیٗ، ٕ٘ه ؼیپفٚوبئ Gپٙی ویّیٗ 

 یٚاضؽ پٙ 000/100ٗ ٚ یٗ پفٚوبئیّیو یٚاضؽ پٙ 000/300ٚاضؽ $ 000/400ٗ ففآٚـؼٜ ثٝ ِٛـت یؼـ ثبقاـ ؼاـٚیی ایفاٖ ا

ىتبَ# ٔٛخٛؼ یٗ وفیّیو یٚاضؽ پٙ 000/200ٗ ٚ یٗ پفٚوبئیّیو یٚاضؽ پٙ 000/600ٚاضؽ $ 000/800ىتبَ# ٚ یٗ وفیّیو

ٗ ـٚ فمٗ یوٙؽ اق ا یٖٛ ٔیؽ وٛوپب٘ىیتِٛ ٌٛؼ ٚ یٗ ؼـ آة ضُ ٕ٘یٗ پفٚوبئیّیو یىتبَ، پٙیٗ وفیّیو یاوت. ثفغلاف پٙ

ٌٛؼ ٚ ثب خفیبٖ  یپػً ٔ یبٖ ثبفتیثٝ تؽـیح اق ٕ٘ه آقاؼ ٚ ؼـ آة ٔ Gك،  پٙی ویّیٗ یٌٛؼ. ثؼؽ اق تكـ یػّٕٝ تكـیك ٔؼـ 

 12 ٔؽت یاق پٙی ویّیٗ ـا ثفا یؼـٔب٘ یغّظت ٞب٘ٛـ ٔؼَٕٛ  غٖٛ ػّٕٝ ٌىتٝ ٌؽٜ ٚ ثٝ تٕبْ ثؽٖ ٔی ـٚؼ. ایٗ ٕ٘ه ثٝ

 24یٗ ثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ئپفٚوب Gپٙی ویّیٗ  كیتكـ. ثٙبثفایٗ #10$ٌىُ  ؽؼٞ تطٛیُ ٔیثٝ غٖٛ وبػت اق ٘فیك ػّٕٝ  24اِی 

ثبـ ا٘دبْ ٔی ٌٛؼ. تِٛیؽ ایٗ ٕ٘ه ثٝ ایٗ  وبػت یه 12ٞف ثبلاتف اوت  یبق ثٝ غّظت ٞبیوٝ ٘ یثبـ ٚ ؼـ ٔٛاـؼ وبػت یه

٘جیؼتبً ایٗ ٕ٘ه ثفای ٔٛالؼی ثٝ وبـ  اق ایٗ ٘ظف ـاضت تف ثبٌؽ.ٕبـ یثٔٙظٛـ ا٘دبْ ٌؽٜ وٝ ؼفؼبت تكـیك وبًٞ پیؽا وٙؽ ٚ 

 یٗ ٕ٘ه ثٝ ٌٕبـ ٔیاق ٔٛاـؼ ّٔفف ا ییت ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیب ٚ ا٘ؽٚوبـؼیثبلا ٘جبٌؽ. ٘ٛٔٛ٘ یّیبق غیٔٛـؼ ٘ٔی ـٚؼ وٝ غّظت ٞبی 

 اوت. ٗیپفٚوبئ Gپٙی ویّیٗ  ثی ؼـؼ ثٛؼِٖ تكـیك، اق ٔكایبی ٙؽ.یآ

 یبَ ٞبیثٝ ٌىُ ٚاوت. ایٗ پٙی ویّیٗ  پٙبؼـ یثب ٘بْ تدبـ ثٙكاتیٗ G، پٙی ویّیٗ Gپٙی ویّیٗ ٍف یٕ٘ه ؼ

ؼاغُ ػّٕٝ ثٝ ایٗ ٚلتی  ثٙبثف ؼـ آة ؼاـؼثٙكاتیٗ ضلاِیت ثىیبـ وٕی  Gپٙی ویّیٗ  ٌٛؼ. یؽ ٔیٚاضؽ تِٛ 000/200/1

ح یٗ ثٝ تؽـیّیو یپٙثٝ ٔؽت ٘ٛلا٘ی ؼـ آٖ  ثبلی ٔی ٔب٘ؽ ٚ  $٘جیؼتبً تكـیك ؼاـٚ ؼـ ؼاغُ ٚـیؽ ٕٔٙٛع اوت# تكـیك ٔی ٌٛؼ

غّظت ضبُِ اق تكـیك -ٔٙطٙی قٔبٖ -10ٌىُ 

 Gػٕلا٘ی  ٕ٘ه ٞبی ٔػتّف پٙی ویّیٗ 
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پٙی ك یضبِّٝ اق تكـ یوٝ غّظت ٞبٍٔػُ اوت ، 10 ؼ. ثب تٛخٝ ثٝ ٌىٌُٛ خفیبٖ غٖٛ ٔیٚاـؼ  ی٘ٛلا٘ قٔب٘یٚ ؼـ 

لبثُ پٙی ویّیٗ ؼـ غٖٛ ٚخٛؼ  ،ٞفتٝ 3-4 ی٘اوت ثٝ ٘ٛـی وٝ ؼـ  فپبیثبثت ٚ ؼثٙكاتیٗ ثىیبـ پبییٗ ِٚی ثىیبـ  Gویّیٗ 

ٚ ػفٛ٘ت ٞبی  ٗ ٞبیّیو یفٛق اِؼبؼٜ ضىبن ثٝ پٙ یؼٚ ثبوتف یٍٝ وٙیت ـیفمٗ لبثّٗ ییپب یٗ غّظت ٞبیا. وٙدً اوت

 ـا ؼاـؼ:ضبُِ اق آٟ٘ب 

  Aٌفٜٚه یتیثتب ِٕٞٛٞبی  اوتفپتٛوهاق  یت ٘بٌیٚ ؼـٔبٖ فبـ٘م یفیٍٍیپ -1

 ؽْٚ#یاق تفٚپٕٛ٘ب پبِ یه $٘بٌیفّیٚ ؼـٔبٖ و یفیٍٍیپ -2

اوت. ایٗ ؼاـٚ ٔػّٛ٘ی اق ٕ٘ه ٞبی  6-3-3وٝ ؼـ ایفاٖ ٔٛخٛؼ اوت، پٙی ویّیٗ  Gٌىُ ؼیٍفی اق پٙی ویّیٗ 

پفٚوبئیٗ ٚ  Gٚاضؽ اق پٙی ویّیٗ  000/300ثٙكاتیٗ،  Gٚاضؽ اق پٙی ویّیٗ  000/600اوت ٚ ضبٚی  Gویّیٗ  پٙی

وفیىتبَ اوت. ثفای ایٗ ؼاـٚ ٕ٘ی تٛاٖ ّٔفف ٍٔػّی ػٙٛاٖ وفؼ قیفا ٞف یه اق  Gٚاضؽ اق پٙی ویّیٗ  000/300

ٔطتٛیبت آٖ ثٝ ٌىُ ٔدكا ٔٛخٛؼ اوت ٚ ثىتٝ ثٝ ٘ٛع ثیٕبـی ٔی تٛاٖ اق آٟ٘ب اوتفبؼٜ وفؼ. ٌبیؽ تٟٙب ٔٛـؼ ّٔففی وٝ ثتٛاٖ 

ویٌّٛفْ  27وی ؼـ وٛؼوبٖ ثب ٚقٖ وٕتف اق ثیبٖ وفؼ، اوتفبؼٜ اق ته ؼٚق آٖ ؼـ ؼـٔبٖ فبـ٘میت زف 6-3-3ثفای پٙی ویّیٗ 

ویّیٗ  پٙیثٙكاتیٗ وفبیت ٔی وٙؽ وٝ ایٗ ٔمؽاـ ؼـ یه ٚیبَ اق  Gٚاضؽ اق پٙی ویّیٗ  000/600اوت. ؼـ ایٗ اففاؼ ّٔفف 

وبًٞ ٔٛخٛؼ اوت. ػلاٜٚ ثف آٖ ٚخٛؼ پفٚوبئیٗ ؼـ ایٗ ففآٚـؼٜ، ؼـؼ ٘بٌی اق تكـیك ثٙكاتیٗ ـا ثٝ ٔیكاٖ لبثُ تٛخٟی  3-3-6

 ٔی ؼٞؽ.    

ٚ  Vپٙی ویّیٗ  اٌىبَ ٔٛخٛؼ اق یٞبثبیؽ ثٝ تفبٚت $ثٝ لىٕت ثؼؽ ٔفاخؼٝ ٌٛؼ#  G  ٚVؼـ ٔٛاـؼ ّٔفف پٙی ویّیٗ 

ٌتٝ تكـیمی ٘ؽا ٌىُثیٕبـ تٕبیُ ثٝ اوتفبؼٜ اق  زٙب٘سٝ ف، یف غٙیغ یؼـ ٔٛـؼ ػفٛ٘ت ٞبؼلت وفؼ. ٘جیؼتبً  Gپٙی ویّیٗ 

 یضبِّٝ اق ٕ٘ه ٞب یؽ تفبٚت غّظت ٞبیثب Gٗ یّیو یاق پٙ یمی. ؼـ اوتفبؼٜ تكـاوتفبؼٜ وفؼ Vٔی تٛاٖ اق پٙی ویّیٗ  ثبٌؽ

 ؼ.فیٔػتّف ٚ تٙبوت آٖ ثب ػفٛ٘ت تطت ؼـٔبٖ ٔؽ ٘ظف لفاـ ٌ

  Vٍ پٌی سیلیي  Gسیلیي هَارد هصرف پٌی 

ٗ ٔٙظٛـ یا یٞب ٞىتٙؽ. ثفا یٕبـیٗ ثیاؼاـٚی ا٘تػبثی ثفای ؼـٔبٖ  G  ٚVپٙی ویّیٗ : ٚ ٔػّٕه یت اوتفپتٛوىیفبـ٘م

 یىجبـ ثفای یٗ ـٚقیپفٚوبئ Gٗ یّیو یك پٙیؼٜ ـٚق، تكـ یؼٚ تب وٝ ثبـ ؼـ ـٚق ثفا Vٗ یّیو یپٙ یتٛاٖ اق اٌىبَ غٛـاو یٔ

ٗ ٞب یتٛاٖ اق وفبِٛوپٛـ یت، ٔیؼـ ِٛـت ضىبو ٗ اوتفبؼٜ وفؼ.یثٙكات Gٗ یّیو یك ؼٚق ٔٙففؼ پٙیطبً تكـیب تفخیـٚق ٚ  10

 ٗ اوتفبؼٜ وفؼ. یىیٙؽأبیؽٞب ٚ وّیٔبوفِٚ ت اق ٘ٛع قٚؼـن ٘جبٌؽ#،یوٝ ضىبو ی$ثٝ ٌف٘

ٌٛؼ أب ظٟٛـ ٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ  یٗ ػفٛ٘ت ٞب اوتفبؼٜ ٔیؼـٔبٖ ا یٗ ثفایّیو یٗ ؼٚ پٙی: اق اػفٛ٘ت ٞبی ؼٞبٖ ٚ ؼ٘ؽاٖ

 یاق ٔٛاـؼ ٌىىت ؼـٔبٖ ـا ؼـ پ ٔٛخٛؼ ؼـ ؼٞبٖ ؼـ پبـٜ ای یٞب یٞٛاق یاق ث یٚ تؼؽاؼ٘ه اؽیفیٞبی ٌفٜٚ ٚ وهتفپتٛاو

 ؼاٌتٝ اوت.

ٍٔف آٖ وٝ  ٘ؽاـ٘ؽ ی٘ٛٔٛوى یبیؼـ ٘ٛٔٛ٘ یٗ ؼاـٚٞب ّٔففیٞب، ا وه٘ٛٔٛٗ یٛع ٔمبٚٔت ؼـ ثیب: ثب تٛخٝ ثٝ ٌی٘ٛٔٛ٘

 ؼٞٙؽ. یٗ ؼاـٚٞب پبوع ٕ٘یب ػٕٛٔبً ثٝ ایدبؼ ٘ٛٔٛ٘یٍف ػٛأُ ایؽ وفؼٜ ثبٌؽ. ؼیتبئآقٔبیٍٍبٜ ضىبویت ـا 

ٌٛؼ ٔٛثف  یدبؼ ٔیا٘ه اٚیفیؽ یت تطت ضبؼ وٝ تٛوٗ اوتفپتٛوه ٞبیؼـ ا٘ؽٚوبـؼ Gٗ یّیو ی: پٙیػفٛ٘ا٘ؽٚوبـؼیت 

 یب ثٝ ٘ٛـ ؾاتی یت ػفٛ٘یٍف ػٛأُ ٔٛخؽ ا٘ؽٚوبـؼی. ؼثبوتفی ٍ٘فاٖ وٙٙؽٜ اوتٗ یا ؼـ ٘كؼ اوت ٞفزٙؽ وٝ ٌىتفي ٔمبٚٔت

 ؽ.ٞىتٙٗ ؼاـٚ ٔمبْٚ یثٝ ا یب اوتىبثیٚ 
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ٙىٝ یؼاـؼ. ثب تٛخٝ ثٝ ا یب اثف غٛثیىتفیٍٔٙٙٛوه ٚ ِ یفمٗ ثف ـٚ Gٗ یّیو یت، پٙیػٛأُ ٔٛخؽ ٔٙٙمٗ یت: ؼـ ثیٔٙٙم

ىت ٚ فمٗ یك ٘یخب یؼٞٙؽ، ّٔفف آٖ ثٝ ٌىُ تدفث یٗ ؼاـٚ خٛاة ٕ٘یّٛن آ٘فّٛآ٘كا ثٝ ایف ٘ٛٔٛوه ٚ ٕٞٛفیٍف ٘ظیػٛأُ ؼ

 ؽ وفؼٜ ثبٌؽ.یٗ ؼاـٚ ـا تبئیآٖ ثٝ ا تیٔىئَٛ ٚ ضىبوىٓ یىفٚ اـٌب٘یٍٍبٜ ٔیاوت وٝ خٛاة آقٔب یٔٙطّف ثٝ ٔٛاـؼ

ثفای ؼـٔبٖ وفّیه  یا٘تػبث یىجبـ# ؼاـٚی یه تب وٝ ؼٚق ٞفتٝ ایٖٛ ٚاضؽ، یّیٔ 4/2ٗ $یثٙكات Gٗ یّیو یه: پٙیفّیو

ٖٛ یّیٔ 20ٓ $یپتبو Gٗ یّیو یپٙ یثبلا یلّت ٚ ػفٚق اق ؼٚقٞب یفیب ؼـٌیٚ  یه ػّجیفّیف ویف ٘ظیاوت. ؼـ ٔٛاـؼ غٙ

 ٌٛؼ. یـٚق# اوتفبؼٜ ٔ 10 یٚاضؽ ؼـ ـٚق ثفا

ٚ  Gی ٔی تٛاٖ اق پٙی ویّیٗ وىفّیه، تت ـٚٔبتیىٕی ٚ ػفٛ٘ت ٞبی اوتفپتٛیثفای پیٍٍیفی اق وفا٘ٝ: یٍٍیاوتفبؼٜ پ

V فؼاوتفبؼٜ و. 

 ي یلیي ، ًف سیلیلَکك: کلَکساسیهقاٍم بِ بتالاکتاهاز ترشح شدُ از استاف يي ّایلیس یپٌ

ٗ فمٗ ثٝ یّیؼاـؼ أب ٘ف و یمیٚ ٌىُ تكـٖٛ# یٝ وٛوپب٘ىیتٟ ی$پٛؼـ ثفا یغ غٛـاویٗ اٌىبَ خبٔؽ ٚ ٔبیّیوّٛوىبو

ف ی٘ظ ییٌٛؼ. ؼاـٚٞب یٔطىٛة ٔ یپف ّٔفف تف ٚ ٟٔٓ تف یٗ ؼاـٚیّیٗ ـٚ وّٛوىبویٔٛخٛؼ اوت اق ا یمیٌىُ تكـ

ٗ غب٘ٛاؼٜ یٗ ػٕٛ ایٗ غب٘ٛاؼٜ ا٘ؽ. اِٚیك اق ٕٞیٔٛخٛؼ٘ؽ ٘ یغفث یاق وٍٛـ ٞب یاوىبویّیٗ ٚ ؼیىّٛوىبویّیٗ وٝ ؼـ ثؼٕ

 یٓ ثٙؽیتمى یٌؽٜ أب ٞٙٛق ٘بْ آٖ ثفا یب خٕغ آٚـیؼـ تٕبْ ؼ٘ػٛاـْ وّیٛی  دبؼیُ ایت وٝ ثٝ ؼِوٗ ثٛؼٜ ایّیو یٔت

 فٚؼ $ثٝ اؼأٝ ّٔٙت ٔفاخؼٝ ٌٛؼ#.یّٛوه ٞب ثٝ ا٘ٛاع ضىبن ٚ ٔمبْٚ ثٝ وبـ ٔیاوتبف

" 90ً اق یاوت. ایٗ ثتبلاوتبٔبق وٝ ؼـ ث وهثٝ ثتبلاوتبٔبق ٔتفٌطٝ اق اوتبفیّٛآٟ٘ب  بٚٔتمٌٔفٜٚ، ٚیمٌی ایٗ ٗ یٟٕٔتف

ٚ پٙی ویّیٗ ٞبی غب٘ٛاؼٜ  G  ٚVتٛا٘ؽ ضّمٝ ی ثتبلاوتبْ ؼـ پٙی ویّیٗ  یٔ ه ٚخٛؼ ؼاـؼیؽیٔؽـیاٚـئٛن ٚ اپ یٌٛ٘ٝ ٞب

أب ثٝ ؼِیُ ق٘دیفٜ ی خب٘جی ضدیٕی وٝ ثف ـٚی  ٗ ـا ثٍىٙؽ.یّیپفاویٞبی ؼیٍف اق خّٕٝ آٔپی ویّیٗ، آٔٛوىی ویّیٗ ٚ پ

ٗ غب٘ٛاؼٜ ٚخٛؼ ؼاـؼ، ثتبلاوتبٔبق لبثّیت ػُٕ ثف ـٚی ایٗ وٛثىتفا ـا ٘ؽاـؼ؛ ثٙبثفایٗ ؼاـٚٞبی یا یٍف اػٕبیٗ ٚ ؼیّیوّٛوىبو

 ٞب ـا اق پبی ؼـ آٚـ٘ؽ. وهایٗ ؼوتٝ ٔی تٛا٘ٙؽ اوتبفیّٛ

ٗ یٝ ایٞىتٙؽ أب لؽـت آٟ٘ب ثف ػّ Vٗ یّیو یٝ ثٝ پٙیً ٌجیٌفْ ٔثجت وٓ ٚ ث یٞب یٝ ثبوتفیٗ غب٘ٛاؼٜ اق ٘ظف اثف ثف ثمیا

 ایٗ غب٘ٛاؼٜ ٞیر اثفی ثف ٔؽ ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔٙفی ٘ؽاـ٘ؽ.. ثفاثف وٕتف اوت 4تب  2ىٓ ٞب یىفٚ اـٌب٘یٔ

 يیلیي ٍ ًف سیلیکلَکساس هَارد هصرف

ٗ ػفٛ٘ت ٞب یااق خّٕٝ  ٗ وبـثفؼ ؼاـ٘ؽ.یّیو یٔت ضىبن ثٝی وىػفٛ٘ت ٞبی اوتبفیّٛاق  ی٘بٌ یؼاـٚٞب ؼـ ػفٛ٘ت ٞبایٗ 

 :ف اٌبـٜ وفؼیتٛاٖ ثٝ ٔٛاـؼ ق یٔ

 ؼٞؽ. یٔ یپٛوت ـٚ یب تفٚٔبیٌٛؼ ٚ ؼـ ٔٛاـؼ ثفي  یٗ آٖ ـا ٌبُٔ ٔیفیق یٞبپٛوت ٚ ثبفت اِتٟبة وٝ ت: یوِّٛ 

یب اففاؼی وٝ  ؼٞٙؽ ٚ یا٘دبْ ٔثٝ ٌىُ غیف اوتفیُ ك ـا یتكـوٝ ثؼٕبً ؼـ ٔؼتبؼاٖ تكـیمی وٝ  :یوىا٘ؽٚوبـؼیت اوتبفیّٛ

 ؼیؽٜ ٔی ٌٛؼ. ُ وٛـن#یف اوتفیٝ غیتػّ یتلاي ثفأب٘ٙؽ $ؼوتىبـی ثف ـٚی پٛوت ا٘دبْ ٔی ؼٞٙؽ 

 ی$ؼـ ٔٛاـؼ ػفٛ٘ت ٞب یّٛوىیاوتبف یاؼـاـ یػفٛ٘ت ٞبٚ  (surgical site infection)یٝ خفاضی٘بض یػفٛ٘ت ٞب

 ّٔفف ایٗ ؼاـٚٞب اوت.اق ؼیٍف ٔٛاـؼ  ؽٜ#یسیپ
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 MSS: methicillin sensitive)ٗ یّیو یّٛوه ٞب ثٝ ضىبن ثٝ ٔتیاوتبف یؼـ ٔٛـؼ ٘جمٝ ثٙؽ

staphylococci) یّیو یٚ ٔمبْٚ ثٝ ٔت ٗ(MRS: methicillin resistant staphylococci) ٔٛیص ٔػتّفیت 

 یت ٔیتػفٞبی ولاویىی ٞىتٙؽ وٝ اق ٘فیك تفٌص ثتبلاوتبٔبق پٙی ویّیٗ ٞب ـا  وهٕٞبٖ اوتبفیّٛٞب  MSS لاقْ اوت.

ٞب ـا اق ثیٗ ثجف٘ؽ.  وهؼوتٝ ٔی تٛا٘ٙؽ ایٗ ٌٛ٘ٝ اوتبفیّٛٞٓ ٚ ثمیٝ ی ؼاـٚٞبی ٗ یّیٝ ٌؽ وّٛوىبوٚ ٕٞسٙبٖ وٝ ٌفت وٙٙؽ

ٞب ػلاٜٚ ثف  وهایٗ اوتبفیّٛاوت. ؼـ  MRSظٟٛـ اٌىبَ ؼیؽٜ ٔی ٌٛؼ ٔػتّف أب ٍٔىّی وٝ ثٝ ٘ٛـ ـٚق افكٖٚ ؼـ خٛأغ 

وفبِٛوپٛـیٗ اق  یىیء اوتثٙب$ثٝ   یثتب لاوتبٔ، ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ ٞیر بفتٝی٘یك ثٝ ٌىُ ٌؽیؽی تغییف  PBPتفٌص ثتبلاوتبٔبق، 

ٖ ٞب ٞب ؼـ ثیٕبـوتب MRSٚ ٞب ؼـ اختٕبع  MSSثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ  ثجفؼ. ٗیآٟ٘ب ـا اق ثٕ٘ی تٛا٘ؽ  فاً وٍف ٌؽٜ# یوٝ اغ ییٞب

ٞب ؼـ اختٕبع  MRSضبُِ اق  یف ٌكاـي ٞبی ٔتؼؽؼ اق ػفٛ٘ت ٞبیاغ یثیً تف ؼیؽٜ ٔی ٌٛ٘ؽ أب ٔتأوفب٘ٝ ؼـ وبَ ٞب

ـٚؼ. ٔدؽؼاً  یثٝ ٌٕبـ ٔ یىفٚثیٔ یؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞب یثفا یخؽ یغٙف MRS ی. ٌىتفي ػفٛ٘ت ٞب1ٔٙتٍف ٌؽٜ اوت

 MRSٞب ٔٛثف ٞىتٙؽ ٚ ثفای ػُٕ ثف ٔؽ  MSSٚ ؼاـٚٞبی ٞٓ غب٘ٛاؼٜ اي فمٗ ثف ٔؽ  ٗ یّیٌفؼؼ وٝ وّٛوىبو یؽ ٔیتبو

$اق ٞب ٚ٘ىٛٔبیىیٗ  MRS. ؼـ ضبَ ضبٔف ؼـ ایفاٖ تٟٙب ؼاـٚی ٟٔٓ ٚ ٔٛثف ثف ٔؽ اوتفبؼٜ وفؼ ؼیٍف ٔٛثف ٞب ثبیؽ اق ؼاـٚٞبی

 . # اوتغب٘ٛاؼٜ ی ٌّیىٛپپتیؽٞب

 يیلیس یي، آهپیلیس یي ّا: آهَکسیلیس یٌَ پٌیآه
ٕٞبٖ ٘مبٖ لٛت ٚ ٔؼف پٙی  ٞىتٙؽ ٚ Gآٔٛوىی ویّیٗ ٚ آٔپی ویّیٗ اق ٘ظف ٘یف اثف تمفیجبً ٍٔبثٝ پٙی ویّیٗ 

ثف ػّیٝ ثبویُ  G  ٚVـا ؼاـ٘ؽ ثب ایٗ تفبٚت وٝ ثف ػّیٝ ثؼٕی اق ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی اثف ؼاـ٘ؽ $پٙی ویّیٗ ٞبی  Gویّیٗ 

 .اثفی ٘ؽاٌتٙؽ# یٌفْ ٔٙف ٞبی

، یب وِٛیاٌفٌ :ـٚ٘ؽ ػجبـتٙؽ اق یٗ ٔیث اقٗ یّیو یٗ ٚ آٔپیّیو یتٛوٗ آٔٛوىثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی وٝ ٟٔٓ تفیٗ 

ایٗ ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی اق ٘فیك اق ؼـِؽ ثبلایی ّٛن آ٘فّٛآ٘كا. ٔتبوفب٘ٝ ؼـ ضبَ ضبٔف یٍلا ٚ ٕٞٛفیپفٚتئٛن، وبِٕٛ٘لا، ٌ

ه ٔٙبوت یٙتیه فمٗ فبـٔبوٛویٙؽٜ ٘كؼیؽ ؼـ آیٌؽٜ ا٘ؽ ٚ ٌب ٔمبْٚتفٌص ثتبلاوتبٔبق ثٝ آٔپی ویّیٗ ٚ آٔٛوىی ویّیٗ 

 !ف اثف آٖیؼٞؽ ٚ ٘ٝ ٘ یٗ ؼاـٚ ـا ٔٛـؼ تٛخٝ لفاـ ٔیٗ ثبٌؽ وٝ ایّیو یآٔٛوى

 يیلیس یي ٍ آهپیلیس یآهَکس كیٌتیفارهاکَک

 آٔٛوىی ویّیٗ ؼـ تٕبْ خٙجٝ ٞب ثف آٔپی ویّیٗ ثفتفی ؼاـؼ: ه،یٙتیفبـٔبوٛواق ٘ظف 

آٖ خؿة ٔی ٌٛؼ ؼـ ِٛـتی وٝ ؼـ ٘كؼ آٔپی  70 -"75آٔٛوىی ویّیٗ خؿة غٛـاوی ثٟتفی ؼاـؼ یؼٙی ؼـ ضؽٚؼ  -1

ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ اضتٕبَ ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ فّٛـ ٘جیؼی ـٚؼٜ ٚ ٔیكاٖ ثفٚق ٚ ٌؽت اوٟبَ اوت.  40 -" 50ضؽٚؼ  كاٖیٔویّیٗ ایٗ 

ّیٗ تطت تأثیف غؿا لفاـ ٕ٘ی ٌیفؼ، ؼـ ِٛـتی وٝ خؿة ٘بلُ ٗ خؿة آٔٛوىی ویایػلاٜٚ ثف ثب آٔپی ویّیٗ ثیٍتف اوت. 

 آٔپی ویّیٗ ؼـ ضٕٛـ غؿا ثبق ٞٓ ثیً تف وبًٞ ٔی یبثؽ.

 .آٔٛوىی ویّیٗ غّظت غٛ٘ی ثبلاتفی ایدبؼ ٔی وٙؽ -2

                                 
1 http://www.medscape.org/viewarticle/705555_2 
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ٛـ ثبـ ؼـ ـٚق ٚ آٔپی ویّیٗ ثٝ ٘ 3َ٘ٛ اثف ثیً تفی ؼاـؼ. ثٙبثفایٗ آٔٛوىی ویّیٗ ثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ٗ یّیو یآٔٛوى -3

ؼٚ ویّیٗ  ؼـ ضبَ ضبٔف ثفای ؼـٔبٖ ثىیبـی اق ػفٛ٘ت ٞبی ضىبن، ّٔفف آٔٛوىی ثبـ ؼـ ـٚق اوتفبؼٜ ٔی ٌٛؼ. 4ٔؼَٕٛ 

 وبفی اوت.ثبـ ؼـ ـٚق 

 آٔٛوىی ویّیٗ ٘فٛؾ ثىیبـ ثٟتفی ثٝ ثبفت ٞب، اق خّٕٝ ویٙٛن ٞب، ٌٛي ٔیب٘ی ٚ پفٚوتبت ؼاـؼ. -4

 ی، ثفایه خٕغ ثٙؽی. ؼـ تكـیمی ٘ؽاـؼ ٌىُآٔٛوىی ویّیٗ اق آٖ اوت.  یمی، ٚخٛؼ ٌىُ تكـآٔپی ویّیٗت یٔكتٟٙب 

ٗ یّیو یآٔپتدٛیك ف اق ی٘بٌكپكٌه ك، یبق ثٝ تكـیاوت أب ؼـ ِٛـت ٘ یبـ ثٟتفیثى یٗ ؼاـٚیّیو یآٔٛوى ،یّٔفف غٛـاو

 .اوت

 يیلیس یي ٍ آهپیلیس یآهَکس هَارد هصرف

ك ِبؼق یٗ ٘یّیو یٗ ٚ آٔپیّیو ی، ؼـ ٔٛـؼ آٔٛوىVٗ یّیو یٚ پٙ Gپٙی ویّیٗ تٕبْ ٔٛاـؼ ّٔفف ٌفتٝ ٌؽٜ ؼـٔٛـؼ 

ٗ ؼاـٚ یص ایٗ ٔٛخت تفخیّیو یٚ آٔپ Vٗ یّیو یٗ ٘ىجت ثٝ پٙیّیو یه ثٟتف آٔٛوىیٙتیؽ فبـٔبوٛویٗ خٙجٝ ٌبیاوت. اق ا

ٍف یؼ ٗ اوتفبؼٜ وفؼ.یّیو یاق آٔپ یىتیت# ثبیت ٚ ا٘ؽٚوبـؼیك ٚخٛؼ ؼاـؼ $ٔثلاً ؼـ ٔٙٙمیبق ثٝ تكـیؼتبً زٙب٘سٝ ٘یٌٛؼ. ٘ج

 ٗ ؼٚ ؼاـٚ ػجبـتٙؽ اق:یٔٛاـؼ ّٔفف ثبِمٜٛ ا

ّٛن آ٘فّٛآ٘كا ٚ ٔٛـاوىلا یٛع ػجبـتٙؽ اق ٘ٛٔٛوه، ٕٞٛفیت ٌیثٝ تفت یٕبـیٗ ؼٚ ثیب: ػٛأُ ایت ٔؽیت ٚ اٚتیٙٛقیو

ٙٛن ٚ یٗ ثٝ ویّیو یآٔٛوىبـ غٛة یبؼ اوت أب ثب تٛخٝ ثٝ ٘فٛؾ ثىیٗ ٘ٛٔٛوه ٞب قیٛع ٔمبٚٔت ؼـ ثیه. اٌف زٝ ٌیوبتبـاِ

ٍٝ وٗ وٙؽ. زُٟ تب یٗ ػفٛ٘ت ـا ـیتٛا٘ؽ ا یكاٖ ٔؼَٕٛ# ٔیٗ $ؼٚ ثفاثف ٔیّیو یثبلا اق آٔٛوى ی، ّٔفف ؼٚق ٞبیب٘یٌٛي ٔ

ثبٌؽ  یٗ ثبوتفیوٝ ػبُٔ ػفٛ٘ت اٌىبَ ٔمبْٚ ا یك تفٌص ثتب لاوتبٔبق ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ. ؼـ ِٛـتیّٛن ٞب اق ٘فیؼـِؽ ٕٞٛف 60

ٍف ـا اق ٕٞبٖ یؼ یاق ٔفاخغ ّٔفف ؼاـٚٞب یٗ ّٔٙت ثؼٕیٗ ٌىىت ثػٛـؼ. ثب تٛخٝ ثٝ ایّیو یـٔبٖ ثب آٔٛوىٕٔىٗ اوت ؼ

 یوبػت ٚ ثفـو 48 یٗ ثفایّیو یاق ٔفاخغ ّٔفف آٔٛوى یٗ# ٚ ثؼٕیا٘فبَ ثب وٗ پبئ یوٙٙؽ $غِّٛبً ثفا یٝ ٔیاثتؽا تِٛ

ؼـِؽ ٔٛاـؼ ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ أب ػفٛ٘ت  90تب  70ٗ یٔٛـاوىلا ٞب ث ا٘ؽ.ف آٖ ٔٙفش وفؼٜ ییب تغیاؼأٝ ؼـٔبٖ  یٕبـ ـا ثفایپبوع ث

 ٌٛؼ. یٌٛؼ ٚ ؼـ غبِت ٔٛاـؼ غٛؼ ثػٛؼ غٛة ٔ یؽٜ ٔیبـ وٕتف ؼیثى یٗ ثبوتفیثب ا

 یٗ ٚ آٔپیّیو ی، آٔٛوىیٌفْ ٔٙف یُ ٞبیٍف ثبویٚ ؼ یب وِٛیٛع ٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ اٌفٌی: ثب تٛخٝ ثٝ ٌیاؼـاـ یػفٛ٘ت ٞب

ّٛوه یؽٜ ثبٌؽ. اوتبفیٍٍبٜ ثٝ اثجبت ـویىفٚة تٛوٗ آقٔبیوبـثفؼ ؼاـ٘ؽ وٝ ضىبن ثٛؼٖ ٔ یؼـ ٔٛالؼٗ فمٗ یّیو

 ٗ ؼٚ ؼاـٚ وبٔلاً ضىبن اوت.یغِّٛبً ؼـ ؼغتفاٖ خٛاٖ اوت ثٝ ا یاؼـاـ یىٛن وٝ ٌٍٟبٜ ػبُٔ ػفٛ٘ت ٞبیتیوبپفٚف

ؼـ اففاؼ پف  ییبیتطت ضبؼ ثبوتفاق ا٘ؽٚوبـؼیت  یفیٍٍیپ یثفا یا٘تػبث یٗ ؼاـٚیّیو یت: آٔٛوىیاق ا٘ؽٚوبـؼ یفیٍٍیپ

ً اق اػٕبَ یه وبػت پیٗ ٔٙظٛـ یا یؽ. ثفاف٘یٌ یٔلفاـ  یٕیغٙف ثبوتف یؼاـا یاوت وٝ تطت اػٕبَ ؼ٘ؽا٘پكٌى یغٙف

ٌٛؼ. ؼـ اففاؼ ؼزبـ تٟٛع ٚ اوتففاؽ  یٌّٛفْ# ّٔفف ٔیٌفْ/و یّیٔ 50وٛؼوبٖ  $ؼـىدب یٗ یّیو یٌفْ آٔٛوى 2 ی٘پكٌىاؼ٘ؽ

 ك وفؼ.یفٛق تكـ یٗ ـا ثب ٕٞبٖ ؼٚق ٞبیّیو یتٛاٖ آٔپ یٔ

  (Co-amoxiclave)کلاٍ یآهَکس-کَ

 clavulanic)ؽیه اوی٘لا٘بْ ولاٚٚٝ ثتبلاوتبٔبق ثٟٔبـ ٌف ه یٗ ٚ یّیو یٔٛوىاوت اق آ یٔػّٛ٘ ییت ؼاـٚیٗ تفویا 

acid). ٔٛخٛؼ اوت.یٝ وٛوپب٘ىیتٟ یغ $پٛؼـ ثفایخبٔؽ ٚ ٔب یثٝ اٌىبَ غٛـاوف ٔتؼؽؼ یت ثب ٔمبؼیٗ تفویا #ٖٛ 
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ٚ ویّیٗ ثفای تكـیك ٔٛخٛؼ اوت#  $وٝ ٔػّٖٛ آٖ ثب آٔپیوِٛجبوتبْ  یٞب ٘بْٝ غب٘ٛاؼٜ اي ث ؽ ٚ ؼٚ ٞٓیه اویولاٚٚ٘

ٞىتٙؽ وٝ  ییٞب بقثتبلاوتبٔ تؼؽاؼی اقٟٔبـٌف $وٝ ثب پیپفاویّیٗ وٝ ؼـ لىٕت ثؼؽ ٔٙفش ٔی ٌفؼؼ ٔػّٖٛ ٌؽٜ# تبقٚثبوتبْ 

ٗ یا ٘ؽاـ٘ؽ. یاثف #٘بؼـ ٍٛ٘ؽ $ثدك ؼـ ٔٛاـؼیوٝ تٛوٗ وفٚٔٛقْٚ ٞب وؽ ٔ ییٌٛ٘ؽ ٚ ثف ثتبلاوتبٔبقٞب یؽٞب وؽ ٔیٕوتٛوٗ پلا

 ییٗ ّٔىَٛ ٞب ثؽٖٚ آ٘ىٝ تٛا٘بیٓ ثب ضّٕٝ ثٝ ایوٝ آ٘ك یٗ ٔؼٙیٓ ٞىتٙؽ ثؽیف آ٘كیٟٔبـوٙٙؽٜ ٚ ثفٌٍت ٘بپؿ یؼاـٚٞب وٛثىتفا

تؼؽاؼ ثتبلاوتبٔبق ؽ یه اویولاٚٚلا٘ىت.  اٌفزٝ یٍف لبؼـ ثٝ ضّٕٝ ثٝ ثتب لاوتبْ ٘یٌٛؼ ٚ ؼ یت آٟ٘ب ـا ؼاٌتٝ ثبٌؽ لفُ ٔیتػف

 یتٕبْ ػفٛ٘ت ٞب یولاٚ ثفا یآٔٛوى-ٔٛخت ٍ٘ؽٜ وٝ وٛ یمٌیٗ ٚیوٙؽ أب ا یٔمبْٚ ـا ٟٔبـ ٔ یٞب یاق ثبوتف یلبثُ تٛخٟ

ؼـ ؼوتفن  یٍفیٔٙبوت ؼ یٗ ػفٛ٘ت ٞب ؼاـٚٞبیاق ا یثؼٕ یفا ثفایٔمبْٚ وبـثفؼ ؼاٌتٝ ثبٌؽ ق یٞب یٗ ثبوتفیاق ا ی٘بٌ

$ؼَ آٌٛثٝ ٚ تٟٛع، ٘ؼٓ  یاوت، ػٛاـْ ٌٛاـٌ ی٘ىجتبً ٌفا٘ یولاٚ ؼاـٚ یآٔٛوى-ؽ تٛخٝ ؼاٌت وٝ وٛیٗ ثبیاوت. ػلاٜٚ ثف ا

ٗ یٛع ّٔفف ایٙىٝ ثب ٌیٚ ٘ىتٝ ٟٔٓ ا لبثُ تطُٕ اوتف یاق ٔٛاـؼ غ یغ ٚ ؼـ ثؼٕیؽ ٌبیه اویاق ولاٚٚلا٘ ی٘بٌ ثؽ ؼٞبٖ#

ت یٗ تفویؽ ٟٔبـ ٍ٘ٛؼ ٚ ٘ىجت ثٝ ایه اویثىبق٘ؽ وٝ تٛوٗ ولاٚٚلا٘ یؽیٞب تٛا٘ىتٝ ا٘ؽ ثتبلاوتبٔبق خؽ یاق ثبوتف یؼاـٚ، ثؼٕ

 ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ. 

 یٛع ثبلایاوت وٝ ثٝ ػّت ٌ یت ؼـ ٔٛاـؼیٙٛقیب ٚ ویت ٔؽیولاٚ، اٚت یآٔٛوى-وّٛٔفف ٔٛـؼ ٗ یٟٕٔتفؼـ ضبَ ضبٔف 

ٗ ؼٚ ػفٛ٘ت ثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ثٝ یؼـٔبٖ ا ٙبٖ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ.یٗ إ٘یّیو یآٔٛوى یِٔٛؽ ثتب لاوتبٔبق ثٝ اثف ثػٍ یّٛن ٞبیٕٞٛف

، یب٘یٙٛن ٚ ٌٛي ٔیاق و یفیتٛاٖ ٕٔٙئٗ ثٛؼ $ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ یىفٚة ِٔٛؽ ػفٛ٘ت ٕ٘یٚ ؼـ ٔٛـؼ ٔ فؼیٌ یا٘دبْ ٔ یِٛـت تدفث

#، PBPف ییپًٌٛ ٘ٛٔٛوه وٝ ٕٔىٗ اوت آٟ٘ٓ ٔمبْٚ ٌؽٜ ثبٌؽ $ثب تغ یثفاٗ ؼٚ ػفٛ٘ت یؼـ اٞىتٙؽ#.  یتٟبخٕ یـٚي ٞب

 یآٔٛوى-ٗ ٔفاخؼٝ ٌٛؼ# ِؿا ٔؼٕٛلاً ٕٞفاٜ ثب وٛیّیو یك وفؼ $ثٝ ٔٛاـؼ ّٔفف آٔٛوىیٗ ـا ثب ؼٚق ثبلا تدٛیّیو یؽ آٔٛوىیثب

تب ثؽٖٚ تغییف ؼـ ٔمؽاـ ولاٚٚلا٘یه اویؽ، ثتٛاٖ غّظت ٞبی ثبلاتفی اق آٔٛوىی  ٌٛؼ یك ٔیٗ ٞٓ تدٛیّیو یولاٚ، آٔٛوى

ه یاق ولاٚٚلا٘ یؽ ٘بٌیٌؽ یولاٚ اضتفاق اق ػٛاـْ ٌٛاـٌ یآٔٛوى-وٛ ی. ػّت ػؽْ اوتفبؼٜ اق ؼٚق ثبلاویّیٗ ـا ففاٞٓ ٕ٘ٛؼ

ؽ یك تِٛیوٝ ٔؼٕٛلاً ثتب لاوتبٔبق ٘اوت پبوتٛـلا غ یػبُٔ ٌب$ وً ٚ ٌفثٝ  یٞب یبق ٌففتٍاق ٌ یؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٘بٌؽ اوت. یاو

ؽا ٘ىٙؽ یك پیبق ثٝ تكـیٕبـ ثؽ ضبَ ٘جبٌؽ ٚ ٘یوٝ ث یوىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع ثٝ ٌف٘ یبی٘ٛٔٛ٘ٗ یٕٞسٙٚ  ٚ ا٘ىبٖ وٙؽ# یٔ

 ٗ ؼاـٚ اوت.یغ ایٍف ٔٛاـؼ ّٔفف وٕتف ٌبیٔٛخٛؼ اوت# اق ؼ یولاٚ فمٗ ثٝ ِٛـت غٛـاو یآٔٛوى-$وٛ

 يیلیپراسیپ: ي ّایلیس یپٌ دٍیئاٍر

ٝ یٞىتٙؽ وٝ ثف ػّ ییٗ ٞبیّیو یفا تٟٙب پٙیك غٛا٘ؽٜ ا٘ؽ قیٔؽ وٛؼٚٔٛ٘بن ٘ یٗ ٞبیّیو یٗ ٞب ـا پٙیّیو یؽٚ پٙیئاٚـ

ٗ یاق ا یٍفیؼ یاق وٍٛـٞب ؼاـٚ یٗ ٔٛخٛؼ اوت أب ؼـ ثؼٕیّیپفاویپٗ غب٘ٛاؼٜ فمٗ یفاٖ اق ایؼـ اىفٚة اثف ؼاـ٘ؽ. یٗ ٔیا

ٝ یٗ اثف ـا ػّیٗ غب٘ٛاؼٜ ٌىتفؼٜ تفیاٗ ٞب یّیو یٗ پٙیؼـ ث ك ؼـ ؼوتفن اوت.ی٘ (mezlocillin)ٗیّیٔكِٛو غب٘ٛاؼٜ ثٝ ٘بْ

 یٍتف ؼـ ػفٛ٘ت ٞبیٞب ث یتفوثبایٗ ٙىٝ یثب تٛخٝ ثٝ ابوٝ ؼاـؼ.  یف وٛؼٚٔٛ٘بن ٚ ا٘تفٚثبوتفی٘ظ یٌفْ ٔٙف یُ ٞبیثبو

 یٞب یٗ ٌفٜٚ ثف ثبوتفیاثف ااوت.  یٕبـوتب٘یث یؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبٗ یّیپفاویپ یُ ٞىتٙؽ، ٔٛـؼ ّٔفف اِّیؼغ یٕبـوتب٘یث

 ف تف اوت.یٔؼ Gٗ یّیو یپٌٙفْ ٔثجت اق 

ؾوف  یٌفْ ٔٙف یٞب یثبوتفاق  یبـیثىزٖٛ . اوتبـ ضىبن یثٝ ثتبلاوتبٔبقٞب ثىٗ یّیپفاویپ ٌىتفؼٜ، اثف فیـغٓ ٘ یػّ

ٍٔبثٝ ثب  یاثفوٝ ثٝ ٘بْ تبقٚثبوتبْ ٟٔبـٌف ثتبلاوتبٔبق  یؼاـٚه یثب ـا ٕٞفاٜ  ٗیّیپفاویپٌؽٜ ِٔٛؽ ثتبلاوتبٔبق ٞىتٙؽ 

ٗ یثب ا ٗ ثجف٘ؽ.یك ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ ـا اق ثیٗ ٘فیوٝ اق ا ییٞب یتب ثبوتف ا٘ؽ لفاـ ؼاؼٜ یمیبَ تكـیه ٚیؼـ ؼاـؼ ؽ یه اویولاٚٚ٘
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وٝ ثب تفٌص  ییٞب یٚ ثف ثبوتف وٙؽ یثتبلاوتبٔبقٞب ـا ٟٔبـ ٔ یؽی٘ٛاع پلاوٕك فمٗ ای، تبقٚثبوتبْ ٘ؽیه اویولاٚٚ٘ثٝ ٔب٘ٙؽ ضبَ 

 .٘ؽاـؼ  یٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ اثف یثتب لاوتبٔبق وفٚٔٛقٚٔ

 ّا يیلیس یپٌ یعَارض جاًب

 ٓ وفؼ.یتمى یتیف ضىبویٚ غ یتیتٛاٖ ثٝ ؼٚ ؼوتٝ ضىبو یٗ ٞب ـا ٔیّیو یپٙ یػٛاـْ خب٘ج

 

 یتیحساس عَارض

ٌٙبغتٝ ٚ ٘بٌٙبغتٝ ؼـ ثفٚق آٟ٘ب ٍٔػُ اوت. ـاي  یىٓ ٞبیثب ٔىب٘ یٕٙیىتٓ ایٞىتٙؽ وٝ ؼغبِت و یٗ ٞب ػٛاـٔیا

ففْ، وٙؽـْ  یتٓ ٔبِتی، اـ(exfoliative)ت پٛوتٝ پٛوتٝ ٌٛ٘ؽٜ یوفْ، ؼـٔبت یٕبـیف، تت، ثیٔبوِٛٛپبپِٛف، وٟ یٞب

ٗ خّٕٝ یه اق ایلاوتیآ٘بف یٛ اؼْ ٚ ٚاوًٙ ٞبیغ اِظٟٛـ، آ٘میف وفیقٚؼـن ٌبُٔ وٟ یتیخب٘ىٖٛ ٚ ػٛاـْ ضىبو -ٛ٘هیاوت

ٕبـاٖ یؽ ثؼـِ 5تب  3ٔبوِٛٛپبپِٛف ؼـ  یثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ـاي ٞب .ٛع ظٟٛـ ٔفتت ٌؽٜ ا٘ؽی. ػٛاـْ فٛق اِؿوف ثف اوبن 1ٌا٘ؽ

 .ٗ اوتیّیو یؼفؼٝ ّٔفف پٙ 10000٘فف ؼـ  1-4 قٚؼـن یتیٛع ػٛاـْ ضىبویلبثُ ٍٔبٞؽٜ اوت أب ٌ

 یتیضىبو یه ٚاوًٙ ٞبیولاو ؼوتٝ 4بٖ لبِت ٕٞاوت ٚ ؼـ  ٍٔػُٔٛاـؼ اق  یا ٗ ػٛاـْ ؼـ پبـٜیىٓ ثفٚق ایٔىب٘

مٝ په یؼل 30-45ٝ تب یقٚؼـن اق زٙؽثب٘ یتیضىبو یىت. ٚاوًٙ ٞبیىٓ ـٌٚٗ ٘یاق ٔٛاـؼ ٔىب٘ یفؼ أب ؼـ ثؼٕیٌ یلفاـ ٔ

ك ٌكاـي ٌؽٜ اوت. ٔؼٕٛلاً یوبػت ٘ 48تب  24كاٖیظٟٛـ ثٝ ٔ فِیٛ اؼْ ثب تبغیٗ ضبَ ٌٍٟبٜ آ٘میوٙٙؽ. ثب ا یاق ّٔفف ظٟٛـ ٔ

 یٍف ٚاوًٙ ٞبیؼاـ٘ؽ. ؼ یٍتفیغ تف ـظ ثؽٞٙؽ ٌؽت ٚ ثٝ ٕٞبٖ ٘ىجت غٙف ثیقٚؼـن ٞف زمؽـ وف یتیضىبو یٚاوًٙ ٞب

  وٙٙؽ. یه ٞفتٝ اق ٌفٚع ؼـٔبٖ ثفٚق ٔیثؼؽ اق  یٚ ٌبٞـٚق  3-5ػٕٛٔبً ثؼؽ اق  یتیضىبو

ف ـن یف ؼیِف، تت ٚ وٟٛٗ ػٛاـْ ٔب٘ٙؽ ـاي ٔبوِٛٛ پبپیاق ا یوبٔلاً ٔتفبٚت اوت. ثؼٕ یٙی٘ظف ثبِٗ ػٛاـْ اق یات یإٞ

ٌٛؼ  یٝ ٔیٗ ٔٛاـؼ تِٛیٌٛ٘ؽ. ؼـ ا یٕبـ ٔیث یآقـؼٌ ٚ ی٘بـاضتغٙف٘ؽ ٚ فمٗ ٔٛخت  یـٚق په اق ٌفٚع ؼـٔبٖ# ث 5تب $3

ؼـ ٔٛـؼ ػٛاـْ . اوتفبؼٜ ٌٛؼوبٞٙؽٜ غبـي ٚ ٔؽ تت  یف ؼاـٚٞبی٘ظ یتیضٕب یبٖ ٞبٔق ؼـِكْٚ اؼاـٚ لٙغ ٌٛؼ ٚ ؼـ ِٛـت 

ؼاـٚ  یخب٘ىٖٛ ػلاٜٚ ثفلٙغ فٛـ-ٛ٘هیففْ ٚ وٙؽـْ اوت یتٓ ٔبِتیت پٛوتٝ پٛوتٝ ٌٛ٘ؽٜ، اـیؼـٔبت تف ٔب٘ٙؽ یخؽ یخّؽ

ه یىتٕیٍٔبٞؽٜ ػٛاـْ و ٕبـ ٚیضبَ ثٚغبٔت ـِٛـت اـخبع ؼاؼ. ؼپٛوت یب  ٚ یٔتػّّبٖ ؼاغّ ؼبً ثٝ ثٝیٕبـ ـا وفیؽ ثیثب

 یغٙف٘بو یً ؼـ آٔؽ ػٛاـْ خّؽیٔٛاـؼ پ یِف ؼـ ثؼٕٛٔبوِٛٛ پبپ یؽ تٛخٝ ؼاٌت وٝ ـاي ٞبیثبٌٛؼ.  یؽ ثىتفیثبٕبـ یث

ؼاؼ وٝ تؿوف ٕبـ یثٝ ثثبیؽ  یتیٗ ػبـٔٝ ػلاٜٚ ثفؼـٔبٖ ضٕبیٗ ؼـ ِٛـت ثفٚق ایخب٘ىٖٛ ٞىتٙؽ. ثٙبثفا-ٛ٘هیف وٙؽـْ اوتی٘ظ

ٚ تت  یضبِ یث ف وىبِت،یه ٘ظیىتٕیف ٌىُ ؼاؼ ٚؼـ وٙبـ آٖ ػٛاـْ وییتغ یخّؽؼبت یب ٔبیٍففت وفؼ یاٌف ػٛاـْ پ

ؽ یثب #ٛاؼْیآ٘م ،یلاوىیآ٘بف ،غ اِظٟٛـیوففی$وٟ قٚؼـن یتیؼـ ٔٛـؼ ػٛاـْ ضىبوػبـْ ٌؽ، ضتٕبً ثٝ پكٌه ٔفاخؼٝ وٙؽ. 

ٓ اوت أب اٌف ظفف ٔؽت یـٚق ثؼؽ اق ٌفٚع ؼـٔبٖ ظٟٛـ وٙؽ ػٕٛٔبً غٛي غ 5تب 3وٝ  یف ؼـ ِٛـتیوٟوفؼ. ثلافبِّٝ الؽاْ 

ت یه فٛـیت قٚؼـن ثبٌؽ ٚ وٙتفَ آٖ یً ؼـآٔؽ ػٛاـْ غٙف٘بن ضىبویتٛا٘ؽ پ یپه اق ّٔفف ؼاـٚ ظٟٛـ وٙؽ ٔ یوٛتبٞ

ؼاؼٜ اوت  یـٚپّه زٍٓ  ِت ٚ ف ی٘ظف ضىبن یغ یب ؼـ لىٕت ٞبیف اوت ٚ یٛاؼْ غفیوٝ آ٘م یؼـ ِٛـتٌٛؼ.  یٔطىٛة ٔ

فا ؼـ یقؽ تطت ٘ظف ثبٌؽ یٕبـ ثبیػلائٓ ثف٘فف ٍ٘ؽٜ ثوٝ  یتب قٔب٘ یِٚؽٞب اوتفبؼٜ وفؼ یىٛئیك ٌّٛوٛوٛـتیتكـتٛاٖ اق  یٔ

                                 
1 http://www.medscape.com/features/slideshow/drug-reactions 
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ٍٙٛ٘ٝ یاؼـ  ٕبـ ـا غفٝ وٙؽ.یتٛا٘ؽ ث یٔؼٞؽ  یـٚضّك  قثبٖ ٚ ٛاؼْ ؼـیوٝ آ٘م ی. ؼـ ِٛـتٍفٚ٘ؽٜ اوتیپػٛاـْ ٔٛاـؼ  یثؼٕ

ٗ ثب تًٙ یآؼـ٘بِ .ثػً اوتدبت ٘ٗ یآؼـ٘بِ یف خّؽیك قیتكـ غ اِظٟٛـیف وفیه ٚ وٟیلاوتیآ٘بف یٗ ٚاوًٙ ٞبیٚ ٕٞسٙ ٔٛاـؼ

 یلىٕت ٞب اؼْ فی٘ظ یتٛا٘ؽ ػٛاـٔ یٔ ییٞٛا یثبق وفؼٖ ـاٟٞب ً فٍبـ غٖٛ ٚیافكا آٟ٘ب، ییوفؼٖ ػفٚق ٚ وٓ وفؼٖ تفاٚا

ٗ، ؼـ وٙبـ آٖ یثب تٛخٝ ثٝ َ٘ٛ اثف وٛتبٜ آؼـ٘بِ افت فٍبـ غٖٛ ـا خجفاٖ وٙؽ.ثفٚ٘ىٛ اوپبوٓ، ٚ  ،ییٞٛا یثؽٖ ٚ ـاٜ ٞب یفٛلب٘

ك یمٖ ٘یاق اوى ثبیؽبثؽ. ؼـ ِٛـت ِكْٚ یك اوتفبؼٜ وفؼ تب اضتٕبَ ثفٌٍت ػلائٓ وبًٞ یؽ ٞب ٘ییىٛیتٛاٖ اق ٌّٛوٛـت یٔ

ٙبٖ اق یٕبـ ثب ٞف ٌؽت اق ػلائٓ تب قٔبٖ إ٘یبء وفؼ.  ثیؼبً اضیٕبـ ـا وفیؽ ثی، ثبیتٙفى یىت لّجیاوتفبؼٜ وفؼ. ؼـ ِٛـت ا

ٗ ؼـ ٌفٜٚ یّیو یّٔفف پٙ یقٚؼـن ؼـ پ یتیضىبو یٛع ٚاوًٙ ٞبیٗ ٌیٍتفیثؽ تطت ٘ظف ثبٌؽ. یوٙتفَ وبُٔ ٚاوًٙ ثب

ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ  بـ ٘بؼـ ٚ ؼـ اففاؼ ٔىٗ ٘ؽـتبًیؼـ وٛؼوبٖ ثى ٚاوًٙ ٞبٗ یٌٛؼ. ا یوبَ# ٍٔبٞؽٜ ٔ 20-49ب٘ىبَ $یٔ یوٙ

ىٓ ثؽٖ، یٙبٔیىتٓ لّت ٚ ػفٚق ٚ ٕٞٛؼیٗ ٌفٜٚ ویفا ؼـ ایتف اوت، ق ٗ ػبـٔٝ ؼـ اففاؼ ٔىٗ غٙف٘بنیاٗ ضبَ یاوت. ثب ا

ت أب ٌكاـٌبت وغ تف ایٗ ٞب ٌبیّیو یك پٙیقٚؼـن ؼـ تكـ یتیضىبو یاٌفزٝ ٚاوًٙ ٞب ا٘ؼٙبف اففاؼ خٛا٘تف ـا ٘ؽاـؼ.

 بفتٝ اوت.یٗ ٞب ا٘تٍبـ یّیو یپٙ یّٔفف غٛـاوٗ ػبـٔٝ ثٝ ؼ٘جبَ یٔتؼؽؼ اق ا

ثفٚق ٚاوًٙ ضىبویتی ثٝ یه پٙی ویّیٗ ثٝ ٔٙكِٝ ضىبویت ثٝ ٕٞٝ پٙی ویّیٗ ٞب اوت اق ایٗ ـٚ ؼـ زٙیٗ ٔٛاـؼی 

 یٙی یه پٙی ویّیٗ ثب پٙی ویّیٗ ؼیٍف اٌتجبٜ اوت.  كخبیٍ

 یٔ یجبت ضبُِ اق آٖ ـٚیٗ ٚ ٞٓ تفویّیو یپٙتٛوٗ ّٔىَٛ ٞٓ  یٕٙیتٓ اىیه ویُ تطفیثٝ ؼِ یتیضىبو یٚاوًٙ ٞب

ٌٛؼ  یُ وبغتٝ ٔییوّٛ یٝ ّٔىَٛ پٙیُ ٌؽٜ ثف ػّیتٍى یثبؼ ی" ٔٛاـؼ، آ٘ت75ؼـ ضؽٚؼ  .#11$ٌىُ ؼٞؽ

(major determinant)

(minor 

determinants)

 

ٕبـ یٗ ٞىتٙؽ ٚ ٘ىجت ثٝ ضىبن ثٛؼٖ ثیّیو یف اق ّٔفف پٙیوٝ ٘بٌك یف اق ٔٛاـؼیٗ ثٝ غیّیو یأفٚقٜ ا٘دبْ تىت پٙ

ت ٞٓ ثٝ یؽ ضىبویص تىت ثبیا٘دبْ ِط ی. ثفاف اوتیٌص آٖ ٚلت یفا ـٚ٘ؽ ا٘دبْ ِطیٌٛؼ ق یٝ ٕ٘یؼاـؼ تِٛ ٌه ٚخٛؼ

 پٙی ویّیٗ ٚ ّٔىَٛ ٞبی ایٕٛ٘ٛلٖ ضبُِ اق آٖ -11ٌىُ 
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اق  یّیفاٖ $ٚ غیٗ ٌبغُ ٞب ؼـ ایاق ا یٙىٝ ثؼٕیـا ٔؽ ٘ظف لفاـ ؼاؼ. ثب تٛخٝ ثٝ ا یففػ یٚ ٞٓ ٌبغُ ٞب یاِّ یٌبغُ ٞب

ص ا٘دبْ یاٌف ثٝ ِٛـت ِط یضتٗ یّیو یپٙؼاـؼ. تىت وبؾة ٌؽٖ تىت ٚخٛؼ  یىت أىبٖ ٔٙفیوٍٛـٞب# ؼـ ؼوتفن ٘

وٙؽ. ا٘دبْ تىت ثٝ ـٚي غّٗ $ٔب٘ٙؽ ـٚي ٔؼَٕٛ  یٔ یٙیً ثیلبثُ پـا قٚؼـن  یتیضىبو یٚاوًٙ ٞب ٚلٛعٌٛؼ فمٗ 

اففاؼ ك وفؼٖ# ؼـ یاق ففآٚـؼٜ آٔبؼٜ ٌؽٜ ثٝ ؼاغُ پٛوت ثؽٖٚ ـل یك ٔمؽاـیتكـآٔبؼٜ وفؼٖ ٚیبَ ثب افكٚؼٖ آة ٔمٙف ثٝ آٖ ٚ 

ه ٔفثٖٛ یلاوتیآ٘بف یٗ ٌكاـي ٞب اق ٚاوًٙ ٞبیٍتفیؼـ ٚالغ ث ؼاٌتٝ ثبٌؽ. یغٙف٘بن ـا ؼـ پ یتٛا٘ؽ ٚاوًٙ ٞب یضىبن ٔ

  ك تٕبْ ٔمؽاـ آٖ ثٛؼٜ اوت.یً اق تكـیثٝ ٕٞبٖ ٔفضّٝ تىت ؼاـٚ ٚ پ

اوت. اٌف بٖ ٞب یت اضتیٚ ـػبٕبـ یثاق ػسٝ یٌففتٗ تبـٗ ٞب یّیو یپٙ یتیاق ػٛاـْ ضىبو یفیً ٌیپ یثفاٗ ـاٜ یثٟتف 

ٖ ثب آٌؽٜ وٝ ٔٛخت ٌه ؼـٔبٍ٘ف ثٝ اـتجبٖ  یٗ ؼزبـ ٞف ٌٛ٘ٝ ػبـٔٝ ایّیو یپٙ یاظٟبـ وٙؽ وٝ ؼـ ّٔفف لجّٕبـ یث

 یٕٙیىتٓ ایوثبیؽ  ضىبویتی یٚاوًٙ ٞبٚلٛع  یاٌف زٝ ثفا وفؼ. یٗ غٛؼؼاـیّیو یپٙ كیتدٛؽ اق یبٌٛؼ، ث یت ٔیضىبو

ٕبـ ٕٔىٗ اوت یثىت. یٕبـ ٘یٕٗ ثٛؼٖ ثیا یٗ ثٝ ٔؼٙیّیو یپٙ یػؽْ ّٔفف لجّأب ، لجّی ؼاٌتٝ ثبٌؽثیٕبـ ثب ؼاـٚ ٔٛاخٟٝ 

ب ی ییفٜ غؿایك ق٘دیق ٘فٗ ا٘فاف $ایٗ اق ٔطیّیو یبفت پٙیك ؼـیاق ٘فب ی ٗ ـا ففأٛي وفؼٜ ثبٌؽ ٚیّیو یّٔفف پٙوبثمٝ 

ـا  ٞب ٗیّیو یٕٔىٗ اوت ثبـٞب پٙ ٕبـیٍف ثیؽ. ؼـ ٘فف ؼٗ# ثٝ آٖ ضىبن ٌؽٜ ثبٌیّیو یِٔٛؽ پٙ یلبـذ ٞبك تٙفه یاق ٘ف

 یپٙ یفؼبَ ٌؽٜ ثبٌؽ ٚ ّٔفف ثؼؽ یٕٙیىتٓ ایّٔفف وفؼٜ ثبٌؽ أب ٕٔىٗ اوت فمٗ ؼـ ثبـ آغف و یر ٍٔىّیٞثؽٖٚ 

ٚ وٙتفَ ػٛاـْ  یفیٍٍیپ یف ثفایق یٝ ٞبیت تِٛی. ثب تٛخٝ ثٝ ٔٙبِت فٛق ـػبػٛاـْ ثٝ خب ثٍؿاـؼ یٚ یٗ ثفایّیو

 اوت: یٗ ٞب اِكأیّیو یاق پٙ ی٘بٌ یتیضىبو

ٌؽٜ اوت ٕٔٙٛع  یاق ٞف ٘ٛػٗ ؼزبـ ػبـٔٝ یّیو یپٙ یؼاـؼ ؼـ ّٔفف لجّ یوٝ اظٟبـ ٔ یٗ ؼـ ففؼیّیو یّٔفف پٙ -1

ٌؽٜ ثبٌؽ،  ب غبٔٛيیف یاـتجبٖ ؼاٌتٝ أب ؼـ ٌؿـ قٔبٖ تػف یب ضتیاـتجبٖ ثٛؼٜ ثبٌؽ ٚ  یاٌفزٝ ٕٔىٗ اوت ػبـٔٝ ث اوت.

 ٍف وٛؼ خىت. یؼ یغب٘ٛاؼٜ ٞب یوفؼ ٚ اق ؼاـٚٞب یٟٙب غٛؼ ؼاـیّیو یك پٙیت ٚ اق تدٛیبٖ ـا ـػبیخب٘ت اضت یىتیثب

 یتٛاٖ اق پٙ یٔ٘ؽاٌتٝ  یب اوتفبؼٜ وفؼٜ ٚػبـٔٝ ایٗ اوتفبؼٜ ٘ىفؼٜ ٚیّیو یوٙؽ وٝ لجلا پٙ یوٝ اظٟبـٔ یؼـففؼ -2

ف یػبـٔٝ غ ثفای ٔمبثّٝ ثب ٞفٕبـ یلاقْ ثٝ ث یؽ ٔطتبٖ ثبٌؽ ٚ ٞٓ آٔٛقي ٞبیؼـٔبٍ٘ف ثبٗ ٞب اوتفبؼٜ وفؼ أب ٞٓ ففؼ یّیو

 ٔؼَٕٛ ؼاؼٜ ٌؽٜ ثبٌؽ. 

ؼـ ِٛـتی وٝ تكـیك پٙی ویّیٗ ٚاوٍٙی ؼـ پی ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ، تكـیك ثؼؽی تب یه ٞفتٝ ثؼؽ اق تكـیك اَٚ ایٕٗ ؼـ ٘ظف  -3

وبػت ؼـ ٘ظف ٔی ٌیف٘ؽ#. زٙیٗ ففْ ٌؽٜ وٝ اٌف تكـیك اَٚ فمٗ  48ٌففتٝ ٔی ٌٛؼ $ثؼٕی اق ٔفاخغ ایٗ قٔبٖ ـا فمٗ 

 . ـا ؼزبـ ػبـٔٝ وٙؽثٝ ضؽی ثفوؽ وٝ ؼـ ٔٛاخٟٝ ثؼؽی ثیٕبـ  IgEضىبن وٙٙؽٜ ثبٌؽ، یه ٞفتٝ َ٘ٛ غٛاٞؽ وٍیؽ تب تیتف 

ٗ یفؼ. ؼـ ایؼاـؼ ا٘دبْ ٌٚخٛؼ ٕبـ یثٝ ث یؽٌیت ـویلبثّؼـ آٖ وٝ  یه ٔفوك ؼـٔب٘یؽ ؼـ یثبٗ ٞب ضتٕبً یّیو یپٙك یتكـ -4

 ٗ،یآؼـ٘بِ، یتٙفى-یلّج یبیاضتب وٙص  یالؽاْ ٔمتٕثفای تىٟیلات لاقْ ُ ٚ یتٍػ یؽٜ ثفایپفوُٙ آٔٛقي ؼؽ یٔفوك ثب

 .ؼـ ؼوتفن ثبٌٙؽ یثٝ ـاضتمٖ یاوى ٚ ٗیىتبٔیٞ یآ٘ت ،ؽیىٛئیوٛـتٌّٛوٛ

 یتیر حساسیغ عَارض

 یٗ ػٛاـْ ٔیوبًٞ ا یثفا ، ٌٍٟبٜ تٟٛع ٚ ٘ؽـتبً اوتففاؽ ٌٛ٘ؽ.تٛا٘ٙؽ ٔٛخت ؼَ آٌٛثٝ یٔ یغٛـاو یٗ ٞبیّیو یپٙ -1

ٗ ٘ظف وٝ خؿة آٖ ؼـ ّٔفف تٛاْ ثب غؿا وبًٞ یٗ اق ایّیو یٝ وفؼ وٝ ؼاـٚ ـا ثب غؿا ّٔفف وٙؽ. آٔٛوىیٕبـ تِٛیتٛاٖ ثٝ ث

 اوت. یّٔٙٛث یبثؽ، ؼاـٚی یٕ٘
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ؼٞؽ. ؼـ  یٕٔىٗ اوت ـٚٚ وؽیٓ ٓ یپتبو Gٗ یّیو یٗ ٔٛـؼ ؼـ ّٔفف پٙیثبلا: ا یؼـ ؼٚقٞب یتیاغتلالات اِىتفِٚ-2

ٚ یب وؽیٓ ٓ یه اتٓ پتبویٗ، یّیو یت# ٕٞفاٜ ثب ٞف ّٔىَٛ پٙیبق ٚخٛؼ ؼاـؼ $ٔثلاً ٔٙٙمیٗ ؼاـٚ ٘یوٝ ثٝ ؼٚق ثبلا اق ا یٔٛاـؼ

ٕٔىٗ  یٛیٕبـاٖ وّیؼـ ثوٙؽ أب  یدبؼ ٕ٘یا یٝ وبِٓ ؼاـؼ ٍٔىّیوٝ وّ یٓ ؼـ ففؼیٌٛؼ. ثبـ أبفٝ پتبو یك ٚاـؼ غٖٛ ٔی٘

ٕٞسٙیٗ ثبـ أبفی وؽیٓ ؼـ اففاؼ ٔىتؼؽ ٔی تٛا٘ؽ ٔٛخت افكایً فٍبـ غٖٛ، اؼْ ػٕٛٔی ٚ یب ٌٛؼ.  یپفوبِٕیٞاوت ٔٛخت 

تطت ٘ظف ثبیؽ  ٞبی غٖٛ تیاق ٘ظف اِىتفِٚ ٔىتؼؽ ؼـ ٔٛالؼی وٝ ؼٚق ثبلا اق ایٗ ؼاـٚ تكـیك ٔی ٌٛؼ ٕبـاٖیثاؼْ ـیٛی ٌٛؼ. 

 ثبٌٙؽ.

ك وفؼ. ثف غلاف یـا ٕٞفاٜ ؼاـٚ تكـ ٗیؽٚوبئیاق ِ یتٛاٖ ٔمؽاـ وٕ یٗ ػبـٔٝ ٔیوبًٞ ا ی: ثفایك ػٕلا٘یؼـؼ ٔطُ تكـ -3

 ٌٛؼ. یؽ ؼـؼ ٔیوٙؽ ثّىٝ ثبػث تٍؽ یٕ٘ یً اق ضؽ ففآٚـؼٜ ٘ٝ تٟٙب وٕىیك وفؼٖ ثیـل یثبٚـ ػٕٛٔ

ٗ ٞب یّیو یپٖٙٛ ٕٔتؽ یؼـ ا٘فٛقؼاـ٘ؽ،  یب ثبقی یؽیت اویٔطفن وٝ غبِ یاق ؼاـٚٞب یبـیت: ثٝ ٔب٘ٙؽ ثىیتفٚٔجٛ فّج -4

ٓ یثكـي ٚ تؼٛ یؽ ٞبیك، اوتفبؼٜ اق ٚـیت وفػت تكـیٚخٛؼ ؼاـؼ. ـػب یمیغفٚج ؼاـٚ اق وت تكـؽ ؼـ ٔطُ یه ٚـیتطفأىبٖ 

 ٗ ػبـٔٝ ؼـؼ٘بن ٞىتٙؽ.یاق ا یفیٍٍیپ یٗ ـاٜ ٞب ثفایك ثٟتفیٔطُ تكـ

 یبـیٗ ػبـٔٝ ؼـ ّٔفف ثىیا :یٙٝ ٚ ؼوتٍبٜ تٙبوّیٝ پفی٘بض ؼوتٍبٜ ٌٛاـي، ٛـ ٘فٔبَ ثؽٖ ؼـ ؼٞبٖ،ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ فّ -5

ؼاٌتٝ ثبٌؽ ٚ ثب ؼٚق ثبلاتف ٚ ثٝ ٔؽت  یغ تفیف اثف ٚوی٘ یىیٛتیث یه ٞب لبثُ ٍٔبٞؽٜ اوت. ٞف لؽـ آ٘تیٛتیث یاق آ٘ت

 یف ثیتىث یٙٝ ثفایؽ، قٔیت ٚ ٔفیـل یٞب یٗ ـفتٗ ثبوتفیق٘ؽ. ثب اق ث یٍتف فّٛـ ٘فٔبَ ثؽٖ ـا ثٝ ٞٓ ٔیّٔفف ٌٛؼ ث یٍتفیث

ؽ ٚ یت تب ػٛاـْ ٌؽیف ٚ وٓ إٞیٌٛؼ ٚ ثىتٝ ثٝ ٔٛـؼ ٕٔىٗ اوت ػٛاـْ غف یٕٔف ففاٞٓ ٔ یىٓ ٞبیىفٚاـٌب٘یٝ ٔیـٚ

 یٕبـاٖ آٖ ـا تدفثٝ ٔیاق ث یبـیاوت وٝ ثى یؼیب ثفٚق اوٟبَ ػبـٔٝ ٌبیٕبـ ٌٛؼ. ثٟٓ غٛـؼٖ لٛاْ ٔؽفٛع ٚ یف ثیجبٍ٘یٟٔٓ ٌف

بق ثٝ ؼـٔبٖ ٔؽ یتٛا٘ؽ ـظ ؼٞؽ ٚ ٘ یوٝ ٞٓ ؼـ ؼٞبٖ ٚ ٞٓ ؼـ ٚالٖ ٔبق اوت یؽیوب٘ؽٛع وٕتف یثبٌ یٍف ِٚیوٙٙؽ. ػبـٔٝ ؼ

غٍبء وبؾة  ت ثبیوِٛ ـٚؼٜ، اق ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ فّٛـ ٘فٔبَ یبـ ٟٔٓ ٚ ثؼٕبً غظف٘بن ٘بٌیثى ی٘بؼـ ِٚاق ػٛاـْ  یىیلبـذ ؼاـؼ. 

(pseudomembranouse colitis) .یـٚ ُیىیفیؼ ْٛیؽیوّىتف ٘بْ ٝث یٞٛاق یث یثبوتف هی ٗ ػبـٔٝ تٛوٗیا اوت 

1ؼٞؽ یٔ
ثب تفٌص وٓ  یؽ ثبوتفیٌٛؼ أب ؼـ اٌىبَ ٌؽ یه ـٚؼٜ ٚ اوٟبَ ٌؿـا ٔیفمٗ ثبػث تطف یف، ثبوتفیؼـ اٌىبَ غف. 

 یٕب٘ؽٜ تلاٌیوفْ ـً٘ ضبُِ اق اٌكٚؼا ٚ ثبل یٝ ٞبیوبؾة $لا یؽ غٍب ٞبیبَ ـٚؼٜ  ٚ تِٛیتّ یاپ یت وَّٛ ٞبیثبػث تػف

ٌٛؼ.  یت ٔیتٛ٘یٖٛ ـٚؼٜ ٚ پفیه# ٚ ٌٍٟبٜ پففٛـاویػٕلات ِبف ٚ فّح ـٚؼٜ $ٍٔبوِٖٛٛ تٛوى یوَّٛ ٞب#، ٔفي وَّٛ ٞب

ٚ ٔػبٖ لبثُ  ٌٛ٘ؽ ٚ ؼـ ٔؽفٛع آٟ٘ب غٖٛ یت آٖ ثٝ ِٕه ٔیؽ، تت، ؼـؼ ٌىٓ ٚ ضىبویبـ ٌؽیٕبـاٖ ؼزبـ اوٟبَ ثىیاوثف ث

ؽ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ. ّٔفف یت ثب غٍبء وبؾة ثبیؽٜ، وِٛیه ٞفتٝ َ٘ٛ وٍیً اق یوٝ ث یاوٟبِ یُ افتفالیؼـ تٍػٍٔبٞؽٜ اوت. 

ؽ ٔؽفٛع  وٍت ؼاؼٜ ٌٛؼ ٚ یثب ،یُ لٙؼیتٍػ یثفاوٙؽ.  یت ٔیه ٔبٜ لجُ تب قٔبٖ ضبَ# ٌه ـا تمٛیه $اق یٛتیث یف آ٘تیاغ

ؼـٔبٖ  یثفاوِٛٛ٘ٛوىٛپی تٍػیُ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ـا ٔىدُ ٔی وٙؽ. فؼ. یلفاـ ٌ یٔٛـؼ ثفـوٗ ؼـ آٖ یتٛوىٚخٛؼ 

اوتفبؼٜ وفؼ. ثب  یٗ غٛـاویىیٔبٚ٘ىٛب یؽاقَٚ ٚ یاق ٔتفٚ٘ یىتیؼبت ثبیٚخجفاٖ ٔب یه ّٔففیٛتیث یآ٘ت یػلاٜٚ ثف لٙغ فٛـ

ایٗ اوپٛـٞب تٛوٗ لَ ٞبی اِىّی اق ٚخٛؼ ؼاـؼ.  یٕبـیاوپٛـ ٌؿاـ اوت أىبٖ ػٛؼ ٔدؽؼ ث یٙىٝ ثبوتفیضبَ ثبتٛخٝ ثٝ ا ٗیا

ثیٗ ٕ٘ی ـٚ٘ؽ ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ وّیٝ اففاؼی وٝ ثب ثیٕبـاٖ ؼزبـ وِٛیت ثب غٍب وبؾة ؼـ تٕبن ٞىتٙؽ ثبیؽ اق ؼوتىً ٚ ٌبٖ 

                                 
1 http://www.medscape.org/viewprogram/17763?src=cmemp# 

http://www.medscape.org/viewprogram/17763?src=cmemp
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ؼـٖٚ ـٚؼٜ ففؼ  . اغیفاً ؼـ ٔٛاـؼ ػٛؼ ٔىفـ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة، اق پیٛ٘ؽ ٔؽفٛع $لفاـ ؼاؼٖ ٔؽفٛع ففؼ وبِٓ ؼـاوتفبؼٜ وٙٙؽ

  . 1ثیٕبـ# اوتفبؼٜ ٌؽٜ اوت ٚ ٘تبیح ضبِّٝ ٍ٘بٖ اق ثفتفی ایٗ ـٚي ٘ىجت ثٝ اوتفبؼٜ اق آ٘تی ثیٛتیه ٞب ؼاٌتٝ اوت

ٕبـاٖ یً اق ثیث یٕبـاٖ ثىتفیؼـ ثایٗ ػفٛ٘ت أىبٖ ثفٚق ٕبـاٖ لاػلاج ٚ وٍٙؽٜ اوت. یاق ث ثؼٕیؼـ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة 

 یٗ قؼٜ ٔیتػٕؼـِؽ  1/0تب  01/0اق  ییٕبـاٖ وفپبیؼـِؽ ٚ ؼـ ث 1تب  1/0اق  یٕبـاٖ ثىتفیثٛع آٖ ؼـ یٌاوت.  ییپبفو

ٕبـوتبٖ ٞب یاق ث یآٖ ؼـ ثؼٕ یفیزٙؽ اق ٕٞٝ ٌ یٔٛاـؼؽ ثٛؼٜ ٚ یف ـٚ ثٝ تكایاغ یؼـ وبَ ٞب یٕبـیٗ ثیٛع ایٌٌٛؼ. 

ىٓ ثبلا ثٝ وَّٛ یٍتف $تفٚپیث ییكایٕبـیوٝ ث یاق ثبوتف ییٝ ٞبیٔتؼؽؼ اق ظٟٛـ وٛ یٌكاـي ٞب ٗیٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اوت. ٕٞسٙ

 بفتٝ اوت.یٔٙؽ ا٘تٍبـ ٚؽاقَٚ ٔمبیبَ ٚ لؽـت تفٌص وٓ# ؼاـ٘ؽ ٚ ثٝ ٔتفٚ٘یتّ یاپ یٞب

ٗ ٕٞٝ یٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اوت. ثب ات ثب غٍبء وبؾة یوِٛ -ؽٞبیىٛقیٌّٙٛیف اق آٔیثٝ غ- یٔؽ ثبوتف یؼـ ّٔفف ٕٞٝ ؼاـٚٞب

اوت وٝ اثف ٔؽ  ییٗ غٙف ٔفثٖٛ ثٝ ؼاـٚٞبیٍتفیؼاـؼ. ثؼاـٚ  یف ٔؽ ثبوتفیثٝ ٘ یثىتٍٗ ػبـٔٝ یٚأص اوت وٝ اضتٕبَ ا

أب ػبُٔ ٚفٛـ ّٔفف  .ٗ#یىیٙؽأبی$ٔب٘ٙؽ وّ ىتٙؽیُ ٘یىیفیْٛ ؼیؽیبٖ ثفؼٖ وّىتفیغٛة ؼاـ٘ؽ أب لبؼـ ثٝ اق ٔ یٞٛاق یث

ٗ یّیو یٔفثٖٛ ثٝ آٔٛوى یغٛـاو یٗ ؼاـٚٞبیؼـ ثٗ ػبـٔٝ یٗ ٌكاـي ایٍتفیؽ اق ٘ظف ؼٚـ ؼاٌت. ؼـ ضبَ ضبٔف ثیؼاـٚ ـا ٘جب

ؼاـٚٞب ایٗ فا ّٔفف یٗ ٞب# اوت قیاق وفبِٛوپٛـ یىیبوىٖٛ $یٔفثٖٛ ثٝ وف تف یمیتكـ یٗ ؼاـٚٞبیٗ ٚ ؼـ ثیّیو یٚ آٔپ

 اوت. ٌبیغبـ یثى

ّٛـ ٘فٔبَ اق ٌیٛع ثٝ ٚاوٙٝ ٚخٛؼ ثبوتفی ٞبی ٔفیؽ ٚ ثفلفاـی فّٔفف ٔبوت ؼـ تؼؽاؼی اق ٔٙبِؼبت ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ وٝ 

وب٘ؽیؽیبق ؼٞبٖ ٚ ٚالیٙبَ ٚ ٕٞسٙیٗ ٌؽت اوٟبَ ٚ اضتٕبَ ٚلٛع وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ٔی وبٞؽ. ثب تٛخٝ ثٝ ٚخٛؼ ٌٛاٞؽ 

ؼاَ ثف ٘مً ٔثجت ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ ٞبی ٔفیؽ ٔٛخٛؼ ؼـ ـلیٓ غؿایی $پفٚثیٛتیه ٞب# ثف ولأت ؼوتٍبٜ ٌٛاـي $ٚ اق خّٕٝ 

ْ ٌٛاـٌی آ٘تی ثیٛتیه ٞب#، أفٚقٜ ایٗ ٔیىفٚ اـٌب٘یىٓ ٞب ٞٓ ثٝ ٌىُ ٔدكا ٚ ٞٓ ثٝ ٌىُ پیٍٍیفی اق ثؼٕی اق ػٛاـ

ػٛاـْ خب٘جی آ٘تی ثیٛتیه ٞب  -ٚ ٘ٝ ؼـٔبٖ–اق  ثفای پیٍٍیفیؼـ ؼوتفوٙؽ.  -غِّٛبً ٔبوت-ٔػّٖٛ ثب ثؼٕی ٔٛاؼ غؿایی

ثف فّٛـ ٘فٔبَ ثؽٖ، ثٝ وّیٝ ثیٕبـاٖ ّٔفف وٙٙؽٜ آ٘تی ثیٛتیه ٞب ثبیؽ ّٔفف ٔبوت ٔؼِٕٛی ٚ یب ٔبوت ٞبی پفٚثیٛتیه ـا 

 تِٛیٝ وفؼ. 

 ي ّايسفالَسپَر
 آٟ٘ب لجلاً ؾوف ٌؽ.ىٓ ػُٕ یثتبلاوتبْ ٞب ٞىتٙؽ. ٔىب٘ ٗیؼـ ث یٟٕٔبـ یثى غب٘ٛاؼٜ

 ي ّايسفالَسپَر يطبقِ بٌد

ٗ غب٘ٛاؼٜ وٍف ٌؽٜ وٝ ثب یٍف اق ایؼ یه ؼاـٚیفاً ی. اغ#1$خؽَٚ  وفؼٜ ا٘ؽ ی٘ىُ ٘جمٝ ثٙؽ 4ٗ ٞب ـا ثٝ یوفبِٛوپٛـ

  ؼا٘ٙؽ. یٗ ٞب ٔیٗ ػٕٛ ٘ىُ پٙدٓ وفبِٛوپٛـیثبـق $ثؼؽاً اٌبـٜ غٛاٞؽ ٌؽ# آٖ ـا اِٚ یتٛخٝ ثٝ تفبٚت ٞب

 

 

 

                                 
1 http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMe1214816 
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 ، سفالَتیيسفالکسیي، سفازٍلیي 1ًسل 

 سفَرٍکسین 2ًسل 

 سفیکسین، سف ترياکسَى، سفَتاکسین،  سفتازيدين، سفتیسٍکسین 3ًسل 

 سفپاين 4ًسل 

 

 یٔؽ ثبوتفف یوٍف وٝ ثف اوبن ٘قٔب٘ی  ی٘ٝ ثف اوبن تٛاِوفبِٛوپٛـیٗ ٞب ثٝ ٘ىُ ٞبی ٔتفبٚت،  یاوبن ٘جمٝ ثٙؽ

ٍتف ٚ ٔمبٚٔت ثٝ یث یٌفْ ٔٙف یٞب یاثف ثف ثبوتف، 4ثٝ وٕت ٘ىُ  1ؼـ ٌؿـ اق ٘ىُ آٟ٘ب ٚ ٔمبٚٔت ؼاـٚ ثٝ ثتبلاوتبٔبق اوت. 

لاقْ ثٝ ؾوف اوت وٝ ٚخٛؼ ؼٚ ؼاـٚ ؼـ یه ٘ىُ ثٝ ٔؼٙی تٍبثٝ وبُٔ آٟ٘ب ٘یىت ٚ ؼاـٚٞبی  ٌٛؼ.ی تف ٔ ثتبلاوتبٔبقٞب افكٖٚ

ظف ٘یف اثف تفبٚت ٞبیی ثب یىؽیٍف ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ. ثب تٛخٝ ثٝ تؼؽاؼ قیبؼ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب، ؼـ اؼأٝ یه ٘ىُ ٕٔىٗ اوت اق ٘

فمٗ ثٝ آٟ٘بیی وٝ ؼـ ایفاٖ ٔٛخٛؼ٘ؽ اٌبـٜ ٔی ٌٛؼ. ؼـ ِٛـت ٘یبق ثفای ا٘لاع اق ٚیمٌی ٞبی ؼیٍف وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٔی تٛاٖ 

 ثٝ ؼـن ٘بٔٝ ٞبی فبـٔبوِٛٛلی ٔفاخؼٝ وفؼ. 

 1ًسل 

ٚ  یثٝ ٌىُ غٛـاوٗ یوفبِىىٔٛخٛؼ٘ؽ.  (cefazolin)ٗ یٚ وفبقِٚ (cephalexin)ٗ یوفبِىى یؼاـٚٞبٗ ٘ىُ یاق ا

ٌٛؼ.  یافتؽ أب وٓ ٕ٘ یف ٔیٗ ؼـ ّٔفف ٕٞكٔبٖ ثب غؿا ثٝ تبغیخؿة وفبِىى ٌٛؼ. یّٔفف ٔ یمیتكـثٝ ِٛـت ٗ یوفبقِٚ

 ٌؿـ٘ؽ. یٕ٘ یٔغك یاق وؽ غٛ٘ 1٘ىُ  یؼاـٚٞب ٘ؽاـؼ. یٙیت ثبِیف فٛق إٞییتغ

ٗ یٍكیتٛا٘ٙؽ خب یٗ ٞب اوت ٚ ٔیّیو یپٙ یؽا٘ه ثٝ غٛثیفیٛل٘ه ٚ ٌفٜٚ ٚیپ یاوتفپتٛوه ٞب یٗ ؼٚ ؼاـٚ ثف ـٚیاثف ا

 ك ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ.یٗ ٘ىُ ٘یوىت وفؼٜ ا٘ؽ، ثٝ ا یٗ ٞب ٔمبٚٔت لبثُ تٛخٟیّیو ی٘ٛٔٛوه ٞب ٕٞسٙبٖ وٝ ثٝ پٙ آٟ٘ب ثبٌٙؽ.

 یضت 1٘ىُ  یٗ خٙجٝ ؼاـٚٞبیّٛوه اوت. اق ایٔمبٚٔت غٛة ؼـ ثفاثف ثتبلاوتبٔبق ٔتفٌطٝ اق اوتبفٗ ٘ىُ یت ایٗ ٔكیٟٕٔتف

ـا ؼاٌتٙؽ. ثب تٛخٝ ثٝ  یمٌیٗ ٚیٗ ایّیٗ ٚ ٘ف ویّیٗ ٞب فمٗ وّٛوىبویّیو یٗ پٙیتف٘ؽ. ؼـ ثٟك ثی٘ 4ٚ  3٘ىُ  یاق ؼاـٚٞب

ؼٞٙؽ. ثٝ ٔب٘ٙؽ  یص ٔیٗ تفخیّیثف ّٔفف وّٛوىبو ٗ، اوثف پكٌىبٖ ّٔفف آٖ ـایوفبِىى یٖٛ ٞبی٘ؼٓ ثٟتف وٛوپب٘ى

 ٘ؽاـ٘ؽ. یٞب اثف MRSٗ ٘ىُ ثف یٗ، ایّیوّٛوىبو

ؼاٌتٙؽ أب ؼـ ضبَ  یلا اثف غٛثی، پفٚتئٛن ٚ وّجىیب وِٛیف اٌفٌی٘ظ یٌفْ ٔٙف یُ ٞبیاق ثبو یثف ثؼٕ 1٘ىُ  یؼاـٚٞب

 ٗ ؼاـٚٞب ٌؽٜ اوت. یاىفٚة ٞب ثٝ یٗ ٔیا غیتفٌص وٙٙؽٜ ثتب لاوتبٔبق ثبػث ٔمبٚٔت ٚو یٝ ٞبیضبٔف ٌىتفي وٛ

وبـثفؼ  یت ا٘تفٚوىیٚ ا٘ؽٚوبـؼ ییبیىتفیت ِیٚ ٔٙٙم یٕیؼـٔبٖ ثبوتف یٗ وٝ ثفایّیو یٚ آٔپ Gٗ یّیو یثف غلاف پٙ

 ىفٚة ثٝیٗ ؼٚ ٔیىٓ ٞب فبلؽ اثف٘ؽ. ٔمبٚٔت ایىفٚاـٌب٘یٗ ٔیا ی# ثف ـ1ٚٗ ٞب ثٝ ٘ٛـ اػٓ $ٚ ٘ٝ فمٗ ٘ىُ یؼاٌتٙؽ وفبِٛوپٛـ

 اوت. یٗ ٞب ؾاتیوفبِٛوپٛـ

 ّاي هَجَد در فْرست دارٍيی ايراىسفالَسپَريي  -1جدٍل 
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 1هَارد هصرف ًسل 
ٗ یّیو یضىبن ثٝ ٔت یّٛوه ٞبیاق اوتبف ی٘بٌ یٚ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞب یفیٍٍیٗ ؼاـٚٞب پیٗ ٔٛـؼ ّٔفف ایٟٕٔتف

(MSS) ِّٛخّٕٝ ا٘ؽ.یاق ا یّٛوىیاوتبف یت ٞبیٚ ا٘ؽٚوبـؼ یٔطُ خفاض یت، ػفٛ٘ت ٞبیاوت. و ٗ 

ٗ یاتٛاٖ اق  یؽا٘ه، ٔیفیٚ یاق اوتفپتٛوه ٞب یؼٞبٖ ٚ ؼ٘ؽاٖ ٘بٌ یب ػفٛ٘ت ٞبیٚ  یاوتفپتٛوىت یٔب٘ٙؽ فبـ٘م یٔٛاـؼؼـ 

 ٞب وٛؼ خىت.ٗ یّیو یپٙ یؼاـٚٞب ثٝ خب

ىٓ تٛوٗ یىفٚاـٌب٘یت ٔیٙىٝ ضىبویىت ٍٔف ایٔدبق ٘ یاؼـاـ یٗ ؼاـٚ ٞب ؼـ ػفٛ٘ت ٞبیٛع ٔمبٚٔت، ّٔفف ایُ ٌیثٝ ؼِ

 ٍٍبٜ ثبثت ٌؽٜ ثبٌؽ.یآقٔب

  2ًسل 

(cefuroxime) 

PBP

MRS

  نیهَارد هصرف سفَرٍکس
ولاٚ ثٝ  یآٔٛوى-ٔؼبؼَ وٛایٗ ؼاـٚ ٗ خٙجٝ یب ٞىتٙؽ ٚ اق ایت ٔؽیٓ ویٙٛقیت ٚ اٚتیٟٕٔتفیٗ ٔٛاـؼ ّٔفف وفٛـٚوى

ٗ یا$ وهّ٘ٛٛٛن ٚ ٔٛـاوىلا ؼاـؼ. ؼـٔبٖ ٌیثف اٌىبَ ٔمبْٚ ٘ٛٔٛوه، ٕٞٛف یؼاـٚ اثف غٛث ٞب یٕبـیٗ ثیؽ. ؼـ ایآ یٌٕبـ ٔ

ٍف ٔٛاـؼ ّٔفف یاق ؼ ّٛن آ٘فّٛا٘كا#یوىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع $٘ٛٔٛوه، ٕٞٛف# ٚ ٘ٛٔٛ٘یبی اوت ایفاٖ ٘بٌبیغؼـ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ 

وفٛـٚوىیٓ ؼـ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی پٛوت ٚ ٕٔبئٓ آٖ ٘تبیح غٛثی ؼاٌتٝ اوت. اوتبفیّٛوه ٚ ٌٍٟبٜ ثبوتفی ٞبی ٌفْ  اوت.

ٔٙفی ٟٕٔتفیٗ ػٛأُ ِٔٛؽ ایٗ ػفٛ٘ت ٞب ٞىتٙؽ.

  3ًسل 

، وفٛتبوىیٓ (ceftriaxone)، وف تفیبوىٖٛ (cefixime)اق ایٗ ٘ىُ ؼـ ایفاٖ ؼاـٚٞبی وفیىىیٓ 

(cefotaxime) ٓوفتبقیؽی ،(ceftazidime)  ٓوفتیكٚوىی ٚ(ceftizoxime)  ٓغٛـاوی ٚ  ،ٔٛخٛؼ اوت. وفیىىی

. ایٗ اوت٘ٛلا٘ی آٖ ٝ ػٕف ٚ ٔؽت اثف ؼـ ثیٗ تكـیمی ٞب وف تفیبوىٖٛ اق ٕٞٝ پف ّٔفف تف اوت قیفا ٘یٕثمیٝ تكـیمی ا٘ؽ. 

وبػت یه ثبـ ّٔفف ٔی ٌٛؼ. ثمیٝ وفبِٛوپٛـیٗ  12وبػت یىجبـ ٚ ؼـ ٔٛاـؼ ٔؼؽٚؼ ٘ظیف ٔٙٙمیت  24ؼاـٚ ؼـ اوثف ٔٛاـؼ 

 ٔغكی ؼاـ٘ؽ.-، ٌؿـ لبثُ لجِٛی اق وؽ غٛ٘ی3وفبِٛوپٛـیٗ ٞبی ٘ىُ  وبػت یىجبـ تكـیك ٔی ٌٛ٘ؽ. 8تب  6ٞف  3ٞبی ٘ىُ 

غِّٛبً ؼـ ٔیبٖ آٟ٘ب ثٝ ٌىُ ٍ٘فاٖ وٙٙؽٜ ای  ثٝٔمبٚٔت ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ثىیبـ پف ّٔففٙؽ ٚ  3ٛـیٗ ٞبی ٘ىُ وفبِٛوپ

ثٝ غیف اق وٛؼٚٔٛ٘بن آئفٚلیٙٛقا وٝ فمٗ وفتبقیؽیٓ ثف ػّیٝ آٖ ٔٛثف اوت، افكایً پیؽا وفؼٜ اوت. ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی 
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ٕٞٛفیّٛن،  :ػجبـتٙؽ اقٍٔبثٟی ؼاـ٘ؽ. ٟٕٔتفیٗ ایٗ ثبویُ ٞب ثیً  وٓ ٚثفػّیٝ ؼیٍف ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی اثف ٕٞٝ آٟ٘ب 

ثؼٕی اق ایٗ ثبویُ ٞب ، غِّٛبً ا٘ٛاع ثیٕبـوتب٘ی آٟ٘ب اٌفٌیب وِٛی، پفٚتئٛن، وّجىیلا، ویتفٚثبوتف ٚ وفاٌیب. ٔتبوفب٘ٝ 

ـا وىت وفؼٜ ا٘ؽ وٝ ٔی خؽیؽی ٞبی ثتب لاوتبٔبقتفٌص تٛا٘بیی $تمفیجبً تٕبْ ٔیىفٚة ٞبی فٛق اِؿوف ثٝ غیف اق ٕٞٛفیّٛن# 

ىی ٞبی ٌفْ ٔٙفی اػٓ اق آٟ٘ب وٝ ثتب وىایٗ ؼاـٚٞب اثف غٛثی ثفػّیٝ ـا ٞٓ تػفیت وٙٙؽ.  3 تٛا٘ٙؽ وفبِٛوپٛـیٗ ٞبی ٘ىُ

 آٟ٘ب وٝ فبلؽ ثتبلاوتبٔبق ٞىتٙؽ $ٔثُ ٍٔٙٙٛوه# ؼاـ٘ؽ. وٙٙؽ $٘ظیف ٌٛ٘ٛوه# ٚ  لاوتبٔبق تفٌص ٔی

وفٛتبوىیٓ ثٟتفیٗ  ٚ ایٗ ٘ظف وف تفیبوىٖٛ٘ؽاـ٘ؽ. اق ٌفْ ٔثجت ىی ٞبی وىثف ٔؽ ٘ی یىىبف اػٕبی ایٗ ٘ىُ اث

ؼاـ٘ؽ.  ٞىتٙؽ. ایٗ ؼٚ ؼاـٚ اثف غٛثی ثف اوتفپتٛوه ٞب $ثٝ غیف اق ا٘تفٚوه ٞب وٝ تٕبْ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ثف آٟ٘ب ثی اثف٘ؽ#

پٙی ویّیٗ ثفای  MIC پٙی ویّیٗ ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ.ثٝ  PBP" اق ٘ٛٔٛوه ٞب ثب تغییف 60ٕٞسٙبٖ وٝ لجلاً ؾوف ٌؽ ؼـ ضؽٚؼ 

ٔیىفٌٚفْ ؼـ ٔیّی ِیتف اوت. ثٝ ایٗ وٛیٝ ٞب ٘ٛٔٛوه ٞبی ثب ٔمبٚٔت ٔتٛوٗ  12/0-1"# ثفاثف 30$ضؽٚؼ ٘یٕی اق ایٗ ٔٛاـؼ 

(intermediate resistant) ٙاثف ػبِی ثف ٔؽ ایٗ ٘ٛٔٛوه ٞب ضتی اٌف پفؼٜ  . وف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓؽٔی ٌٛی

ٔیّی ِیتف یب ثیٍتف  ٌفْ ؼـ ٞفٔیىفٚ 2ثفای آٟ٘ب  پٙی ویّیٗ MICوٝ ٔٙٙم ـا ؼـٌیف وفؼٜ ثبٌٙؽ ؼاـ٘ؽ.  ثٝ ٘ٛٔٛ وه ٞبیی 

وف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓ ٌفتٝ ٔی ٌٛؼ.  (highly resistant)" ٔٛاـؼ#، ٘ٛٔٛوه ٞبی ثب ٔمبٚٔت ثبلا 30ثبٌؽ $ضؽٚؼ 

ؼٜ ٔٙٙم ـا ؼـٌیف وفؼٜ ثبٌٙؽ وبـ آیی لبثُ اػتٕبؼی ٘ؽاـ٘ؽ ٚ ثبیؽ اق ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ثفای ـیٍٝ وٙی ایٗ وٛیٝ ٞب غِّٛبً اٌف پف

 اقؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی ٔطیٙی ضبُِ اق ایٗ وٛیٝ ٞب $ٔثلاً ؼـ ٘ٛٔٛ٘یب# ٘یك ثبیؽ ؼـ اوتفبؼٜ وفؼ. ػؽٜ ای ثف ایٗ ػمیؽٜ ا٘ؽ وٝ 

وف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓ وفبیت ٔی  ٌٛ٘ٝ ٔٛاـؼ ٗؼـ ضبِی وٝ ثىیبـی اق ٔٙبثغ ٔؼتمؽ٘ؽ ؼـ ایاوتفبؼٜ وفؼ ٚ٘ىٛٔبیىیٗ 

ٔیىفٌٚفْ ؼـ ٔیّی ِیتف یب ثیٍتف ثبٌؽ $وٛیٝ ٞبیی ثب ایٗ ؼـخٝ اق ٔمبٚٔت زٙؽاٖ ٌبیغ  4پٙی ویّیٗ  MICٙؽ ٍٔف ایٙىٝ ٙو

٘یىتٙؽ# وٝ ؼـ ایٗ ِٛـت تدٛیك ٚ٘ىٛ ٔبیىیٗ اِكأی اوت. وف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓ اثف لبثُ لجِٛی ثف اوتبفیّٛوه ٞبی 

ٞب ثٝ ایٗ  MRS٘ؽ. ثؽیٟی اوت وٝ ثفتف٘ىُ یه  یٛـیٗ ٞبضىبن ثٝ ٔتی ویّیٗ ؼاـ٘ؽ ٞف زٙؽ وٝ اق ایٗ خٙجٝ وفبِٛوپ

ىی ٞبی ٌفْ ٔثجت وىٚ وفتبقیؽیٓ اثف غٛثی ثف ػّیٝ ىىیٓ یوفؼاـٚ ٞب ٔمبٚٔٙؽ. ثف غلاف وف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓ، 

ثٝ پٙی  ٞب اثفی ٘ؽاـؼ. ثف ػّیٝ ٘ٛٔٛ وه ٞب ٘یك فمٗ ثف وٛیٝ ٞبی ضىبن MSS٘ؽاـ٘ؽ. وفیىىیٓ ثف اوتبفیّٛوه ٞب، ضتی 

" خٕؼیت ایٗ 40ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ایٗ وٛیٝ ٞب فمٗ ضؽٚؼ  .ٔیىفٌٚفْ ؼـ ٔیّی ِیتف# اثف ؼاـؼ 12/0وٕتف اق  MICویّیٗ $

ٔیىفٚة ـا ٌبُٔ ٔی ٌٛ٘ؽ ّٔفف وفیىىیٓ ثفای ؼـٔبٖ تدفثی ػفٛ٘ت ٞبیی وٝ ٘ٛٔٛوه ؼـ آٟ٘ب ٘مً ؼاـؼ $٘ٛٔٛ٘یب، 

 ویٙٛقیت، اٚتیت ٔؽیب# ٔٙٙمی ٘یىت.

 3هصرف سفالَسپَريي ّاي ًسل  هَارد
، غِّٛبً وفیىىیٓ وٝ ثٝ ِٛـت غٛـاوی ّٔفف ٔی ٌٛؼ ؼـ وٙبـ 3ػفٛ٘ت ٞبی اؼـاـی: وفبِٛوپٛـیٗ ٞبی ٘ىُ 

فّٛـٚویِٖٙٛٛ ٞب $ٔب٘ٙؽ ویپفٚفّٛوىبویٗ# ، ؼاـٚٞبی غٗ اَٚ ؼـ ؼـٔبٖ تدفثی ػفٛ٘ت ٞبی اؼـاـی وىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع ثٝ 

 ضىبة ٔی آیٙؽ.

ٔیّی ٌفْ ؼاغُ ػٕلا٘ی#  250یب  125# ٚ یب وف تفیبوىٖٛ $، غٛـاویٔیّی ٌفْ 400ٔٙففؼ وفیىىیٓ $ ٌٛ٘ٛـٜ: ؼٚق

 Center for Disease Control and) ٞف زٙؽ وٝ اغیفاً ٔفوك پیٍٍیفی ٚ وٙتفَ ثیٕبـی ٞب ٖ ا٘تػبثی ٌٛ٘ٛـٜ اوتبؼـٔ

Prevention; CDC)  ًؼـ آٔفیىب ثب تٛخٝ ثٝ افكایMIC  ٔیّی ٌفْ اق وف تفیبوىٖٛ ـا  250ثبوتفی ثٝ وفیىىیٓ، تكـیك
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. ایٗ ؼاـٚٞب ثف 1اـخص ؼا٘ىتٝ اوت ٚ ّٔفف وفیىىیٓ ـا فمٗ ؼـ ِٛـت ػؽْ ؼوتفوی ثٝ وف تفیبوىٖٛ تِٛیٝ وفؼٜ اوت

ٔبوفِٚیؽ ٞب ٚ یب  ـٚی ولأیؽیب ٚ یٛـاپلاوٕب اثف ٘ؽاـ٘ؽ ٚ ثفای ؼـٔبٖ ایٗ ٔیىفٚة ٞب ٔی تٛاٖ ٕٞكٔبٖ اق تتفاویىّیٗ ٞب،

 ِٖٙٛٛ ٞب اوتفبؼٜ وفؼ.یفّٛـٚو

٘ٛٔٛ٘یب: وف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓ ؼاـٚٞبی ا٘تػبثی ثفای ؼـٔبٖ ٘ٛٔٛ٘یبی وىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع وٝ ثٝ ٘ٛـ ٔؼَٕٛ ؼـ 

٘یبی ـٚی ٔی ؼٞٙؽ ٞىتٙؽ. ایٗ ؼاـٚٞب ثف ٔیىفٚة ٞبی ِٔٛؽ ٘ٛٔٛ #اثف ٘ٛٔٛوه ٚ ٕٞٛفیّٛن $ؼـ وٛؼوبٖ ٚ ٌبٜ اففاؼ ٔىٗ

ثف ـٚی ػٛأُ ٞب آتیپیه $٘ظیف ٔیىٛپلاوٕب، ولأیؽیب، ِمیٛ٘لا# اثفی ٘ؽاـ٘ؽ. تتفاویىّیٗ ٞب، ٔبوفِٚیؽ ٞب ٚ  فّٛـٚویِٖٙٛٛ 

 آتیپیه ٔٛثف٘ؽ.

$ؼـ وٛؼوبٖ# ػٛأُ اِّی ایٗ ػفٛ٘ت ٞىتٙؽ. وف ٔٙٙمیت وىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع: ٘ٛٔٛوه، ٍٔٙٙٛوه ٚ ٕٞٛفیّٛن 

ٔیىفٚة اثف غٛثی ؼاـ٘ؽ. ثب تٛخٝ ثٝ ٌیٛع ٘ٛٔٛوه ٞبی ثب ٔمبٚٔت ثبلا، ٕٞكٔبٖ ثبیؽ اق  3ٞف تفیبوىٖٛ ٚ وفٛتبوىیٓ ثف 

ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ٞٓ اوتفبؼٜ وفؼ. ؼـ ِٛـتی وٝ تٛوٗ آقٔبیٍٍبٜ ٍٔػُ ٌٛؼ وٝ ٔٙٙمیت، غیف ٘ٛٔٛوىی اوت ٚ یب ٘ٛٔٛوىی 

ضؿف وفؼ. ؼـ ِٛـت ٌه ثٝ ِیىتفیب $٘ٛقاؼاٖ، تٛاٖ ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ـا  بٚٔت ثبلا ثٝ پٙی ویّیٗ ٘یىت، ٔیماوت ِٚی ؼاـای ٔ

ؼـٔبٖ أبفٝ وفؼ قیفا وفبِٛوپٛـیٗ ٞب اق ٞیر ٘ىّی ثف ایٗ  ؽ آٔپی ویّیٗ ـا ٞٓ ثٝیبثاففاؼ ؼزبـ ٘مُ ویىتٓ ایٕٙی# 

 ٔیىفٚة اثف ٘ؽاـ٘ؽ.

" ٚ 50ی ؼـ ضؽ اوثف ثبوتفی ٞبی ثیٕبـوتب٘ی ٔمبٚٔت ٞبػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی: ثب تٛخٝ ثٝ ٌىتفي ٌؽیؽ ٔمبٚٔت، 

# ٍ٘بٖ ٔی ؼٞٙؽ اق ایٗ ـٚ اق ّٔفف ایٗ ؼاـٚٞب ؼـ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت 4$ٚ ٕٞسٙیٗ ٘ىُ  3وفبِٛوپٛـیٗ ٞبی ٘ىُ  ثبلاتف ـا ثٝ

ٕٞسٙیٗ ؼـ ػفٛ٘ت ٞبی  .2ضىبویت ثبوتفی ـا تبییؽ وفؼٜ ثبٌؽ آقٔبیٍٍبٜوفؼ ٍٔف ایٙىٝ غٛؼؼاـی ٞبی ثیٕبـوتب٘ی ثبیؽ 

 اوتفبؼٜ وفؼ.ثٝ ٌفٖ ضىبن ثٛؼٖ ٔیىفٚة ؼـٌیف ثٛؼٖ وٛؼٚٔٛ٘بن، ثبیؽ اق وفتبقیؽیٓ ؼـ ِٛـت اضتٕبَ ثیٕبـوتب٘ی 

ّٔبـف ٔتففلٝ: فّٛـٚویِٖٙٛٛ ٞب ؼاـٚٞبی ا٘تػبثی ثفای ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت وبِٕٛ٘لایی ٔطىٛة ٔی ٌٛ٘ؽ. ثب ایٗ ضبَ ثفای 

ثٝ ٚیمٜ وف تفیبوىٖٛ اوتفبؼٜ وفؼ.  3 تٛاٖ اق وفبِٛوپٛـیٗ ٞبی ٘ىُ ؼـٔبٖ ایٗ ػفٛ٘ت ٞب غِّٛبً ٔٙٙمیت وبِٕٛ٘لایی ٔی

 ؼاـٚی ا٘تػبثی ثفای ؼـٔبٖ ویفّیه اوت. Gوف تفیبوىٖٛ ثؼؽ اق پٙی ویّیٗ 

  4ًسل 

-اوت. ؼاـٚ ثٝ ٌىُ تكـیمی ٚخٛؼ ؼاـؼ. ٌؿـ آٖ اق وؽ غوٛ٘ی ٛخٛؼ ٔ (cefepime)ؼاـٚی وفپبیٓ فاٖ یٗ ٘ىُ ؼـ ایاق ا

غٛثی ؼاـؼ. ثف ػّیٝ ٌفْ ٔٙفی ٞب اق خّٕٝ وٛؼٚٔٛ٘بن ٘یك ٔٛثف اوت. ٔمبٚٔوت  ٔغكی غٛة اوت. ایٗ ؼاـٚ اثف ٔؽ ٌفْ ٔثجت 

اوت. ثب ایٗ ضبَ ٔمبٚٔت ثٝ  3آٖ ثٝ ثتبلاوتبٔبقٞبی خؽیؽ آقاؼ ٌؽٜ اق ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ثیً اق وفبِٛوپٛـیٗ ٞبی ٘ىُ 

ٞف زٙوؽ   ٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی اوتایٗ ؼاـٚ ؼـ وبَ ٞبی اغیف ٌىتفي قیبؼی ؼاٌتٝ اوت. ّٔفف ػٕؽٜ وفپبیٓ، ؼـٔبٖ ػف

 .2وٝ أفٚقٜ ثىیبـی اق پبتٛلٖ ٞبی ثیٕبـوتب٘ی ثٝ آٖ ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ

                                 
1 http://www.cdc.gov/std/treatment/ 
2 http://alborzicmrc.sums.ac.ir/en/research/guidelines.html 
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  5ًسل 

٘بْ  (ceftobiprole)اِٚیٗ ؼاـٚی ایٗ ٘ىُ وٝ اغیفاً ٚاـؼ ثبقاـ ؼاـٚیی ثؼٕی اق وٍٛـ ٞبی غفثی ٌؽٜ اوت وفتٛثیپفَٚ 

فاٖ یؼـ ا ؼاـٚایٗ ثمیٝ غِّٛیبت آٖ ٔب٘ٙؽ وفپبیٓ اوت. ٞب ٔٛثف اوت.  MRSؼاـؼ. ایٗ ؼاـٚ تٟٙب ثتب لاوتبٔی اوت وٝ ثف 

 ىت.یٔٛخٛؼ ٘

 سفالَسپَريي ّا یعَارض جاًب

٘طٜٛ پیٍٍیفی . 1ؾوف ٌؽٜ ؼـ ٔٛـؼ پٙی ویّیٗ ٞب، ؼـ ّٔفف وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٘یك ٔی تٛا٘ؽ ـٚی ؼٞؽ ضىبویتیػٛاـْ 

ٞب اوت. ثفای وفبِٛوپٛـیٗ ٞب تىت ایِٕٛ٘ٛٛلیىی وٝ ضىبویت ٚ  ٚ ؼـٔبٖ ایٗ ػٛاـْ ٍٔبثٝ ٔٛاـؼ ٔفثٖٛ ثٝ پٙی ویّیٗ

اق  وٕتف ثبلاتف ی٘ىُ ٞب یٗ ٞبیؼـ وفبِٛوپٛـ یتیػٛاـْ ضىبواضتٕبَ ثفٚق ا٘تػبثی ثٛؼٖ ٔٙبوجی ؼاٌتٝ ثبٌؽ ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. 

غب٘ٛاؼٜ ٗ ؼٚ یٗ ایت ٔتمب٘غ ثیغٙف ضىبوٞب، ٗ یٚوفبِٛوپٛـ ٞب ٗیّیو یٗ پٙیث یُ ٌجبٞت وبغتبـیثٝ ؼِ. اوت 1٘ىُ 

ثٝ ٘ٛـ ٔتٛوٗ اضتٕبَ قیبؼی ٘ؽاـؼ ٚ ت ٔتمب٘غ یٍ٘بٖ ؼاؼٜ وٝ ضىبو یٙیه ٚثبِیِٕٛ٘ٛٛلیٔٙبِؼبت اٚخٛؼ ؼاـؼ ثب ایٗ ضبَ 

ٝ یتِٛ .٘فف ثٝ وفبِٛوپٛـیٗ ٞٓ ٚاوًٙ ٍ٘بٖ ٔی ؼٞٙؽ# 10تب  7٘فف ضىبن ثٝ پٙی ویّیٗ،  100اوت $اق ٞف " 7-10ٗ یث

ثٝ ٚاوًٙ اٌف أب پٙی ویّیٗ اق ٘ٛع ضىبویتی قٚؼـن ثبٌؽ، وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٞٓ تدٛیك ٍ٘ٛ٘ؽ. ٌؽٜ اوت وٝ اٌف ٚاوًٙ ثٝ 

 ٔدبق اوت.ٕبـ یت ثیٚٔؼ یفیٍیبٖ ٚ پیثب اضتٞب  ٗیوفبِٛوپٛـتدٛیك  قٚؼ ـن ٘جبٌؽ، یتی٘ٛع ضىبوپٙی ویّیٗ اق 

ٔب٘ٙؽ ثب٘ٛیٝ  یػفٛ٘ت ٞب ، ؼَ آٌٛثٝ ٚاوٟبَ سٝ،یٔب٘ٙؽ ؼَ پ یتیف ضىبویٗ ٞب ػٛاـْ غیٗ ٞب، وفبِٛوپٛـیّیو یٔب٘ٙؽ پٙ

ثف اوبن ثؼٕی اق ٔٙبِؼبت اپیؽٔیِٛٛلیىی، وف تفیبوىٖٛ ثٝ ٕٞفاٜ . ٔٛخت ٔی ٌٛ٘ؽوبؾة ـا  یت ثب غٍبیبق ٚ وِٛیؽیوب٘ؽ

 .ٞىتٙؽة ؾوب یت ثب غٍبیوِٛٞبی ٔٛخؽ  هیٛتیث یٗ آ٘تیغ تفیٌب آٔٛوىی ویّیٗ ٚ آٔپی ویّیٗ 

ثفای وبًٞ  .آٟ٘ب ؼـ ِٛـت أىبٖ اـخص اوت یؽیٚـ تكـیكُ یٗ ؼِیثٝ ٕٞ ؼـؼ٘بن اوتٗ ٞب یوفبِٛوپٛـتكـیك ػٕلا٘ی 

ؼـ تكـیك ٔىفـ ثٝ ؼاغُ یه ٚـیؽ، أىبٖ  .ٔدبق اوتٗ ییؽٚوبیِتكـیك ٕٞكٔبٖ ٔمؽاـ وٕی اق  ،یٕلا٘ػك یتكـ ؼـؼ ؼـ

 تفٚٔجٛفّجیت ٚخٛؼ ؼاـؼ. 

 یغّظت ثبلاِففاٚی اوت.  ػٕؽتبً. ؼفغ ایٗ ؼاـٚ ؼاـؼ یاغتّبِخب٘جی ه ػبـٔٝ یتفیبوىٖٛ  ثیٗ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب، وفؼـ 

ـوٛة ٌؿاـی ِففاٚی اتّبَ ثٝ وّىیٓ ٚ ٔٙدف ثٝ  ٔی تٛا٘ؽ$غِّٛبً ثب ؼٚق ٞبی ثبلا ٔثلاً ؼـ ٔٙٙمیت# ؼاـٚ ؼـ ِففا 

(biliary sludge) .ایٗ ػبـٔٝ وٝ اق آٖ ثب ٘بْ وٛؼِٚیتیبق  ٌٛؼ(pseudolithiasis)  ـٚق په اق  5تب  3٘یك یبؼ ٔی ٌٛؼ

ؼـِؽ ثیٕبـاٖ ػلأت ؼاـ اوت. ػلائٓ ػبـٔٝ ػجبـتٙؽ اق ثی اٌتٟبیی، تٟٛع  20تب  10ٔی ٌٛؼ ٚ ٔؼٕٛلاً ؼـ دبؼ یاٌفٚع ؼـٔبٖ 

ؼـ  بـٔٝ ؼـ آٟ٘ب ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اق ایٗ ـٚػوٛؼوبٖ ثیٍتفیٗ ثیٕبـا٘ی ٞىتٙؽ وٝ ایٗ  .ثؽٖٚ ٚ یب ثب اوتففاؽ ٚ ؼـؼ ثبلای ٌىٓ

ایٗ ٌفٜٚ وٙی وفٛتبوىیٓ ثف وف تفیبوىٖٛ $ثٝ غَّٛ اٌف ٘یبق ثٝ ؼٚق ثبلا ٚخٛؼ ؼاـؼ# تفخیص ؼاؼٜ ٔی ٌٛؼ. ؼـ ِٛـت 

ـٚق تب ؼٚ ٔبٜ په اق لٙغ ؼاـٚ ثف٘فف ٔی ٌٛ٘ؽ. ثٝ ؼِیُ  10ٚلٛع ػبـٔٝ ثبیؽ ثٝ ّٔفف ؼاـٚ غبتٕٝ ؼاؼ. ـوٛثبت ٔؼٕٛلاً ثیٗ 

بـٔٝ ثب وِٛٝ ویىتیت، ٔٛاـؼی اق ا٘دبْ غیف ٔفٚـی ػُٕ وِٛٝ ویىتىتٛٔی ؼـ ػؽْ تففیك ایٗ ػػؽْ تٍػیُ ِطیص ٚ 

ی ثبلاوت ٚ ا ّٔفف وف تفیبوىٖٛ ؼـ ایفاٖ ثٝ ٌىُ ثی ـٚیٝثیٕبـاٖ ّٔفف وٙٙؽٜ وف تفیبوىٖٛ ٌكاـي ٌؽٜ اوت. 

اق  .2اـي ٌؽٜ اوتٞبی ٔتؼؽؼی اق وٛی ٚقاـت ثٟؽاٌت ؼـ غَّٛ تؽاغلات ؼاـٚیی ٚ ػٛاـْ خب٘جی ٔفٌجبـ آٖ ٌك ا٘لاػیٝ

                                 
1 http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2803846/?tool=pubmed 
2 http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114،  ٜ102ٚ  98، 80، 70ا٘لاػیٝ ٞبی ٌٕبـ 

http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114
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ـٚثیٗ  تفیبوىٖٛ ؼـ ٘ٛقاؼاٖ ثبیؽ اختٙبة وفؼ قیفا اتّبَ ثبلایی ثٝ آِجٛٔیٗ ؼاـؼ ٚ ٔی تٛا٘ؽ ٔٛخت خؽا ٌؽٖ ثیّی ّٔفف وف

 ایىتفٚن ٌٛؼ.  ٚ وفٖ

 کرباپٌن ّا
 .#12$ٌىُ  ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ (meropenem)ٔفٚپٙٓ ٚ  (imipenem)پٙٓ  ایٕی یؼٚ ؼاـٚاق ثتب لاوتبْ ٞب ؼوتٝ ؼـ ایٗ 

 
ٍ٘بٖ ٔی ؼٞٙؽ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ ػلاٜٚ ـا  یٌفْ ٔٙفثبویُ ٞبی ٔؽ ثف اثف ٚویؼتفیٗ ٗ ؼٚ ؼاـٚ یاٞب،  ؼـ ثیٗ تٕبْ ثتب لاوتبْ 

ثف آ٘سٝ وٝ ؼـ ٘كؼ پیپفاویّیٗ ٚ وفپبیٓ ؾوف ٌؽ اثف غٛثی ثف ٔؽ ثبوتفی ٞبیی ٘ظیف ا٘تفٚثبوتف ٚ آویٙتٛثبوتف 

(acinetobacter)  .ـ ؼ یٌفْ ٔٙف یُ ٞبیؼـ ٘كؼ ثبو٘ىجت ثٝ آٟ٘ب ٛع ٔمبٚٔت یغٌٛجػتب٘ٝ ٌػلاٜٚ ثف ایٗ ٘یك ؼاـ٘ؽ

ثب ایٗ ضبَ ؼـ وبَ ٞبی اغیف ٘ٛع خؽیؽی اق ثتب  وٕتف اوت . 3ٚ4٘ىُ  یٗ ٞبیوفبِٛوپٛـتبقٚثبوتبْ ٚ -ّیٗپیپفاویىٝ ثب یٔمب

 لاوتبٔبقٞب وٝ ثٝ آٟ٘ب وفثبپٕٙبق ٌفتٝ ٔی ٌٛؼ ثٝ ٌىُ ٍ٘فاٖ وٙٙؽٜ ای ؼـ ثیٗ ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ـٚ ثٝ ٌىتفي اوت.

ْٛ یؽیّىتفٞٓ وٞب ٚ  MRSثب ایٗ ضبَ ٞٓ . اوتٛة ی غثی ٞٛاقٌفْ ٔثجت ٚ ثبوتفی ٞبی ٔؽ ایٗ ؼٚ ؼاـٚ ثف اثف 

 اق ٘ظف ٘یف اثف، ثیٗ ایٗ ؼٚ ؼاـٚ تفبٚت ثبـقی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ.  ُ ثٝ آٟ٘ب ٔمبٚٔٙؽ.یىیفیؼ

وفثبپٙٓ ٞب خؿة ٌٛاـٌی ٘ؽاـ٘ؽ ٚ فمٗ ثٝ ِٛـت تكـیمی ٔٛخٛؼ٘ؽ. ایٕی پٙٓ ـا ثب تفویجی ثٝ ٘بْ ویلاوتبتیٗ 

(cilastatin) ٜا٘ؽ. ایٗ ٔبؼٜ ٟٔبـ ٌف آ٘كیٓ ؼٞیؽـٚپپتیؽاق  ٔػّٖٛ وفؼ(dehydropeptidase)  اوت. ایٗ آ٘كیٓ ؼـ

تٛثَٛ ٞبی وّیٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ ثب تدكیٝ ایٕی پٙٓ ػلاٜٚ ثف وبًٞ غّظت اؼـاـی آٖ، ٔٛخت تِٛیؽ تفویجبت ٘ففٚتٛوىیه اق 

ایٕی پٙٓ ٔٛخت ٔی ٌٛؼ وٝ ٞٓ غّظت وّیٛی  ایٕی پٙٓ ٔی ٌٛؼ. ویلاوتبتیٗ اثف آ٘تی ثیٛتیىی ٘ؽاـؼ ٚ ٔػّٖٛ وفؼٖ آٖ ثب

ٚ اؼـاـی ایٕی پٙٓ ثٝ وٙص ؼـٔب٘ی ثفوؽ ٚ ٞٓ ٘ففٚتٛوىیه ٘جبٌؽ. ٔفٚپٙٓ وٛثىتفای ؼٞیؽـٚپپتیؽاق ٘یىت ثٙبثفایٗ ثٝ 

  .ِٛـت غبُِ ّٔفف ٔی ٌٛؼ. وفثبپٙٓ ٞب لبثّیت ٌؿـ اق وؽ غٛ٘ی ٔغكی ـا ؼاـ٘ؽ

فٛ٘ت ٞبی ٘بٌی اق ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی غِّٛبً ؼـ ٔٛاـؼ غٙیف ٘ظیف ػفٛ٘ت وفثبپٙٓ ٞب ؼاـٚٞبی ٔٙبوجی ثفای ؼـٔبٖ ػ

ٞبی ثیٕبـوتب٘ی ٚ وٛغتٍی ٞب ثٝ ٌٕبـ ٔی ـٚ٘ؽ. ثٝ ٔٙظٛـ اوتفبؼٜ اق ویٙفلیىٓ ؼاـٚٞب، آٟ٘ب ـا ػٕٛٔبً  ٕٞفاٜ ثب 

 آٔیٌّٙٛیىٛقیؽ ٞب $ثیً اق ٕٞٝ، آٔیىبویٗ# ثٝ وبـ ٔی ثف٘ؽ.

ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ ٞبیی ٘ظیف وٛؼٚٔٛ٘بن آئفٚلیٙٛقا ٚ آویٙتٛثبوتف ثٝ وفثبپٙٓ ٞب، ؼـ ایفاٖ ٘یك  ٔمبٚٔت ٚ ٌىتفي وفثبپٕٙبقٞب

  . 1وفؼٜ اوتی ثیٕبـوتب٘ی ٌكاـي ٌؽٜ اوت ٚ پكٌىبٖ ـا ٘بٌكیف اق تدٛیك ؼاـٚٞبیی ٘ظیف وِٛیىتیٗ ؼـ ػفٛ٘ت ٞب

 . اوتػٛاـْ خب٘جی ایٗ ؼٚ ؼاـٚ ٍٔبثٝ پٙی ویّیٗ ٞب 

                                 
1 http://alborzicmrc.sums.ac.ir/en/research/guidelines.html 

 وبغتبـ ٌیٕیبیی ایٕی پٙٓ -12ٌىُ 
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ٛخت تٍٙح ٌؽٜ اوت. ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ّٔفف ایٗ ؼاـٚ ؼـ اففاؼی وٝ وبثمٝ ی ِفع ؼاـ٘ؽ ٚ ثیٕبـا٘ی وٝ یٕی پٙٓ ٘ؽـتبً ٔا

اوت ٚ ؼاـٚی ثٟتفی ثفای اوتفبؼٜ ؼـ ٔٛاـؼ ٔؿوٛـ ثٝ ٌٕبـ  تف ایٕٗٗ ٘ظف یاق ا ٔفٚپٙٓ  ٔٙٙمیت ٌففتٝ ا٘ؽ تِٛیٝ ٕ٘ی ٌٛؼ.

 ٔی ـٚؼ.

 (Glycopeptides) دّایکَپپتیگل
ثكـي ثتب لاوتبْ ٞب، ٌّیىٛپپتیؽ ٞب ؼٚٔیٗ غب٘ٛاؼٜ ای ٞىتٙؽ وٝ وبغت ؼیٛاـٜ وِّٛی ـا ٟٔبـ ٔی وٙٙؽ. ؼـ وٙبـ غب٘ٛاؼٜ 

 . #13$ٌىُ  ٚخٛؼ ؼاـؼ (vancomycin) ؼـ ایٗ غب٘ٛاؼٜ یه ؼاـٚی ثىیبـ ٟٔٓ ثٝ ٘بْ ٚ٘ىٛٔبیىیٗ

 
 

 

ثبقاـ ؼاـٚیی ایفاٖ ٚاـؼ ٌؽٜ اوت ٚ ػّی ـغٓ ؼـ اغیفاً وٝ  ؼیٍفی اق ایٗ غب٘ٛاؼٜ اوتػٕٛ  (teicoplanin)تئیىٛپلا٘یٗ 

 ٗ ٘ؽاـؼ.یىیٔبٚ٘ىٛ ثف یت ثبـقیٔك از ًظر اثر ضد باکتري ،تفبٚت ٞبثؼٕی اق 

 هايسیيًٍکَهکاًیسن عول 

ٞب  PBPثتبلاوتبْ ٞب ثٝ ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ثٝ ٔب٘ٙؽ ثتب لاوتبْ ٞب ؼـ وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ اغتلاَ ایدبؼ ٔی وٙؽ ثب ایٗ تفبٚت وٝ 

ٔبیىیٗ ثٝ ٚ٘ىٛأب  ٚ آغفیٗ ٔفضّٝ وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ یؼٙی تٍىیُ پُ ٞبی ػفٔی ـا ٟٔبـ ٔی وفؼ٘ؽ. ٔتُّ ٔی ٌؽ٘ؽ

. ایٗ اتّبَ ثب تٛخٝ ثٝ وٙؽ یؽا ٔیاتّبَ پاوتیُ ٔٛـأیه اویؽ  -اٖیٙٝ ٔتُّ ثٝ آلا٘یٗ ا٘تٟبیی ق٘دیفٜ اویؽ آٔ-ّٔىَٛ ؼی

ٔبیىیٗ ثبػث ٟٔبـ آ٘كیٓ تفا٘ه ٌّیىٛقیلاق ٚ ٟٔبـ پّی ٔفیكٜ ٚ ٘ٛلا٘ی ٌؽٖ ق٘دیفٜ پّی وبوبـیؽی ؼـ  ٚ٘ىٛ ثكـٌی ّٔىَٛ

ٔبیىیٗ ٔی تٛاٖ ؼـیبفت وٝ زفا  ٚ٘ىٛ. ثب تٛخٝ ثٝ تفبٚت ٔىبٖ اثف #14$ٌىُ  ٔفاضُ اِٚیٝ وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ ٔی ٌٛؼ

ٔبیىیٗ ثٝ ٔب٘ٙؽ ثتب لاوتبْ ٞب ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ضىبوٙؽ. ٚ٘ىٛٞب ثٝ ثتب لاوتبْ ٞب ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ، ثٝ  PBP ٔیىفٚثٟبیی وٝ ثب تغییف 

 ثبوتفیىیؽ اوت.

وفیٗ ـٚی ٔی ؼٞؽ. ثٝ ایٗ -لاوتبت ٚ ؼی-بیی ثٝ ؼیآلا٘یٗ ا٘تٟ-ٔبیىیٗ اق ٘فیك تغییف اویؽ آٔیٙٝ ؼیٚ٘ىٛٔمبٚٔت ثٝ 

ٔبیىیٗ ثفای اتّبَ ثٝ ق٘دیفٜ پپتیؽی ثٝ ٌؽت وبًٞ ٔی یبثؽ.  ا٘تفٚوه ٞب اِٚیٗ ثبوتفی ٞبیی ثٛؼ٘ؽ وٝ ٚ٘ىٛتفتیت تٕبیُ 

افكایً  ٛن فبویْٛ# ثٝ ٌىُ ٍ٘فاٖ وٙٙؽٜ ای ـٚ ثٝوىایٗ لبثّیت ـا وىت وفؼ٘ؽ ٚ ٔمبٚٔت ؼـ ٘كؼ آٟ٘ب $ثٝ غَّٛ ا٘تفٚ

ٌفتٝ ٔی  VRE (vancomycin-resistant entrococci)ٔبیىیٗ یب ٚ٘ىٛاوت. ثٝ ایٗ وٛیٝ ٞب، ا٘تفٚ وىٟبی ٔمبْٚ ثٝ 

 وبغتبـ ٌیٕیبیی ٚ٘ىٛٔبیىیٗ -13ٌىُ 
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ٔبیىیٗ ٘مً ٚأطی ؼـ ظٟٛـ ٚ ٌىتفي ایٗ وٛیٝ ٞب ؼاٌتٝ اوت. ّٔفف ٚ٘ىٌٛٛؼ. ّٔفف ثی ـٚیٝ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٚ 

ٔٛخت تىثیف ثیً اق ضؽ ایٗ ثبوتفی ٔٛخٛؼ ؼـ فّٛـ ٘فٔبَ ـٚؼٜ ٚ ٌیٛع وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ثب اق ثیٗ ثفؼٖ ا٘تفٚثبوتفیبوٝ، 

ٔبیىیٗ ٔٛخت ا٘تػبة ٘جیؼی ٚ٘ىٛػفٛ٘ت ٞبی ضبُِ اق آٖ ٌؽٜ اوت $ا٘تفٚوه ٞب ؾاتبً ثٝ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٔمبٚٔٙؽ# ٚ 

 وٛیٝ ٞبی ٔمبْٚ ٌؽٜ اوت. 

 

 
 

ٔبیىیٗ ـػت ثىیبـ ثیٍتفی ـا ثف اٍ٘یػتٝ اوت قیفا ػفٛ٘ت ٞبی ضبُِ اق ایٗ ثبوتفی ٞٓ  ٚ٘ىٛٔمبٚٔت اوتبفیّٛوه ٞب ثٝ 

ثٝ تبقٌی ٔتٙٛع تف ٚ ٞٓ ٌؽیؽ تف اوت. ٍٔػُ ٌؽٜ اوت وٝ اوتبفیّٛوه ٞب لٖ ٔمبٚٔت ـا اق ا٘تفٚوه ٞب وىت وفؼٜ ا٘ؽ. 

ؼـ  VRS (vancomycin-resistant staphylococci)ٔبیىیٗ یب ٚ٘ىٛٔمبْٚ ثٝ اوتبفیّٛوه اق خؽا وبقی  ٌكاـٌی

 . 1ٔٙتٍف ٌؽٜ اوتایفاٖ ٘یك 

ٔبیىیٗ ٟٔبـ ٚ٘ىٛتىثیفٌبٖ تٛوٗ  ٔبیىیٗ ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ؽٜ أب ظٟٛـ وٛیٝ ٞبیی وٝٚ٘ىٛؼـ ثیٗ ٘ٛٔٛوىٟب، ٞٙٛق ٔمبٚٔت ثٝ 

ِٛـت ٌیٛع ایٍٙٛ٘ٝ وٛیٝ ٞب، ؼـٔبٖ ٘ٛٔٛوه ٞبی ثب ٔی ٌٛؼ ِٚی تٛوٗ ؼاـٚ اق ثیٗ ٕ٘ی ـٚ٘ؽ ٌكاـي ٌؽٜ اوت. ؼـ 

ی ٔمبٚٔت ثبلا ثٝ پٙی ویّیٗ ؼـ اففاؼ ؼزبـ ٘مُ ویىتٓ ایٕٙی ٚ یب ٔٙٙمیت ٘ٛٔٛوىی ثىیبـ ٍٔىُ غٛاٞؽ ثٛؼ قیفا ؼـ ٔٛاـؼ

 ، ؼاـٚ ثبیؽ ثبوتفیىیؽ ثبٌؽ.زٙیٗ

ؼاِفٛپفیىتیٗ $اق اوتفپتٌٛفأیٗ ٞب#، -پفیىتیٗٔبیىیٗ ؼاـٚٞبیی ٘ظیف وٛئیٙٛٚ٘ىٛثفای ؼـٔبٖ ثبوتفی ٞبی ٔمبْٚ ٌؽٜ ثٝ 

ثب ایٗ ضبَ لیٕت ثىیبـ ثبلا، ػؽْ اثف  .وٍف ٌؽٜ اوت (tigecyclin)، ؼاپتٛٔبیىیٗ ٚ تیًِ ویىّیٗ (linezolid)ِیٙكِٚیؽ

ثب  ٟب ـأّفف ٞف یه اق آ٘ ،ثف ـٚی ٕٞٝ وٛیٝ ٞب، ثبوتفیٛاوتبتیه ثٛؼٖ ٚ ظٟٛـ وٛیٝ ٞبی ٔمبْٚ ؼـ اٚاٖ اوتفبؼٜ اق آٟ٘ب

ٚ ؼوتفوی  ؽلفاـ ٘ؽاـ٘ایفاٖ فٟفوت ؼاـٚیی ؼـ ؼـ . ػلاٜٚ ثف ایٗ ثٝ غیف اق ِیٙكِٚیؽ، ثمیٝ آٟ٘ب   2ٚ3ٔطؽٚؼیت ٔٛاخٝ وفؼٜ اوت

 .ٕٔىٗ اوتثٝ آٟ٘ب فمٗ اق ٘فیك ٔفاوك غبَ 

                                 
1 http://jcm.asm.org/content/early/2012/08/23/JCM.01727-12.abstract 
2 pii/S1471489210000834http://www.sciencedirect.com/science/article/ 
3 http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=186009#qundefined 

 ٞبٔىب٘یىٓ ػُٕ ٚ٘ىٛٔبیىیٗ ٚ ٔمبیىٝ آٖ ثب ثتبلاوتبْ  -14ٌىُ 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1471489210000834
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               هايسیيًٍکَفارهاکَکیٌتیك 

. ؼـ ثؼٕی اق وٍٛـ ٞب ٌىُ  غٛـاوی آٖ ٔی ٌٛؼتكـیك ؼاغُ ٚـیؽی ٔبیىیٗ خؿة ٌٛاـٌی ٘ؽاـؼ ٚ فمٗ ثٝ ٌىُ ٚ٘ىٛ

ٔغكی ثفای -ٌؿـ ؼاـٚ اق وؽ غٛ٘یثفای ؼـٔبٖ وِٛیت ثب غٍبی وبؾة وبـثفؼ ؼاـؼ $ؼـٔبٖ ٔٛٔؼی  یه ػفٛ٘ت ـٚؼٜ ای#. 

ـتیىٛئیؽ وٌّٛٛٛو ثب ؼـ ّٔفف ٕٞكٔبٖ CSFؼـٔبٖ ٔٙٙمیت وفبیت ٔی وٙؽ ٞف زٙؽ وٝ ٌكاـي ٞبیی اق وبًٞ غّظت آٖ ؼـ 

اثف ٔفیؽ ثٝ تٛخٝ  ٔٙتٍف ٌؽٜ اوت. ثب ایٗ ضبَ ثبٔبیىیٗ#  ٚ٘ىٛ$ثٝ ؼِیُ وبًٞ اِتٟبة ٔٙٙم ٚ وبًٞ ٘فٛؾ پؿیفی ٞب 

ٔبیىیٗ ؼـ ثیٕبـاٖ ٔجتلا ثٝ ٔٙٙمیت تِٛیٝ ٔی ٌٛؼ. ٚ٘ىٛـتیىٛئیؽٞب ثف ػٛاـْ ٔٙٙمیت، ّٔفف ٕٞكٔبٖ آٟ٘ب ثب وٌّٛٛوٛ

اق ایٗ ـٚ ؼـ ٘بـوبیی وّیٝ ثبیؽ ؼٚق آٖ ثٝ ٔیكاٖ ٔمتٕی وبًٞ  فغ ٔی ٌٛؼؼثٝ ٌىُ ؼوت ٘ػٛـؼٜ ٔبیىیٗ اق وّیٝ ٚ ٚ٘ىٛ

 یبثؽ.

ٔبیىیٗ اوت ٚ تكـیك آٖ ٚ٘ىٛتئیىٛپلا٘یٗ ـا ٔی تٛاٖ ٞٓ ؼـ ػّٕٝ ٚ ٞٓ ؼـ ٚـیؽ تكـیك وفؼ. ٘یٕٝ ػٕف آٖ ٘ٛلا٘ی تف اق 

 قی ؼٚ ثبـ ٚ ؼـ وٛؼوبٖ وٝ تب زٟبـ ثبـ ا٘فٛقیٖٛ ٔی ٌٛؼ#.ٔبیىیٗ ؼـ ثكـٌىبلاٖ ـٚٚ٘ىٛیه ثبـ ؼـ ـٚق وفبیت ٔی وٙؽ $

  هايسیي ًٍکَ یکرٍبیف ضد هیط

ـٚ٘ؽ  ٔبیىیٗ ٘یف اثف ٘ىجتبً ثبـیىی ؼاـؼ. اق ٘ظف وبـثفؼ ثبِیٙی ٟٕٔتفیٗ ٔیىفٚة ٞبیی وٝ تٛوٗ آٖ اق ثیٗ ٔیٚ٘ىٛ

ٞب ٚ ثؼٕی اق ثی ٞٛاقی  MRSػجبـتٙؽ اق اوتفپتٛوه ٞب اق خّٕٝ اٌىبَ ٔمبْٚ ٘ٛٔٛوه ٚ ا٘تفٚوه، اوتبفیّٛوه ٞب اق خّٕٝ 

 ٞبی ٌفْ ٔثجت اق خّٕٝ وّىتفیؽیْٛ ؼیفیىیُ.

 

 هايسیيًٍکَهَارد هصرف 

ٔمبْٚ ثٝ پٙی ویّیٗ اوت. ایٗ  ٔبیىیٗ ؼاـٚی ٔٙبوجی ثفای ؼـٔبٖ ا٘ؽٚوبـؼیت ٘بٌی اق ا٘تفٚوه ٞبیٚ٘ىٛا٘ؽٚوبـؼیت: 

تٙبوّی ؼاٌتٝ ا٘ؽ ٚ پیٍٍیفی -ٌٛ٘ٝ ا٘ؽٚوبـؼیت ٞب ؼـ اففاؼ ٔىتؼؽ ا٘ؽٚوبـؼیت وٝ اػٕبَ خفاضی ؼوتٍبٜ ٌٛاـي ٚ یب اؼـاـی

ٔٙبوت آ٘تی ثیٛتیىی ٍ٘ففتٝ ا٘ؽ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ. ثفای ؼـٔبٖ ا٘ؽٚوبـؼیت ا٘تفٚوىی، ّٔفف ٕٞكٔبٖ خٙتبٔبیىیٗ اِكأی 

ٔجطث آٔیٌّٙٛیىٛقیؽ ٞب ٔفاخؼٝ ٌٛؼ#. ؼـ ا٘ؽٚوبـؼیت اوتبفیّٛوىی ّٔفف وّٛوىبویّیٗ ٚ وفبقِٚیٗ اـخص اوت اوت $ثٝ 

ٔبیىیٗ اوتفبؼٜ وفؼ. ثب تٛخٝ ثٝ ٌیٛع وٓ ٔمبٚٔت ؼـ ثیٗ اوتفپتٛوه ٚ٘ىٛٞب ثبیؽ اق  MRSؼـ ِٛـت اضتٕبَ ؼـٌیفی  أب

اوتفبؼٜ اق پٙی ویّیٗ ٞب ٚ وفبِٛوپٛـیٗ ٞب ٔیىف اوت أب ؼـ  ٞبی ٌفٜٚ ٚیفیؽا٘ه، ؼـٔبٖ ا٘ؽٚوبـؼیت ٞبی تطت ضبؼ ثب

 ٔبیىیٗ وٛؼ خىت.ٚ٘ىٛق اِٛـت ضىبویت ثیٕبـ ثٝ ثتبلاوتبْ ٞب ٔی تٛاٖ 

ٔبیىیٗ ؼـ ؼـٔبٖ ٔٙٙمیت ٞبی وىت ٌؽٜ ؼـ اختٕبع ثٝ ٔٙظٛـ ـیٍٝ وٙی ٘ٛٔٛوه ٞبی ؼاـای ٚ٘ىٛٔٙٙمیت ثبوتفیبَ: 

ثبیؽ  CSFب وف تفیبوىٖٛ ثٝ وبـ ٔی ـٚؼ. ؼـ ِٛـت اثجبت ػؽْ ٚخٛؼ ایٗ ٔیىفٚة ٞب ؼـ ٔمبٚٔت ثبلا ثٝ پٙی ویّیٗ ٕٞفاٜ ث

ٔبیىیٗ ؼـٔبٖ ا٘تػبثی ثفای ٔٙٙمیت ٞبی ٚ٘ىٛ ٔبیىیٗ غبتٕٝ ؼاؼ ٚ ؼـٔبٖ ـا ثب وف تفیبوىٖٛ اؼأٝ ؼاؼ.ٚ٘ىٛثٝ ّٔفف 

 اوت.اوتبفیّٛوىی اوت. ٌبیغ تفیٗ ػّت ایٗ ٔٙٙمیت، خفاضی ٔغك ٚ ٌب٘ت ٞبی ٔغكی 

ثیٕبـ ٚ ٌیٛع ٘ٛٔٛوه ٞبی ثب ٔمبٚٔت ثىیبـ ثبلا ثٝ  یٔبیىیٗ ؼـ ؼـٔبٖ ٘ٛٔٛ٘یبی ٘ٛٔٛوىی ؼـ ِٛـت ثؽضبِٚ٘ىٛ٘ٛٔٛ٘یب: 

ٔبیىیٗ ؼاـٚی ا٘تػبثی ثفای ٘ٛٔٛ٘یبی ٚ٘ىٛٔیىفٌٚفْ ؼـ ٔیّی ِیتف# ثٝ وبـ ٔی ـٚؼ.  4تب  2ثبلاتف اق  MICپٙی ویّیٗ $

 ٘ؽاـؼ. یبی ٘بٌی اق ٕٞٛفیّٛن، ٔٛـاوىلا، ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ٚ ػٛأُ آتیپیهاوتبفیّٛوىی اوت أب اثفی ثف ٘ٛٔٛ٘
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ثٛؼٖ ثبوتفی وبـثفؼ  MRSٔبیىیٗ ؼـ ؼیٍف ػفٛ٘ت ٞبی ٌؽیؽ اوتبفیّٛوىی ؼـ ِٛـت اضتٕبَ ٚ٘ىٛٔٛاـؼ ّٔفف ٔتففلٝ: 

ٖ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ثٝ وبـ ٔی اق ایٗ خّٕٝ ا٘ؽ. ؼاـٚ ثٝ ِٛـت غٛـاوی ثفای ؼـٔب ؼاـؼ. ػفٛ٘ت ٞبی اؼـاـی ثیٕبـوتب٘ی

 ـٚؼ.

 هايسیيًٍکَ یعَارض جاًب

وٙؽـْ ٌفؼٖ "ٚ یب  (red man syndrome)" ثفاففٚغتٝآؼْ وٙؽـْ " ،ٔبیىیٗٚ٘ىٛخب٘جی  ٗ ػبـٔٝیغ تفیٌب

وٕفثٙؽ  ٚ ٌفؼٖ یتٓ# ٚ ثفاففٚغتٍی$اـیلفٔك ػجبـتٙؽ اق: ٗ ػبـٔٝ یا . ػلائ1ٓوتا (red neck syndrome)" ثفاففٚغتٝ

قاؼ ٌؽٖ آٗ ػبـٔٝ یػّت ا #.ٞب ٚ ؼٚـ ِت ا٘تٟبٚ ثی ضىی $ٌكٌك  ٚ پبـوتكی اٚلبت افت فٍبـ غٖٛ یٌبٞ تت ٚ ِفق،ٌب٘ٝ ای، 

ٗ ػبـٔٝ یاق ا یفیخٌّٛ یثفا ٗ اوت.یىیٔبٚ٘ىٛٗ اق ٔبوت وُ ٞب ؼـ اثف یىتبٔیٞٔىتمیٓ $ثؽٖٚ ؼغبِت ویىتٓ ایٕٙی# 

ثٝ ؼاغُ ٚـیؽ ا٘فٛقیٖٛ ٌٛؼ. ثٝ ایٗ تفتیت وبػت 1ضؽالُ ثٝ آٞىتٍی ٚ ظفف ٔؽت  ٔبیىیٗٚ٘ىٛاق ٌٛؼ ٞف ؼٚق  یٝ ٔیتِٛ

آقاؼی ٞیىتبٔیٗ تؽـیدی ٚ ػٛاـْ ضبِّٝ اق آٖ غفیف غٛاٞؽ ثٛؼ. ؼـ ِٛـتی وٝ ثب ایٗ ـٚي ٞٓ ػبـٔٝ فٛق ؼـ ضؽ لبثُ 

 .وفؼك یتدٛثیٕبـ  یثفاـا ٗ ٞب یىتبٔیٞ ی٘تآاق ا٘ٛاع  یىیٞف ؼٚق ك یً اق تكـیوبػت پ1ٓ تب ی٘وبًٞ ٘یبثؽ ٔی تٛاٖ لجِٛی 

 ایٗ ػبـٔٝ ثٝ ٘ؽـت ؼـ تكـیك تئیىٛپلا٘یٗ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ. 

 ٔبیىیٗ ٌٍٟبٜ ٔٛخت ـاي ٔبوِٛف ٔی ٌٛؼ. ایٗ ػبـٔٝ ػٕٛٔبً پیبٔؽ ٟٕٔی ٘ؽاـؼ.ٚ٘ىٛ

ثٝ ؼاغُ ٚـیؽٞبی ٚ تكـیك ك یف ٔطُ تكـییتغ، ك آٞىتٝیتكـٔبیىیٗ اوت. ٚ٘ىٛفّجیت ػبـٔٝ خب٘جی ٟٔٓ ٚ ٘ىجتبً ٌبیغ 

 . ثكـي ثٟتفیٗ ـاٜ ٞبی پیٍٍیفی اق ایٗ ػبـٔٝ اوت

وٝ ؼٚق ٞبی ٔؼَٕٛ ٔبیىیٗ ـا ؼـ قٔفٜ ؼاـٚٞبی اتٛتٛوىیه ٚ ٘ففٚتٛوىیه لفاـ ٔی ؼٞٙؽ أب ثٝ ٘ظف ٕ٘ی ـوؽ ٚ٘ىٛاٌفزٝ 

آٖ ؼـ اففاؼ ؼاـای وبـوفؼ ٘جیؼی وّیٝ ٍٔىّی اق ایٗ خٙجٝ ایدبؼ وٙؽ. ثب ایٗ ضبَ ؼـ ٔٛاـؼ اوتفبؼٜ تٛاْ اق ایٗ ؼاـٚ ثٝ ٕٞفاٜ 

# ثبیؽ ٚٔؼیت ٌٙٛایی ٚ وبـوفؼ وّیٝ ثیٕبـ وبٔلاً Bؼیٍف ؼاـٚٞبی ٘ففٚتٛوىیه ٚ اتٛتٛوىیه $آٔیٌّٙٛیىٛقیؽٞب، آٔفٛتفیىیٗ 

   ثبٌؽ. ؼـ ٘بـوبیی وّیٝ، تّطیص ؼٚق ؼاـٚ اِكأی اوت.ٔؽ ٘ظف 

                                 
1 http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114 ٜ86ٚ  66، ا٘لاػیٝ ٞبی ٌٕبـ 

http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114
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 دانشگاه علوم پسشکي شيراز

 بخش فارماکولوشي-دانشکذه پسشکي
 مهارکننده هاي ساخت ديواره سلولي باکتري ها -مقدمه 

 بررسی هیساى يادگیري

 

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□ MICMBC 

□ 
 

□  

□  

□  

□  

□ PBP 

□  

□  

□  

□ GV

 

□ GV 
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□ GV

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  
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□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  

□  
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□  

□  

□  

□  

□   
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 رازيش يدانشگاه علوم پسشک

  يبخش فارماکولوش-يدانشکذه پسشک
 مهارکننده هاي ساخت ديواره سلولي باکتري ها -مقدمه 

 

 خَدآزهايی

AB

 

PBP

V
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E. coli

 

 


