
  طرح درس روزانه
 

  :تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي  :دانشکده 

 غلامرضا عبداللهي فرد : نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي   :رشته/ مقطع 

   :تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت:    (واحد) نام درس

 :  مدت كلاس                                              :                                   ترم  

. 

 درسنامه پزشکي اجتماعي:    منبع درس  

 : امکانات آموزشي 

 سلامت و ايمني محيط كار: عنوان درس 

 با خطرات شغلي و نحوه پيشگيری از آنآشنايي  : هدف كلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .دانواع مخاطرات شلغي را بشناس

 .بيماری های شغلي را تعريف و با چندين نمونه از آن آشنايي يابد
 .سرطان های شغلي را شناخته و از راهکارهای اين نوع سرطان ها آگاه باشند

 .معاينات بدو استخدام و دوره ای را شناخته و اهميت آن را بيان كند
 .ونداصول مراقبت از سلامت كارگران را آموخته و با كليات آن آشنا ش

 
 
 
 
 

 بحث دو طرفه، سخنراني:   روش آموزش 

  : اجزا و شيوه اجرای درس 

  24:   مدت زمان  مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 كارگروهي  

 دقيقه04:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه    :    مدت زمان 

  دقيقه 14:    مدت زمان  نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 : تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 غلامرض عبداللهي فرد:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :  عداد دانشجو  ت اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 :  مدت كلاس  :       ترم  

. 

 :    منبع درس  

 : امکانات آموزشي 

 عوامل محيطي مرتبط با سلامت: عنوان درس 

 با اهميت تاثير آلاينده های هوا بر سلامت و نحوه پيشگيری از آنآشنايي :  هدف كلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .اثرات آن بر سلامت افراد آگاهي يابد تعريف آلودگي هوا را آموخته و از

 .انواع آلاينده ها و نحوه تاثير آن بر سيستم تنفسي را بيان كند
 .علائم مجاورت با آلاينده های شايع هوا را  بيان كند

 .با راه های جلوگيری از ايجاد و مقابل با اثرات سو آلاينده های هوا آشنا گردد
 
 
 
 
 
 

 ، سخنرانيبحث دو طرفه:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه 24:   مدت زمان  مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 كارگروهي  

 دقيقه04:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه    :مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 


