
  طرح درس روزانه
 

 هر ترم :تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 اصلي: نوع درس   پزشکي  :دانشکده 

 وحيد کشتکار : نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي   :رشته/ مقطع 

   :تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت:    (واحد) نام درس

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :        ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    نبع درس  م

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 کليات و تاريخچه سلامت عمومي: عنوان درس 

 تاريخچه سلامت عموميآشنايي دانشجو با  : هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .ددانشجو بايد بتواند مفاهيم سلامت، بيماری، ناخوشي را شرح ده

 .مفهوم مبتدی اجتماعي و تاثير آن بر سلامت عمومي را شرح دهد
 .مفهوم عدالت در سلامت و وجوه تعيين کننده آن را شرح دهد

 
 
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

  : اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه 24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 تراحت و اس پرسش 

 بخش دوم  

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : ع درس  نو پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 حقوق دريافت کنندگان خدمات سلامت: درس  عنوان

 آشنايي با حق گيرندگان خدمات سلامت:  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .مفهوم حقوق گيرندگان را شرح دهد

 .ابعاد مختلف کيفيت ارائه خدمات را شرح دهد
 .چرخه ارتقاء کيفيت خدمات سلامت را شرح دهد

 
 
 
 
 
 
 

 ث، پرسش و پاسخسخنراني، بح:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم  

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مان مدت ز :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 سنجش وضعيت سلامت و سيمای سلامت در ايران و جهان: عنوان درس 

 با وضعيت سلامت در ايران و جهانآشنايي :  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .ن را شرح دهدشايع ترين بيماريهای ايرا

 .بيماريهای ايران با بيماريهای ساير کشورها منتخب مقايسه نمايد
 .عوامل خطر بيماريهای ايران را شرح دهد

 
 
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 ت و استراح پرسش 

 بخش دوم 

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 
 طرح درس روزانه 

 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : س  نوع در پزشکي:  دانشکده 

 غلامرضا عبداللهي فرد:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 :  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 سازمان های بين المللي سلامت: س عنوان در

 .آشنايي با سازمانهای بين المللي که در زمينه سلامت فعال هستند:  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .سازمانهای بين المللي که بطور مستقيم در سلامت فعال هستند را نام ببريد

 .را نام ببريد سازمانهای بين المللي که بطور غير مستقيم در سلامت فعال هستند
 .فلسفه و ساختار سازمان بهداشت جهاني را شرح دهد

 .وظايف اصلي سازمان بهداشت جهاني را شرح دهد
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم 

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/  مقطع

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :                                                                              ترم  

. 

 تاصول و کليات خدمات سلام:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 اصول مديريت خدمات سلامت: عنوان درس 

 با مديريت سلامتآشنايي :  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .مديريت را تعريف کند

 .وظايف مديريت را بيان کند
 .مراحل برنامه ريزی را شرح دهد

 .مراحل پايش و ارزشيابي را شرح دهد
 
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم  

 دقيقه 14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14  :  مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :   تعداد دانشجو  اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 1آموزش و ارتقای سلامت : عنوان درس 

 مدل های ارتقای سلامتآشنايي با :  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .پروسيد را شرح دهد –مراحل مختلف مدل پريسيد 

 .مراحل مختلف مدل مراحل تغيير را شرح دهد
 .مراحل مدل اعتقاد بهداشتي را شرح دهد

 .مراحل مدل برنامه ريزی عمومي را شرح دهد
 
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

 ش اول درس بخ 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم 

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 ور، کامپيوترسالن، ويدئو پرژکت: امکانات آموزشي 

 آموزش و ارتقاء سلامت: عنوان درس 

 آشنايي با مفاهيم و رويکردهای ارتقاء سلامت:  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .ارتقای سلامت را تعريف کند

 .ابعاد ارتقا سلامت را تعريف کند
 .کاربرد مدل های ارتقا سلامت را شرح دهد

 
 
 
 
 
 
 

 پرسش و پاسخ سخنراني، بحث،:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم 

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:     مدت زمان :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)پزشکي :  رشته/ مقطع 

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 (1)مراقبت های سلامت : عنوان درس 

 مراقبت های سلامت در ايرانآشنايي با :  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .اصول و اجزای مراقبت سلامت در ايران را شرح دهد

 .ه مراقبت های بهداشتي درماني در ايران را شرح دهدنظام شبک
 .اهداف پزشک خانواده در ايران را شرح دهد

 
 
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

 :  اجزا و شيوه اجرای درس 

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم  

 دقيقه14  :  مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 طرح درس روزانه 
 

 هر ترم: تاريخ ارائه درس   2042-2041:  سال تحصيلي  

 : نوع درس   پزشکي:  دانشکده 

 وحيد کشتکار:  نام مدرس   (علوم پايه)کي پزش:  رشته/ مقطع 

 :  تعداد دانشجو   اصول خدمات سلامت(  :  واحد)نام درس 

 دقيقه 04:  مدت کلاس  :       ترم  

. 

 اصول و کليات خدمات سلامت:    منبع درس  

 سالن، ويدئو پرژکتور، کامپيوتر: امکانات آموزشي 

 (2)ت مراقبت های اوليه سلام: عنوان درس 

 آشنايي با مراقبت های سلامت در ايران:  هدف کلي درس 

 
 : اهداف جزئي 

  
 .مفهوم مراقبت سلامت را شرح دهد

 .اصول و اجزای مراقبت های سلامت را شرح دهد
 .مفهوم و مراقبت های سطح بندی شده را شرح دهد

 
 
 
 
 
 
 

 سخنراني، بحث، پرسش و پاسخ:   روش آموزش 

 :  رای درس اجزا و شيوه اج

  دقيقه24:   مدت زمان  مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

 و استراحت  پرسش 

 بخش دوم  

 دقيقه14:    مدت زمان 

 دقيقه24:    مدت زمان 

 دقيقه14:    مدت زمان 

  دقيقه14:    مدت زمان  جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه24:    مدت زمان  :  ارزشيابي درس 



 


