
 

 طرح درس روزانه ساختار 
 

 هر ماه :تاريخ ارائه درس 01-1400:  سال تحصيلي

 باليني: نوع درس دانشکده: پزشکي

  لادن دستغيب :نام مدرس مقطع / رشته: کارورزی

 نفر در هر ماه 03حدود  :تعداد دانشجو بيماری های پوست:  درس )واحد(نام 

 ساعت   يکمدت کلاس :                                                                                        2و  1ترم:    

 درسنامه بيماری های پوست:    منبع درس

 پاورپوينت، بيمار واقعي :امکانات آموزشي

 بيماری های مو وناخن : عنوان درس

 آشنايي با تشخيص و درمان بيماری های مو و ناخن هدف کلي درس : 

 

      سيکاتريسيل(:  افلوویوم، تلوژن اهداف آموزشي بيماريهای ريزش مو )ريزيش موی منطقه ای، آندروژنتيک،.0

 )حيطه شناختي )دانش نظری 

 : در پايان دوره دانشجو بايد بتواند 

 آناتومی و فیزیولوژی رشد مو را توضیح دهد. 

  را تعریف كند  سیكاتریسیل(  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك، بیماریهای. 

  را شرح دهد  سیكاتریسیل(  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك، بیماریهایسیر. 

 را توضیح دهد.سیكاتریسیل(  ژن افلوویوم،تلو ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای  سبب شناسي 

 را شرح دهد.ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك، سیكاتریسیل(بیماریهای تاریخچه  مورد نكات مهم در 

 لوویوم،افتلوژن  ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای  روشهای ارزیابي آغازین  شامل معیارهای تشخیصي مورد نیاز  

 را بیان نماید.سیكاتریسیل(

  ویوم،تلوژن افلو ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای روشهای ارزیابي آغازین  شامل آزمایشات مورد نیاز تشخیص  

 را بیان نمایدسیكاتریسیل(



   تلوژن افلوویوم، منطقه ای، آندروژنتیك، ریزش مو )ریزیش مویبیماریهای تظاهرات بالیني شامل نشانه هاو، علائم بیماری  

 را  توضیح دهد.سیكاتریسیل(

  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای تظاهرات بالیني شامل معیارهای تشخیصي افتراقي  

 را  توضیح دهد.سیكاتریسیل(

  را  توضیح ل(سیكاتریسی  تلوژن افلوویوم، زیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،ریزش مو )ریبیماریهای تظاهرات بالیني شامل سیر بالیني

 دهد.

  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای رویكردهای اولیه به درمان شامل درمانهای داخلي  

 را پیشنهاد نماید.سیكاتریسیل(

  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای رویكردهای اولیه به درمان شامل پایش درماني  

 را پیشنهاد نماید.سیكاتریسیل(

 را شرح دهد.سیكاتریسیل(  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای  اقدامات تشخیصي 

 را شرح دهد.سیكاتریسیل( تلوژن افلوویوم،ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك، بیماریهای  مانياقدامات در 

 را سیل(سیكاتری  تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،بیماریهای  عوارض و پیش آگهي اقدامات تشخیصي

 شرح دهد.

  را سیكاتریسیل( تلوژن افلوویوم، ریزش مو )ریزیش موی منطقه ای، آندروژنتیك،های بیماریعوارض و پیش آگهي اقدامات درماني

    .شرح دهد

 ........................................................................................................... 

ناخن) آناتومي، بيماريهای التهابي ناخن بيماريهای عفوني ناخن و بدخيمي،  ناخن در بيماريهای سيستميک،  .اهداف آموزشي بيماريهای4

 تغييزات رنگي ناخن(

   رشد ناخن را شرح دهد.و فیزیولوژی آناتومي 

 را  اخن(ن يرنگ تراییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریب

 تعریف كند.

  را  ناخن( يرنگ تراییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریبسیر

 شرح دهد



  يرنگ تراییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریبسبب شناسي 

 ناخن(

  اترییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریبنكات مهم 

 ناخن( را شرح دهد يرنگ

 يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریروشهای ارزیابي آغازین  شامل معیارهای تشخیصي مورد نیاز ب،  

 ناخن( را بیان نماید. يرنگ اترییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب

 يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریب صیارزیابي آغازین  شامل آزمایشات مورد نیاز تشخ روشهای،  

 ناخن(را بیان نماید يرنگ راتییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب

  ن در ناخ  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریب یماریتظاهرات بالیني شامل نشانه هاو، علائم ب

 ناخن(را  توضیح دهد. يرنگ راتییتغ ك،یستمیس یهایماریب

 ناخن در   ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایرمایبالیني شامل معیارهای تشخیصي افتراقي ب تظاهرات

 ناخن(را  توضیح دهد. يرنگ راتییتغ ك،یستمیس یهایماریب

 یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریبالیني شامل سیر بالیني ب تظاهرات 

 ناخن(را  توضیح دهد. يرنگ راتییتغ ك،یستمیس

 ر ناخن د  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریب ياولیه به درمان شامل درمانهای داخل رویكردهای

 ناخن( را پیشنهاد نماید. يرنگ راتییتغ ك،یستمیس یهایماریب

 ناخن در   ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایرمایاولیه به درمان شامل پایش درماني ب رویكردهای

 ناخن(را پیشنهاد نماید. يرنگ راتییتغ ك،یستمیس یهایماریب

 راتییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریتشخیصي ب اقدامات 

 را شرح دهد. ناخن( يرنگ

 راتییتغ ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریدرماني ب اقدامات 

 ناخن(را شرح دهد. يرنگ

 یهایارمیناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب یهایماریب يصیو پیش آگهي اقدامات تشخ عوارض 

 ناخن(را شرح دهد. يرنگ راتییتغ ك،یستمیس

 ك،یستمیس یهایماریناخن در ب  ،يمیناخن و بدخ يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریناخن)ب ياقدامات درمان يآگه شیو پ عوارض 

 ناخن(را شرح دهد.    يرنگ راتییتغ

  



 حيطه مهارت 

 دانشجو باید بتواند فعالیت های درماني ذیل را زیر نظر استاد و یا بطور مستقل انجام دهد:در پایان دوره 

 

        و کلاس حضوری رفع اشکال و ارائه کيس های مرتبط (Lecture)پاورپوينت مطالب دارای صوت به صورت آفلاين   :اجزا و شيوه اجرای درس
(Problem-based learning)  ،  ديدن عکس بيماران در اطلس های آنلاين واقعي در درمانگاه  و/يا بخش بستری،بحث روی بيمار 

  دقيقه  2مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  20مدت زمان :    

 دقيقه 5مدت زمان :    

 دقيقه  20مدت زمان :    

  دقيقه  2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  5مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

 

 فعاليت رديف

1 
تلوژن افلوویوم و  –منطقه ای  -" ، تشخیص ودرمان آلوپسی آندروژنی”hair pull testانجام معاینه و تست 

سیکاتریسیل و تجویز درمان اولیه موضعی در سه تای اولی و ارجاع به موفع بیمارانی که نیاز به  درمان تخصصی 

 دارند.

2 
 ناخن يرنگ راتییتغ و ناخن  يعفون یهایماریناخن ب يالتهاب یهایماریب تشخیص اولیه و درمان 

 و بدخیمي های ناخن برای تشخیص و درمان تخصصي كیستمیس یهایماریب ناخن درتشخیص و ارجاع بموقع موارد تغییرات 
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