
 

  )اول جلسه -آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه 
  15/7/88: تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: رشته/ مقطع

  بالينيدر گروههاي   10-8: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس

  
 

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي
  
 

   تقسيم بندي سوختگي و پاتو فيزيولوژي  :عناوين درس
  
 

يف كنـد، تغييـرات موضـعي در بافـت پـس از سـوختگي را       سوختگي را بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي تعر: هدف كلي درس
  .انواع سوختگي را بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي تقسيم بندي كند. تعريف كند

  
  :اهداف جزيي

  :بايد بتواند دقيقاً با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس،  دانشجو
 تعريف كند بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي را ني، استاز و پرخوانعقادهاي ناحيه  

 .كند تقسيم بنديتغييرات موضعي در بافت پس از سوختگي را علل ايجاد  

 علل ايجاد كننده سوختگي را بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي نام ببرد 

 ت  نام ببردانواع سوختگي را بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي و نوع آسيب به باف 

  تعريف كند مشخصات انواع سوختگي را بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي 

  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :اجزا و شيوه ي اجراي درس

  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

  كليات درس     بخش اول درس •
  پرسش پاسخ و استراحت                 

  بخش دوم درس                  

  دقيقه 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15       :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي امتحان در پايان كلاس
 دارد؟ آسيب به چربي زير پوستي در كدام يك از سوختگي ها وجود

  سطحي 2درجه )د         3و2درجه ) ج        3درجه ) عمقي       ب 2درجه ) الف
  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

 
  



 

  )جلسه دوم -آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه       
  22/7/88: تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: رشته /مقطع

  نفر 80: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس

  
 

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي
  
 

   علل سوختگي و معيارهاي ارجاع، ين ميزان سوختگيتعي :عناوين درس

بر اساس  معيارهاي ارجاع آشنايي با تقسيم بندي سوختگي بر اساس عمق آسيب، شناخت علتهاي مختلف سوختگي و:هدف كلي درس
  كتاب ارزيابي و درمان سوختگي

  

  :اهداف جزيي
  :بايد بتواند دقيقاً لي درس، دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اص

  .سوختگي را بر اساس عمق آسيب تقسيم بندي كند 
  .توضيح دهد  از نظر آسيب پاتولوژيك مشخصات سوختگي درجه اول، دوم و سوم را 
  .تعريف كند و فرمول بركو 9بر اساس قانون  روشهاي مختلف تعيين مساحت سوختگي را 
  .م ببردعلل بروز سوختگي را نامورد از  10حداقل  
  نام ببرد اولويتبر اساس  ارجاع بيماران سوختگي را مهممعيار 5 

  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :اجزا و شيوه ي اجراي درس

  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

  كليات درس     بخش اول درس •
  پرسش پاسخ و استراحت                 
  سبخش دوم در                 

  دقيقه 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي امتحان در پايان كلاس
ص صـد ،درساله دچار سوختگي اندام فوقاني راست و قسمت قدامي تنه شـده است  40بيمار 

  سوختگي وي چقدر است؟
  %31)د%          27)ج%           18)ب%      36) الف

  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

 
  

      



 

  )جلسه سوم –آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه 
  29/7/88: تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: شتهر/ مقطع

  نفر 80: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس

  
 

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي
  

  سيستميك در سوختگي تغييرات :درس عنوان
  

 
روي كليه سيستمهاي بدن از جمله قلب و عروق، كليـه، گـوارش،    ثير سوختگي برأي ت نحوه آشنايي با:هدف كلي درس

  .....سيستم ايمني و 
  :اهداف جزيي

  :بايد بتواند دقيقاً دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس، 
  .تعريف كند بر اساس پاتوفيزيولوژي گفته شده در كتاب ارزيابي و درمان سوختگي دم در ناحيه صدمه ديده راعلت التهاب و ا 
 گردش خون را شرح دهد سوختگي بر سيستم انوع مختلف اثرات 
  سوختگي بر سيستم كليوي را شرح دهدانوع مختلف اثرات  
  سوختگي بر سيستم گوارشي را شرح دهدانوع مختلف اثرات  
  سوختگي بر سيستم ايمني را شرح دهد انوع مختلف تاثرا 

  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :اجزا و شيوه ي اجراي درس

  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

  كليات درس     بخش اول درس •
  پرسش پاسخ و استراحت                 

  بخش دوم درس                 

  قيقهد 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي امتحان در پايان كلاس
  بجز؟. تمام هورمونهاي زير در سوختگي افزايش ميابند

  كلوكاگن) انسولين        د) ولامينها      جكاتك) كورتيزول     ب) الف  
  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

 
  

     



 

  )جلسه چهارم -آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه 
  6/8/88: تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  اكبر محمدي دكتر علي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: رشته/ مقطع

  نفر 80: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
   دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس
  

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي

  درمان اوليه سوختگي و احيا در بيماران سوختگي :عناوين درس
  

 آشـنايي بـا نحـوه صـحيح    فرمولهـاي احيـا مايعات،   توانايي محاسـبه ي ارزيابي و درمان اوليه از بيمـار سـوخته،  آشنايي با :هدف كلي درس
  اسكاروتومي و فاشيوتومي

  :اهداف جزيي
  :بايد بتواند دقيقاً دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس، 

  .توضيح دهد كتاب ارزيابي ودرمان سوختگياصول بر اساس  بيمار سوخته را ارزيابي اوليه از 

  .را شرح دهد درجه دو يا درجه سه نحوه مراقبت از زخم سوختگي 
 بيان نمايد را مراقبت از انواع زخم سوختگي درجه دو يا درجه سهتفاوت  

 درصـد سـوختگي   50كيلـويي بـا   70بيمـار بـالغ    پاركلنـد در يـك   تجويز مايعات جهت احياء را بوسيله ي فرمول دقيق ميزان  
  .محاسبه كند

 .شرح دهد  از نظر آسيب بافتي  اسكاروتومي و فاشيوتومي را دليل انجام 

  اسكاروتومي يا فاشيوتومي دارد را ذكر كند مواردي كه بيمار نياز به  

  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :اجزا و شيوه ي اجراي درس

  دقيقه 10:         زمان مدت  مقدمه    •

  كليات درس     بخش اول درس •
  پرسش پاسخ و استراحت                 
  بخش دوم درس                 

  دقيقه 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي تحان در پايان كلاسام
كيلوگرم ميباشد،               بـر اس 50بستري شده است وزن بيمار % 40ساله با سوختگي  20مرد 

  ساعت اول كدام است؟ 68فرمول پاركلند ميزان ونوع سرم مورد نياز در 
  سي سي رينگر لاكتات2650حدود ) سي سي رينگر لاكتات        ب4000)الف
  سي سي نرمال سالين2650حدود ) سي سي نرمال سالين           د4000) ج

  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

  

   



 

  )مپنججلسه  -آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه 
  13/8/88 :تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: رشته/ مقطع

  نفر 80: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس

 
  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي

  
 

  مراقبت از زخمسوختگي استنشاقي و  :عناوين درس

 
   آشنايي با انواع پانسمانهاي مورد استفاده در سوختگي علت و درمان سوختگي استنشاقي،آشنايي با :هدف كلي درس

  
  :اهداف جزيي

  :بايد بتواند دقيقاً  دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس،
  .دبيان كن براساس كتاب شوارتز  در سوختگي تنفسي را التهاب در مجاري تنفسي  اصلي علت 
 دبيان كنبراساس كتاب شوارتز  آسيب در هر مرحله را  هصمشخ 5حداقل  

  د تعريف كن براساس كتاب شوارتز درمان نارسايي تنفسي راروشهاي  

 بيان كند  رانسمان سوختگي پايك  هاي ويژگيمهم از  مورد  5 

 انواع پمادها، محلولها و پوششهاي مورد استفاده در سوختگي ها را نام ببرد يمزايامورد از  4 

  مورد از مضرات انواع پمادها، محلولها و پوششهاي مورد استفاده در سوختگي ها را نام ببرد4 
  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :ساجزا و شيوه ي اجراي در

  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

  كليات درس     بخش اول درس •
  پرسش پاسخ و استراحت                 
  بخش دوم درس                 

  دقيقه 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي امتحان در پايان كلاس
  متهموكلوبينمي از عوارض كدهميك از تركيبات زير است؟

  موپيروسين ) مافنيد استات     د) استيك اسيد      ج) هيپوكلريت سديم   ب) الف
  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

  



 

  )مششجلسه  -هاي درمان آشنايي با سوختگي و راه( طرح درس روزانه  
  20/8/88: تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي :رشته/ مقطع

  نفر 80: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتزارزي: منبع درس

  
 

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي
  
 

  عوارض شديد سوختگي، برداشتن زخم و پيوند پوست :عناوين درس
   

 
  ، تاثير عفونت بر اندامهاي مختلف پيوند پوست و سوختگي روشهاي مختلف برداشتن زخمآشنايي با :هدف كلي درس

  :اهداف جزيي
  :بايد بتواند دقيقاً دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس، 

  روشهاي مختلف برداشتن زخم سوختگي را شرح دهد 
 شرح دهد در يك پاراگراف ده خطي  نحوه انجام پيوند پوست را  

  ندرا بيان ك در بيماران سوختگي پوست دفع پيوند مختلف عللمورد از 2حداقل  

  را نام ببرد عفونت ايجاد جهتدر  مهمفاكتور 3 

 بيان كند رانارسايي اندامها  مختلف  علل 

  شرح دهدي از نارسايي در هر كدام از راههاي پيشگير 
  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :اجزا و شيوه ي اجراي درس

  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

  سكليات درس     بخش اول در •
  پرسش پاسخ و استراحت                 
  بخش دوم درس                 

  دقيقه 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي امتحان در پايان كلاس
  اميك از علائم زير در تشخيص سپسيس سوختگي اختصاصي تر است؟ كد
  ترومبوسيتوز) هيپوترمي              د) كلوسيتوز           ج)هيپرترمي         ب)الف

  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

 
  

      



 

  )مهفت جلسه –آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه 
  27/8/88: يخ ارايه درستار  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: رشته/ مقطع

  نفر 80: تعداد دانشجو  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس

  
 

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: كانات آموزشيام
  
 

  سوختگي الكتريكي و سوختگي شيميايي :عناوين درس

 
  علت بروز سوختگي هاي الكتريكي و شيميايي ، عوارض و راههاي درمانآشنايي با :هدف كلي درس

  
  :اهداف جزيي

  :بايد بتواند يقاً دقدانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس، 
  بيان كند بر اساس كتاب ارزيابي ودرمان سوختگي مشخصات سوختگي الكتريكي رامورد از  4 
  .توضيح دهد  بر اساس كتاب ارزيابي ودرمان سوختگي نحوه ي ارزيابي و درمان سوختگي الكتريكي را 
  سوختگي هاي شيميايي را نام ببرد مختلف انواع 
  .توضيح دهد  بر اساس كتاب ارزيابي ودرمان سوختگي ختگي هاي شيميايي رانحوه ي ارزيابي و درمان سو 

  
  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :اجزا و شيوه ي اجراي درس
  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

 كليات درس •

  بخش اول درس     
  پرسش پاسخ و استراحت           
  بخش دوم درس           

  
  دقيقه 40     :ن مدت زما

  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 ارزشيابي درس •

  ) MCQ(با سئوالات چهار جوابي امتحان در پايان كلاس
  حجم برون ده ادراري در بيماران بزرگسال مبتلا به سوختگي الكتريكي كدام است؟

  4cc/kg/hr)د     1cc/kg/hr)ج    0/5cc/kg/hr)ب    2cc/hg/hr )الف

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

 
  

    
    
  
  



 

  )مهشتجلسه  -آشنايي با سوختگي و راههاي درمان ( طرح درس روزانه 
  4/9/88: تاريخ ارايه درس  88-89: سال تحصيلي

  نظري: نوع درس  پزشكي: دانشكده
  دكتر علي اكبر محمدي: نام مدرس  كارورزي پزشكي: رشته/ مقطع

  نفر 80: جوشتعداد دان  آشنايي با سوختگي): واحد(نام درس 
    دقيقه 120: مدت كلاس  هشتم: ترم

 
  ارزيابي و درمان سوختگي ، سابيستون، شوارتز: منبع درس

  
 

  كامپيوتر و ويدئو پروژكتور: امكانات آموزشي
  
 

  عوارض بعد از سوختگي :عناوين درس

 
  عوارض طولاني مدت سوختگي و نحوه ي شناخت و درمان آنهاآشنايي با :ف كلي درسهد

  
  :اهداف جزيي

  :بايد بتواند دقيقاً دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه ي منابع اصلي درس، 

  بيان كند و درمان سوختگيبر اساس پروتوكل كتاب ارزيابي  راههاي كنترل درد در بيماران سوختگي رامورد از  5حداقل  

 .بيان كند بر اساس كتاب ارزيابي و درمان سوختگي مختلف درمان هيپرتروفيك اسكار را روش  2حداقل  

 . را بيان كند ا بجا علت ايجاد استخوان سازي ن 
  روش درمان استخوان سازي نا بجا را شرح دهد 

  سخنراني ، پرسش و پاسخ:  روش آموزش

 :درساجزا و شيوه ي اجراي
  دقيقه 10:         مدت زمان  مقدمه    •

 كليات درس •

  بخش اول درس     
  پرسش پاسخ و استراحت           
  بخش دوم درس           

  
  دقيقه 40     :مدت زمان 
  دقيقه 15     :مدت زمان 
  دقيقه 40       :مدت زمان 

  دقيقه 5:        مدت زمان   جمع بندي و نتيجه گيري •
 بي درسارزشيا •

  ) MCQ(امتحان در پايان كلاس با سئوالات چهار جوابي
  شايعترين وپذيرفته شده ترين روش درمان اسكار هيپرتروفيك كدام است؟

  هيچكدام) پانسمان فشاري و سيليكون   د) درمان ليزر   ج) تزريق كورتن  ب)الف
  

  
  دقيقه 10     :مدت زمان 

 
  

  


