
 

 دانشكده پزشكي
  

                
  

    (Course plan)برنامه درسی
 نظري واحد ٣ :تعداد واحد ارزيابی و درمان سوختگی :نام درس
  ماه ١: مدت زمان ارايه درس کارورزی پزشکی :مقطع

  ندارد :پيش نياز
  : مسئول برنامه

  
 اهداف کلی آموزش 

ه    در پايان اين دوره دانشجو بايد  ررات حرف ای پزشکی، دانش لازم جهت شناسايی     با رعايت اصول و مق
ه             دامات اولي ام اق ه انج ادر ب وده و ق ان آن را کسب نم ای درم انواع سوختگی ، عوارض سوختگی و راهه

واردی        تشخيصی و درمانی آن باشد و تعهد و د، م ان نشان ده مسئوليت پذيری خود را در تشخيص و درم
ررات    که سلامتی خود را در مواجه با بيماران پر خطر به  ا اصول مق مخاطره می افکند شناسايی نمايد و ب

 حرفه ای و اخلاق پزشکی آشنا شود
  

  :عناوين کلی اين درس شامل موارد زير می باشد
  

  تقسيم بندی سوختگی و پاتو فيزيولوژی  )١
 علل سوختگی و معيارهای ارجاع، تعيين ميزان سوختگی )٢
 تغييرات سيستميک در سوختگی )٣
 يا در بيماران سوختگي درمان اوليه سوختگی و اح )٤
 مراقبت از زخمسوختگی استنشاقی و  )٥
  برداشتن زخم و پيوند پوست، عوارض شديد سوختگي )٦
  سوختگی الکتريکی و سوختگی شيميايی )٧
 عوارض بعد از سوختگی )٨

  
  )١(هدف کلی 

  تقسيم بندی سوختگی و پاتوفيزيولوژی آشنايي با 
  :اهداف اختصاصی 

  :دانشجو بايد بتواند
 انعقاد، استاز و پرخونی را بر اساس کتاب ارزيابی و درمان سوختگی تعريف کندناحيه های  
 .تغييرات موضعی در بافت پس از سوختگی را تعريف کند 
 علل ايجاد کننده سوختگی را بر اساس کتاب ارزيابی و درمان سوختگی نام ببرد 
  کند مشخصات انواع سوختگی را بر اساس کتاب ارزيابی و درمان سوختگی تعريف 

        
 )٢(هدف کلی 

  تعيين ميزان سوختگی ،علل سوختگی و معيارهای ارجاعآشنايي با 
 :اهداف اختصاصی 



 

  :دانشجو بايد بتواند
  .سوختگی را بر اساس عمق آسيب تقسيم بندی کند 
  .مشخصات سوختگی درجه اول، دوم و سوم را از نظر آسيب پاتولوژيک توضيح دهد  
  .و فرمول برکو تعريف کند ٩وختگی را بر اساس قانون روشهای مختلف تعيين مساحت س 
  .مورد از علل بروز سوختگی را نام ببرد ١٠حداقل  
  .معيارمهم ارجاع بيماران سوختگی را بر اساس اولويت نام ببرد ۵ 

 
 )٣(هدف کلی 

 تغييرات سيستميک در سوختگیآشنايي با 
 :اهداف اختصاصی 

  :دانشجو بايد بتواند
اب و ادم د  ت الته وختگی    عل ان س ابی و درم اب ارزي ده در کت ه ش اتوفيزيولوژی گفت اس پ ر اس ده را ب ه صدمه دي ر ناحي

  .تعريف کند
 اثرات سوختگی بر سيستم گردش خون را شرح دهد 
  اثرات سوختگی بر سيستم کليوی را شرح دهد 
  اثرات سوختگی بر سيستم گوارشی را شرح دهد 
 اثرات سوختگی بر سيستم ايمنی را شرح دهد 
  

 )٤(هدف کلی 
  درمان اوليه سوختگی و احيا در بيماران سوختگي

 :اهداف اختصاصی 
  :دانشجو بايد بتواند

  .درمان سوختگی توضيح دهد ارزيابی اوليه از بيمار سوخته را بر اساس کتاب ارزيابی و 
  .نحوه مراقبت از زخم سوختگی درجه دو يا درجه سه را شرح دهد 
يله   ميزان دقيق تجويز مايعات جهت     اء را بوس الغ       احي ار ب د در يک بيم ا   ٧٠ی فرمول پارکلن ويی ب  ۵٠کيل

  .درصد سوختگی محاسبه کند
 .دليل انجام اسکاروتومی و فاشيوتومی را شرح دهد  
 مواردی که بيمار نياز به اسکاروتومی يا فاشيوتومی دارد را ذکر کند 

  
 )٥(هدف کلی 

  سوختگی استنشاقی و مراقبت از زخمآشنايي با 
  :داف اختصاصیاه 

  :دانشجو بايد بتواند
  .علت اصلی التهاب در مجاری تنفسی در سوختگی تنفسی را براساس کتاب شوارتز بيان کند 
 مشخصه آسيب در هر مرحله را  براساس کتاب شوارتز بيان کند ۵حداقل  
  روشهای درمان نارسايی تنفسی را براساس کتاب شوارتز تعريف کند  
 را  بيان کندان سوختگی پانسميک ويژگی مورد  ۵ 
 مورد از مزايای انواع پمادها، محلولها و پوششهای مورد استفاده در سوختگی ها را نام ببرد۴ 
 مورد از مضرات انواع پمادها، محلولها و پوششهای مورد استفاده در سوختگی ها را نام ببرد۴ 
  

 )٦(هدف کلی 
  برداشتن زخم و پيوند پوست، عوارض شديد سوختگيآشنايي با 

 



 

 :اهداف اختصاصی 
  :دانشجو بايد بتواند

  روشهای مختلف برداشتن زخم سوختگی را شرح دهد 
 نحوه انجام پيوند پوست را شرح دهد 
  علل مختلف دفع پيوند پوست را بيان کند مورد از ٢حداقل  
  را نام ببرد عفونت ايجاد خطر جهت مهم فاکتور ٣ 
 ل نارسايی اندامها را بيان کندعل 
  شرح دهد را راههای پيشگيری از نارسايی در هر کدام 

 )٧(هدف کلی 
  سوختگی الکتريکی و سوختگی شيميايیآشنايي با 

 :اهداف اختصاصی 
  :دانشجو بايد بتواند

  درمان سوختگی بيان کند مورد از مشخصات سوختگی الکتريکی را بر اساس کتاب ارزيابی و........  
د     حوه ی ارزيابی و درمان سوختگی الکتريکی را بر اساس کتاب ارزيابی ون  درمان سوختگی توضيح ده
.  
  انواع مختلف سوختگی های شيميايی را نام ببرد 
ابی و     اب ارزي ان سوختگی توضيح     نحوه ی ارزيابی و درمان سوختگی های شيميايی را بر اساس کت درم

  .دهد 

  
 )٨(هدف کلی 

  نی مدت سوختگی و نحوه ی شناخت و درمان آنهاآشنايی با عوارض طولا
 :اهداف اختصاصی 

  :دانشجو بايد بتواند
ان سوختگی    ۵حداقل   مورد از راههای کنترل درد در بيماران سوختگی را بر اساس پروتوکل کتاب ارزيابی و درم

  بيان کند
ابی و درم        ٢حداقل   اب ارزي ر اساس کت ان   روش  مختلف درمان هيپرتروفيک اسکار را ب ان سوختگی بي

 .کند
 . بجا را بيان کند علت ايجاد استخوان سازی نا 
  روش درمان استخوان سازی نا بجا را شرح دهد 

  
  
  

  روش آموزش
 سخنرانی ، پرسش و پاسخ 

  
  شرايط اجرا     

 امکانات آموزشی بخش 
 اسلايد پروژکتور ، ويدئو پروژکتور و کامپيوتر 

  
  

 آموزش دهنده  
 بخش سوختگی اساتيد 

  
  منابع اصلی درس

 ارزيابی و درمان سوختگی 



 

 سابيستون   
 شوارتز  

  
  

 ارزشيابی
  نحوه ارزشيابی 

 حضور فعال در کلاس هنگام پرسش و پاسخ 
 ) MCQ(امتحان در پايان کلاس با سئوالات چهار جوابی 

  
 نحوه محاسبه نمره کل 

 ...................     
 ................... 

  
 مقررات 

 نمره ٢٠از  ١۵قل نمره قبولی                             حدا 
 تعداد دفعات مجاز غيبت در کلاس          يک بار 

  
  
  
  
  
  
  



 

  بندي درس ارزيابي و درمان سوختگي مانجدول ز
 

ساعت   سر فصل مطالب
روش   امکانات مورد نياز  منابع درسی  نحوه ی ارائه  ارائه

  ارزشيابی

وژی   اتو فيزيول يم و پ دی  تقس بن
 –سخنرانی   ٨ - ١٠  سوختگی

  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

وختگی زان س ين مي ل ، تعي عل
 –سخنرانی   ٨ - ١٠  سوختگی و معيارهای ارجاع

  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  یتست

 –سخنرانی   ٨ - ١٠  تغييرات سيستميک در سوختگی
  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

  

ا در   وختگی و احي ه س ان اولي درم
  بيماران سوختگي

  

 –سخنرانی   ٨ - ١٠
  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

  

ون  رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

ت از    اقی و مراقب وختگی استنش س
 –سخنرانی   ٨ - ١٠  زخم

  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

  برداشتن زخم و پيوند پوست
 –سخنرانی   ٨ - ١٠  عوارض شديد سوختگي

  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون

  رتزشوا

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

وختگی   ی و س وختگی الکتريک س
 –سخنرانی   ٨ - ١٠  شيميايی 

  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

 –سخنرانی   ٨ - ١٠  عوارض بعد از سوختگی
  پاسخ پرسش و

ارزيابی و درمان 
  سوختگی 
  سابيستون
  شوارتز

ون    رفتن آزم گ
ا  ئوال  ۵ب س
  تستی

  


