
  

 

 

   واحد9  :  تعداد واحد كارورزي جراحي  : نام درس 

  ماه3  : مدت زمان ارائه درس   اينترني  :مقطع 

 كارآموزي جراحي  : نياز پيش 

  معاون آموزشي بخش جراحي: مسئول برنامه 

 

 
  اهداف آموزشي )1
  

 اهداف كلي آموزشي 
  

حرفه اي پزشكي ، دانش لازم جهت در پايان اين دوره اينترن بايد با رعايت اصول و مقررات  

تشخيص و درمان بيماريهاي جراحي را كسب نموده به انجام اقدامات اوليه تشخيصي و درماني هم چنين 

انجام برخي از پروسجرها جهت اين بيماران باشد و مسئوليت پذيري خود را در تشخيص و درمان نشان 

جام مسئوليت حرفه اي به عنوان پزشك عمومي در دهد و بايد در پايان اين دوره قابليت لازم جهت ان

  حيطه بيماران جراحي را كسب نموده باشد 

 
  

 اهداف اختصاصي آموزشي  
  

 حيطه دانش 

  

 : اينترن بايد بتواند 

 شامل نشانه ها علائم ، علل شايع موربيديته و مرگ و مير، معيارهاي تشخيصي افتراقي( تظاهرات باليني  

 .ضيح دهدرا  تو)  و سير باليني 

 .را بيان نمايد) شامل معيارهاي تشخيصي و آزمايشات مورد نياز ( روشهاي ارزيابي  بيماران  

 برنامه كارورزي جراحي عمومي دانشجويان پزشكي



 .را پيشنهاد نمايد....)  شامل درمانهاي مديكال ، جراحي، پايش درماني و (  رويكردهاي اوليه به درمان  

  
 : موضوعات عمده مورد بحث شامل موارد زير مي باشند 

 
  ) حاد و مزمن (ما ، مراقبتهاي قبل و بعد از عمل زخمها شكم حاد ، ترو ∗
 توده هاي گردني ، توده هاي شكمي، توده هاي پستان ∗
   نارسايي حاد و مزمن عروقي  ∗
  سرطانهاي شايع دستگاه گوارش ، خونريزيهاي فوقاني و تحتاني گوارشي  ∗
 سوختگي  ∗
 گزيدگيها  ∗
 
  
  
  

يهاي ذيل آشنا شده و قادر به شرح علائم و تظاهرات همچنين اينترن بايد به طور اختصاصي با بيمار
  . باليني ، روشهاي تشخيصي اوليه و درمانهاي اوليه اين بيماريها باشد 

  
   تيروئيد و پاراتيروئيد  ∗
  بيماري هاي سيستم عروقي ∗
  بيماريهاي مري ، معده و دوازهه  ∗
  بيماريهاي خوش خيم و بدخيم روده بزرگ ركتوم و مقعد ∗
   كبد ، بيماريهاي پانكراس  نئوپلاسمهاي ∗
   بيماريهاي پستان  ∗
  انسداد روده بزرگ و كوچك ، آپانديسيت ، پرويتونيت و بيماريهاي مجاري صفراوي ∗
 
  
  

شناخت و پرهيز از مواردي كه سلامتي خود را در مواجه با بيماران پرخطر به مخاطره مي افكند  
  ... همانند آلوده شدن به سوزن و 

  ررات حرفه اي و اخلاق پزشكي آشنايي با اصول مق 
  

  حيطه مهارت  
  : اينترن بايد در پايان دوره مهارتهاي عملي زير را فرا گرفته و به اجرا بگذارد 

 :انجام روشهاي تشخيصي و درماني شامل موارد ذيل  
  

  گرفتن خون ∗



    chest tubeگذاشتن  ∗
 ختنه  ∗

 پانسمان زخم هاي ساده و پيچيده  ∗

 ك دبريدمان زخمهاي تروماتي ∗

 بخيه زدن زخمهاي تروماتيك  ∗

 مشاركت در گذاشتن كاتتر وريد مركزي  ∗

 مشاركت درانجام لاواژ صفاقي  ∗

 برداشتن توده هاي سطحي پوستي و زير پوستي كوچك و متوسط كه بطور اوليه قادر به بخيه زدن باشد  ∗

 تخليه آبسه هاي سطحي پوستي شامل آبسه هاي اطراف ناخن ها ∗

  ر ناخن تخليه هماتوم در بست ∗
   باز نگاه داشتن راههاي هوايي بيماران تروما ∗
   انجام انتوباسيون در موارد اورژانس  ∗
  در بيماران تروما  و  اورژانس ) احياء قلبي ـ ريوي  ( CPR انجام و هدايت  ∗
   در بيماران با صدمات مغزي GCSS تعيين  ∗
  ICP بكارگيري روشهاي كاهش  ∗
  ) شكستگي هاي پيچيده به استثناي (  گچ گيري در شكستگي ها  ∗
    urine sampling ،  supra putic انجام  ∗
   انجام كليه مهارتهايي كه در دوره كارآموزي فرا گرفته است  ∗

  
  جستجو در منابع پزشكي جهت يافتن مقالات مربوط به سوال باليني بيمار خود  
 حيطه نگرش  

  برقراري ارتباط مناسب با همكاران و بيماران  
  ه فيزيكي به شيوه منطقي ، دسته بندي شده و كامل و احترام آميز  انجام معاين 
 در نظر داشتن تمايلات و نگرشهاي بيمار در اتخاذ تصميم هاي تشخيصي و درماني  

  جلب مشاركت فعال بيمار در مراقبت از وي تا حد امكان 
  واقف بودن به اهميت پيگيري دقيق بيماران تحت مراقبت  
 از تمام بيماران بدون در نظرگرفتن جنس، دين، نژاد ، وضعيت اقتصادي ، اجتماعي  متعهد بودن به مراقبت 

  و فرهنگي 
  تلاش در جهت ايجاد بيشترين آرامش براي بيمار طي انجام روش تشخيصي و درماني  
 آگاهي  به اهميت كار گروهي و احترام به همه اعضاي گروه درماني  

  تلاش مداوم جهت بهبود مهارتها 
 هر مناسب و متعارفداشتن ظا 



 نشان دادن تعهد خود در خودآموزي مداوم 

 اولويت دادن به مسئوليت هاي حرفه اي بر ساير شئونات زندگي به ويژه موارد اظطراري و  اورژانس 

 علاقمندي و سخت كوشي در مراقبت از بيماران و توانايي انجام كار  در ساعات متمادي    

  
  شرايط اجراء )2

 
 

  خش امكانات آموزشي ب 
   تخت آموزشي به ازاء هر اينترن 4وجود حد اقل 
   داشتن سالن كنفرانس 
  در دسترس بودن وسايل معاينه  
 )كامپيوتر ، ويديوپروژكتور و اورهد ( وجود وسايل و تسهيلات كمك آموزشي  

 مكان آموزش 

  
   بيمارستان شهيد فقيهي B و Aبخشهاي جراحي  
   بيمارستان نمازي  C ,  D بخشهاي جراحي  
   درمانگاههاي بيمارستان شهيد فقيهي و مطهري  
  بخش حراحي كودكان بيمارستان نمازي  
  بخشهاي يورولوژي بيمارستان شهيد فقيهي و نمازي  
  بخشهاي ارتوپدي بيمارستان نمازي و چمران  
  بخشهاي نروسروي بيمارستان نمازي و چمران  
  درمانگاههاي بيمارستان شهيد فقيهي ـ مطهري و چمران  
 skill labكز  مر 

   
  آموزش دهنده   
   اتندينگ جراحي  
   بخش  junior residentدستياران ارشد و  
  كارورزان  

  
 هاي آموزشي استراتژي )3

 
 Lecture Based 

 Group Discussion 

 Task Based 



 Bed Side Teaching 

  زمانبندي آموزش )4
 

 زمان تقريبي نوع فعاليت

  كنفرانس هاي تئوري باليني توسط اساتيد 

  حضور در اتاق عمل 
ويزيت بيماران قبل از عمل جراحي در حضور 

 دستيار مسئول
 

  حضور در كنفرانسهاي آموزشي درون بخشي 

 كشيك اتفاقات
 شب زير نظر رزيدنت يا 10 كشيك در ماه  تا ساعت 10

 اينترن بخش

Grand Rounds هفتگي   

 وضوع كنفرانس در طول دوره  م2حد اقل  كنفرانس اينترن ها با حضور دستيار بخش

 روز در هرهفته طبق برنامه 2راند اتندينگ حداقل 
 بخش

 

  خود آموزي و مطالعه انفرادي
 روش آموزش )5
   

 Didactic :  
در طي    LECTURE  BASEDكه به صورت   اساتيد كه توسط كنفرانسهاي تئوري باليني  ∗

  .برگزار مي شود  دوره
 تيار بخشكنفرانس اينترن ها با حضور دس ∗

   Clinical: 
 راند روزانه آموزشي با حضور رزيدنت مسئول و اينترن ها ∗
 برنامه اتاق عمل ∗
∗ Grand Rounds هفتگي  
  برنامه درمانگاههاي آموزشي ∗
  روز در هرهفته طبق برنامه بخش 2راند اتندينگ حداقل  ∗
     junior resident كشيك در ماه تحت نظارت 10 ∗
∗   

 Student responsibilities: 
  مشاركت در سرويس هاي باليني با نظارت رزيدنت مسئول  ∗
∗ Observationدر اتاق عمل   
  حضور در كشيك هاي برنامه ريزي شده  ∗
  حضور در برنامه هاي آموزشي طراحي شده توسط مسئولين  ∗
 مشاركت در برگزاري كنفرانس هاي آموزشي ∗



 
 منابع آموزشي )6

 
 Schwartzاصول جراحي  
  Current surgical diagnosis and treatment  
   مطالب كنفرانس هاي تئوري و  باليني  

  
  ارزشيابي  )7
  

  نحوه ارزشيابي 
  ارزشيابي به صورت كتبي و شفاهي است  
 .امتحان كتبي در پايان ماه به صورت امتحان چهار گزينه اي برگزار ميگردد 
ط رزيدنت ارزشيابي عملكرد دانشجو در حيطه هاي مهارتي و عاطفي با تكميل يك چك ليست توس 

  مسئول انجام ميگردد
 Logbookتكميل   

 
  نحوه محاسبه نمره كل  
   %40آزمون كتبي       
   % 60نمره عملي         
 مقررات 

   
  مواردي كه دانشجو ملزم به تكرار بخش مي باشد  

   12نمره نهايي زير  ∗
   تعداد دفعات مجاز جهت شركت در امتحان كتبي  

  .بولي تكرار بخش الزامي است تا دوبار ودر صورت عدم كسب نمره ق ∗


