
 

(Lesson Plan) 

 

جراحی قلب و بیماریهاي مرتبط با آن 

 : Text book of cardiac surgery Kirklin&Barrat Boys  

 coronary artery diseaseبیماري عروق کرونر  :عنوان درس 

  کامپیوتر و ویدئوپروژکتور :امکانات آموزشی

   :اهداف آموزشی 

  : هدف کلی

   coronary artery disease آشنایی با بیماري عروق کرونر

  :اختصاصیاهداف 

   :باید بتواند دانشجو

  و  لترالهـا وتقسـیمات هـر شـریان و نحـوه ارتبـاط آناتومیـک عـروق و ک       ،چپ آناتومی عروق کرونر راست و

 . را شرح دهد عروقآناتومیکی  تنوعاتهاي مادرزادي و یا  نومالیآ

  Left main lesion درگیري یک سیستمone vessel disease   3آن به تبـعvd,2vD advanced 

  تعریف کندرا ... و 

  بـه   را رانهراهکارهـاي پیشـگی  بیـان کنـد و   به طور کامل را قلبی ک سکمییافاکتورهاي خطر در بیماریهاي

 .جامعه تحت پوشش خود شرح دهد

  ص اعـم از نـوار قلـب ، عکـس سـینه      یشـخ تو راههاي رسیدن به  را بیان کند عروق کرونربیماریهاي علائم

  .یوگرافی و انژیو گرافی را شرح دهدآزمایش خون، اسکن قلب ، اکو کارد ،تست ورزش،

 خیص هاي افتراقی بیماریهاي تشischemic بیماران مشکوك را به مراکـز تخصصـی    و را شرح دهدلبی ق

 . ارجاع و از بروز حوادث ناگوار جلوگیري کند

  نحوه درمان بیمارانIHD سبب داروهایی را که را شرح دهدrisk modification    د بشناسـد و  نمی شـو

 . مار گوشزد کندراههاي پیشگیري از تسریع بیماري را به بی

  : سخنرانی همراه با پرسش و پاسخ :روش اجرا



 
 میزان خونرسـانی   ،نشعبه از آنهامهاي  هنشان دادن کرونر هاي چپ، راست، شاخ ،نرواشاره به آناتومی عروق کر

همـراه بــا طــرح سـوال از دانشــجویان در ایــن    میوکــاردهـر بخــش از عـروق کرونــر بــه سـیگمانهاي مختلــف    

    )دقیقه20به مدت  جمعاً  4تا1اسلایدهاي (زمینه

 بـر   در عروق کرونر با ذکر اهمیت میزان تنگی تعریـف میـزان تنگـی و تـاثیر آنهـا      زرولنمایش پلاکهاي آترواسک

functional class  دقیقه 25به مدت  جمعاً  9تا5اسلایدهاي( بیماران(   

  گرافی بیمـار مبـتلا بـه عـروق     نژیوآردیوگرافی و نیز کوتاه از اکوکاویدئویی و یک  زشرونمایش نوار قلب، تست

  )دقیقه 25به مدت  جمعاً  15تا10هاياسلاید( کرونر

 ذکـر  .... هـا و  تو ، آنتـی پلاک یها، داروهـاي آنتـی هیپرتنس ـ   تیناشاره به داروهاي پایین آورنده ریسک نظیر استا

همراه بـا  ..... مک ، کم تحرکی ، چاقی و ن  ،اهمیت اجتناب از فاکتورهاي خطرآفرین نظیر مصرف سیگار ، چربی

  )دقیقه20به مدت  جمعاً  20تا16اسلایدهاي (پرسش از دانشجویان در این زمینه 

  قلـب و ریـه   ماشین س کردن عروق قلبی و عملکردبااي بجراحی قلب نمایش نحوه عمل اشاره اجمالی به نحوه 

  )دقیقه 10به مدت  جمعاً  22تا21اسلایدهاي (حین عمل

 مراقبتهاي بعد از عمل این بیماران و اشاره به راههاي پیشگیري از بروز مجدد و یـا تسـریع   نحوه  آوري و ذکریاد

  )دقیقه 10به مدت  جمعاً  25تا23اسلایدهاي(بیماري

کید مجدد بر نکات أتکرار سوالات در رابطه با آنچه براي دانشجویان گفته شد و ذکر پاسخهاي صحیح ت: روش ارزشیابی 

  . يکلید

  


