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  يشگاهيآزما يدستگاهها با كار يمنيا شناسنامه                                      
  
  

  صفحه  نام دستگاه
  ٢  انكوباتور
  ٢  بن ماري

  ٣  اتوكلاو
  ٤  سانتريفوژ

  ٥  ترازو/ترازوي الكترونيك
  ٥  فتومتر/اسپكتروفتومتر

  ٦  ميكروتوم
  ٧  فور-اون

  ٧  يخجال و فريزر
  ٨  سمپلر

  ٨  هود
  ٩  شيكر

  ٩  ژل داك
ph١٠  متر  

  ١١  ميكروسكوپ
  ١١  بالن ژوژه

  ١٢  فتومتر
  ١٢  لوپ

  ١٢  تيشوپروسسور
  ١٢  ترمومتر



 
 

٢ 
 

  شناسنامه ايمني كار با انكوباتور
  : تشريح اصول ايمني كار با انكوباتورهدف

و مسئول  آزمايشگاهي استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند انكوباتورتمام پرسنلي كه از  : مسئوليت
  .آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل: 
 سوزي يا انفجار وجود دارد، به كار انداخته شوداحتمال وقوع آتشهايى كه دستگاه نبايستى در مكان.  
 ابد.يز كاهش يباشد تا احتمال وقوع هر گونه حادثه مخاطره آم يمطابق توان و ولتاژ مصرف يستم برق رسانيس 
 قطع برق وجود كشي ساختمان و به منظور مطابق استانداردهاي تجهيزات آزمايشگاهي، لازم است يك كليد اضطراري در سيم

 .داشته باشد. اين كليد بايد دور از انكوباتور و ترجيحاً خارج از اتاقي كه انكوباتور در آن قرار دارد نصب شود
 متر فضا اطراف انكوباتور وجود داشته باشدسانتي ٥تا  ٣ها و اتصالات بايد حداقل تر به كابلبراي خروج گرما و دسترسي راحت. 
 دما به نكات مندرج در دفترچه راهنما و زمان مربوطه توجه گردد. م فشار ويدر موقع تنظ  
 بخار و در صورت لزوم استفاده از  يجياز جمله استفاده از دستكش و خروج تدر يمنيت نكات ايدر زمان اتمام كار با دستگاه رعا

  باشد. يم يمحافظ صورت ضرور
 ي، كپسول هايمنيت موارد ايبه منظور رعا CO2كه از  ين محكم شوند. زمانير سنگيوار با زنجيستاده به دياد به صورت يبا

لندر يحمل كننده س يرا رو يخال يلندرهايد محكم بسته شوند. سيشود، سوپاپ ها و درپوش ها با يلندرها استفاده نميس
لندرها ينشوند. س يرت نگهدايفارنها ١٢٥گراد) يسانت ٥٢بالاتر از ( يگاز در دما يلندرهاير بسته شوند. هرگز سيمحكم با زنج

 رند.يقرار نگ يت افقيدر وضع
 

  شناسنامه ايمني كار با بن ماري
  : تشريح اصول ايمني كار با بن ماريهدف 

تمام پرسنلي كه از بن ماري استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول آزمايشگاه مسئوليت : 
  .اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده داردمسئوليت نظارت بر حسن 

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني:
  براي راه اندازي دستگاه بن ماري لازم است كه در ابتدا اين دستگاه را در كنار يك پريز برق قرار دهيد. ( البته توجه شود كه

با  V120 لتاژ مورد استفاده اين دستگاه عموماجهت حفظ ايمني لازم است تا پريز مجهز به سيم زمين باشد. همچنين و
  ).مي باشد HZ60 با فركانس V230 و يا HZ60 فركانس

 قبل از راه اندازي دستگاه به تراز و مقاوم بودن سطح، جهت نگهداري حمام آب توجه شود. 

 .حرارت دستگاه با توجه به هدف استفاده از آن تنظيم گردد 
 يشگاهي در جريان شديد هوا (چرا كه قراگرفتن حمام آب در مقابل جريان هواي كولر و يا عدم قراگيري دستگاه بن ماري آزما

 ).پنجره مانع انجام كار مي شود
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  دستگاه اتوكلاوشناسنامه ايمني كار با 

  : تشريح اصول ايمني كار با دستگاه اتوكلاوهدف
و مسئول  مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارنداستفاده مي كنند،  دستگاه اتوكلاوتمام پرسنلي كه از  : مسئوليت

  آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.
  : يمنيا روش اجرا و مفاد دستورالعمل

  ديده محول شودبراي جلوگيري از مشكلات، مسئوليت به كار انداختن و مراقبت روزمره اتوكلاو بايستي به افراد آموزش.  
 .محل قرار گيري اتوكلاو بايد مناسب باشد  
 .كيفيت برق دستگاه و خطوط تامين كننده آن بايد مناسب باشد  
  براي تامين آب مورد نياز دستگاه بايد از آب مقطر استفاده شود ، مگر در مورد دستگاه هايي كه سازنده به طور مشخص

  استفاده از آب مقطر را ممنوع كرده باشد.
 .متصدي بايد قبل از استفاده از اتوكلاو از سالم بودن آن اطمينان حاصل كند  
 .چمبر دستگاه همواره بايد تميز باشد وجود رسوبات و اجسام ريز در چمبر خطرناك است  
  در صورت سفت شدن پيچ هاي درب دستگاه ، آسيب ديدن گاسكت ، كثيف شدن چمبر ، خراب شدن فشارسنج از كار افتادن

  ج و يا مشاهده هر مورد مشكوكي نبايد از دستگاه استفاده كرد.دماسن
 .بارگذاري دستگاه بايد مطابق اصول و دستورالعمل هاي استاندارد باشد  
  استفاده از انديكاتورهاي مناسب جهت حصول اطمينان از صحت كاركرد دستگاه و عمل استريليزاسيون در هر سيكل كاري

  الزامي است.
  دستكش هاي عايق در برابر حرارت براي بيرون آوردن اشياي داغو متصدي در هنگام كار با اتوكلاو بايد از لباس مناسب 

  استفاده كند.
 خودداري از اتوكلاو كردن مواد خورنده، حلال ها، مواد فرار و مواد پرتوزا  

 حين كار دستگاه هااز كردن اندك درب ظروف شيشه اي براي جلوگيري از شكستن آنب 

 .متصدي در هنگام استفاده از اتوكلاو بايد در كنار دستگاه حاضر بوده و پيوسته فشار و دماي دستگاه را كنترل نمايد  

 .پر كردن فرم هاي لوگ بوك در هر سيكل كاري الزامي است  

 .انجام برنامه سرويس دوره اي اتوكلاو الزامي  است  
 دستگاه را ندارد. متصدي به هيچ عنوان اجازه دستكاري  
 يا پرسنل تعمير و نگهداري را  متصدي درصورت مشاهده هر ايرادي در دستگاه بايد آن را خاموش كرده و مسئول مربوطه و

  مطلع گرداند.
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  شناسنامه ايمني كار با سانتريفوژ

  : تشريح اصول ايمني كار با سانتريفوژ هدف

و مسئول آزمايشگاه  استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند تمام پرسنلي كه از سانتريفوژ : مسئوليت

  مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  :يمنيا روش اجرا و مفاد دستورالعمل

  مواد خطرناك، صدمات يا جراحات، آسيب به مراقبت نادرست از سانتريفيوژ و اجزاي آن مي تواند منجر به قرار گرفتن در معرض
بنابراين  .تجهيزات و فضاي آزمايشگاه و همچنين اختلال در روند تحقيقات و نتايج تحقيقات، از دست دادن هزينه و زمان شود

  .مراقبت كردن از سانتريفيوژ و رعايت نكات ايمني در هنگام كار با آن بسيار مهم است

 شده است، دنبال  هاي فني نوشتهسازنده را براي مراقبت از دستگاه به همان صورت كه در كاتالوگهاي شركت تمام دستورالعمل
  .كنيد

 كه درب آن باز است روشن نمود. يفوژ را در حاليد سانتريچ گاه نبايه  
 د از سرعت بالاتر از حد لازم استفاده شود.ينبا  
 نشود.باز  فوژ، درب آن يست كامل سانتريهرگز قبل از ا 

 فوژ، از روشن كردن دستگاه اجتناب گردد.يح قفل درب سانترينان به كاركرد صحيقبل از اطم 

 بودن روتورها قبل از روشن  د دستگاه را خاموش نموده و همواره از ترازيناهنجار با يد صداهايدر صورت برقرار نبودن توازن و تول
 د مطمئن شد.يكردن دستگاه با

  فوژ، كنترل شوند.يترك، قبل از روشن شدن سانترا يلوله ها از نظر وجود خراش 

 شود. ينمونه بدون درپوش خوددار يحاو يفوژ نمودن لوله هاياز سانتر 

 قه صبر نمود و يدق ٣٠د دستگاه را خاموش نموده، به مدت يفوژ بايا شك به شكستن لوله ها در سانتري يدر صورت شكستگ
 ن منظور مناسب است.يا يبرا %١٠د كننده يول سفشود كه محل يز كردن و ضدعفونيسپس اقدام به تم

 قه يدق ٣٠د بلافاصله بسته شده و پس از يفوژ بايلوله ها پس از خاموش كردن دستگاه مشخص شد، درب سانتر ياگر شكستگ
 رد.ياقدامات لازم صورت پذ

 ،در سانتريفيوژ rings-O  و rotor threads را به صورت هفتگي روغن كاري كنيد. 
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  ترازوي الكترونيك ترازو/ شناسنامه ايمني كار با

  ترازوي الكترونيك : تشريح اصول ايمني كار باهدف

و مسئول  تمام پرسنلي كه از ترازوي الكترونيك استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند :مسئوليت

  ورالعمل را به عهده دارد.آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دست

  :يمنيا روش اجرا و مفاد دستورالعمل

 شناخت انواع رايج آن و نحوه كار با هركدام استآزمايشگاهي ترازوهاي از استفاده در نكته اولين ، . 

   ارتعاش و رفت و آمد پرسنل  ،جريان هوا، لرزش متعادل و از  محيط مناسبي را براي ترازوي خود انتخاب كنيد كه از لحاظ دما

 دور باشد

    وزين با وزن بيش از حد تحمل ترازوي آزمايشگاهي موجب خرابي و به هم خوردن كاليبراسيون ترازوي ديجيتال مي شودت.    

 اتصال به برق فقط از آداپتور يبرا AC  .خود دستگاه استفاده شود  

  

  

  

  شناسنامه ايمني كار با فتومتر و اسپكتروفوتومتر

  : تشريح اصول ايمني كار با اسپكترو فوتومترهدف

: تمام پرسنلي كه از اسپكتروفوتومتر استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند و مسئول مسئوليت

  آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  مل ايمني:روش اجرا و مفاد دستورالع

  كابل برق دستگاه به پريز گراند شده با ولتاژ مناسب وصل شود . 

  به منظور به حداقل رساندن نوسانات برق بهتر است از سيستم UPS.استفاده نمود  

  قبل از برداشتن درپوش دستگاه جهت تعويض قطعات يا تنظيم آن بايد برق دستگاه را با خارج كردن كابل آن از پريز قطع

  نمود.

  اسپكتروفتومتر مدتي صبر كرده تا دستگاه گرم شده و به پايداري حرارتي و الكترونيكي برسد پس از روشن كردن دستگاه.  
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  شناسنامه ايمني كار با ميكروتوم

  : تشريح اصول ايمني كار باميكروتومهدف

دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول آزمايشگاه :تمام پرسنلي كه از ميكروتوماستفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين مسئوليت

  مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل: 

  واستات)يكروتوم (وكرايدر هنگام كار با م يمنيملاحظات ا

بوده و  ينيپاراف يرند كه ثابت شده در بلوك هايگ يمورد برش قرار م ييكروتوم، بافت هاين دو دستگاه آن است كه در ميا يتفاوت اصل

با عوامل  يكس نشده است. خطر آلودگينكه بافت مورد استفاده بافت منجمد فيوستات به علت ايستند. اما در كرايعموما آلوده كننده ن

در مورد آنها  يكيجاد عفونت و صدمات مكانياز ا يريشگير شامل پيز يمنيا يه هايد توصين منظور بايز وجود دارد. به همين يعفون

  ت گردد.يرعا

 جاد عفونتياز ا يريشگيپ 

 كننده  مناسب قرار داده شود. يدر محلول ضدعفون ييزدا يد جهت آلودگيره نگهدارنده بلوك و برس باياز گ يريشگيپ 
 گردد. يضدعفون%٧٠وستات، دستگاه به دفعات با الكل يبعد از اتمام كار با كرا 
 س وجود دارد يتوبركولوزمويكوباكتريمابافت به  يخ دستگاه آب گردد و اگر احتمال آلودگيك بار ييد حداقل هفته ايبا

 گردد. يه عامل توبركولوز ضدعفونيك ماده موثر بر عليبلافاصله دستگاه با 
 با عوامل  يكه خطر آلودگ يدر مواقعCreutzfeldt-Jakob به كار گرفته  يديشد يد اقدامات حفاظتيوجود دارد، با

 شود. يه ميتوص ييزدا يجهت آلودگ %٢م يت سديپوكلريشود. استفاده از ه
 استفاده نمود. يل حفاظتير وسايد از دستكش و سايهنگام كار با 
 چه دستگاه بسته باشد.يهنگام برش، در  

آن  يبط قرار داده شود و سوابق مربوط به اجراار كاركنان مرتيمكتوب شده، در اخت ييزدا يمربوط به روش آلودگ يد دستورالعمل هايبا
  گردد. ينگهدار
 يكياز صدمات مكان يريشگيپ 

  گردند. يب پوستيو آس يدگيغه برنده ممكن است موجب برين دستگاه ها به سبب دارا بودن تيا
  ر توجه شود:يد به نكات زيبا يكيمكان يب هاياز آس يريبه منظور جلوگ

 :ر را هنگام كار با آنها بكار بستيز يه هايد توصيغ خطرناك هستند، لذا بايت ل فوق به علت استفاده ازيوسا
 غ بدون بدون محاظ رها نگردد. يت  
 يض ميغ نمونه ها تعويرد. اگر بدون برداشتن تيل برنده قرار گيكبار مصرف در محفظه مقاوم مخصوص وسايغ يت 

  د قفل شده باشد. يهنگام دسته آن بان يد با محافظ انگشتان پوشاند و درايغ را بايگردند ت
 ديگردد مطمئن گرد يكروتوم استفاده نميكه از دستگاه م يد از قفل بودن ضامن مربوطه در هنگاميبا. 
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  شناسنامه ايمني كار با اون و فور

  اون و فور : تشريح اصول ايمني كار باهدف

و مسئول آزمايشگاه  مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارنداستفاده مي كنند،  تمام پرسنلي كه از اون و فور :مسئوليت

  مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  :يمنيا روش اجرا و مفاد دستورالعمل

  فور به برق ، از پريزهايي استفاده كنيد كه سيم اتصال به زمينجهت اتصال( earth )  داشته باشند.  

 .استفاده از دستكش مقاوم به حرارت و محافظ چشم موقع كار با دستگاه لازم است 

   از اتصال دو يا چند فور به يك پريز خودداري كنيد . 

   براي جلوگيري از سوختگيهاي احتمالي ، در هنگام باز كردن درب فور هيچگاه صورت وديگر اعضاي حساس بدن خود را به

  . درب آن نزديك نكنيد

  

  نامه ايمني كار با يخچال و فريزرشناس

  يخچال و فريزر : تشريح اصول ايمني كار باهدف

و مسئول آزمايشگاه  تمام پرسنلي كه از يخچال و فريزراستفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند مسئوليت:

  دارد.مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده 

  :يمنياروش اجرا و مفاد دستورالعمل 

 خچال ، به مدت دو ي يا خرابيع برق . لازم به ذكر است كه در صورت قطگردد يه ميم كننده نوسانات برق توصياستفاده از تنظ

دات لازم را يد تمهيشگاه بايمسئولان آزما يشود و در صورت عدم استفاده از برق اضطرار يخچال حفظ مي يساعت دما

  رند. يش زمان قطع برق به كار گيدرصورت افزا

 خچال از نوع ضد انفجار باشد علائم هشدار دهنده مربوطه بر يشوند مگر آنكه  يخچال نگهداريد در يبات قابل اشتغال نبايترك

  شوند.يخچال ها قرار داده ميدرب  يرو

 ت نمود. يرا رعا يوحفاظت شخص  يمنيد اصول ايدر هنگام نظافت با  

 گردد.  يضد عفون خچال شستشو ويده و در صورت لزوم يد فورا از داخل آن خارج گرديخچال بايل شكسته شده در يساتمام و  

 رند كه فاقد نوسان و لرزش در موقع كار باشند.يقرار گ يد در محليبانك خون ) با يخچال هايژه يخچال ها ( به وي 

   باعث ايجاد جرقه نشودد تا جلوگيري شو و فريزرها هايخچاليخ زدگي بايد از. 

  و باز نماندن درب آن بايد يك ليست تهيه كرد و جاي مواد را مشخص كرد. -٧٠براي اطلاع از محتويات فريزرهاي 
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  شناسنامه ايمني كار با سمپلر

  سمپلر : تشريح اصول ايمني كار باهدف

و مسئول آزمايشگاه  دستورالعمل را به عهده دارنداستفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين  تمام پرسنلي كه از سمپلر مسئوليت:

  مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  :يمنيا روش اجرا و مفاد دستورالعمل

 استفاده شود.  يشه از نوك سمپلر مناسب با حجم برداشتيسمپلر گردد. هم يداخل يع وارد قسمت هايد ماينبا  

 سمپلر آلوده ممنوع است. تماس دست با نوك  

 ن گذاشته شود.يمحلول از پهلو به زم يد سمپلر حاويهرگز نبا 

 سط بار كاليبراسيون سمپلر تو ١شود حداقل سالي اي كاليبره نماييد. توصيه ميصورت منظم و دورهسمپلر آزمايشگاهي را به
  د.هاي مرجع، صورت گيرآزمايشگاه

 اردكردن ضربه اجتناب كنيد. اين كار ممكن است باعث شكستگي يا كج شدن شفت در زمان قراردادن نوك سمپلر، از و
 .سمپلر شود

  شناسنامه ايمني كار با هود هاي آزمايشگاهي

  تشريح اصول ايمني كار باهود هاي آزمايشگاهي هدف:

و مسئول  دستورالعمل را به عهده دارنداستفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين  تمام پرسنلي كه از هود هاي آزمايشگاهي مسئوليت:

  آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  ايمني: روش اجرا و مفاد دستورالعمل

  دارد كه بر اساس انواع آن اصول ايمني متفاوتي را شامل ميشود ولي به طور كلي : آزمايشگاهي انواع مختلفي هايهود

    ن حالت قرار داشته باشد.ين تريي، در پا ييشه محافظ جلويهنگام كار لازم است ش)در ١
  د. يهود باش يمتر يسانت ٢٠ – ٣٠د درفاصله يكن يد بلكه سعيك نشويش از حد به هود نزدي) ب٢
  ر هود قرار داشته باشد. يست در زيبا يشما م يد بلكه دستهايچ گاه سر خود را وارد هود نكني) ه٣
  د.ياورين بييجلو هود را به طور كامل پا يشه ايد لازم است صفحه شيكن يكه از هود استفاده نم يموارد ) در٤
  د. يز كنيهود تم داخل را از يكيولوژيمانده موارد بيش باقي) پس از انجام آزما٥
جرقه در داخل هود خودداري كنيد. هيچ در صورت وجود مايعات يا گازهاي قابل اشتعال از قرار دادن ظروف الكتريكي يا ساير منابع ) ٦

  .پريز برق دائمي در هود مجاز نيست
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  شناسنامه ايمني كار با شيكر

  تشريح اصول ايمني كار با شيكرهاي آزمايشگاهي هدف:

مسئول تمام پرسنلي كه از شيكرهاي آزمايشگاهي استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند و مسئوليت: 

  آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني:

   شيكر را روي ميز يا نيمكتي قرار دهيد كه بتواند وزن شيكر و تمامي لوازم جانبي آن را تحمل كند. 

 ات پلاك نام دستگاه مطابقت داردشيكر را در نزديكي پريز برقي قرار دهيد كه با الزام.  

  اگر قصد تعمير و يا جا به جايي دستگاه شيكر آزمايشگاهي را داريد ابتدا دستگاه را خاموش كرده و سپس سيم برق را از منبع

 .تغذيه جدا نماييد

  مورد بررسي قرار هر چند وقت يك بار تمامي تجهيزات دستگاه، اتصالات الكتريكي، سيستم كنترل و ساير قسمت هاي آن را

 .دهيد و در صورت مشاهده هر گونه آسيب نسبت به تعمير آن اقدام نماييد

 از فاصله دور دستگاه براي انتقال هواي آزاد و حركت آزاد سكو اطمينان حاصل كنيد. 

 ر با كشت هاي بايد از لباس مناسب، دستكش ايمني و ماسك صورت استفاده كنند تا هنگام كا در هنگام كار پرسنل آزمايشگاه

  .ميكروبيولوژيكي و مواد شيميايي از ايمني اطمينان حاصل شود

 فلاسك ها را بيش از حد پر نكنيد. حجم بيش از حد مي تواند به مجموعه درايو لرزاننده آسيب برساند. 

 
 

  شناسنامه ايمني كار با ژل داك   

  ژل داك آزمايشگاهي هدف: تشريح اصول ايمني كار با    

                       مسئوليت: تمام پرسنلي كه از ژل داك آزمايشگاهي استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به                                  

  عهده دارند و مسئول آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.     

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني:     

 ور ماورا بنفش بسيار خطرناك است. هرگز چراغ را روشن نكنيد، مگر اينكه كاپوت صفحه كامل شيشه را ن
 .منبع نور ماورا بنفش را تميز كنيد .بپوشاند

 بپوشيد. اتيديم برومايد يك ماده سرطان زا است دستكش هميشه هنگام كار با ژل! 

 هميشه هنگام استفاده از صفحه كليد و ماوس از دستكش تميز استفاده كنيد. 

  ژل استفاده كنيد مخصوص نكنيد. از سطل زباله معمولي رهاهرگز ژل را در سطل زباله. 
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  متر pHشناسنامه ايمني كار با 

  آزمايشگاهيمترهاي   pH هدف: تشريح اصول ايمني كار با

آزمايشگاهي استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند و  مترهايph مسئوليت: تمام پرسنلي كه از 

  مسئول آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  :روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني

  ازهنگام استفاده pH متر از دستكش آزمايشگاهي استفاده كنيد.  

  صورتي كه با محلولهاي خطرناك كار ميكنيد استفاده از ابزارهاي محافظتي ديگر مثل عينك مخصوص آزمايش و ماسك در

  .توصيه ميشود

 ي صورت يد دقت كنيد كه حركت دست شما طوردر صورتي كه محلول را به صورت دستي هم ميزنيد و يا تكان ميدهيد با

  .يا اطرافتان نشود. در صورتي كه اين اتفاق رخ داد به سرعت محل را بشوييدي لباس و يرد كه باعث پاشيده شدن محلول روگ

 اي ديگر ه اي كه با محلول مورد آزمايش در تماس خواهد بود، از آلوده نبودن آن با ماده قبل از استفاده هر ظرف و يا وسيله

  .مطمئن شويد

 قبل از شروع كار الكترود PH  نباشدمتر را چك كنيد كه شكسته يا معيوب.  

 قبل از شروع كار باPH  الكترودابتدا بايد مطمئن شويد كه  متر  PH4 =در محلول نگهدارنده يا محلول با  متر  PH 

محلول مورد مطالعه دچار خطا شود. براي حل  PH در تعيين متر  PHنگهداري شده است. در غير اين صورت ممكن است

  مقطر نگهداري كنيد و سپس آن را در محلول نگهدارنده قرار دهيددر آب ساعت  ٢را به مدت   الكتروداين مشكل 

 چنانچه محلول داخل الكترود خشك شده باشد در اسرع وقت با KCI  ،3 محلول را جايگزين كنيد لارمو.  

 به مدت چند دقيقه الكترود را در بشري كه حاوي آب مقطر مي باشد قرار دهيد.  

 در هنگام كار دقت كنيد تا الكترود PH متر به آرامي در محلول فرو برده شود. 
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  ميكروسكوپشناسنامه ايمني كار با 

  ميكروسكوپ آزمايشگاهي هدف: تشريح اصول ايمني كار با

مسئوليت: تمام پرسنلي كه از ميكروسكوپ آزمايشگاهي استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند و 

  آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.مسئول 

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني:

 اي آن به شكل لازم است تميزكاري و سرويس دوره و گران قيمتي هستند ها ابزارهاي نوري پيچيدهميكروسكوپ

 .صحيح و مرتب انجام شود

 اي در زمان مقرر و قرار گرفتن ميكروسكوپ در معرض گرد و غبار، پرز، خاك و هدر صورت عدم انجام سرويس دور

 .گرده، همچنين عدم حذف به موقع روغن ايمرسيون، ممكن است عملكرد نوري ميكروسكوپ تحت تاثير قرار بگيرد

 فردي حفاظت تجهيزات هاي مختلف، ازبراي جلوگيري از انتقال عفونت(PPE)  كنيد استفاده. 

 ها ابتدا نوع ها قرار دارند. بنابراين نياز است براي جلوگيري از انتقال آلودگيسطوح ميكروسكوپ در معرض انواع آلودگي

 .آلودگي را بشناسيد و در مرحله بعد بتوانيد محل آن را روي ميكروسكوپ تشخيص دهيد

 ي باكتريايي و ويروسي است. با استفاده از هاهاي انتقال عفونتتماس مستقيم با چشمي ميكروسكوپ يكي از راه

 .توان احتمال انتقال عفونت را تا حد زيادي كاهش دادهاي شخصي، ميچشمي

 نامناسب   . در صورت استفاده از دستمال ستيپاك كردن لنزها مناسب ن يبرا يكه هر نوع دستمال دباشي داشته دقت

 لنز به طور كامل پاك نشوند. يموجود رو يگرد و غبارها ايشود و  دهيو خشك ممكن است سطح لنز خراش

  
  

  شناسنامه ايمني كار با بالن ژوژه
  : تشريح اصول ايمني كار با بالن ژوژههدف

تمام پرسنلي كه از بالن ژوژه استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارند و مسئول آزمايشگاه مسئوليت: 
  بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد. مسئوليت نظارت

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني:
 .به علت تغيير حجم و شكسته شدن احتمالي از حرارت دادن آن بايد خودداري نمود  
 ا محلول هنگام فلاسك هاي حجمي(بالن ژوژه) را نبايد براي نگهداري محلول ها بكار برد. درب بالن بايد كاملا بسته باشد ت

  مخلوط كردن بيرون نريزد.
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  شناسنامه ايمني كار با فيلم فوتومتر

  : تشريح اصول ايمني كار بافيلم فوتومترهدف

:تمام پرسنلي كه از فيلم فوتومتراستفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول آزمايشگاه مسئوليت

  اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.مسئوليت نظارت بر حسن 

  : روش اجرا و مفاد دستورالعمل

  پس از پايان كار منبع گاز و هوا بسته شده و دستگاه خاموش مي گردد.

  

  شناسنامه ايمني كار با لوپ

  : تشريح اصول ايمني كار بافيلم لوپهدف

يت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول آزمايشگاه :تمام پرسنلي كه از فيلم لوپاستفاده مي كنند، مسئولمسئوليت

  مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل: 

  ايمني

 .بهتر است ابتدا  در موقع سترون كردن لوپ بايد از قرار دادن سريع آن بر روي شعله به علت ايجاد ذرات آئروسل خودداري نمود
 لوپ به قسمت قاعده شعله (كه پايين ترين درجه حرارت شعله را داراست) وارد شده و تدريجا به نوك شعله انتقال يابد.

 .همچنين از داخل كردن لوپ داغ به داخل سوسپانسيون ميكروبي نيز بايد اجتناب نمود 

 
  شناسنامه ايمني كار با تيشوپروسسور

  ي كار باتيشوپروسسور: تشريح اصول ايمنهدف

تمام پرسنلي كه از تيشوپروسسور استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول آزمايشگاه  مسئوليت:

  مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني: 

واد شيميايي مصرفي مانند فرمالين و گزيلول، كاربران بايد حين انجام كار از دستكش و ماسك مناسب استفاده با توجه به عوارض م

نمايند. برقراري تهويه مناسب در محل استقرار دستگاه ضروري است. به علت استفاده از محلول هاي با قابليت اشتغال، از قرار دادن 

  دستگاه جلوگيري شود. شعله باز يا عوامل احتراق زا در نزديكي

  ) به علت عدم استفاده از محلول هاي بالا احتمال ايجاد عوارض براي كاربر كمتر است.RTPدر روش سريع( 
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  شناسنامه ايمني كار با ترازو

  : تشريح اصول ايمني كار باترازوهدف

دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول آزمايشگاه مسئوليت : تمام پرسنلي كه از ترازواستفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين مسئوليت

  نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني: 

مي كه پس از اتمام كار دو شاخه از پريز برق جدا و روكش آن كشيده شود. پايين آوردن سريع كفه ترازو با عوض كردن وزنه ها هنگا

  ترازو قفل نباشد ، بر عملكرد ترازو اثر مداخله اي نامطلوب خواهد داشت.

  

  شناسنامه ايمني كار با ترمومتر(دماسنج)

  تشريح اصول ايمني كار باترمومتر(دماسنج) هدف:

تمام پرسنلي كه از ترمومتر(دماسنج)استفاده مي كنند، مسئوليت اجراي اين دستورالعمل را به عهده دارندو مسئول  مسئوليت:

  آزمايشگاه مسئوليت نظارت بر حسن اجراي مفاد اين دستورالعمل را به عهده دارد.

  روش اجرا و مفاد دستورالعمل ايمني :

ن محيط دما سنج در دو دماي اختلاف زياد بايد خودداري نمود. به علت سمي بودن به علت احتمال شكسته شدن دماسنج از تغيير داد

 جيوه و احتمال ايجاد آلودگي شيميايي در صورت شكستن دماسنج هاي جيوه اي اقدام زير انجام شود.

  جمع آوري جيوه:

 يچ گاه جيوه را با دست بدون حفاظ لمس نكنيد زيرا بسرعت از طريق پوست جذب مي شوده. 

 همه ي جواهرات را زمانيكه با جيوه برخورد كرديد خارج كنيد زيرا جيوه با طلا و نقره و ساير فلزات تركيب مي شود. 

 (استفاده از نوار خطر براي محدود  كردن محل) .ناحيه اطراف محل پاشش را خلوت كنيد 

  را بپوشيددستكش نيتريل يا حداقل جفت دستكش لاتكس، محافظ صورت، محافظ چشم) ٢(همه ي تجهيزات حفاظتي. 

 يا كاغذ محكم يا سرنگ ده سي سي براي درزها و شيارها از  جلوي پيشروي جيوه را بگيريد و با استفاده از صفحه مقوايي
 .ل دار ريخته و محكم در آن را ببنديدو در كيسه فريزر قف همه ي جيوه را جمع آوري نماييد نوار چسب استفاده كرده و 

راي نظافت از جارو ، جاروبرقي يا پارچه مرطوب استفاده نكنيد. اين فقط باعث سرعت بخشيدن به تبخير فلز مايع مي ب
  .شود

 .به مدت دو الي سه ساعت تهويه اتاق روشن و پنجره ها باز يا نيمه باز باشد 

 .اگر كفشتان آلوده است با آن راه نرويد 

 . قطعات شكسته شده شيشه دماسنج را با پنس بر داريد و در پلاستيك قفلدار بگذاريد و در آن را محكم ببنديد 


