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  اهداف كلي دوره

  
  آشنايي دانشجويان با علائم و نشانه هاي بيماريهاي ريه  - 1

  : اهداف اختصاصي
  : دانشجو بايد بتواند

  .علل درد قفسه صدري را بيان كند -
 .خصوصيات درد پلورتيك قفسه صدري را بيان كند -
 .عضله اي را بيان كند- خصوصيات درد اسكلتي -
 .در نگاه به قفسه صدري بايد به آن توجه شود بيان كند نشانه هايي را كه -
 .ويژگيهاي الگوهاي غير طبيعي تنفس و علل آنها را بيان كند -
 .اختلالات شكل قفسه صدري و خصوصيات آنها را بيان كند -
 .نحوه انجام دق قفسه صدري را بيان كند -
ر حالات غير دو خصوصيات صداهاي حاصل از دق بر روي قفسه صدري در حالت طبيعي  -

 .طبيعي را بيان كند
 .دو طرف قفسه صدري بيان كند رد ارچگونگي ارزيابي اتساع قفسه صدري در دم  -
 .و حالت طبيعي و غير طبيعي آن را بيان كند ينحوه ارزيابي لرزشي لمس -
 .ويژگيهاي صداهاي طبيعي قفسه صدري را بيان كند -
 .مكانيسم ايجاد آنها را توضيح دهدكراكل ورونكاي را بيان كند و ، ويژگيهاي ويزينگ -
 . را بيان كند شده در آنلرزشي سمعي و اختلالات ايجاد  -
 .نحوه تشخيص كلابينگ انگشتان را بيان كند -
 .علل بروز كلابينگ را بيان كند -
  



  مرور بر فيزيولوژي دستگاه تنفس - 2
  : اهداف كلي

  بروز بيماريهاي ريوي  فيزيولوژي دستگاه تنفس و اهميت آن در تشخيص عللبا آشنايي 
  

  :اهداف اختصاصي 
  دانشجو بايد بتواند

  .را بيان كند در بدننفس و نقش آن تفعاليتهاي اصلي دستگاه  -
 .را توضيح دهد در بدننحوه انتقال گازها از طريق دستگاه تنفس و تغييرات حاصله  -
 .توضيح دهدساختمانهاي عضلاني دخيل در ونتيلاسيون و نقش آنها در دم و بازدم را  -
 .آناتومي مجاري هوايي و نقش آنها در انتقال و تبادل گازي را بيان كند -
 .گردش خون ريه را توضيح دهد -
 .در قفسه صدري و ارتباطات آنها با يكديگر را توضيح دهد دفشارهاي موجو -
 .نقش سيستم عصبي در كنترل تنفس را توضيح دهد -
 .حجمها و ظرفيتهاي ريوي را توضيح دهد -
 كنترل تنفس توضيح دهد سپتورها را دركمورنقش  -
 .نقش هموگلوبين در انتقال گازها را توضيح دهد -
 

  سرفه و خلط و هموپتزي - 3
  : هدف كلي

  .فرا گيردپاتوفيزيولوژي سرفه و هموپتزي و برخورد با آنها را 
  

  : اهداف اختصاصي
  : دانشجو بايد بتواند

  .مكانيسم ايجاد سرفه را توضيح دهد -
 .اعصاب آوران وابران و گيرنده هاي سرفه را بيان كندو مركز سرفه  نقش -
 سرفه را بيان كندبروز علل  -
 سنين مختلف را بيان كند رسرفه دشايع بروز علل  -
 .سرفه و نحوه تشخيص افتراقي آنها از يكديگر را توضيح دهد شايعويژگيهاي علل  -
 .علل سرفه مزمن و نحوه برخورد با آن را توضيح دهد -
 عريف سرفه حاد و تحت حاد و مزمن را بيان كندت -
 .تعريف هموپتزي را بيان كند -
 .آن را بيان كند شايعسته بندي كند و علل دعلل بروز هموپتزي را  -
 .هموپتزي را توضيح دهد دچار نحوه برخورد با بيمار -



  تنگي نفس -4
     :هدف كلي

  فراگيري فيزيوپاتولوژي تنگي نفس
  

  : اهداف اختصاصي
  دانشجو بايد بتواند  

  .تعريف تنگي نفس را بيان كند -
 .پاتوفيزيولوژي بروز تنگي نفس را توضيح دهد -
 .علل بروز تنگي نفس را بيان كند -
 .نحوه ارزيابي شدت تنگي نفس را بيان كند -
 .برخورد با بيمار دچار تنگي نفس را توضيح دهد -
 .افتراق علل ريوي تنگي نفس از ساير علل را بيان كند -
 

  پاتوفيزيولوژي بيماريهاي انسداد ريه  - 5
  : هدف كلي

  . برونشكتازي را فراگيردپاتوفيزيولوژي بيماريهاي آسم، برونشيت مزمن، آمفيزم، 
  

  : اهداف اختصاصي
  دانشجو بايد بتواند

  تعريف آسم را بيان كند -
 .اپيدميولوژي آسم را بيان كند -
 .عوامل دروني و محيطي در بروز آسم را بيان كند -
 . شدن آسم را بيان كند شعله وردر بروز  شايععوامل  -
 .پاتوفيزيولوژي آسم توضيح دهدرا در نقش سلولهاي التهابي  -
- Airway remodeling را در آسم توضيح هد. 
 .را در آسم بيان كند يييك ايجاد شده در راههاي هواژتغييرات پاتولو -
 .وضيح هدعملكرد ريه در آسم را ت در تستهايتغييرات ايجاد شده  -
 .مزمن را بيان كند برونشيتتعريف  -
 .تعريف آمفيزم را بيان كند -
 . را بيان كند COPDتعريف  -
 .دي مزمن ريه را بيان كندافاكتورهاي خطر در بروز بيماريهاي انسد -
 . را توضيح هد COPDنقش سيگار در بروز  -
  .را بيان كند COPDيك آنتي تريپسين در بروز -نقش نقصان در آنزيم آلفا -



در تبادل  لو انسداد راههاي هوايي، هيپرانفلاسيون و اختلا COPDپاتوفيزيولوژي بروز  -
 .گازي در اين بيماري را توضيح دهد

 .ريان برونشيت مزمن و آمفيزم را توضيح دهدجتغييرات پاتولوژيك ايجاد شده در  -
 .پاتوژنز بروز بيماريهاي انسدادي مزمن ريه را توضيح دهد -
 . علائم و نشانه هاي باليني بيماريهاي انسدادي مزمن ريه را بيان كند -
 . عملكردي بيماريهاي مزمن انسدادي ريه را بيان كند در تستهايتغييرات ايجاد شده  -
 . تقسم بندي شدت بيماريهاي انسدادي مزمن ريه را بيان كند -
 .تعريف تشديد بيماري مزمن انسدادي ريه را بيان كند -
 .بيماري مزمن انسدادي مزمن ريه را بيان كند علل تشديد -
 . تعريف برونشكتازي را بيان كند -
 . علل بروز برونشكتازي را بيان كند -
 . برونشكتازي را توضيح دهدتغييرات پاتولوژيك ايجاد شده در جريان  -
 . پاتوژنز بروز برونشكتازي را توضيح دهد -
 . دعلائم و نشانه هاي باليني برونشكتازي را بيان كن -
 

  پاتوفيزيولوژي بيماريهاي تحديد ي ريه -6
  : هدف كلي

  ريه، بيماريهاي شغلي ريه، بيماريهاي پرده جنب يلسستيفراگيري فيزيوپاتولوژي بيماري انتر
  

  :اهداف اختصاصي
  : دانشجو بايد بتواند

  ريه  ستيسيلانترآنها منجر به بيماري  نساختمانهاي پارانشيم ريه را كه گرفتار شد -
  . مي شود را بيان كند

 . ريه را بيان كند ستيشيلانترعلائم و نشانه هاي باليني بيماريهاي  -
تغييرات فيزيولوژيك ايجاد شده در تستهاي عملكردي ريه در جريان بيماريهاي  -

 . ريه و بيماريهاي تحديدي خارج پارانشيمي ريه را بيان كند ستيشيلانتر
 . تقسيم بندي انواع بيماريهاي اينترستيشيل را بيان نمايد -
 . را بيان كند ستيشيل ايديوپاتيكانترتقسيم بندي پاتولوژيك پنمونيت  -
 .يديوپاتيك ريه را بيان كندا زعلائم ونشانه هاي باليني فيبرو -
 . يديوپاتيك ريه را بيان كندافيبروز در تغييرات پاتولوژيك موجود  -
يديوپاتيك ريه ادر جريان فيبروز  Tريه و نقش سلولهاي كمكي  نسجب در سيپاتوژنز بروز آ -

 . را توضيح دهد
 .يديوپاتيك ريه را بيان كندامعيار تشخيصي فيبروز  -



 . يديوپاتيك ريه را بيان كندايك فيبروز ژيافته هاي راديولو -
 . بيماريهاي ناشي از تماس با آزبست در ريه را بيان كند -
 . در قفسه صدري را بيان كند راديولوژيك ناشي از تماس با آزبستتظاهرات  -
 . ليكوز ريه مي شوند را بيان كنديي كه منجر به بروز سشغلتماسهاي  -
 . را بيان كندراديولوژيك سيليكوز تظاهرات  -
 . ليكوز بر ريه را بيان كندياثرات س -
 . وز را بيان كندنيتظاهرات راديولوژيك پنموكو -
 . ليوز را بيان كنديلوژيك برتظاهرات راديو -
  . انواع بيماريهاي اسكلتي عضلاني را بيان نمايد -
 . پاتوفيزيولوژي بيماريهاي اسكلتي عضلاني را بيان نمايد -
 . علائم و نشانه هاي تجمع مايع جنبي را بيان كند -
 . تجمع مايع جنبي را شرح دهد دچار نحوه برخورد با بيمار -
 
  عروق ريهپاتوفيزيولوژي بيماريهاي  -7

  : هدف كلي
  ولمونالهپفراگيري فيزيوپاتولوژي ، آمبولي ريه، هيپرتانسيون ريوي، كور

  
  :اهداف اختصاصي
  : دانشجو بايد بتواند

  . اپيدميولوژي آمبولي ريه را بيان كند -
 .اختلالات فيزيولوزيك ناشي از آمبولي ريه را شرح دهد -
 .شرح دهد عوارض نارسايي بطن راست در جريان آمبولي ريه را -
 . علل بروز هيپرتانسيون ريوي را بيان كند -
 . تعريف كوربولموناله را بيان كند -
 . پاتوفيزيولوژي تغييرات حاصله در جريان هيپرتانسيون ريوي را شرح دهد -
 . هيپرتانسيون ريوي را شرح دهد دچار برخورد با بيمار -
 . پاتيك شريان ريوي را بيان كندايديوتعريف هيپرتانسيون  -
 .يپرتانسيون ريوي در جريان بيماريهاي بافت همبند را شرح دهده -
 رت را شرح دهدوهيپرتانسيون ريوي ناشي از هيپرتانسيون پ -
 . را شرح دهد Hypoxic pulmonary vasoconstrictionمكانيسم  -
 .هيپرتانسيون ريوي در جريان بيماري انسدادي مزمن ريه را شرح دهد -
 . ريه را شرح دهد رستيشيلبيماريهاي انتهيپرتانسيون ريوي در جريان  -

  



  
 :روش آموزشی

جريان به صورت سخنراني و با بهره گيري از وسايل كمك آموزشي و نيز اجازه پرسش و پاسخ در 
  . و در انتهاي جلسه مي باشدتدريس 

 
 : شرايط اجرا

  امكانات آموزشي بخش 
  سالن سخنراني -
 پروژكتور اسلايد -
 كامپيوتر+ ويديوپروژكتور  -
 وايت بورد و ماژيك -
 

 : آموزشی دهنده
  ).دستياران سال دوم فوق تخصصي نيز ممكن است همكاري كنند(اساتيد بخش ريه، 

 
 : منابع درسی

  اصول طب داخلي هاريسونآخرين چاپ  - 1
  و هموپتزي ه، سرفادم ريهريه فصول تنگي نفس و و خون  شتغييرات در عملكرد گرد -
 قسمت مربوط به بيماريهاي عروقي فصل هيپرتانسيون ريويعروقي -بخش بيماريهاي قلبي -
 بخش مربوط به بيماريهاي سيستم  تنفسي -
 مطالب مطرح شده در كلاس درس - 2
 

 :ارزشيابی
  بر اساس امتحان كتبي در انتهاي دوره

 
 : مقررات
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