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:  داوشجًی گرامی

کِ دس اختیبس ؿوبػت دس ٍالغ  (log book)دفتشچِ یبدداؿتْبی سٍصاًِ 

اثضاسی اػت ثشای آًکِ دس یبفتي تجبست ثبلیٌی اػبػی کِ ًمؾ پبیِ ای دس 

.  آهَصؽ ثبلیٌی داسد ؿوب سا یبسی دّذ

ُ ػلَم پضؿکی ؿیشاص ثب تَجِ ثِ اًکِ اص تؼذاد هتٌبػجی خَؿجختبًِ داًـگب

تخت ٍ ثخـْبی ثیوبسػتبى ثشخَسداس اػت ّوَاسُ تشکیت ٍ تٌَع هٌبػجی 

لیکي دس عَل دٍسُ . اص ثیوبساى سا ثشای آهَصؽ داًـجَیبى دس اختیبس داسد

کَتبُ کبسآهَصی داخلی هوکي اػت داًـجَیبى دس هَسد ثشخی اص 

دس . اى هؼبیٌِ ثبلیٌی ٍ گشفتي تبسیخچِ سا ًذاؿتِ ثبؿٌذثیوبسیْبی هْن اهک

حبلیکِ ایي تظبّشات ٍ ؿکبیبت ٍ یب ثیوبسیْب سا ثتَاى دس ػبیش ثخـْبی 

.  ثیوبسػتبى ٍ یب سد دسهبًگبّْب دیذ

ثذیْی اػت کِ ؿٌبخت هْبستْبی اػبػی کِ هی ثبیؼت تب پبیبى دٍسُ 

ثبلیٌی هشتجظ سا خَاّذ  کبسآهَصی کؼت ؿَد، ثِ ؿوب اهکبى یبفتي تجبسة

داد، تب دس پبیبى دٍسُ ثِ ػغح ثبلاتشی اص تَاًوٌذی ٍ ؿبیؼتگی ثبلیٌی 

.  دػت یبثیذ
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: ایه کتابچٍ با اَذاف ریل تُیٍ شذٌ است
. ثجت دلیك ٍ هٌظن کلیِ تجبسة ثبلیٌی، آهَصؿی ٍ ػولی دس ثخؾ داخلی -1

ػضبی ّیبت ػلوی گشٍُ کوک ثِ اسصیبثی هیضاى اثش ثخـی آهَصؽ ّبی ثبلیٌی تَػظ ا -2

 . داخلی

 .پی ثشدى ثِ ًمبط لَت ٍ ضؼف آهَصؽ داًـجَیبى -3

دػتشػی ثِ اعلاػبت هَسد ًیبص ثِ هٌظَس ثشسػی کلیِ تجبسثی کِ داًـجَیبى دس عی  -4

 . هبِّ ثخؾ داخلی ثذػت هی آٍسدًذ 2دٍسُ کبسآهَصی 

 

:  ريش کار

  پبیبى دٍسُ کبسآهَصی فشا  رکش ؿذُ سا ًیض هی ثبیؼت تب 2پشٍػیجشّبیی کِ دس جذٍل

.  ٍاسد ًوبئیذ 2گشفتِ ثبؿیذ، اعلاػبت ایي لؼوت سا دس فشم ؿوبسُ 

  اص اعلاػبت ثیوبساًی کِ دس کـیک ؿوب دس ثخؾ ثؼتشی هی گشدًذ ٍ ؿوب کبسآهَص هؼئَل

 . سا تکویل ًوبئیذ 3ثیوبس هی ثبؿیذ، فشم ؿوبسُ 

 کبهل کشدُ ، اػتبد  4سا دس فشم ؿوبسُ  ػٌَاى کٌفشاًؼْبیی کِ دس ّش ثخؾ اسائِ ًوَدُ ایذ

 . یب دػتیبس حبضش دس کٌفشاًغ کیفیت اًشا تؼییي ٍ اهضبء ًوبییذ
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:  مقررات

  کلیِ داًـجَیبى گشٍُ داخلی هَظف ّؼتٌذ اعلاػبت هشثَط ثِ تجشثیبت آهَصؿی ٍ ػولی

.  جوغ آٍسی ًوبیٌذ((  Log book -گضاسؽ سٍصاًِ))خَد سا دس لبلت 

 سا ؿخصب تکویل ٍ ثِ تبئیذ دػتیبس هشثَط ٍ یب (( گضاسؽ سٍصاًِ))ی ثبیؼت ّش داًـجَ م

 . اػبتیذ ثشػبًذ

  تکویل هحل هَسد ًظش ثشای تبئیذ دػیتبس یب اػبتیذ کِ ًبظش ثش فؼبلیت داًـجَ ثَدُ اػت

 . هی ثبؿذ

:  تًصیٍ َا

  ِثشای کبّؾ هَاسد خغب دس ثجت اعلاػبت اص عشیك سجَع ثِ حبفظِ تَصی 

.  سا ّوَاسُ ثِ ّوشاُ داؿتِ ثبؿیذ(( گضاسؽ سٍصاًِ))د کِ دفتشچِ هی ؿَ

 لجل اص اسائِ گضاسؽ سٍصاًِ یکی کپی اص آًشا ًضد خَد ًگْذاسی ًوبیٌذ . 

  گضاسؽ سٍصاًِ ؿوب هی ثبیؼت حبٍی فشهْبی پٌجگبًِ ثبؿذ کِ ثشخی اص فشهْب ثِ تؼذاد

 . ثخؾ تْیِ ًوبئیذ ثیـتش تکثیش ؿذُ اًذ دس صَست ًیبص هی تَاًیذ اص دفتش
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داوشجًی محترم در پایان ديرٌ کارآمًزی داخلی می بایست 

بیماران با شکایات، تظاَرات ي تشخیص َای ايلیٍ ریل را معایىٍ 

( 1جذيل شمارٌ . )ومًدٌ ي تاریخچٍ آورا ثبت ومًدٌ باشیذ

اًَاع  M-Gravis( ػٌذسم گیلي ثبسُ)ًَسٍپبتی ّب  :ًَرٍلَژي -

CVA-TIA ،اػکلشٍص    اًَاع ػش دسدّب صشع،  اًؼفبلیت،  ، هٌٌظیت

هَلتیپل 

ایؼکوی ّبی للجی ٍػکتِ ّبی للجی، ًبسػبیی  :كارزيَلَژي -

ثیوبسیْبی دسیچِ ای للجی،   ،MVPسیَی،  -احتمبًی للجی

 فـبس خَى ثبلا،  ،(VSD-ASD)ثیوبسیْبی ؿبیغ هبدسصادی 

   اًذٍکبسدیت، 

ٍپبتی کجذی، ثیوبسیْبی اًؼفبل اًَاع ّپبتیت، ػیشٍص ٍ‌‌:گَارش -

ثیوبسیْبی اػیذ پپتیک، ػٌذسم سٍدُ تحشیک   ػیؼتن صفشاٍی،

سّبی ؿبیغ گَاسؿی ٍخًَشیضیْبی گَاسؿی، تَم  اصٍفبطیت،  پزیش،

اص جولِ ) ثیوبسیْبی اػْبلی  کَلیت اٍلؼشٍص،( IPSID کَلَى، هؼذُ،)

آثؼِ ّبی کجذی، ثیوبسیْبی پشدُ صفبق ٍ ( آهیجبص ٍ ؿیگلَص
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 پبًکشاتیت  حبدٍ هضهي، ثیوبسیْبی اًگلی ؿبیغ  پشیتًَت،

 (.طیبسدیبص،کشهک، آػکبسیغ، کشم کذٍ ٍ للاثذاس) 

ًبسػبیی حبد ٍ هضهي کلیِ، ػٌذسم ًفشٍتیک،  :بيواريْاي‌كليِ -

گْبی کلیِ ی، اختلالات ػفًَتْبی ادساسی، گلَهشٍلًَفشیت ّب، ػي

تٌظین همذاس داسٍّبی ؿبیغ دس ًبسػبیی   الکتشٍلیت ّب ٍ اػیذ ٍ ثبص،

 کلیَی 

آستشیت سٍهبتَئیذ، آتشٍص، کوشدسد، ثیوبسی لَپَع   :رٍهاتَلَژي -

اسیتوبتَ، ًمشع، آستشیت ػفًَی ٍ ػلی، تت سٍهبتیؼوی، اػکلشٍدسهب، 

 . پلی هیَصیت، ثیوبسی ثْجت ٍ ػبیش ٍاػکَلیت ّب

( کیتَاػیذٍص ٍ کوبی ّیپشاػولاس)دیبثت لٌذی ٍ ػَاسض حب  :غسز -

کن کبسی ٍ پشکبسی تیشٍئیذ،  ،ّیپَگلیؼوی  ى آى،مػَاسض هض ٍ

ػٌذسم تیشٍئیذیت حبد، ثیوبسی کَؿیٌگ، ًبسػبیی   گَاتش اًذهیک،

 اػتئَهبلاؿی،  کشٍهگبلی،آػٌذسم ؿیْبى،   آدسًبل، دیبثت ثیوضُ،

 .تیشٍئیذیّیپشّیپشٍ   یپیذهی ّب،ّیپشل  اػتئٍَپَسٍص، 

، آػن ، ثیوبسیْب پیلَس، ػشعبًْبی COPD :بيواريْاي‌تٌفسي -

ػفًَتْبی هجبسی فَلبًی ) URIؿبیغ سیِ، رات الشیِ ٍ آثؼِ سیَی، 

ثشًٍـکتبصی، لختِ ٍسیذی ٍ آهجَلی   ػل سیَی،( دػتگبُ تٌفغ

 سیَی، ثیوبسیْبی اًتشػتیـیبل ٍ ؿغلی سیِ، ًبسػبیی تٌفؼی
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‌

 

  فمش آّي،) اًَاع کن خًَی ّب  :بيواريْاي‌ذَى -

کوجَد آًضین ... تبلاػوی ٍ ػیکل ٍ   :ّوَگلَثیٌَپبتی ّب ّوَلتیک،

GPD  لَػوی ّب ٍ لٌفَم ّب ٍهیلَم هَلتیپل، ( پلاػتیکآآًوی

ادًَپبتی ّب، ثضسگی عحبل، پلی ػیتوی، اختلالات پلاکتی ٍ 

 . اًؼمبدی

، (َّهشال ٍ ػلَلی)تن ایوٌی اختلالات ػیغ :بيواريْاي‌عفًَي -

کبلاآصاس،   کیؼت ّیذاتِ،  حصجِ، هبلاسیب،  تت هبلت،  ػل،  ایذص، 

Sepsis، ثیوبسیْبی همبسثتی. 
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می بایست مُارت َای ریل  داوشجًی محترم در پایان ديرٌ کارآمًزی داخلی 

 (2جذيل شمارٌ . )را فرا گرفتٍ ي بطًر مستقل قادر بٍ اوجام آن باشیذ
   خًَگیشی اص ٍسیذ ٍ ؿشیبى

 سًگ آهیضی لام خَى هحیغی ٍ تفؼیش آى 

  تْیِ ٍ سًگ آهیضی لام خلظ( ،گشامAFB,CSF ) ًوًَِ ّب ٍ ػبیش  

 ًوًَِ گیشی اص صخن ّب 

 ًِگزاؿتي ػًَذاط هؼذُ ٍ هثب 

 آًبلیض ادساس 

  گشفتي ًَاس للت 

یجرَای داوشجًی محترم در پایان ديرٌ کارآمًزی داخلی می بایست پريس
 .ریل را مشاَذٌ ومًدٌ باشیذ

  کـیذى هبیغ آػیت ٍ پلَس

  ٍ ِگزاؿتي لَلِ تشاؿAirway 

 اًجبم پًَکؼیَى لَهجبس 

 CPR 

 کبت داٍى 
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 1فرم شماره 

گسارش ريزاوٍ از فعالیت آمًزشی داوشجًیان 
داخلی  2کار آمًزی 

‌

اطلاعات‌زاًطجَ‌

:‌‌ًام‌ذاًَازگي‌‌‌:‌‌‌‌‌ًام

:‌‌شچرخ:‌‌‌‌ضوارُ‌زاًطجَيي

:‌‌تاريد‌ضرٍع‌كارآهَزي‌زاذلي

 

ًام‌زستياراى‌ًام‌استاز‌بيوارستاى‌برص‌ 

هاُ‌اٍل‌

‌

    

هاُ‌زٍم‌‌

‌
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 2فرم شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًام‌ٍ‌ذَزسٌجي‌ًقص‌كارآهَز‌پرٍسيجر‌‌

اهضاي‌

‌زستيار

تاريد‌

قازر‌ّستن‌‌اًجام‌زٌّسُهطاّسُ‌كٌٌسُ‌‌‌

بطَر‌هستقل‌

اًجام‌زّن‌

براي‌اًجام‌هستقل‌

ًيازهٌس‌توريي‌

بيطتري‌ّستن‌

‌‌‌‌تحت‌ًظارت‌هستقل‌‌‌‌

1‌‌

‌

‌‌‌‌‌‌‌

2‌‌

‌

‌‌‌‌‌‌‌

3‌‌

‌

‌‌‌‌‌‌‌

4‌‌

‌

‌‌‌‌‌‌‌

5‌‌

‌

‌‌‌‌‌‌‌

6‌‌

‌

‌‌‌‌‌‌‌
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 3فرم شماره 

گسارش  بیماران 
ضکايت‌رزيف‌

اصلي‌بيوار‌

تطريص‌

اٍليِ‌بيوار‌

ًکات‌هْن‌زر‌زرهاى‌جٌس‌سي‌

ٍ‌هعايٌِ‌بيوار‌

/‌بيوارستاى‌

ش‌بد

هلاحظات‌

1‌‌‌‌‌‌‌‌

2‌‌‌‌‌‌‌‌

3‌‌‌‌‌‌‌‌

4‌‌‌‌‌‌‌‌

5‌‌‌‌‌‌‌‌

6‌‌‌‌‌‌‌‌

7‌‌‌‌‌‌‌‌

8‌‌‌‌‌‌‌‌

9‌‌‌‌‌‌‌‌
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 4فرم شماره 

 

‌

‌

عٌَاى‌كٌفراًس‌

‌

استاز‌يا‌)ًاظر‌

(‌زستيار‌هربَطِ

‌

اهضاء‌ٍ‌

تاريد‌

‌

‌كيفيت‌كٌفراًس‌ارائِ‌ضسُ

بسيار‌

ذَب‌

ضعيف‌ذَب‌

‌

‌

‌‌‌‌‌

‌

‌

‌‌‌‌‌

‌

‌

‌‌‌‌‌

‌

‌

‌‌‌‌‌

 

 


