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  شاهرخ عزت زادگاندكتر :مسئول برنامه 

  
  

  ي بيماريهاي كليوي آشنايي با علائم و نشانه ها
  

  : اهداف
 .علل درد فلانك را بداند - 1
 . علل تغيير رنگ ادرار و خوني شدن ادرار را بداند - 2
 . پاتوفيزيولوژي و مكانيسم هاي مختلف ايجاد ادم را بداند - 3
 . تعريف پرفشاري خون و نحوه اندازه گيري فشار خون را بداند - 4
 . مكانيسم هاي كليوي ايجاد فشار خون را بداند - 5
 . تعريف اليگوري و آنوري را بداند - 6

  
  

  پاتوفيزيولوژي نارسايي حاد كليه
  

  : اهداف كلي
  : دانشجو بايد

 .تعريف نارسايي حاد كليه را بداند - 1
 .عوارض نارسايي حاد كليه را بداند - 2
  

  : اهداف اختصاصي



 . تقسيم بندي علل مختلف نارسايي مزمن كليه را بداند - 1
 .يي كليه باعث پره رنال را بداندمكانيسم هاي ايجاد كننده نارسا - 2
 .مكانيسم هاي دفاعي كليه در مقابل كاهش جريان خون كليه را بداند - 3
 .پاتوفيزيولوژي سندرم هپاتورنال را بداند - 4
 . را بداند) اعم از ايسكميك و نفروتوكسيك(پاتوفيزيولوژي نكروز حاد توبولر  - 5
 . را بداند Intrinsic renal diseaseمكانيسم هاي ايجاد نارسايي كليه بصورت  - 6
 . را بداند (post renal)مكانيسم ايجاد نارسايي كليه بدنبال انسداد  - 7
  

  
  

  فيزيوپاتولوژي اختلالات آب و الكتروليت
  

  : اهداف كلي
  آشنايي با اختلالات و نحوه تنظيم سديم پلاسما - 1
  آشنايي با اختلالات و نحوه تنظيم پتاسيم پلاسما - 2

  
  : اهداف اختصاصي

 . ايعات و نحوه توزيع آنها را بداندتركيب م - 1
 . مفهوم اسمولاليته را بداند و مهمترين عوامل ايجاد كننده اسمولاليته پلاسما را بداند - 2
 . را بداند ADHنحوه تنظيم اسمولاليته پلاسما و عملكرد هورمون  - 3
 . با بالانس سديم آشنا شده و نحوه تنظيم سديم بدن را بداند - 4
 . داندتعريف هيپوناترمي را ب - 5
 . و علل آنرا بداند SIADHمكانيسم  - 6
 . تعريف هيپرناترمي را بداند - 7
 . را در جلوگيري در ايجاد هيپرناترمي بداند ADHنقش تشنگي و هورمون  - 8
 . مكانيسم هاي مختلف ايجاد كننده ديابت بيمزه را بداند - 9

 . تعريف هيپوو هيپركالمي را بداند -10
 . ندرا بدا CRFاختلالات آب و الكتروليت در  -11
 . و مشكلات استخواني اين بيماران آشنا شود PTHبا اختلالات كلسيم، فسفر،  -12
 . را بداند CRFبيماران ) فشار خون ، نارسايي قلبي(عروقي  –اختلالات قلبي  -13
 . و نقش هورموني اريتروپوئيتين آشنا شود CRFبا علل آنمي در بيماران  -14
  



  
  

 فيزيوپاتولوژي اسيد و باز

  
  : كلياهداف 

 . را بداند PHو تنظيم  +Hاهميت يون   - 1
 . با هموستاز اسيد و باز آشنا شود - 2

  
  : اهداف اختصاصي

  .اهميت سيستم تنفس و كليه را در تنظيم اسيد و باز بداند - 1
 . بداند PHو بيكربنات را در  CO2نقش  - 2
، آلكالوز متابوليك، اسيدوز متابوليك، اسيدوز تنفسي. (علل اختلال ساده اسيد و باز را بداند - 3

 )آلكالوز تنفسي
 . چگونگي محاسبه آنيون گاپ و نقش آنرا در برخورد با اسيدوز متابوليك بداند - 4
 . علل اختلالات مخلوط اسيدو باز را بداند - 5
 . نحوه تفسير گاز خوني و تشخيص اختلالات ساده و مخلوط اسيدوباز را بداند - 6
 

  
  پاتوفيزيولوژي بيماريهاي گلومرولي

  
  : داف كلياه

  . را بداند GNتعريف  - 1
  . را بداند GNتعريف فرمهاي مختلف  - 2

  
  : اهداف اختصاصي

 . را بداند GNفيزيوپاتولوژي  - 1
 . را بداند GNعلائم باليني  - 2
 . را بداند GNرا در توليد  Immune complexنقش  - 3
 . بداند GNرا در توليد  نقش واسكوليتيس - 4
 . ملاكهاي تشخيص گلومرونفريت را بداند - 5
 . را بداند GNافته هاي آزمايشگاهي ي - 6



  
 

  
  نارسايي مزمن كليه

  
  : اهداف كلي

  . تعريف نارسايي مزمن كليه را بداند و با ماهيت آن آشنا شود - 1
 . با عوارض نارسايي مزمن كليه آشنا شود - 2
  

  : اهداف اختصاصي
1 - Stage بندي نارسايي مزمن كليه را بداند . 
 . كليه آشنا شودبا افراد در معرض خطر نارسايي مزمن  - 2
 . را بداند GFRروش هاي مختلف اندازه گيري  - 3
 . علل نارسايي مزمن كليه را بداند - 4
 . پاتوفيزيولوژي و بيوشيمي اورمي را بداند - 5
 . را بداند CRFعلائم باليني و اختلالات آزمايشگاهي  - 6

  
  

  فشار خون كليوي 
  

  : آموزشي اهداف
  دانشجو بايد بتواند

  . خون و عوامل تعميم كننده آن را بيان كندفشار  -
 . اندامهايي كه در پرفشاري خون آسيب مي بيند را عنوان نمايد -
 . معاينه و تاريخچه باليني بيمار با پرفشار خوني را بداند -
  .اقدامات تشخيصي اوليه در بيماران فشار خوني را بيان كند -
  

  : اهداف اختصاصي
  اپيدميولوژي  -

  . در جهان و ايران را بيان كند شيوع فشاري خون -
 . اثر پرفشاري خون بر ساعت فرد را عنوان نمايد -

عوارض طولاني مدت پرفشاري خون  - .  را بداند



  پاتوژنز -
نقش برون ده قلب و مقاومت عروق محيطي را در بوجود آمدن فشار خون بيان كند و  -

 . د عنوان نمايدعواملي كه در هر يك از اين موارد فشار خون را افزايش مي ده
 . نقش ژنتيك در بوجود آمدن بيماري پرفشاري خون را بيان كند -
 . تئوري گانيون در مورد نحوه بوجود آمدن فشار خون را عنوان نمايد -
 . نقش مصرف نمك در پرفشاري خون را بيان كند -
نقش سيستم سمپاتيك و علائم رنين آنژيوتنسين آلدوسترون را در پرفشاري خون بيان  -

 . كند
 . علت پرفشاري خون ثانويه را عنوان كند و پاتوفيزيولوژي هر يك را بيان نمايد -

 بررسي بيماران فشار خوني -
 . نحوه صحيح اندازه گيري فشار خون را بداند -
 . موارد مبهم در تاريخچه باليني بيمار فشار خوني را بداند -
 . معاينات مهم واوليه بيماران فشار خوني را بداند -
 . ت اوليه در بررسي بيماران فشار خوني و اهميت هر يك را بداندآزمايشا -
 


