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 : دکتراي عمومی پزشکی. دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران.1384 

  

 :اجرایی سوابق مدیریتی و  

  

 همکار در طرح تخصصی ) بومی سازي برنامه عملیاتی شکاف در  سلامت روان سازمان جهانی بهداشت( 

 همکار طرح کوهورت کشوري دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 دانشگاه علوم پزشکی فسا سرپرست بیمارستان آموزشی درمانی دکتر علی شریعتی ، 

 پزشکی فسا    مدیر گروه روانپزشکی دانشگاه علوم  

 روانپزشک همکار مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی  فسا

درمانی ) الکتروشوك  درمانی ( بیمارستان ولیعصر )عج(دانشگاه  -همکاري در راه اندازي واحد آموزشی
 علوم پزشکی فسا

 پزشکی فساعضو کمیته پیاده سازي استانداردهاي پایه آموزش پزشکی عمومی  دانشگاه علوم 

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

mailto:hedayatia@razi.tums.ac.ir
http://www.pdffactory.com


 عضو کمیته پیشگیري از رفتارهاي خودآسیب رسان دانشگاه علوم  پزشکی فسا

 استاد مشاور فرهنگی دانشگاه علوم پزشکی فسا 

  دانشگاه علوم پزشکی فسا EDCهمکار هیات علمی مرکز 

 مسئول فنی مرکز دولتی درمان اعتیاد معاونت درمان دانشگاه علوم  پزشکی فسا

   

 :سوابق آموزشی 

  

 هیات علمی پیمانی دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 تدریس مباحث روانپزشکی مقطع فیزیوپاتولوژي  دانشگاه علوم  پزشکی فسا

 اعلوم پزشکی فس تدریس مباحث اخلاق در روانپزشکی مقطع فیزیوپاتولوژي دانشگاه 

  

  سخنرانیهاي علمی و بر گزاري کارگاه: 

  
ارتباطی ، معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی تهران  سخنران سی و دومین همایش سالانه انجمن سخنران  کنفرانس مهارتهاي 

 روانپزشکان ایران ، تهران ، ایران  

 سخنران کنفرانس مراقبتهاي ادغام یافته سالمندان ، دانشگاه علوم پزشکی فسا 

سخنران کنفرانس تظاهرات روانشناختی سوء مصرف مواد، سخنران کنفرانس درمان سوء مصرف مواد، دانشگاه علوم پزشکی فسا 
 دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 دانشگاه علوم پزشکی فسا  1391مدرس کارگاه )کنترل استرس( جهت دانشجویان ورودي سال 

 مدرس کارگاه ) روابط متقابل ( جهت مسوولین امور خوابگاهها ، دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 کارگاه معرفت افزایی اعضاي هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی فسا  دبیر علمی و مدرس اولین

 دبیر علمی و مدرس دومین کارگاه معرفت افزایی اعضاي هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 مدرس کارگاه )آشنایی با مهارتهاي اساتید مشاور( ، دانشگاه علوم پزشکی فسا 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز   EDCره یکماهه فلوشیپ آموزش پزشکی ، مرکز در دو  transactional analysisمدرس کارگاه
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  داراي گواهی شرکت در:

  

 کارگاه آموزشی جنبه هاي روانپزشکی در ناباروري 

 کارگاه درمانهاي بازخوردي عصبی در پسیکوسوماتیک 

  QEEGکارگاه 

 کارگاه نوروفیدبک پیشرفته 

 ( concept mapکارگاه آموزشی نقشه مفهومی ) 

  

 مقالات وسوابق پژوهشی: 

  

 پایان نامه دوره فلوشیپ با عنوان:  

The impact of written and spoken emotional disclosure on psychological and physical health of 
 kidney transplant recipients 

 محمدرضا خاتمی )با نظارت استاد راهنما دکتر احمدعلی نوربالا ، دکتر 

  ، استاد مشاور : دکتر علی اکبر نجاتی صفا(

 پایان نامه دوره دستیاري تخصصی با عنوان:  

 بررسی تاثیر مداخله اموزش روانی ساده و سیستماتیک بر کیفیت 

 زندگی ، جلوگیري از عود و میزان پیروي از درمان در بیماران مبتلا به  اختلال دوقطبی

 راهنما دکتر علی جوادپور، استاد مشاور جناب  اقاي ده بزرگی( )با نظارت استاد  

  

  پایان نامه دوره پزشکی عمومی با عنوان: 

  

Comparison of early results of open anal closed sphincterotomy in توسط ؛ outpatients with chronic 
anal fissure, Motahhari clinic, 1382  
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  هنما دکتر سید وحید حسینیبا نظارت استاد را

  

Sahraian A,Mani A, Hedayati SB, Hedayati A. Investigate the relationship between personality 
traits and the occurrence of Internet addiction in medical students.   Int J High Risk Behav Addict 
.[ in press] 

Ghanizadeh A, Hedayati A.Terazosin for treating methadone associated excessive sweating a case 
series study" SPJ[ in press]  

Maryam Alamdarsaravi, Arvin Hedayati.Anxiety and depression in elective and emergency 
surgeries 15th International Forum on Mood and Anxiety Disorders Prague, 02 – 04 December  
2015 Prague, Czech Republic [ poster]. 

Arvin Hedayati, Mohammad Mehdi Naghizadeh, Soheyla Namvar. feasible phone –based sleep 
hygiene program for patients on hemodialysis 15th International Forum on Mood and Anxiety  
Disorders, 02 – 04 December 2015 Prague .Czech Republic [ poster]. 

 . 

Hedayati A.Epilepsy and Autism.12th international congress of epilepsy.20-22 Jan. 2015. Iran 
[poster]  
  
Sahraian A, Hedayati A.Mental stress , depression and cardiovascular disease, 4th international 
preventive cardiology congress. 30 september-2 October 2015.Shiraz. Iran  

  
  

Ghanizadeh A, Hedayati A. Augmentation of citalopram with aspirin for treating major depressive 
disorder, a double blind randomized placebo controlled clinical trial. Antiinflamm  Antiallergy 
Agents Med Chem. 2014;13(2):108-.11 

gholami M S, alipoor R, zareie T, rezaieyan F, hedayati A. Frequency of Side Effects of 
Methadone Maintenance Therapy in Patients Referred to Fasa Doctor Shariati Hospital. JFUMS.  
2015; 5 (2) :248-256 

 Ahmad Ghanizadeh, Arvin Hedayati.Augmentation Of Fluoxetine With Lovastatin For Treating 
Major Depressive Disorder, A Randomized Double-Blind Placebo Controlled-Clinical Trial. 
Depression and Anxiety.2013. 30,( 11),  1084–1088  

  

Ali javadpour; Arvin hedayati; Gholamreza dehbozorgi; amin azizi. Impact of a simple individual 
psycho education program on quality of life, rate of relapse and medication adherence in bipolar 
disorder patients: a randomised clinical trial. Asian J Psychiatr. 2013 Jun;6(3):208-.31  
  

Arvin Hedayati, Ali Javadpour, Amir Bazrafshan, Arash Mani, Amin Azizi.Comparison of socio-
demographic and clinical features of bipolar patients with and without obsessive  
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compulsive disorder [English]. JMOOD. 2011; 1(4): 145-15  

  

Toubaei Sh, Hadi N, Hedayati A, Montazeri A.Comparison of health related quality of life 
between bipolar patients and healthy controls. Journal of Fundamentals of Mental Health 2012;  
14(1): 54-.36  

  

 ،رضا جلالی ریشهري ، رامین افشاري ، حمید زارع .  آروین هدایتی

بتهاي درمانی ، راهکاري در راستاي منشور حقوق بیماران . )پوستر( سومین کنگره بین المللی حقوق پزشکی مرکز پایش مراق
 ، حقوق بیماران 

  
ارتباط افسردگی و اضطراب با فعالیت بدنی  در بیماران مبتلا به دیابت نوع دو ) استاد  )پایان نامه( : بررسی ارتباط بین

 ) استاد راهنما(   2در بیماران دیابتی نوع  A1Cارتباط بین اختلال خواب و سطح هموگلوبینراهنما(   ) پایان نامه (:

 افس نعصرشهرستا یول نبیمارستا هب هشد عارجا یخودکش هب نکنندگا ماقدا کاپیدمیولوژی یبررس )پایان نامه (:
 ) استاد راهنما(    1392 لسا یط

 يدرمانگاهها رد یخواب یب ردچا نبیمارا بخوا تکیفی رب بخوا تبهداش یروان شآموز هبرنام رتاثی یررسب)پایان نامه( 
  ) استاد راهنما( 1391 - 1392 افس یپزشک معلو هدانشگا یدولت

 نجویادانش نبی رد نبزرگسالا یفعال شبی – یتوجه مک لاختلا و تاینترن هب داعتیا يهمبود یررسب)پایان نامه( 
 ) استاد راهنما(  1392 -1393 لسا رد افس یپزشک معلو هدانشگا یپزشک

 ردکت نبیمارستا یدرمان زمرک هب نکنندگا همراجع رد نمتادو فمصر زا یناش ضعوار یفراوان یررسب)پایان نامه( 
 ) استاد راهنما(  1392 لاس رد افس یشریعت

 ) استاد راهنما(  افس يها نبیمارستا نپرستارا رد هجادث زا سپ ساستر لاختلا عوشی یررسب)پایان نامه( 

 تتح دافرا اب ساورژان یجراح تتح نبیمارا رد یجراح لاعما زا دبع باضطرا و یافسردگ معلای عشیو هقایسم)پایان نامه( 
  ) استاد راهنما( یگزینش یجراح

 ) طرح پژوهشی ( بررسی شیوع اختلالات اضطرابی در بیماران قلبی داراي دستگاه دفیبریلاتور قلبی ) همکار اجرایی( 
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