
    شيرازدانشگاه علوم پزشكي 

 

  طرح درس روزانه ساختار 
  

  تاريخ ارائه درس  :  ١٤٠١سال تحصيلي  :  

  :  نوع درس   پزشكيدانشكده :

 روانپزشكي  كارآموزي :مقطع / رشته
استاديار گروه  –دكتر اوجي خانم نام مدرس  : 
  روانپزشكي 

  نفر  ٣٠ تعداد دانشجو :  اختلالات خلقي -بيماريهاي روان :   (واحد) درسنام 

  ساعت ٢ مدت كلاس::                                                                                           ترم

.  

 پزشكي باليني و علوم رفتاريدرسنامه روانمنبع درس  : 

  پاورپوينت يا استفاده از ساير نرم افزارهاي آموزشيامكانات آموزشي : 

  قياختلالات خلعنوان درس : 

، در پايان اين درس انتظار مي رود دانشجو انواع آشنايي با انواع اختلالات خلقي و درمان آن ها هدف كلي درس : 
  اختلالات خلقي  و علايم و نشانه هاي آنرا بشناسد 

  
  اهداف جزئي : 

  اهميت اختلالات خلقي و شيوع آن 
 آشنايي با انواع اختلالات خلقي 
 هاي اختلالات افسردگي از جمله اختلال افسردگي اساسي و .. علايم و نشانه آشنايي با   
 دو قطبي نوع يك  آشنايي با علايم و نشانه هاي اختلال 
 دونوع  ياختلال دو قطب يو نشانه ها ميبا علا ييآشنا  
 سيكلوتايمي  اختلال يو نشانه ها ميبا علا ييآشنا 
  اختلالات خلقيآشنايي با انواع درمان  
   

يادگيري مبتني بر حل مسئله  و سخنراني تعاملي (پرسش و پاسخ، كوئيز، بحث گروهي و ...)روش آموزش :       
)PBL (                                                                     

  شيوه اجراي درس : و  اجزا
  مقدمه اي از اختلالات خلقي و با ر اين بيماري هاي  .١
  و اپيدميولوژي آن لات خلقي شيوع اختلا .٢
  علايم و نشانه هاي اختلالات افسردگي .٣
  ختلالات افسردگيتشخيص افتراقي ا .٤
  اختلالات افسردگيدرمان  .٥
  دو قطبي نوع يك علايم و نشانه هاي اختلال .٦
  دو  علايم و نشانه هاي اختلال دو قطبي نوع .٧
  سيكلوتايمي اختلال يو نشانه ها ميعلا .٨
  دو قطبي اختلالاتدرمان  .٩
  خلاصه و جمع بندي  .١٠

  
  
  
 



    شيرازدانشگاه علوم پزشكي 

 

  دقيقه ١٠مدت زمان :    . . . .  مقدمه  .  

 كليات درس   

  بخش اول درس  
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 . . . . .  دقيقه ٥٠مدت زمان :   

 .  دقيقه١٠مدت زمان :    . . . . 

 .  دقيقه ٤٠مدت زمان :    . . . .

  دقيقه١٠:    . .  مدت زمان  نتيجه گيري جمع بندي و  . . . 

 ارزشيابي درس   
هاي بسته هاي كتبي همانند آزمونآزمون
 »ايچندگزينه«پاسخ 

  
  
 
  


