
    شیرازدانشگاه علوم پزشکی  

  

 

  

  طرح درس روزانه
  

 ماهانه : تاریخ ارائه درس   90-91:  سال تحصیلی  

  نظري: نوع درس    پزشکی: دانشکده 

    محمدجواد هادیان فرددکتر : نام مدرس    پزشکی عمومی/دکتراي حرفه اي:رشته / مقطع 

دوره یک ماه بخش طب فیزیکی و )  :  واحد(نام درس 

 توانبخشی
  )نفر ماهانه 10حداقل (غیر مت: تعداد دانشجو  

 ساعت   5/1:  مدت کلاس  هر ترم:    ترم  

   ) مبحث مربوطه( 2007برادم   physical Medicine & Rehabilitation .R.Braddom-2007:    منبع درس  

نه فیزیکی ، اسلاید هـاي  کتاب طب فیزیکی و توانبخشی برادوم مبحث معای) فصول مربوطه  ( کتابهاي معاینه فیزیکی باربارابیتز 

   Essential of physical medicine and rehabilitation، کتاب معاینات فیزیکی

     کتاب پزشکی فیزیکی و توانبخشی براي دانشجویان پزشکی تالیف دکتر محمدجواد هادیان فرد

 سالن کنفرانس و محل مناسب کارگاه -ویدئوپروژکتور -کامپیوتر:  امکانات آموزشی 

   بیماري ها و نارحتی هاي گردنی:  عنوان درس 

  دانشجو با بیماري ها و نارحتی هاي گردنیآشنایی :  هدف کلی درس 

  : اهداف جزئی 

  :دانشجو باید بتواند

  را بیان کندخلاصه اي از آناتومی و فیزیوتراپی گردن  

  را شرح دهدرادیکوپاتی هاي گردن  

  را شرح دهدسایر دردهاي گردن  

 Fibromyalgia , Tension myalgia, nun syndrome  را شرح دهد  

  انواعtorticollis  را شرح دهد 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ و عملی                                                                     :  روش آموزش 

  سخنرانی ، نمایش ، اسلاید، پرسش و پاسخ: اجزا و شیوه اجراي درس 

  دقیقه 10:    مدت زمان  مقدمه 

  : کلیات درس

 

  بخش اول درس  

  پرسش و پاسخ و استراحت  

  بخش دوم درس 

  دقیقه 30:    مدت زمان 

 دقیقه  10:    مدت زمان 

 دقیقه  30:    مدت زمان 

  دقیقه 10:    مدت زمان  جمع بندي و نتیجه گیري 

 آزمون کتبی انتهاي دوره:  ارزشیابی درس   
سئوالات مربوطه در طی (دقیقه  5:    مدت زمان 

 )دقیقه اي 50امتحان 

  

  


