
 

 (Course Plan) هروطرح د فرم

   بیوشیمی هورمون ها                                                                            

 
  

  کارشناسی ارشد :  مقطع  بیوشیمی هورمون ها : نام واحد

    89- 88: سال تحصیلی  بیوشیمی : رشته

  ر اوجی دکتر علی اکب: ارائه دهنده   89-88: سال تحصیلی 

  

  :اهداف آموزشی

  

  اهداف کلی

  

ها و بیوشیمی بالینی سیستم  در پایان این درس دانشجو با اصول حاکم بر روابط لیگاند و گیرنده ، مکانیسم هاي ملکولی عمل هورمون

   :آشنا شده و انتظار میرود که موارد ذیل را فرا گیرد پستان داران درون ریز

  یم در زمینه تشخیص و تعیین هویت گیرنده ها روش هاي مستقیم و غیر مستق - 1

 .مکانیسم هاي انتقال پیام درون سلولی که بهتر شناخته شده هستند - 2

 ،هیپوتالاموس هاي غدد درون ریز شامل  هورمون توسطبیوشیمیایی  چگونگی کنترل ترشح، و نحوه  کنترل مسیر هاي - 3

  آدرنال  و  تیروئید  ،پانکراس ،هیپوفیز

  ، تیرویید و آدرنالانکراسپجنبه هاي بالینی و اساس بیوشیمیایی بیماري هاي شایع تر هورمون هاي غدد درون ریز شامل  -4      

  

  

  اهداف اختصاصی

  

  )ساعت 6(تشخیص و تعیین هویت گیرنده ها 

    روش هاي مستقیم  - 1

  Receptor binding assayمراحل اجراي آزمایش     -       

  Bmaxو  KDینتیکی مربوط به میان کنش لیگاند و گیرنده و تعریف روابط س    -       

  Bmaxو  KDا اسکچارد و چگونگی تعیین ی، روزنتال  (binding)منحنی هاي اتصال     -       

  و مفهوم ضریب هیل  (Hill)منحنی هیل     -       

  روش هاي غیر مستقیم  - 2

  نشاندار روش تهیه منحنی رقابت مهار کننده ها با لیگاند 

    Kiو    IC50مفهوم و نحوه محاسبه   

  حل مسائل و آشنایی با نرم افزار محاسباتی مربوط به موارد فوق -  3

  )ساعت G  )2خانواده گیرنده هاي وابسته به پروتئین هاي  

  شش طبقه عمده این خانواده از گیرنده ها  -

- GTPase switch proteins    

  Rasویژگی هاي پروتئین  -

  مکانیسم فعال شدن آن ها - Gویژگی هاي پروتئین هاي  -

   Gانواع پروتئین هاي  -

  Gاثر سم و با و سیاه سرفه بر فعالیت پروتئین هاي  

  

  )ساعت 4( سیستم هاي پیامبر هاي ثانویه

   cAMPسیستم پیامبر ثانویه  -

  سیستم پیامبر ثانویه اینوزیتول تري فسفات و دي گلیسیرید  -

  cGMPمبر ثانویه سیستم پیا -

  سیستم انتقال پیام ردوپسین در سلولهاي بینایی -

  )SREBPو  NFK-B( سیستم هاي انتقال پیام که واکنش پروتئولیز در راه اندازي آنها دخالت دارد -



 
  

  )ساعت 2( گیرنده هاي داراي خاصیت آنزیمی 

  .گیرنده هایی که داراي خاصیت ذاتی آنزیمی هستند - 1

  .هستند که داراي فعالیت تیروزین کینازی یگیرنده ها  -

  گیرنده هاي فاکتورهاي رشد و تشریح مسیر انتقال پیام گیرنده انسولین   

  .اشاره به گیرنده هایی که داراي سایر فعالیت هاي آنزیمی هستند -

  . گیرنده هایی که با آنزیم هاي درون سلول مرتبط هستند - 2

  سیر انتقال پیام هورمون رشد گیرنده هاي سیتوکین ها و تشریح م -

 

  )ساعت 2(  گیرنده هاي هسته اي

  و نواحی متغیر آن Conservedو اهمیت نواحی  D.Loop, Zinc Fingersدامین هاي مختلف ساختمان پروتئینی گیرنده مانند  -

   Hormone response elementsتوالی هاي  -

  ختلف لیگاندها طبقه بندي گیرنده هاي هسته اي و دسته هاي ماساس   -

- Coactivators   وCorepressors    

  

  )ساعت 2(هورمون هاي پانکراس 

  ویژگی هاي آناتومی جزایر پانکراس  -

  انسولین و گلوکاگون غیر فعال سازيساختمان، بیوسنتز و  -

  مکانیسم تحریک ترشح انسولین توسط گلوکز  -

  گیرنده انسولین و سیستم انتقال پیام مرتبط با آن  -

  ملکولهاي ناقل گلوکز و توزیع آنها در بافت هاي مختلفخانواده  -

  . تغییرات ایجاد شده در میزان ترشح هورمون هایی که نقش کلیدي درکنترل متابولیسم دارند -

  نقش انسولین و گلوکاگون درکنترل متابولیسم کربوهیدرات، چربی، پروتئین و اسیدهاي نوکلئیک   -

  یم عملکرد سلولهاي چربیها در تنظ PPARنقش  -

   

  )ساعت 2(انسولینوپنی و کتوز دیابتی 

  شرح و طبقه بندي  - 

  علل بروز و عوارض بالینی  -

   یآزمایش هاي تشخیص  -

  روشهاي درمانی  -

  اساس بیوشیمیایی   - 

  

  

  )ساعت 2( هورمونهاي تیروئید 

  فولیکولار فوکیلول هاي تیروئید و ترکیبات شیمیایی ماده پر کننده فضاي  -

  پمپ ید ید و مهار کننده هاي آن   ،اهمیت یدید در متابولیسم غده تیروئید -

  مکانیسم یددار شدن تیروزین و فعالیت هاي کاتالیزوري و واکنش هاي آنزیم تیروپراکسیداز  -

  آنزیم هاي دي ایدوناز و غیر فعال سازي هورمونهاي تیروئیدي  -

  ر پلاسما و پروتئین هاي ناقل آن ها انتقال  هورمونهاي تیروئیدي د -

  گیرنده ها و مکانیسم هاي انتقال پیام هورمونهاي تیروئیدي  -

  تنظیم ترشح هورمونهاي تیروئیدي و رشد و نمو غده تیروئید  -

    سطح کلسترول خون ،BMRتاثیر بر تعداد و مسیرهاي بیوشیمیایی میتوکندري،  هژویه ب آثار زیستی هورمونهاي تیروئید -

  

  )ساعت 2( هیپو تیروئیدیسم و هیپرتیروئیدیسم

  شرح و طبقه بندي  -

  علل بروز و عوارض بالینی  -

  آزمایش هاي تشخیص   -



 
  روشهاي درمانی  -

 اساس بیوشیمیایی   - 

  )ساعت 2( و هیپوفیز هورمون هاي هیپوتالاموس

  جایگاه هیپوتالاموس در مغز و اهمیت زیستی هسته هاي مختلف آن  -

  Pulse generatorساعت بیولوژیک و سیستم مولد ریتم  -

  نور و پپتیدهاي هیپوتالاموس  -

  ساختمان شیمیایی ، چگونگی کنترل ترشح، گیرنده ها و آثار زیستی  -اکسی توسین و وازوپرسین 

  هیپوتالاموس (releasing)هورمونهاي محرك ترشح  -

 GHRH, CRH, GNRH, TRH ی کنترل ترشح، گیرنده ها و آثار زیستی ساختمان شیمیایی ، چگونگ  

  هورمونهاي مهار گر ترشح هیپوتالاموس -

  ساختمان شیمیایی ، چگونگی کنترل ترشح، گیرنده ها و آثار زیستی  -وماتواستاتینس 

   و آزمایش هاي تشخیص بیماریهاي مربوط به عملکرد هیپوتالاموس -

  

  ارتباط آناتومی هیپوفیز و هیپوتالاموس  -

ساختمان شیمیایی ، چگونگی کنترل ترشح ، گیرنده ها و آثار   FSH, LH, TSHهیپوفیز شامل  یهورمونهاي گلیکوپروتئین -

 زیستی 

 هورمونهاي خانواده سوماتوماموتروپین   -

 هورمون رشد  -

  ساختمان شیمیایی، چگونگی کنترل ترشح، گیرنده ها ، آثار متابولیک مستقیم و غیر مستقیم    

    IGF-Iفزایش ترشح هورمون رشد، کمبود ترشح هورمون رشد، مقاومت به هورمون رشد و ا   

  پرولاکتین  -

  ساختمان شیمیایی ، چگونگی کنترل ترشح ، گیرنده ها و آثار زیستی  

  اندورفین و ، لیپوتروپین هاACTHشامل  POMC هورمونهاي خانواده   -

   Prohormon convertaseآنزیم هاي   -

   و آزمایش هاي تشخیص ختلالات مربوط به محور هیپوتالاموس، هیپوفیز، آدرنالا   -

  

   )ساعت 2(  هورمون هاي آدرنال

  مروري بر ویژگی هاي عمده بافت آدرنال 

   استروئیدهاساختمان شیمیایی   - 1

   آنزیم هاي کلیدي و شاخص مسیر سنتز استروئیدها -

  واکنش هاي غیر فعال سازي استروئیدها  -

   کورتیکو استروئیدها -

  گلوکوکورتیکوتیدها  - 

   )متابولیسم قند، چربی، پروتئین(چگونگی کنترل ترشح، گیرنده ها، آثار متابولیک  

  امینرالوکورتیکوئیده -

  ) و پتاسیم  سدیم تعادل (گیرنده ها، آثار متابولیک  ،)سیتم رنین آنژیوتنسین(چگونگی کنترل ترشح 

   یآزمایش هاي تشخیص و الوکورتیکوئیدهارگلوکوکورتیکوئیدها و مینبیماري هاي مربوط به  -

  هورمونهاي مدولاي آدرنال   - 2

  گیرنده ها و آثار متابولیک اپینفرین و نوراپینفرین   ،چگونگی کنترل ترشح ،)چگونگی کنترل فعالیت تیروزین هیدروکسیلاز(بیوسنتز  -   

  آنزیم ها و متابولیت ها   ،کولامین هاتمسیرهاي غیر فعال سازي ک -   

  

  )ساعت 2(بیماري هاي آدرنال 

  شرح و طبقه بندي  -

  علل بروز و عوارض بالینی  -

  آزمایش هاي تشخیص   -

  روشهاي درمانی  -

  اساس بیوشیمیایی  - 



 
  

  

   :  روش آموزش

 ارائه سخنرانی توسط استاد 

 . را براساس اطلاعات جدید تهیه نمایند طرح سئوالات کوتاه توسط استاد که دانشجویان بایستی پاسخ آن  

 توسط دانشجویان )دقیقه 10حداکثر (ارائه سمینارهاي کوتاه مدت  

 بحث و تبادل نظر در کلاس   

  

  :روش اجرا 

  گرافیک مانند -پروژکتور  و استفاده از نرم افزارهاي آماري اسلاید - استفاده از  وسایل کمک آموزشی مانند ویدئو

GraphPad Prism  

  

  : ارزشیابی درس

 ارائه سئوالات چند گزینه اي و تشریحی 

 ارزیابی میزان مشارکت دانشجو در ارائه سمینار و تهیه پاسخ به سئوالات کوتاه  

 در کلاس دانشجو میزان مشارکت فعالارزیابی   

  

 شرائط اجرا

 
 امکانات آموزشی بخش ٭

  سالن سخنرانی  -

  )CDروژکتور،  اورهد  ویدئو پ(وسایل و تسهیلات کمک آموزشی   -

   GraphPad Prismگرافیک مانند -نرم افزارهاي آماري  -

  

  

  آموزش دهنده ٭

  اعضاي هیئت علمی گروه هاي بیوشیمی و داخلی

  نحوه ارزشیابی ٭

  

 ارائه سئوالات چند گزینه اي و تشریحی 

 ارزیابی میزان مشارکت دانشجو در ارائه سمینار و تهیه پاسخ به سئوالات کوتاه  

 ارزیابی میزان مشارکت فعال دانشجو در کلاس  

  

  

  

  .Molecular Cell Biology 6th Edition By Harvey Lodish  et al-1                                               :منبع 

   2- Greenspan's Basic & Clinical Endocrinology  6th Edition 
       By David G. Gardner  et al.                                                                 

  اعضاي هیئت علمی گروه هاي بیوشیمی و داخلی :مدرس  

    

  و ویدئوپروژکتور کامپیوتر  :امکانات آموزشی 

  

   بیوشیمی هورمون ها : س عنوان در

  

  



 

  نحوه محاسبه نمره کل 

  درصد نمره کل80                                                                                         آزمون کتبی  -

 درصد نمره کل10                        ارزیابی میزان مشارکت دانشجو در ارائه سمینار و تهیه پاسخ به سئوالات کوتاه  -

 درصد نمره کل10ارزیابی میزان مشارکت فعال دانشجو در کلاس                                                              -

        

  مقررات٭
  14    حداقل نمره قبولی   -

  

  رهنگینمره حد نصاب قبولی براي دروس تحصیلات تکمیلی بر اساس آیین نامه ستاد انقلاب ف  -

  .می باشد

  

بیوشیمی هورمون هابندي درس  جدول زمان  

منابع  نحوه ارائه ساعت ارائه سر فصل مطالب

 درسی

امکانات مورد 

 نیاز

روش 

 ارزشیابی
  تشخیص و تعیین هویت گیرنده ها

 6 
 سخنرانی •

 پرسش و پاسخ •
)1(  

  سالن کنفرانس •

  ویدئو پروژکتور •

  کامپیوتر •

  آزمون کتبی •

  کلاسیسمینار  •

   Gگیرنده هاي وابسته به پروتئین هاي 

 
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

ثانویه هاي پیامبرسیستم هاي   
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

 گیرنده هاي داراي خاصیت آنزیمی  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

 گیرنده هاي هسته اي  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

 هورمون هاي پانکراس
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

 انسولینوپنی و کتوز دیابتی
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

چاقی و دیابت اساس مولکولی  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          "  

 هورمونهاي تیروئید  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          " 

 هیپو تیروئیدیسم و هیپرتیروئیدیسم
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          " 

هیپوفیز و هورمون هاي هیپوتالاموس  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          " 

 هورمون هاي آدرنال  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          " 

الابیماري هاي آدرن  
2 

  سخنرانی •

  پرسش و پاسخ •
" "          " "          " 

  


