
  
   دستياري  ةاهداف  آموزشي  اصلي  برنام

 بيهوشي  ةرشت
 
 
 

 مقدمه
هدف از آموزش رشتة تخصصي بيهوشي، تربيت پزشكان متخصصي است كه پس از گذراندن دورة دستياري، براساس                    

ي ضوابط مصوب و با توجه به حيطه و محدودة عملكرد تعريف شده در اهداف آموزشي اين رشته، بتوانند خدمات تخصص                    
 . مناسبي به جامعه ارايه نمايند

 تحت نظارت مناسب    شناختي، مهارتي و نگرشي   هاي  هاي لازم را در حيطه     دستيار بايد در طي دورة دستياري، توانايي       
 د، كسب نماي بيهوشي، و انجام بيهوشي      منظور  بهسازي بيماران   ة ارزيابي، مشاوره و آماده     اعضاي هيأت علمي در زمين     

قاي سلامت  عنوان عضوي مؤثر از تيم پزشكي در جهت حفظ و ارت           طور مستقل و به   پايان دوره بتواند به   نحوي كه در    به
 .جامعه، عمل نمايد

 
 كلياهداف 

 :براساس اهداف ذكر شده در متن، به اهداف زير دست يابد  بايد بتوانددستياردر پايان دوره تخصصي بيهوشي، 
 .ه بيهوشي باشدزي بيمار قبل از اقدام بسا قادر به ارزيابي، مشاوره و آمادهـ١
 قادر به انجام هوشبري، مهار درد و ايجاد آرامش در بيمار در جريان اعمال جراحي، مامايي و اقدامات تشخيصي و                         ـ٢

 .درماني باشد
يصي و   بتواند پايش و حفظ تعادل فيزيولوژيكي بيماران را قبل، حين و پس از اعمال جراحي، مامايي و اقدامات تشخ                     ـ٣

 .درماني انجام دهد
عي تحت اقدامات جراحي،    حسي موض در بيماراني كه با يا بدون بي       را  بخش   بتواند شرايطي راحت، مطمئن و رضايت       ـ٤

 .نمايد فراهم ،گيرندمامايي، تشخيصي يا درماني قرار مي
 .ي ساير متخصصان  انجام دهدحياتي از بيماران بحراني و بدحال را با همكارهاي  بتواند مراقبت ويژه و حمايتـ٥
 .ـ مغزي را انجام دهدـ ريوي بتواند احياي قلبيـ٦
 . قادر به مهار دردهاي حاد و مزمن باشدـ٧
  . عمل نمايد،هارشتهساير عنوان مشاور در همكاري با متخصصان  بتواند بهـ٨
 .بدانداي كار را  اصول ايمني و خطرات حرفهـ٩
 .ها كوشا باشد، آموزشي و پژوهشي بوده و در ارتقاي آنهاي عملي داراي مهارتـ١٠
 .كار گيرد به اصول اخلاق پزشكي پايبند بوده و آن را در حرفه خود بهـ١١
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 بيهوشيآشنايي  با رشته  ـ ١
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 بيهوشيآشنايي  با تاريخچه  ـ ١
 حسي بيو ـ آشنايي  با اصول  كلي  هوشبري  ٢
 هوشبري هاي    با اصول  دستگاه ـ آشنايي٣
 هاي  آن  فعاليت ة و دايررشتة بيهوشي ـ آشنايي  با سازمان  تشكيلاتي  ٤
 بيهوشي هاي  ـ آشنايي  با چگونگي  نوشتن  برگه٥
 ة بيهوشي قانوني  مربوط  به  رشت وـ آشنايي  با اصول  اخلاقي ٦
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :يد در پايان دوره بتوانددستيار با
 .  را شرح دهدچگونگي  مهار دردتاريخچة و بيهوشي تاريخچه  ـ ١
 . شرح دهدـ تاريخچه  كاربرد گازهاي  هوشبري  را ٢
 . عمومي  را بيان  كند هوشبريـ اصول  كلي  ٣
 .اي را بيان  كندناحيهحسي  ـ اصول  كلي  بي٤
 .را بيان  كندبيهوشي  مورد استفاده  در (Monitoring)ـ پايش٥
 .را بيان  كندبيهوشي ـ سازمان  تشكيلاتي  رشته  ٦
 .در رشته هاي  عمومي  و فوق تخصصي  بيان  كندرشتة بيهوشي را ـ حوزه هاي  فعاليت  ٧
 . در خارج  از اطاق  عمل  بيان  نمايدبيهوشي راـ خدمات  ٨
 .ران  بيان  كندرا در قبال  بيمابيهوشي ـ مسؤوليت  قانوني  متخصص  ٩
 .و نوشتن  برگه هاي  مربوطه  را بيان  كندهوشبري  قبل  از  ، بيمارانمعاينةـ اصول  ١٠
 . را بيان  كندبيهوشيـ اصول  كلي  وسائل  مورد استفاده  در ١١
 .بيان  كندبيهوشي را  به  رشته  بوطخطرات  حرفه اي  مراصول ايمني و ـ ١٢
 .هاي  عمل  را بيان  كند در اطاقفتار رـ اصول  علمي  و اخلاقي ١٣
 . را بيان  كند)PACU(هاي بعد از هوشبري  اتاق مراقبتـ اصول  كلي  ساختار اطاق هاي  عمل  و١٤
 را  (PACU)بعد از هوشبري     هاي    مراقبت اتاقـ اصول كلي پذيرش بيمار به اتاق عمل و انتقال بيمار از اتاق عمل به                ١٥

 . بيان كند
 . آشنايي داشته باشدبيهوشيول مديريت واحدهاي مربوط به رشته ـ با اص١٦
 

 مهارت  عملي  
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 :باشداين اصول مشتمل بر موارد زير مي. كار بندد را بهبيهوشيـ اصول ايمني كار در ١
 كه قرار است    ايبراي عمل جراحي  ز  مورد نيا حسي   اطاق عمل متناسب با نوع هوشبري و بي        (Set-up)ـ آمايش   الف

 ؛انجام شود
 گرفتگي ناشي از كاربرد مانيتورهاي هوشبري؛ـ اطمينان از عدم احتمال برقب
 ـ اطمينان از دفع گازهاي بازدمي هوشبري از اطاق عمل؛پ
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 ـ وجود افراد كارآمد مورد نياز؛ت
 .دـ در تنظيم برنامه روزانه ليست عمل مشاركت فعال داشته باش٢
 .ـ در تنظيم برنامه پرسنلي رشته مربوطه مشاركت فعال داشته باشد٣
 .هاي مربوط به حرفه خود مشاركت فعال داشته باشدـ در ارزيابي هزينه٤
 .ـ در ارزيابي و انتخاب وسايل مورد نياز در رشتة مربوط به خود مشاركت فعال داشته باشد٥
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  )لسال  او (  ساده در جراحي  عموميـ بيهوشي٢
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 بيهوشيها و فارماكولوژي  داروها در ارتباط  با ـ آشنايي  با قلمرو فيزيوپاتولوژي  بيماري١
 بيهوشيـ آشنايي  با قلمرو فيزيك  در ارتباط  با ٢
 راه  هوايي  ة ـ آشنايي  با ادار٣
  هوشبري  عمومي   ةـ آشنايي  با اصول  پاي٤
 اي  ناحيهحسيبي  ةول  پايـ آشنايي  با اص٥
  پايش هاي  مختلف  در اتاق  عمل   ةـ آشنايي  با اصول  پاي٦
 بيهوشيـ كسب  توانمندي  جهت  مشاركت  در تيم  ٧
 

  :ردة دوماهداف بينابيني 
  دانش  نظري

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . و بيماري هاي  همراه  بيان  كندحي منجر به جرادر مورد بيماري  زمينه اي  ـ دانش  خود را١
 .را بيان  كندهوشبري ـ اصول  ارزيابي  و تعيين  ريسك  ٢
 .انتقال  بيمار به  اتاق  عمل  را بيان  كند دارو وـ اصول  آماده سازي  و تجويز پيش٣
 .ـ چگونگي  پذيرش  بيمار به  اتاق  عمل  را بيان  كند٤
 . را بيان  كنديبيهوشـ اصول  فيزيكي  تجهيزات  ٥
 . مناسب  رابيان  كندهوشبريـ اصول  انتخاب  روش  ٦
 . اتاق  عمل  را بر اساس  روش  انتخابي  شرح  دهد يشـ چگونگي  آما٧
 .سازي  بيمار جهت  القاء هوشبري  را توضيح  دهدـ چگونگي  آماده٨
 .ـ آناتومي  و فيزيولوژي  راه هاي  هوايي  را شرح  دهد٩
 .كولوژي  داروهاي  مورد استفاده  در هوشبري  و عوارض  ناشي  از آن  را بيان  كندـ فارما١٠
 .ـ اصول  القاء هوشبري  را بيان  كند١١
 . اداره  راه هوايي  را بيان  كندةـ نحو١٢
 .بيان  كند بيمار بر روي  تخت  اتاق  عمل  را (Positioning)انواع استقرار  ـ١٣
 .ن  را توضيح  دهدآري  و سطوح  مختلف  ـ اصول  نگهداري  هوشب١٤
 هوشبري را بيان كندـ چگونگي  پايش  تجهيزات  ١٥
 .را بيان كندارگان هاي  حياتي  بيمار ـ چگونگي پايش ١٦
 .صحنه  عمل  را بيان  كندـ چگونگي پايش ١٧
 . را شرح  دهدو عوارض آن ـ اصول  مايع  درماني ١٨
 . آن  را شرح  دهدعوارض  انتقال  خون  واصول ـ ١٩
 .عوارض  آن را شرح  دهد ـ اصول  هوش آوري  و٢٠
 .بيان  كند  راهوشبري گزارشهاي برگهـ چگونگي  تكميل  ٢١
 .  را بيان كند (PACU)هاي بعد از هوشبريـ معيارها و چگونگي انتقال بيمار به اتاق مراقبت٢٢
 
 
 

 4                           بيهوشي  ة اهداف  آموزشي  اصلي  برنامه  دستياري  رشت 

 



 مهارت  عملي 
 : بتواند در پايان دورهدستياربايد

 . و ريسك  هوشبري  را مشخص  كندوده ارزيابي  نم ،ـ بيمار را قبل  از عمل  جراحي١
 .تعيين  كند شرايط  انتقال  بيمار به  اتاق  عمل  را  مناسب  را تجويز ويدارو ، پيش سازي  بيمار را طراحيـ چگونگي  آماده٢
 . باشدداشتهمشاركت  فعال  به اتاق عمل، نظارت و ـ در پذيرش  بيمار ٣
 . مشاركت  فعال  داشته  باشد ،ـ در انتخاب  روش  هوشبري  مناسب٤
 . مشاركت  فعال  داشته  باشد  هوشبري، بر اساس  روش  انتخابي ، اتاق  عمل  يشـ در آما٥
 . مشاركت  فعال  داشته  باشد،سازي  بيمار جهت  القاء هوشبري ـ در آماده٦
 .ر بر روي  تخت  اتاق  عمل  و كنترل  عوارض  آن  مشاركت  فعال  داشته  باشدبيما (Positioning)استقرار ـ در ٧
 .ـ در به  كارگيري  داروهاي  هوشبري  و كنترل  عوارض  آن  مشاركت  فعال  داشته  باشد٨
 .ـ در برقراري  راه هوايي  و كنترل  عوارض  آن  مشاركت  فعال  داشته  باشد٩
 .بندي  كند شاخص ـ سطوح  مختلف  هوشبري  را١٠
 . را پايش كندـ تجهيزات  هوشبري١١
 .را پايش كندارگان هاي  حياتي  بيمار ـ ١٢
 .صحنه  عمل  را پايش  كندـ ١٣
 .ـ مايع  درماني  انجام  دهد و عوارض  آن  را كنترل  نمايد١٤
 .شاركت فعال نمايدو در ادارة عوارض ناشي از آن مهاي  خوني  را به  طور مناسب  تجويز هوردآـ فر١٥
 .ـ نتايج  حاصل  از آناليز گازهاي  خون  شرياني  را تفسير نمايد١٦
 . مشاركت  فعال  داشته  باشد،آوري  بيمارـ در مرحله  هوش١٧
 . مشاركت  فعال  داشته  باشد،آوري  بيمار و كنترل  عوارض  آن ـ در اداره  راه  هوايي  در مرحله  هوش١٨
 .تكميل  نمايدهاي مختلف، منطبق با مراحل هوشبري، به دقت در زمان را بريهوشـ فرم هاي  ١٩
 . مشاركت نمايدPACUخاتمة هوشبري با رعايت اصول علمي، در تحويل بيمار به ـ در ٢٠
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  استخوان و مفاصل در جراحي   بيهوشيـ ٣
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 ي جراحي استخوان و مفاصلهمراه در هوشبرهاي مشاركت در كنترل بيماري ـ١
 براي جراحي استخوان و مفاصل  بيمار بر روي تخت عمل در هوشبري(Positioning)آشنايي با انواع استقرار  ـ٢
 ستخوان و مفاصل جراحي  ا عمومي در هوشبريهاي مختلف  مشاركت در انجام روش ـ٣
 عصبي هاي بلوكپيدورال و انواع حسي اسي اسپينال، بيحمشاركت در انجام بي ـ٤
 

  :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

  :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . توضيح  دهد را جراحي استخوان و مفاصل فيزيكي  در بيماران   ة شرح  حال  و معاينـ١
 .  بيان كندحسي رااصول انتخاب روش مناسب هوشبري و بي ـ٢
 .بيان كند و عوارض  آن  را بيمار بر روي تخت عمل (Positioning)استقرار  انواع  ـ٣
 .بيان كندخونريزي هاي  حاد و شديد را اصول درمان  ـ٤
 وزانل اسپونديليت  انكي  ، ، آرتريت  روماتوئيد، ديابت     قلبي ي كرونر  عروق  ، بيماري هاي  هاي  همراه  مانند فشار خون     بيماري ـ٥

 . شرح  دهد را . . .و 
 .مؤثر بر هموديناميك قلبي ـ عروقي را بيان كنداروهاي   فارماكولوژي  دـ٦
 .بيان كنداي را ناحيه فارماكولوژي  داروهاي  بي حسي  ـ٧
 .بيان كندها را و اندام آناتومي  ستون  فقرات  ـ٨
 .شرح  دهدرا  و حفاظت  از خون  در هنگام  عمل  جراحي  Hemodilution انواع  تكنيك هاي  ـ٩
 .بيان كندلمي  را ووي  از هيپ شوك   ناشـ١٠
 . را بيان نمايد(Cement)ـ عوارض ناشي از بستن تورنيكه و به كارگيري سيمان ١١
 .  را بيان كند بيماراني  كه  ضايعه  ستون  فقرات  دارند كردنجاه استفاده  از تكنيك  مناسب  در جابـ١٢
 

 مهارت   عملي  
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . شرح حال بگيرد و معاينة فيزيكي در بيماران جراحي استخوان و مفاصل را انجام دهدـ ١
 . تحليل  كندجراحي استخوان و مفاصلبيماران  در    را(Paraclinic)كمك تشخيصي افته هاي  ي ـ٢
 . حسي مشاركت فعال نمايدـ در انتخاب روش مناسب هوشبري و بي٣
 .  بيمار بر تخت عمل و كنترل عوارض آن مشاركت فعال نمايد(Positioning)ـ در انتخاب نحوة استقرار ٤
 . هاي حاد و شديد مشاركت فعال نمايدـ در درمان خونريزي٥
 . مشاركت فعال نمايدـ در بي حسي  نخاعي  و مراقبت هاي  پيرامون  عمل  ٦
 .مشاركت فعال نمايد عمل  پيرامونـ در بي حسي  اپيدورال  و مراقبت هاي  ٧
 .مشاركت فعال نمايد . . .و Axillary blockمانند  اندام فوقاني و تحتاني عصبيهاي ـ در بلوك هاي  شاخه٨
مشاركت فعال   Hemodilutionو    (Deliberate Hypotension)  فشارخون  عمدي  همراه  با كاهش     در هوشبري ـ  ٩

 . نمايد
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 ، آمبولي چربي     )Embolism Air(لي هوا      در تشخيص و درمان عوامل تهديد كنندة حيات مثل آمبو                    ـ١٠
)Embolism Fat(          آمبولي ناشي از ترومبوز، هايپوتنشن ناشي از سيمان ،(Cement)   و عوارض ناشي از تورنيكه،     . . .  و

 . مشاركت فعال نمايد
 . عال نمايدمشاركت فشوك  نخاعي  و افزايش  فعاليت  سمپاتيك  در بيماران  ضايعه  نخاعي  در تشخيص و درمان ـ ١١
 ، بي حسي  اپيدورال  و بي حسي  شاخه هاي  عصبي  را با توجه  به  طول               ـ وسايل  و تجهيزات  مورد نياز بي حسي  نخاعي        ١٢

 . عمل  جراحي  آماده  كند عمل  و نوع
 . جراحي استخوان و مفاصل انجام دهد بيماراناي لازم را در مورد ـ خدمات مشاوره١٣
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 خش  داخلي ـ ب٤
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
  عروقيـيي لازم جهت تشخيص و اداره بيماريهاي قلبيـ كسب  توانا١
 هاي هواييلازم جهت تشخيص و اداره بيماريهاي ريه و راهـ كسب  توانايي ٢
 ريز هاي غدد درونـ كسب توانايي لازم جهت تشخيص و اداره بيماري٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري  

 . دستگاه  قلب  و عروق  را بيان  كندةـ اصول  معاين١
 .ـ اصول  گرفتن  الكتروكارديوگرام  را شرح  دهد٢
 .را توضيح  دهدانفاركتوس قلبي ايسكمي  حاد و پاراكلينيك ـ علائم  ٣
 . و عوامل  مساعدكننده  را طبقه بندي  نمايدانفاركتوس قلبيـ عوارض  ايسكمي  و ٤
 . را شرح  دهدو انفاركتوس قلبي ايسكمي  حاد  ـ اصول  درماني٥
 . اصول تشخيص و اداره نارسايي قلب را شرح دهد-٦
 . اي قلب را بيان كندهاي مادرزادي و دريچهاصول تشخيص و ادارة بيماري-٧
  .فشار خون را شرح دهد صحيح  ارزيابي  و اندازه گيري  ة نحو-٨
 .و اصول  درماني  آن  را در مراحل  مختلف  بيان  نمايد هداخون  را شرح  دي ارپرفش عوارض  -٩
 . توضيح  دهدهاي الكتروكارديوگرافي را بر اساس علائم باليني و يافته اصول  تشخيص  آريتمي هاي  شايع -١٠
   . درمان  آريتمي هاي  شايع  را بيان  نمايد-١١
 .  عروقي را بيان كندـاصول فارماكولوژي داروهاي قلبي-١٢
 . دستگاه  ريوي  را بيان  كندةـ اصول  معاين١٣
 .را شرح دهد. . .) و ABGصدري، ، راديوگرافي قفسةPFT(هاي پاراكلينيك ريوي سير آزمونو تفنجام ـ اصول  ا١٤
 .هاي هوايي و پارانشيم ريوي را توضيح دهدهاي راهبيماريـ اصول  درماني  ١٥
 . بيان كندـ اصول فارماكولوژي داروهاي ريوي را١٦
 .ـ اصول تشخيص و اداره بيماران ديابتيك را بيان كند١٧
 .ـ اصول تشخيص و اداره بيماران مبتلا به اختلالات كار آدرنال را بيان كند١٨
 .ـ اصول تشخيص و اداره بيماران مبتلا به اختلالات كار تيروئيد را بيان كند١٩
 

 مهارت  عملي  
 :ددستيار بايد در پايان دوره بتوان

 . طور صحيح معاينه نمايدـ دستگاه قلب و عروق را به١
 تشخيص داده و درمان كند و در صورت لزوم با متخصص مربوطه              PACUـ موارد زير را قبل و حين هوشبري و در            ٢

 :مشاوره نمايد
 ـ ايسكمي حادالف
 ـ انفاركتوس قلبي و عوارض ناشي از آنب
 ـ نارسايي قلبيپ
 اي و مادرزادي قلبههاي دريچـ بيماريت
 هاي شايع ـ آريتميث
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 . خون  در مراحل  اورژانس  را كنترل  نمايديفشارپر -٣
 . ـ عروقي رادر جايگاه مناسب خود به كار بردداروهاي قلبي-٤
 .طور كامل  معاينه  نمايد ـ دستگاه  ريوي  را به ٥
 .هاي هوايي و پارانشيم ريه تفسير نمايدهاي راههاي پاراكلينيك مناسب را در تشخيص بيماريآزمون ـ٦
 .را اداره نمايدهاي هوايي و پارانشيم ريه هاي راهحملات حاد بيماري ـ٧
 .كار برد داروهاي ريوي را در جايگاه مناسب خود بهـ٨
 . و تفسير نمايدهكار بردريز بههاي غدد درونهاي پاراكلينيك مناسب را در تشخيص بيماريـ آزمايش٩
 .ريز را جهت هوشبري مناسب آماده و اداره نمايد بيماران مبتلا به اختلال كار غدد درونـ١٠
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 ر جراحي  چشم ـ بيهوشي د٥
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 بيماران  نيازمند جراحي هاي  چشم  در ـ كسب  توانايي  لازم  جهت  ارزيابي  هوشبري١
 جراحي هاي  اورژانس  چشم ري براي هوشب  ةـ كسب  توانايي  لازم  جهت  ادار٢
 هاي همراه  با توجه به بيماري(Stand by, MAC)يي لازم جهت پايش و مراقبت هوشبري بر بالين بيمار ـ كسب  توانا٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .ـ آناتومي  چشم  و اربيت  را شرح  دهد١
 .را شرح  دهد) ... و  ، حفظ  فشار داخل  چشم ساخت  و درناژ مايعات  چشمي(ولوژي  چشم  ـ فيزي٢
 .روي  فشار داخل  چشم  توضيح  دهدبر  ، داروهاي  هوشبري  و ساير داروهاي  كمكي  را هوشبريـ اثرات  ٣
 .ـ اثرات  سيستميك  داروهاي  مصرفي  در چشم  را بيان  نمايد٤
 . و آماده  كردن  بيماران  در جراحي هاي  چشم  را توضيح  دهد ارزيابي  ةـ نحو٥
 .هاي  همراه  را شرح  دهد با توجه  به  نوع  عمل  و بيماريهوشبريـ چگونگي  انتخاب  روش  ٦
 .را شرح  دهد هاي  مقابله  با آنهاي  ناحيه اي  چشم  و روشـ عوارض  بلوك٧
 .دچشم  را بيان  نمايـ اصول  كلي  هوشبري  در جراحي هاي  ٨
 . را بيان كند(Stand by, MAC)ـ چگونگي پايش و مراقبت هوشبري بر بالين بيماران چشمي ٩
 .ـ عوارض  خاص  جراحي هاي  چشم  را توضيح  و اقدامات  درماني  مربوطه  را شرح  دهد١٠

 ) ... و Occulocardiacس  كاشي  از رفلكاردي  ندي ، برا هيپرترمي  بدخيم  در استرابيسم،SF6 و N2Oل اثرات  متقاب(
 . را در اين  بيماران  شرح  دهدهوشبريـ چگونگي  بيدار شدن  از ١١
 . توضيح  دهد راهاي  چشم آوري و نحوه  كنترل  آنها در ارتباط  با بيماريهوشـ عوارض  ١٢
 

 مهارت  عملي  
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .را به كار بنددآنها ي  كرده  و تدابير لازم  جهت  آماده سازي  ـ بيماران  را ارزياب١
 . كار برد به روش  هوشبري  مناسب  را ،هاي  همراهـ با توجه  به  نوع  عمل  جراحي  و بيماري٢
 . را انجام دهد(Stand by,MAC)ـ پايش و مراقبت هوشبري بر بالين بيماران چشمي ٣
 .جهت  بيمار و پرسنل  را در جراحي هاي  ليزر چشم  به  كار بنددـ احتياطات  محافظتي  لازم  ٤
 .كنترل  نمايد ) ... و يكارديدبرا(ـ عوارض  پيرامون  هوشبري  را در جراحي هاي  چشم  ٥
 .آوري  را كنترل  كند هوش بيماران  را بيدار نموده  و عوارض ، صحيح   روش بهـ٦
 . را انجام دهدان چشمياراي لازم در مورد بيمـ خدمات مشاوره٧
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  بيني   و ، گلو در جراحي   گوشـ بيهوشي٦
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 ـ كسب  توانايي  در ارزيابي  راه هوايي  و اداره  راه هوايي  مشكل ١
 زرگسالان بيني  در ب و ، گلوكسب  توانايي  لازم  جهت  ارزيابي  و هوشبري  در جراحي هاي  گوش ـ٢
  بيني  در كودكان  ولوگ ، توانايي  لازم  جهت  ارزيابي  و هوشبري  در جراحي هاي  گوشـ كسب  ٣
 ...)  ، ليزر وم  خارجيسج( در جراحي هاي  راه هوايي   هوشبريـ كسب  توانايي  لازم  جهت  اداره  ٤
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .ي  حنجره  و راه  هوايي  را شرح  دهدـ آناتوم١
 .توضيح  دهد...)   عفونت  و،تومور(ـ تغييرات  راه هوايي  را با توجه  به  سن  بيماران  و بيماري هاي  همراه  ٢
 . و انواع  راه هوايي  را طبقه بندي  نمايدهدا ارزيابي  راه هوايي  را توضيح  د ةـ نحو٣
 . تراشه را شرح دهدگذاريهاي لولهانواع روش ـ٤
، ventilation Jet  د،رتروگرا مجرايي،   دولولة  ،  LMA(هوايي  مشكل     كاربرد وسائل  موجود در ارتباط  با حفظ  راه        ةنحوـ  ٥

 .را شرح  دهد.)  . . تراكئوستومي  و كريكوتيروئيدوستومي  و  ،فيبراپتيك
 .ا توضيح  دهدـ علائم  راديولوژيك  راه هوايي  طبيعي  و پاتولوژيك  ر٦
 . بيني  را در كودكان  شرح  دهد و ، گلو در جراحي هاي  گوشهوشبريـ اصول  ٧
 .) . .  وic Subglotتوده  (بيان كند راه  هوايي  آنان  را  ةو مشكلات  اداررا شرح دهد  بيني   و ، گلوـ اورژانس هاي  گوش٨
 . كاربرد آنها را شرح  دهد ة و نحو)كنترل شدههيپوتانسيون  (ـ موارد استفاده  از تكنيك هاي  ويژه  ٩
 .را توضيح  دهد...)  اپي نفرين  و( بيني   و ، گلو جراحي  گوشحين و تداخل  داروهاي  مصرفي    هوشبريـ فارماكولوژي ١٠
شنا آو الكتروكوكلئار    Response) Stem Brain (Audiotory پاسخ شنيداري ساقة مغز      اصول  تفسير تست هاي   با  ـ  ١١

 .شود
 . بيني  را شرح  دهد و ، گلوـ نحوه  ارزيابي  و آماده  كردن  بيماران  در جراحي هاي  گوش١٢
 .ـ چگونگي  انتخاب  روش  مناسب  هوشبري  با توجه  به  نوع  عمل  جراحي  را بيان  نمايد١٣
 .هد جراحي  ليزر را توضيح  د حينـ اصول  مراقبت  از بيمار، پزشكان  و پرسنل  ١٤
 .بيان كندـ زمان  مناسب  براي  خارج  كردن  لوله  تراشه  بعد از عمل  جراحي  را ١٥
 .و اصول  درماني  آنها را توضيح  دهديان كند ري را بوآزمان هوشـ عوارض  ١٦
 

 مهارت  عملي  
 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .اري  طبقه بندي  نمايدـ راه  هوايي  را ارزيابي  كرده  و از نظر لوله گذ١
 .ـ مطالعات  راديولوژيك  راه  هوايي  فوقاني  و تحتاني  را تفسير نمايد٢
 ....) وLMA ، فيبراپتيك(جهت  برقراري  راه هوايي  استفاده  نمايد غيرتهاجمي ـ از تكنيك هاي  مختلف  ٣
 .كار بردا را به ـ بيماران  را ارزيابي  كرده  و تدابير لازم  جهت  آماده سازي  آنه٤
و  بيني  انتخاب      و  ، گلو  مناسب  را در جراحي هاي  گوش      هوشبري ، روش    ـ با توجه  به  نوع  عمل  جراحي  و بيماري  زمينه اي         ٥

 .اجرا نمايد
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 .نمايدتأمين بيماران  را راه هوايي  ،...)  ، برونكوسكوپي  وجسم  خارجي  در راه هوايي(ـ در موارد اورژانس  ٦
 . را انجام  دهدة حنجره بلوك  محيطي  اعصاب  منطقـ٧
 . اعمال  ليزر را به كار برد حينـ مراقبت هاي  لازم  ٨
 . نمايددرمان آنها را  ،بعد از اعمال  جراحي  را شناسايي  كرده  و به  روش  صحيحهوايي هاي راهـ عوارض  ٩
 . بيدار، لوله تراشه بگذاردبيماران  براي  ـ١٠
 .را انجام دهدگوش، گلو و بيني  اناي لازم در مورد بيمارت مشاورهـ خدما١١
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 جراحي  مغز و اعصاب  در  ـ بيهوشي٧
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 و محيطيو فيزيوپاتولوژي  سيستم  اعصاب  مركزي  ، فيزيولوژي ـ آشنايي  با آناتومي١
  هاي  مغز و اعصاب   در جراحي و كسب توانايي لازم در انجام هوشبريـ آشنايي٢
  در جراحي هاي  مغز و اعصاب   هوشبري فارماكولوژي  داروهاي   باـ آشنايي ٣
  در جراحي هاي  مغز و اعصاب   هوشبريهاي لازم  براي  و كسب توانايي در انجام پايشـ آشنايي  ٤
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند
را  و ساير داروها بر جريان  خون  و متابوليسم  مغز            هوشبري ، جريان  خون  مغز، متابوليسم  و اثرات  داروهاي          ـ نوروآناتومي ١

 .توضيح  دهد
 . بيان  كند هوشبريـ چگونگي  آماده  كردن  بيمار جراحي  مغز و اعصاب  را براي ٢
 . كندرا بياناس  پاتولوژي  موجود  بر اس هوشبري ارزيابي قبل از عمل و انتخاب روشـ ٣
 .بين  اين  داروها و داروهاي  اعصاب  را توضيح  دهدداروي هوشبري مناسب را انتخاب و تداخل  ـ٤
 .و چگونگي  اداره  آن  را بيان  كندشرح داده افزايش  فشار داخل  جمجمه اي  را علائم  ـ٥
  .صاب  بيان  كندرا در جراحي هاي  مغز و اعپايش ـ چگونگي  انجام  ٦
 .و چگونگي  برخورد با آن  را بيان  كند جراحي مغز و اعصاب ـ مشكلات  مربوط  به  موارد اورژانس ٧
 . كندبيانـ اصول  مراقبت  از بيماران  جراحي  مغز و اعصاب  را بر اساس  فيزيوپاتولوژي  موجود ٨
 . ـ چگونگي ايجاد كاهش عمدي فشار خون را بيان كند٩
 . وش افزايش عمدي فشار خون را بيان كندـ ر١٠
 

 مهارت  عملي  
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

  .، انجام دهد بر اساس  فيزيوپاتولوژي  موجود ب براي  جراحي  مغز و اعصابيهوشيانجام  در ـ اقدامات  لازم  را ١
 : براي  موارد زير را بطور كامل  انجام  دهد هوشبريـ ٢

 حي  توده هاي  داخل  جمجمه الف ـ جرا
  هاي مختلف بر روي تخت اتاق عمل Positioningاستقرار  در Posterior Fossaب ـ جراحي  

  (Streotaxis)يس سكات ـ جراحي  استرئوپ
 ـ بازكردن درزهاي بسته شده جمجمه ت
  CSFـ پروسيجرهاي  شانت  ث
 ـ تروماي  مغز ج
  ستون  نخاعي   جراحي  ستون  نخاعي  و آسيب ـچ
 عروقيـ آنوريسم هاي  داخل  جمجمه اي  و مالفورماسيون هاي  ح
  ـ جراحي هاي  مغز و نخاع  كودكان  خ
 .آمبولي هوا را تشخيص داده و درمان نمايدـ ٣
 .د انجام  ده PACUمراقبت هاي  لازم  از بيماران  جراحي  مغز و اعصاب  را در ـ ٤

 13                           بيهوشي  ة اهداف  آموزشي  اصلي  برنامه  دستياري  رشت 

 



 .و اقدامات  درماني  لازم  را انجام  دهدداده  را تشخيص  ـ بيماران  مبتلا به  كوما٥
حين   و قبل ) گردش  خون  و تنفس    ( را تشخيص دهد و مراقبت از بيماران مرگ مغزي                 ـ بيماران  مرگ  مغزي     ٦

 .در صورت  نياز انجام  دهدرا عضوبرداري  براي  پيوند اعضاء 
 . نمايد تنظيمجمجمه اي  راداخل ـ فشار ٧
 . ورت نياز، كاهش و يا افزايش عمدي فشار خون را انجام دهدـ در ص٨
 . را انجام دهدجراحي مغز و اعصاب اناي لازم در مورد بيمارـ خدمات مشاوره٩
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 در جراحي  فك  و صورت  بيهوشي ـ ٨
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 آشنايي و كسب توانايي لازم در بيهوشي در جراحي فك و صورت ـ١
 هاي  هوائي  و ارزيابي  راه تشخيص ـ ٢
  فيبرواپتيك آشنايي و كسب توانايي در استفاده از لارنگوسكوپـ ٣
 Jet Ventilator استفاده  از  آشنايي و كسب توانايي درـ ٤
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .احي فك و صورت را بيان كند چگونگي ارزيابي و آماده سازي بيماران جرـ١
 .در حد ضرورت رشته بيان كند جزئيات  راديوگرافي  و آناتومي  فك  فوقاني  و تحتاني  را -٢
 .بيان كند فيبرواپتيك  را  لارنگوسكوپ جزئيات  استفاده  از-٣
 . بيان كندرا Jet Ventilator اصول  استفاده  از  -٤
 . بيان كند در جراحي  دندان  را  عمومي هوشبري موارد استفاده  از -٥
 .بيان كندرا ) ... و  سوختگي ها، بلفاروپلاستي ،رينوپلاستي ( در جراحي  صورت   هوشبريهاي   روش-٦
به  فك     ، تروما زادي  فك  تحتاني  و فوقاني    ر كه  دچار ضايعات  ماد     يهاي  مختلف  تأمين  راه  هوائي  را در بيماران         روش -٧

 . بيان كندها، صورت  و بيني  شده اند را ، دندانحتانيت فوقاني  و
 . بيان كندكام  رافشكري و شكا لب انواع-٨
 . بيان كندراو اكتسابي فك و صورت هاي  همراه  با ضايعات  مادرزادي   بيماري-٩
 .  اصول نگهداري راه هوايي بعد از عمل را شرح دهد-١٠
 

  عمليمهارت
 :وره بتوانددستيار بايد در پايان د

 .بيماران جراحي فك و صورت را ارزيابي نموده و آماده سازد-١
 . گذاري  داخل  تراشه  با استفاده  از لارنگوسكوپ  فيبرواپتيك  را انجام  دهد لوله-٢
 . استفاده  كندJet Ventilatorاز  -٣
 . را انجام  دهدRetrograde لوله  گذاري  از طريق  بيني  و -٤
 . در جراحي  دندان  را انجام  دهد  كوتاه مدتآوري و هوش هوشبري -٥
 را  ..).كام و   و شكاف شكري   لب  انواع  ، رينوپلاستي ،ترميم  سوختگي ها ( صورت     فك و   عمومي  در جراحي     هوشبري -٦

 .دهد انجام 
 . ا، بعد از اتمام عمل جراحي انجام دهد رهاي لازم از راه هوايي مراقبت-٧
 . را انجام دهدجراحي فك و صورت اناي لازم در مورد بيمارورهخدمات مشا -٨
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 در جراحي   كودكان  و نوزادان   ـ بيهوشي٩
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 كودكانو  بررسي  و ارزيابي  بيماران  جراحي  نوزادان   كسب تواناييـ١
 كودكان و ن  جراحي  نوزادان   و ادارة  پيرامون  عمل  بيمارا هوشبريتهية  طرح   كسب توانايي ـ٢
 PACUدر از نوزادان و كودكان مراقبت  لازم  كسب توانايي در انجام ـ ٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري  

 :بتوانددو ماهة اول دستيار بايد در پايان 
 . ن  را بيان  كند ، آناتوميك  و فارماكولوژيك  نوزادان  و كودكان  با بزرگسالاـ تفاوت هاي  فيزيولوژيك١
 . آماده سازي  نوزاد و كودك  را جهت  عمل  جراحي  بيان  كندچگونگي ـ ٢
 . كندبيان كودكان  سالم  نوزادان ولازم  قبل  از عمل  را جهت  جراحي  اقدامات ـ ٣
 .  را در نوزادان وكودكان بيان كندPremedicationهاي روشـ ٤
 .  كودك  از والدين  را بيان  كند ـ مشكلات  رواني  حاصل  از جدايي٥
 . را از بخش  به  اتاق  عمل  بيان  كندو كودك ـ روش هاي  انتقال  نوزاد ٦
 . هاي مختلف لوله  تراشه  و طول  مناسب  آن را بيان  كنداندازهـ ٧
 . بيان  كندرا كودكان  نوزادان و  هوشبري در استفادهـ انواع  تيغه هاي  لارنگوسكوپي  جهت  ٨
 . را بيان  كندو كودك ـ روش هاي  جلوگيري  از هيپوترمي  در نوزاد ٩
 . هاي خوني را در نوزاد و كودك  بيان  كند تزريق خون و فراوردهـ مايع  درماني  و١٠
 

 دانش  نظري  
 : بتواند  دو ماهة  دوم در پاياندستيار بايد 

اعمال جراحي نوزادان نارس و اعمال      (دان و كودكان را بيان كند       هوشبري در جراحي پيچيده نوزا    ـ مراحل  آماده سازي     ١
 ).جراحي طولاني مدت در كودكان

 . اي و كنترل  درد پس  از عمل  را بيان  كندناحيه ، بي حسي  كودكاننوزادان و   هوشبريـ انواع  روش هاي  ٢
 . ـ روش هاي  كنترل  راه  هوايي  را بيان  كند٣
 .  آنان  مؤثر است  را بيان  كند هوشبري در  كهكودكان نوزادان وادي  شايع  ـ سندرم هاي  مادرز٤
كودكان  بيان   نوزادان و هاي خوني را در بيماري ها و جراحي هاي  مشكل  و پيچيدة            انتقال خون و فرآورده   ـ مايع  درماني  و     ٥
 . كند
 . كودكان  را بيان  كندنوزادان و  در هوشبريـ انواع  القاء ٦
 .  عمل  جراحي   را بيان  كند نيازمند بهـ انواع  بيماري هاي  مادرزادي  ٧
 . كودكان  را بيان  كندنوزادان وگذاري  تراشه  در لوله جايگزين ـ روش هاي ٨
 . كودكان  را توضيح  دهد نوزادان و  درهوشبريـ عوارض  ٩
 .ضيح دهد انواع پايش هاي مناسب را حين هوشبري نوزادان وكودكان تو-١٠
 . توضيح  دهددر نوزادان وكودكان  و كاركرد آنها را هوشبري انواع  سيستم هاي  -١١
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 هارت  عملي  م
 : بتوانددر پايان دو ماهة اول دستيار بايد 

 .  دهاني  اداره  كندAirway ، بگ  و  هوايي  نوزاد و كودك  را با ماسك ـ راه١
 .  كودك  را انجام  دهد در نوزاد و محيطي رگ گيري  وريدي ـ٢
 . كودكان  را آماده  كندنوزادان و   هوشبري سيستم  ـ٣
 . دهد  انجامرا وني هاي خفرآوردهلازم  جهت  گرم  كردن  خون  و اقدامات  ـ٤
 .  را انجام  دهد هوشبري روش هاي  مختلف  القاء ـ٥
 . دكان  به كار بردكونوزادان و   هوشبري را در Premedication روش هاي  مختلف  ـ٦
 . به كار برد كودكان نوزادان و  هوشبري پايش هاي  غير تهاجمي  را در ـ٧
 . ـ لوله تراشة نوزاد و كودك را تحت شرايط مناسب خارج كند٨
 . و كنترل  نمايدداده تشخيص   كودكاننوزادان و  لارنگواسپاسم  را در ـ٩
 . و كنترل  نمايدداده تشخيص   كودكان  و نوزادان هوشبري كروپ  پس  از عمل  را در ـ١٠
 

 مهارت   عملي  
 :  بتواند در پايان دو ماهة دومدستيار بايد

 . دار در نوزاد نارس  و كودك  بيمار را كنترل  كندمشكلـ راه  هوايي  ١
 .كاتتر وريد مركزي و كاتتر شرياني بگذارد  ،ـ براي  نوازد و كودك٢
 . كودكان  انجام  دهدنوزادان و  اي  را در ـ روش هاي  بي حسي  ناحيه٣
 .  كودك  به كار بردهوشبريـ پايش هاي  تهاجمي  را در ٤
 . ـ درد پس  از عمل  را كنترل  نمايد٥
 . استفاده  نمايددر نوزادان و كودكان  LMAـ از ٦
 . ـ روش هاي  گرم  كردن  نوزادان  را به كار برد٧
 . سم  و كروپ  پس  از عمل  را انجام  دهدـ روش هاي  كنترل  لارنگواسپا٨
 .  نوزادان  و كودكان  را انجام  دهدICUـ تهوية  مكانيكي  در ٩
 . كودكان  تفسير نمايدنوزادان و  را در تجزية گازهاي خون شريانيـ ١٠
 . م  دهدانجارا كودكان  نوزادان وهاي خوني در بيماري هاي  پيچيدة  ، خون و فرآوردهمايعات تجويز ـ ١١
 . جام  دهدنكودكان  را اي نوزادان و هاي جراح لازم در مورد بيماري ايمشاوره خدمات ـ ١٢
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 ـ بيهوشي در جراحي قلب و عروق١٠
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
  پيكريـ كسب دانش لازم در فيزيولوژي گردش خون و گردش خون برون١
 هاي همراه و اثرات متقابل آنها قلبي ـ عروقي و بيماريايهـ كسب دانش لازم در فيزيوپاتولوژي بيماري٢
 ـ آشنايي با اصول كلي هوشبري در جراحي قلب و عروق٣
 ـ عروقيـ كسب توانايي لازم در ادارة بيهوشي در بيماران قلبي٤

 
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش نظري

  :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . بيماران قلبي ـ عروقي را بيان كندـ اصول معاينه فيزيكي١
 .هاي قلبي ـ عروقي را بيان كندـ فيزيوپاتولوژي گردش خون و بيماري٢
 .ن كندبيارا هاي همراه با گردش خون ـ اثرات متقابل بيماري٣
 .بيان كندو عروق هاي قلب ـ اصول كلي بيهوشي را در جراحي٤
 .دهدـ اصول پايش در جراحي قلب و عروق را توضيح ٥
 . كندپيكري را بيانبرون ـ اصول كلي گردش خون٦
 . ـ اصول ايجاد هيپوترمي و عوارض آن را بيان كند٧
 

 مهارت عملي 
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .ـ بيماران قلبي ـ عروقي را قبل از عمل جراحي ارزيابي كند و اقدامات كمك تشخيصي مناسب را درخواست نمايد١
 .داروي مناسب مشاركت فعال نمايدز پيشـ در تجوي٢
 . بيماران جراحي قلبي ـ عروقي را بطور كامل پايش كند-٣
  عروقي  ،اي، مادرزادي كرونري، دريچه (ـ عروقي    خطر براي اداره بيماران قلبي    مناسب و كم  هوشبري  هاي   از روش  -٤
 .استفاده كند...) و 
ري، ايسكمي قلب، انفاركتوس قلبي، تامپوناد، پلورزي و افت فشارخون،  بتواند عوارض پيش آمده مانند اسپاسم كرون-٥

 . را تشخيص داده و اقدامات مفيد درماني را انجام دهد. . . . ادم حاد ريوي، افزايش فشار عروق ريوي و 
 .قرار دهدمراقبت ويژه   بعد از هر اقدام هوشبري، بيماران قلبي ـ عروقي را مورد-٦
 . رض آن را كنترل نمايد هيپوترمي و عوا-٧
 .  در ادارة بيهوشي بيماران جراحي قلب باز و بسته مشاركت فعال نمايد-٨
 . انجام دهدان نيازمند جراحي قلبدر مورد بيماررا اي لازم خدمات مشاوره-٩
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 صدري در جراحي قفسهـ بيهوشي١١
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 صدري قفسههاي ي در جراحيـ آشنايي و كسب توانايي در ادارة بيهوش١
 ـ آشنايي و كسب توانايي در ادارة بيهوشي در اعمال جراحي در بيماران ريوي ٢
 ـ آشنايي با اصول تهوية ريوي خود به خود و كنترل شده، با قفسه سينه باز و بسته و تهوية يك ريه و دو ريه٣
 سينهنهاي مياـ آشنايي و كسب توانايي در ادارة بيهوشي در جراحي٤
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .هاي ريوي را بيان كندـ فيزيوپاتولوژي بيماري١
 .ـ فيزيولوژي دستگاه تنفس را در حالت تهويه خودبخودي و با سينه باز بيان كند٢
 .با سينه باز همراه با تهوية كنترله دو ريه بيان كندطرفه و مايل و ـ فيزيولوژي دستگاه تنفس را در حالت وضعيت يك٣
 . را بيان كند(High Flow)ـ اداره هوشبري در جراحي سينه با تهوية جريان زياد ٤
  . بيان كند(low Flow)جريان كم اي را با ـ تهوية آپنه٥
 . ح دهدد و موارد استفاده از آن را توضيرا بيان كن مجرايي هاي دوـ مشخصات انواع لوله٦
 . بيان كندصدري راهاي قفسهدر جراحيتهاجمي هاي تهاجمي و غيرـ پايش٧
 .اي را بيان كندميان سينههاي هاي هوشبري در جراحيـ روش٨
 . شرح دهدصدري را اي قفسههـ عوارض جراحي٩
 

 مهارت عملي
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .مل انجام دهدـ شرح حال بگيرد و معاينه فيزيكي كا١
 .ـ آزمايشات كمك تشخيصي لازم را درخواست و تفسير كند٢
 .ه و تفسير كندادتهاجمي را انجام دهاي تهاجمي و غيرـ پايش٣
 . را انجام داده و تفسير كند)PFT(ـ آزمون عملكرد ريوي ٤
 . را انجام دهدبرونكوسكوپ و در صورت لزوم برونكوسكوپي درماني در اتاق عملگذاري به كمك هـ لول٥
 . كند(set up)مايش ن، آاي را براي بيماراـ دستگاه تهويه٦
 .اداره كندبيهوشي هاي مناسب ـ بيماران ريوي را با روش٧
 .آمده را تشخيص داده و اقدامات مناسب را انجام دهدـ عوارض پيش٨
 .ـ تهويه با جريان زياد و كم را در جراحي قفسه سينه به كار برد٩
 .بري با يك ريه را اداره كندـ هوش١٠
 .هاي ميان سينه انجام دهدهوشبري را براي جراحي مختلف هايـ روش١١
 .ي آندوسكوپي قفسه سينه انجام دهدهوشبري را برا مختلف هايـ روش١٢
 .را انجام دهدجراحي توراكس  اناي لازم در مورد بيمارـ خدمات مشاوره١٣
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  و پيوند كليه   اري ادراري ـ تناسليكليه و مج در جراحي  ـ بيهوشي١٢
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 هاي كليه نيازمند به جراحي بيمارانهوشبريـ كسب  توانايي  لازم  جهت  ارزيابي  و ١
  ) حاد و مزمن(بيماران مبتلا به نارسايي كليه  هوشبريـ كسب  توانايي  لازم  جهت  ارزيابي  و ٢
  در پيوند كليه  هوشبريهت  ارزيابي  و ـ كسب  توانايي  لازم  ج٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
  دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .ـ آناتومي  و فيزيولوژي  كليه  را شرح  دهد١
 .را دسته بندي  نمايد را شرح  دهد و علل  آن ) حاد و مزمن(ـ نارسايي  كليه  ٢
 . ضيح دهد نارسايي  كليه  تو دروها را دارلوژيـ تغييرات  فارماكو٣
 .هاي  سيستميك  ناشي  از نارسايي  كليه  را شرح  دهد بيماريـ٤
 . شرح  دهدهوشبري ايمني  و اثرات  آنها را در  ةكنندضعيفـ ايمونولوژي  پيوند و داروهاي  ت٥
 . تناسلي  را بيان  كند ـ ادراري سيستمـ چگونگي  كنترل  دردهاي ٦
 . تناسلي  را توضيح  دهد ـ سيستم  ادراري ي بيماري هاةل  معاينه  و مشاورـ اصو٧
  ESWL  ،TURP  ،PCNL ،   را در بيماران  جهت  جراحي هاي  كليه  مانند نفركتومي          هوشبري اداره  و    ،ـ اصول  ارزيابي   ٨
 .دهد شرح ... و 
 . را توضيح  دهد ٨بند  موارد لزوم  و ممنوعيت  موارد ،ـ عوارض ٩
 .شرح دهد در پيوند كليه  را هوشبريـ اصول  ارزيابي  و اداره  ١٠
 .دتوضيح دهـ اصول  پايش  عملكرد كليه  را ١١
 .را بيان  كند) سدزنده  و ج(ـ اصول  حفاظت  از كليه  اهدايي  ١٢
 

 مهارت  عملي 
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . آنها را انجام  دهدهوشبرييابي  كرده  و  روش  مناسب  بيماران  كليوي  را ارز  بهـ١
 .روش  مناسب  اداره  نمايد  آنها را به هوشبري و ودهـ بيماران  مبتلا به  نارسايي  كليه  را معاينه  نم٢
نجام  را ا ...   ، راديكال  پروستاتكتومي  و    ـ تناسلي  مانند دايورژن    جراحي هاي  پيچيده  دستگاه  ادراري   هوشبري در     ةـ ادار ٣

 .دهد
 .دهدانجام  و پيوندگيرنده  ه اهداء كنند، هوشبري مناسب را در مورد عمل  پيوند برايـ ٤
 .  انجام دهدـ تناسليو مجاري ادراري جراحي كليه  در مورد بيماراناي لازم راـ خدمات مشاوره٥
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 استخوان و مفاصلدر جراحي  پيچيده  ـ بيهوشي ١٣
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 استخوان و مفاصل اي مختلف  در جراحي هاي  پيچيده  ناحيه و بي حسي   هوشبريـ توانائي  در انجام  ١
  استخوان و مفاصلهاي  پيچيده   عمومي  در جراحي هوشبريـ توانائي  در انجام  روش  ٢
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 اهداف  نظري 

 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . پيچيدة استخوان و مفاصل را شرح دهدهاي هوشبري درجراحيـ اصول ١
 . هاي پيچيدة استخوان و مفاصل شرح دهددر جراحياي حسي ناحيهاصول بيـ ٢
 . ميوتوم  و سطح  سمپاتيك  را بداند و شرح  دهد،ـ درماتوم٣
 .و شرح  دهد را بداند Transfusion  Autologous Bloodو Cell Salvageـ انواع  تكنيك هاي  ٤
 . عوارض ناشي از جراحي استخوان و مفاصل در هوشبري را شرح دهدـ ٥
 . را بيان كند(Wake Up Test)ـ اصول تست بيدار كردن حين عمل ٦
 

 مهارت   عملي  
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . حسي نخاعي و اپيدورال را انجام دهدبيـ ١
 .  استخوان و مفاصل را انجام دهدـ هوشبري عمومي در جراحي پيچيدة٢
اندام  فوقاني  را     ، بلوك  فمورال  و انواع  بلوك هاي  اعصاب  محيطي  اندام  تحتاني  و            بلوك  سياتيك  ،ـ بلوك هاي  شاخه اي   ٣

 .انجام  دهد
 .جام  دهد بيماراني  كه  ضايعات  نخاعي  و مهره هاي  ستون  فقرات  در سطوح  مختلف  دارند را ان هوشبريـ ٤
 .استفاده  كند Evoked Potential Monitoringـ از ٥
 .استفاده  كند Cell Salvage انجام  دهد و از تكنيك  Hemodilauationـ ٦
 .  را انجام دهد(Deliberate Hypotension)كاهش عمدي فشار خون ـ ٧
 . سب را انجام دهدآمده را تشخيص و اقدامات مناـ عوارض پيش٨
 .  را انجام دهد(Wake Up Test)ار كردن حين عمل ـ تست بيد٩
 . را انجام دهدجراحي استخوان و مفاصل اناي لازم در مورد بيمارـ خدمات مشاوره١٠
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 )سال  دوم  به  بعد(پيچيده  در جراحي  عمومي  بيهوشيـ ١٤
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 پيچيده  عمومي هايكسب توانايي براي انجام هوشبري در جراحي ـ١
 هاي درخواستي  براي پاسخگويي به مشاورهـ كسب  توانايي ٢
 ....) ابدومينوپلاستي، اسكاروتومي و ليپوساكشن و (هاي سوختگي و ترميمي ـ كسب توانايي لازم جهت هوشبري جراحي٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .ي و انجام اقدامات لازم را قبل از عمل جراحي عمومي پيچيده بيان كندـ چگونگي ارزياب١
 . عمومي پيچيده را بيان كندهايانتخاب روش هوشبري مناسب در جراحي ـ٢
 .لف القاء هوشبري را بيان كنداي مختهـ روش٣
 .لف نگهداري هوشبري را بيان كنداي مختهـ روش٤
 .بري را بيان كندـ عوارض مختلف ايجاد شده پيرامون هوش٥
 .كلامپ را شرح دهدسازي ـ تغييرات فيزيولوژيك به دنبال كلامپ عروق بزرگ و آزاد٦
 .ـ اصول كاربرد داروهاي انعقادي و ضد انعقادي را شرح دهد٧
 .افراد مسن را شرح دهدعمومي پيچيده در هاي ـ چگونگي انجام هوشبري در جراحي٨
 جراحي هاي  باكاربرد ليزر، اورژانس هاي       ، و جراحي  پيوند اعضاء، جراحي  عروق          هوشبرياصول  علمي  و عملي  در       ـ  ٩

 .جراحي  و تروما را بيان  كند
 .ـ تفاوتهاي فارماكولوژيك و آب و الكتروليت را در اداره هوشبري افراد مسن بيان كند١٠
 . را بيان كند...) ومي و توابدومينوپلاستي، اسكار(ترميمي سوختگي و هاي ـ اصول هوشبري در جراحي١١
 

 لي  ممهارت ع
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . ارزيابي و اقدامات لازم قبل از هوشبري را انجام دهد ـ١
 .  عمومي پيچيده را انجام دهدهايـ روش هوشبري مناسب در جراحي٢
 . انجام دهد راهاي بزرگهاي حياتي در جراحيرساني به ارگانـ حفظ خون٣
 تروما را انجام      و اورژانس هاي  جراحي  ،   جراحي هاي  با كاربرد ليزر    ،ـ هوشبري  براي  جراحي  پيوند اعضاء، جراحي  عروق         ٤

 .دهد
 .ـ تغييرات فيزيوپاتولوژيك ناشي از كلامپ و برداشتن كلامپ عروق بزرگ را كنترل نمايد٥
 .اده نمايدـ از داروهاي انعقادي و ضدانعقادي در موارد لزوم استف٦
 .هاي عمومي پيچيده را تشخيص داده و اقدامات مناسب را انجام دهدطي جراحيآمده در ـ عوارض پيش٧
 .هاي عمومي پيچيده را انجام دهدـ هوشبري براي بيماران سالمند در جراحي٨
 . مناسب را انجام دهدرا تشخيص داده و اقداماتافراد مسن  در  هاي عمومي پيچيدهدر طي جراحيآمده ـ عوارض پيش٩
 .انجام دهدپيچيده  جراحي عمومي لازم را در مورد بيماراناي ـ خدمات مشاوره١٠
انجام داده و عوارض . . .) ابدومينوپلاستي، اسكاروتومي و    (ي  ترميمسوختگي و   هاي  ـ هوشبري مناسب را براي جراحي     ١١
 .  را كنترل نمايدهاآن
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  در اورژانس  ـ بيهوشي١٥
 

 :بينابيني ردة اول اهداف
 در بخش اورژانس مراقبت  بيماران   و ، احياءتشخيصكسب توانايي لازم در ارزيابي،  ـ١
  استانداردپايشـ آموزش  روش هاي  ٢
 آشنايي با اصول انتقال بيماران اورژانس ـ٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . دارة راه هوايي را شرح داده و عوارض آن را بيان كندچگونگي اـ ١
 .خامت حال بيماران را بيان كندبندي وهاي درجهروش ـ٢
 .  را بشناسد و شرح دهدهااختلالات آب و الكتروليت ـ٣
 . را بداند و شرح  دهد)CPCR(  احياء قلبي ـ ريوي و مغزيمراحل ـ ٤
 .بيان كند رااراني  كه  شكستگي  ستون  فقرات  دارند ي  در بيميـ تدابير برقراري  راه  هوا٥
 . بيان كندي  در بيماران  اورژانس  بدحال  راي راه  هوايـ تدابير برقرار٦
 . بيان كندي  در بيماران  مسموم  رايـ تدابير برقراري  راه  هوا٧
 .استاندارد را بيان  كندهاي  استفاده  از پايشنحوةـ ٨
 . لكتروشوك را بيان كندزي و استفاده از دستگاه اساـ چگونگي آماده٩
 . بيان كندرا  )و هيپوكسمي ناشي  از تروما( روش هاي  محافظتي  از نسج  مغز آسيب  ديده  ـ١٠
 . ـ اصول انتقال بيماران اورژانسي را شرح دهد١١
 

 مهارت   عملي 
 :بتوانددر پايان دوره دستياربايد 

 . محيطي  و رگ گيري  شرياني  را انجام  دهد و گيري  وريدهاي  مركزي گـ ر١
 . ـ اختلالات آب و الكتروليت در بيماران بدحال را درمان كند٢
 .ي  با روش هاي  مختلف  را انجام  دهديـ نگهداري  راه  هوا٣
 .را انجام  دهددر بيماران اورژانس  مكانيكي   ةـ تهوي٤
 . اداره  كند  راي  آسيب  ديدهيـ راه  هوا٥
 .ـ درد بيماران  هوشيار را تسكين  دهد٦
 .را انجام  دهدكريكوتيروستومي  ـ٧
 .را انجام  دهد) ناشي  از ضربه  و هيپوكسمي(ـ اقدامات  محافظتي  نسج  مغز آسيب  ديده  ٨
 . را انجام  دهدCPCR ـ٩
 .دندكار بنبندي وخامت حال بيماران را بههاي مختلف درجهـ روش١٠
 .هدلازم را در مورد بيماران اورژانسي انجام داي رهـ خدمات مشاو١١
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 )ICU( ويژة پزشكي هايمراقبت واحدـ ١٦
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 ـ كسب توانايي لازم در ارزيابي و اداره بيماران بحراني، شامل بيماران بعد از عمل و بيماران شديداً آسيب ديده١
 ده از تجهيزات حمايت حياتيـ آشنايي و كسب توانايي لازم در استفا٢
 ICUـ آشنايي و كسب توانايي لازم در استفاده از داروهاي مورد استفاده در ٣
  بحراني هايـ آشنايي با نقش كار تيمي در مجموعه مراقبت٤
 ـ درك مفاهيم اجتماعي، اقتصادي، اخلاقي و قانوني مربوط به مراقبت بحراني ٥
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 ظرياهداف ن

 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . يح دهدهاي ويژه را توضـ  تاريخچه علم مراقبت١
 . شرح دهدهاي ويژه را ـ اصول مراقبت٢
 . هاي مراقبت ويژه را توضيح دهدـ اصول مديريت بخش٣
 . ـ نقش متخصص بيهوشي در واحدهاي مراقبت ويژه را توضيح دهد٤
يه، هاي مختلف، تغذ  آيند و مسايل ارگان   ادارة بيماران، تعيين پي   . (قبت ويژه را توضيح دهد    هاي مرا ـ مسايل اصلي بخش   ٥

 ...)مسايل رواني، اخلاقي و قانوني، مسايل ايمونولوژي و پيوند و 
 . ـ اصول گرفتن شرح حال و معاينة فيزيكي در بيماران بحراني را شرح دهد٦
 . را در ريه شرح دهدـ فيزيولوژي و فيزيوپاتولوژي تبادل گازي ٧
 . ـ تعريف، اتيولوژي، فيزيوپاتولوژي، تشخيص و درمان نارسايي تنفسي را توضيح دهد٨
 . ـ اصول درمان با اكسيژن را توضيح دهد٩
 .  را توضيح دهدهاي هواييـ اصول كلي مراقبت بهداشتي راه١٠
 . سازي هواي تنفسي را توضيح دهدـ اصول مرطوب١١
 . ا آئروسل را شرح دهدـ اصول درمان ب١٢
 . ـ اصول تنفس با فشار مثبت را توضيح دهد١٣
 . ـ انواع مدهاي تنفسي را شرح دهد١٤
 . ـ عوارض تنفس با فشار مثبت را شرح دهد١٥
 .  و ريه را شرح دهدهاي هواييـ پارامترهاي فيزيكي مربوط به راه١٦
ص افتراقي و درمان بيماران انسدادي و محدودكنندة ريه را           ، فيزيوپاتولوژي، تشخيص، تشخي   بنديـ اتيولوژي، تقسيم  ١٧

 .شرح دهد
 . ـ فيزيولوژي گردش خون را شرح دهد١٨
را شرح  هاي مختلف بدن    ـ اتيولوژي، فيزيوپاتولوژي، تشخيص، تشخيص افتراقي و درمان اختلالات بحراني سيستم           ١٩
 . دهد
 .  الكتروليت را شرح دهدـ باز و تعادل آب و ـ اختلالات شايع و بحراني اسيد٢٠
 . رح دهدهاي مراقبت ويژه را شهاي شايع بيمارستاني در بخشـ عفونت٢١
 .  را بيان كندICUهاي شايع بيمارستاني در ـ تدابير لازم جهت پيشگيري و كنترل عفونت٢٢
 .  بحراني نوزادان و كودكان بيمار را شرح دهدهاي شرايطـ بتواند ويژگي٢٣
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 . ماران بحراني را شرح دهداي بيهاي تغذيهـ نيازمندي٢٤
 . ـ هموستاز گلوكز را در جريان تغذيه كامل وريدي شرح دهد٢٥
 .  را شرح دهدsepsisهاي متابوليك و هورمونال نسبت به ـ واكنش٢٦
 . ـ عوارض تغذيه كامل وريدي را شرح دهد٢٧
 . ـ تأثير تغذيه بر متابوليسم داروها را شرح دهد٢٨
 . درجه حرارت را شرح دهدهاي مختلف بدن و ل پايش سيستمـ اصو٢٩
 . ـ نقش اقدامات كمك تشخيصي را در تشخيص و درمان اختلالات بيمار بحراني شرح دهد٣٠
 . ـ اصول نگهداري راه هوايي مطمئن را در بيماران بحراني شرح دهد٣١
 . ـ اصول پاكسازي راه هوايي را در بيماران بحراني شرح دهد٣٢
 . شرياني را شرح دهدگيري خون ـ اصول نمونه٣٣
 . ـ اصول اختلالات مكانيك تنفس را شرح دهد٣٤
 . ري و تكنيك تعيين فشار متوسط شرياني، فشار وريد مركزي و فشار وج ريوي را توضيح دهدگيـ اصول اندازه٣٥
 . ماران بحراني شرح دهد را در بي(TEE)ـ اصول اكو كارديوگرافي ساده و اكوكارديوگرافي ازوفاژيال ٣٦
 . ـ اختلالات فشار داخل جمجمه در بيمار بحراني را شرح دهد٣٧
 . هاي تشخيصي و درماني سيستم ادراري را شرح دهدـ اصول كانولاسيون٣٨
 . ـ اصول دياليز صفاقي و دياليز خوني كنار بستر بيمار بحراني را شرح دهد٣٩
 . ش را در بيمار بحراني شرح دهدـ اصول آندوسكوپي تشخيصي دستگاه گوار٤٠
 . گوارش را در بيمار بحراني شرح دهدگذاري دستگاه ـ اصول لوله٤١
 . ـ اصول بلوك كردن مركزي و محيطي را در بيمار بحراني شرح دهد٤٢
 . را شرح دهدهاي پس از آن ـ اصول احياي قلبي ريوي و مغزي و مراقبت٤٣
 .  مبتلا به مرگ مغزي و كانديداي اهداي عضو را شرح دهدهاي بيمارـ اصول مراقبت از ارگان٤٤
 بخش،ب، ضد انعقاد، آرام   واكتيو، ضد ميكرو  زر خون، اينوتروپ، وا   اميك، ضد فش  تآريـ فارماكولوژي پايه داروهاي آنتي    ٤٥

 .ـ عضلاني را شرح دهدهاي عصبي كنندههوشبر، اپيوئيد و بلوك
 

 مهارت عملي
 : ه بتوانددستيار بايد در پايان دور

 . ـ بخش مراقبت ويژه را اداره كند١
 . كار گيردهاي پذيرش، مشاوره و ترخيص بيماران را بهـ شاخص٢
 . ـ از بيماران بدحال شرح حال بگيرد و معاينة فيزيكي انجام دهد٣
 . ـ نارسايي تنفسي را تشخيص داده و نوع آن را مشخص نمايد٤
 . در هر مورد تعيين نمايدـ طرح كلي درمان نارسايي تنفسي را ٥
 . كار گيردهاي تجويز اكسيژن را بهـ سيستم٦
 . ـ فيزيوتراپي قفسه صدري را انجام دهد٧
 . ـ آئروسل درماني انجام دهد٨
 . ـ تجهيزات تنفس با فشار مثبت را به كار گيرد٩
 . ـ جداسازي بيمار از دستگاه تنفس با فشار مثبت را انجام دهد١٠
 . ل از تنفس با فشار مثبت را تشخيص داده و اداره كندـ عوارض حاص١١
 . ـ بيمار مبتلا به آسيب حاد ريه را اداره كند١٢
 . هاي هوايي و پذيرش ريوي را محاسبه نمايدـ پارامترهاي فيزيكي مربوط به راه١٣
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 . ـ نوزادان و كودكان مبتلا به اختلالات بحراني را اداره كند١٤
 . يري و محاسبه نمايدگژي را جهت تغذيه كامل وريدي اندازهـ ميزان نياز به انر١٥
 . يي برآورده كردن انرژي مورد نياز را جهت تغذيه كامل وريدي طراحي نمايدالعمل اجراـ دستور١٦
 . برآورده كردن انرژي مورد نياز را جهت تغذيه گوارشي طراحي نمايدالعمل اجرايي ـ دستور١٧
 . عوارض ناشي از تغذيه كامل وريدي اقدام نمايدـ جهت پيشگيري و درمان ١٨
 . بر متابوليسم داروها اقدام كنداي ـ جهت تعديل اثر تغذيه١٩
اعصاب، نارسايي كليه، نارسايي كبد،       هاي خاص جراحي      اي را در وضعيت     العمل اجرايي حمايت تغذيه     ـ دستور ٢٠

 .طراحي كند. . .  و  sepsisانسفالوپاتي،
 . ن و درجه حرارت را انجام دهدهاي مختلف بدستمسيهاي ـ پايش٢١
 . ـ نتايج آزمايشات كمك تشخيصي را تفسير نمايد٢٢
 . ـ راه هوايي مطمئن در بيماران بحراني برقرار كند٢٣
 . پاكسازي راه هوايي را در بيماران بحراني به كار گيردهاي مختلف ـ تكنيك٢٤
 .  دهدـ براي بيمار بحراني برونكوسكوپي انجام٢٥
 . نتايج تجزيه گاز خون شرياني را تفسير نمايدگيري از شريان انجام دهد و ـ نمونه٢٦
 . ـ اختلالات مكانيكي سيستم  تنفسي را درمان نمايد٢٧
 . يدي و مركزي را انجام دهد ور،هاي شريانيـ در بيماران بحراني، كانولاسيون٢٨
 . ه عمل آورد بTEEـ از بيمار بحراني، اكوكارديوگرافي و ٢٩
 .   را انجام دهدايـ پايش تغييرات فشار داخل جمجمه٣٠
 . ني سيستم ادراري را انجام دهدهاي تشخيصي و درماـ در بيمار بحراني، كانولاسيون٣١
 . ـ در موارد ضروري، آندوسكوپي تشخيصي دستگاه گوارش در بيمار بحراني را انجام دهد٣٢
 .  بيمار بحراني را انجام دهددستگاه گوارش درگذاري ـ لوله٣٣
 . ـ براي بيمار بحراني، بلوك اعصاب مركزي و محيطي را انجام دهد٣٤
 . ـ براي بيمار، عمليات احياء قلبي، ريوي و مغزي انجام دهد و پس از آن بيمار را اداره كند٣٥
 . مبتلا به مرگ مغزي را جهت اهداء عضو محافظت نمايدهاي بيمار ـ ارگان٣٦
خش، هوشبر، اپيوئيد و     بك، ضد فشار خون، اينوتروپ، وازواكتيو، ضدميكروب، ضدانعقاد، آرام          ميتآرياروهاي آنتي ـ د ٣٧

 . كار گيردرا به. . . عصبي عضلاني و هاي بلوك كننده
 . ـ به عنوان مشاور در بيماران بحراني داراي مشكلات گوناگون و متداول، ارايه خدمت نمايد٣٨
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  درمانگاه  درد
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 هاي انتقال درد  و فيزيولوژي  درد مزمن   راهـ آشنايي  با آناتومي١
  سندرم هاي  مختلف  درد مزمن و كسب توانايي لازم در ادارهـ آشنايي  ٢
 و كسب توانايي لازم در استفاده از داروهاي ضددردـ آشنايي  ٣
  روش هاي  مختلف  ارزيابي  درد ده ازو كسب توانايي لازم در استفاـ آشنايي  ٤
 ـ آشنايي  با كار تيمي  در كنترل  درد٥
 

 :بينابيني ردة دوماهداف 
 دانش  نظري  

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 .هاي انتقال درد و فيزيولوژي  درد را توضيح  دهدراهـ آناتومي  ١
 . مختلف  درد مزمن  را توضيح  دهد هايوط  به  سندرم ، مسائل  اجتماعي  و اقتصادي  مربـ اپيدميولوژي٢
 . مختلف  را شرح  دهد دردزداهايكولوژي  ماـ فار٣
 . مركزي  در كنترل  درد را شرح  دهداعصابكولوژي  داروهاي  مؤثر بر سيستم  ماـ فار٤
 .هاي  اندازه گيري  درد و واكنش  بيماران  را توضيح  دهدـ روش٥
 .عصبي  را شرح  دهدـ اصول  تحريك  ٦
، كاشت  الكترودهاي  محرك  در فضاي  اپي دورال  و نخاعي  را          TENS  ،هاي  تشخيصي ـ اصول  و موارد استفاده  از تست      ٧

 .شرح  دهد
 .هاي  بلوك هاي  عصبي  را در كنترل  درد شرح  دهدـ جايگاه  و روش٨
 .د را توضيح  ده)Neuroablation(ـ روش هاي  تخريب  عصبي  ٩
 . حمايتي  و توانبخشي  و نقش  آنها را در اداره  گروهي  درد شرح  دهد ،هاي  شناختي  رفتاري  درد، اقدامات  بالينيـ اصول  روش١٠
 .ـ اصول  و تكنيك هاي  كنترل  دردهاي  ناشي  از سرطان  را توضيح  دهد١١
 .را توضيح  دهدني، هيپنوتيزم و كاربرد ليزر شامل طب سوزكنترل  دردهاي  مزمن  ديگر ـ اصول  و تكنيك هاي  ١٢
 . ، كاردرماني  و ساير اقدامات  توانبخشي  را در كنترل  دردهاي  مزمن  شرح  دهدـ اصول  فيزيوتراپي١٣
 ،  ، روانپزشكي  ، داخلي  اعصاب  ـ اصول  كار تيمي  درمان كننده  درد مزمن  شامل  متخصصين  جراحي  مغز و اعصاب                  ١٤

 .را بيان  كند...   ، روماتولوژي  وجراحي استخوان و مفاصل ،  ، خون  و سرطان ، طب  فيزيكي  و توانبخشي باليني روان شناسي
 

 مهارت  عملي  
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .ـ شرح  حال  مناسب  بگيرد و معاينه  فيزيكي  كامل  انجام  دهد١
 .ـ تست  تشخيص  درد را انجام  دهد٢
 .وش هاي  مختلف  بلوك  عصبي  را انجام  دهدـ ر٣
 .ـ تزريقات  اپي دورال  و ساب آراكنوئيد را انجام  دهد٤
 .ـ تزريقات  داخل  مفصلي  و داخل  بورس  را انجام  دهد٥
 .ـ بلوك هاي  مختلف  سمپاتيك  را انجام  دهد٦
 .ـ روش هاي  مختلف  فارماكولوژيك  كنترل  درد را انجام  دهد٧
 . انجام دهدهاي درد مزمنلازم را در مورد سندرماي خدمات مشاورهـ ٨
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 )PACU(هاي پس از هوشبري  واحد مراقبت كنترل  درد حاد و  بخشـ ١٧
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 حادفيزيولوژي  درد با پاتوـ آشنايي  ١
 هاي  مختلف  كنترل  درد حادـ آشنايي  و انجام  روش٢
 تار و سازمان  سرويس  كنترل  درد حادـ آشنايي  با ساخ٣
  PACUـ آشنايي  با اصول  پذيرش  و ترخيص  بيمار در ٤
 PACUـ آشنايي  با عوارض  ايجاد شده  در ٥
 

 دانش  نظري :ردة دوماهداف بينابيني 
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .رد و واكنش  بيماران  در قبال  درد را شرح  دهد، مسيرهاي  انتقال  درد، مقياس  سنجش  د حادـ فيزيولوژي  درد١
 . ، لگن  و واژن  را توضيح  دهد ، آناتومي  اعصاب  حسي  و حركتي  رحمـ فيزيولوژي  و فرايند زايمان٢
را ا  هو عوارض  احتمالي  آن   ...   ،اپيدورال  و  ، كودال  ، بلوك  اعصاب  پودندال   هاي  بي دردي  تهاجمي  نظير طب  سوزني      روش ـ٣

 .بي درد شرح  دهد در زايمان 
 .ـ توانايي  خود را در انجام  كار تيمي  با ساير متخصصين  شرح  دهد٤
 .هاي  مختلف  بدن  شرح  دهدـ تأثير درد بعد از اعمال  جراحي  و ناشي  از صدمات  و تروما را بر روي  دستگاه٥
 ، ، رفتار درماني   TENS   ،PCA ،  ي  غيرتهاجمي  بيوفيدبك   ـ روش هاي  بي دردي  بعد از اعمال  جراحي  نظير متدها            ٦

 .را شرح  دهد... ل  و ا ، بي دردي  نورواكسيشيوه هاي  تهاجمي  نظير بلوك هاي  عصبي فارماكولوژي  و
نيز نوع   ـ چگونگي  انتخاب  تكنيك  مناسب  بي دردي  را براي  هر بيمار، با توجه  به  نوع  عمل  جراحي  و شرايط  فيزيكي  و                       ٧

 .صدمات  وجراحات  شرح  دهد
 . را بيان  كندPACU ، آلرژيك  و ساير عوارض  بوجود آمده  در  ، متابوليك ، كليوي ، ريويـ عوارض  قلبي٨
 

 مهارت  عملي 
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 .ـ شرح  حال  بگيرد و معاينه  فيزيكي  كامل  انجام  دهد١
 .تهاجمي  را انجام  دهد  و غيرتهاجمي هاي پايش ـ٢
 .انجام  دهدرا هاي  مختلف   هوايي  به  روش ـ اداره  راه٣
 . ، آلرژيك  و ساير عوارض  مقابله  كند ، متابوليك ، كليوي ، ريويـ با عوارض  سيستم هاي  قلبي٤
 . )يكبر اساس  مقياس هاي  سنجش  درد كلاس(ـ ميزان  درد بيمار را اندازه گيري  نمايد ٥
 .حسي  اعصاب  محيطي  را انجام  دهدـ طيف  گسترده اي  از شيوه هاي  عملي  انجام  بي٦
 .اكنوئيد را انجام  دهدرـ تزريقات  اپي دورال  و ساب  آ٧
 .ـ تزريقات  داخل  مفصلي  و داخل  بورس  را انجام  دهد٨
 .ـ انواع  مختلف  بلوك  سمپاتيك  را انجام  دهد٩
 . مختلف  فارماكولوژيك  كنترل  درد را انجام  دهدهاي  روشـ١٠
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 هوشبري درمانگاه  مشاوره  ـ ١٨
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
  فيزيكي  ةدر گرفتن  شرح  حال  و معاينلازم ـ كسب  توانايي  ١
 مشخص  نمودن  مشكلات  طبي  قبل  از هوشبري  لازم براي ـ كسب  توانايي  ٢
  تشخيصي  و تفسير آنها كمكانجام  اقدامات  در لازم ـ كسب  توانايي  ٣
 تعيين  ريسك  هوشبري  لازم جهت ـ كسب  توانايي  ٤
 تعيين  روش  هوشبري  و توضيح  آن  به  بيمارلازم جهت ـ كسب  توانايي  ٥
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش  نظري 

 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . فيزيكي  سيستميك  را توضيح  دهد ة و معاينشرح حال  گرفتن   اصولـ١
 . مختلف بدن را شرح دهدهاي  سيستم هايـ پاتوفيزيولوژي  و بيماري٢
 . كند را بيان ، آزمايشات  و ساير اقدامات  تشخيصي  كارگيري پرتونگاري  تشخيصياصول بهـ ٣
 .ـ موارد انجام  مشاوره  با ساير تخصص ها را شرح  دهد٤
 . بندي  بيماران  براي  هوشبري  را توصيف  كندطبقهاي  تعيين  ريسك  و ـ معياره٥
 .ـ تداخلات  دارويي  با هوشبري  را شرح  دهد٦
 . ، در مورد هوشبري  بيماران  را شرح  دهدـ موارد پزشكي  قانوني٧
 

 ي لمهارت  عم
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . فيزيكي  كامل  را انجام  دهد ةين و معا دگير بحال شرحاز بيمار ـ ١
 . مختلف بدن را تشخيص و اقدامات تشخيصي تكميلي لازم را انجام دهدـ بيماري هاي  سيستم هاي٢
 . را تفسير نمايدكمك تشخيصي ، آزمايشات  و ساير اقدامات  ـ پرتونگاري هاي  تشخيصي٣
 .ـ ميزان  ريسك  را تعيين  كند و براي  بيمار شرح  دهد٤
 .يدات  لازم  جهت  آمادگي  بيمار براي  پذيرش  هوشبري  ايمن  را فراهم  نمايدهـ تدابير و تم٥
 .ـ روش  هوشبري  مناسب  را انتخاب  و براي  بيمار شرح  دهد٦
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 ـ هوشبري در خارج از اتاق عمل و بيماران سرپايي ١٩
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 ، بخش پرتونگاري تشخيصي، پرتودرماني، آنژيوگرافي      ECT(خارج از اتاق عمل     ـ كسب توانايي لازم در هوشبري در         ١
 و انواع اعمال جراحي سرپايي . . .) و 
 ييسرپاهاي هوشبري در سرويسوري ـ كسب توانايي لازم در ادارة بيماران و توجه به مسايل بهره٢
 ـ كسب توانايي در كنترل عوارض ٣
هاي ارزيابي  دارو، ترخيص بيماران و روش    قبل از عمل، دادن پيش    هاي بررسي   ـ آموزش و كسب توانمندي در روش       ٤

 به منزل بيماران براي رفتن 
 ـ آشنايي با فارماكولوژي داروهاي قابل استفاده در هوشبري در خارج از اتاق عمل ٥
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش نظري

 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند
ن شرح حال، معاينه فيزيكي و موارد لزوم درخواست آزمايشات لازم در هوشبري خارج از اتاق عمل و                       ـ نحوة گرفت  ١

 . بيماران سرپايي را شرح دهد
 . بندي بيماران را براي هوشبري سرپايي بيان كندـ معيارهاي تعيين ريسك و درجه٢
كارگيري اين  هاي به  و تداخلات دارويي و روش     ـ فارماكولوژي داروهاي هوشبري كوتاه اثر مورد استفاده را شرح دهد           ٣

 . داروها را بيان كند
 . هاي ضروري را بيان كندها و پايشـ چگونگي مراقبت در اين سرويس٤
 .  ترخيص بيماران را بيان كندبنديهاي ارزيابي و درجهـ روش٥
 

 مهارت عملي 
 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . ا تشخيص داده و درمان كند دارويي رهايـ واكنش١
 . ارجاع دهدهاي مجهزتر ـ در مواقع لزوم بيماران را به بخش٢
 . ـ تهوع و استفراغ پس از هوشبري را پيشگيري و درمان كند٣
 .  بر اساس نياز را انجام دهدSedationبندي سطح  و طبقهSedoanalgesiaهاي ـ روش٤
 . رخيص بيماران را انجام دهدبندي براي تهاي ارزيابي و درجهـ روش٥
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 هاي زنان ـ هوشبري در بيماري٢٠
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 ـ آشنايي با آناتومي و فيزيولوژي لگن در زنان١
 هاي لاپاراسكوپي در زنانحسي و هوشبري در جراحيـ آشنايي و كسب توانايي لازم در بي٢
 هاي لگن در زنان احيـ آشنايي و كسب توانايي لازم در هوشبري در جر٣
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش نظري 

 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . هاي آن را شرح دهدـ آناتومي لگن و مجاورت١
 . ـ تغييرات فيزيولوژيك ناشي از لاپاراسكوپي در اعمال جراحي زنان را شرح دهد٢
 . ـ اصول فيزيولوژيك لاپاراسكوپي را شرح دهد٣
 .  اندومتريوم را شرح دهدAblationـ اصول فيزيكي در هوشبري جهت ٤
 .  و درمان آن را شرح دهدAblationـ عوارض ناشي از لاپاراسكوپي و ٥
 . هاي مختلف را شرح دهد بيمار در وضعيتPositioning)(ـ اصول كلي استقرار ٦
 ...)براديكاردي، انسداد حالب و ( لگن را شرح دهد هاي ناحيهـ عوارض ناشي از دستكاري و جراحي٧
 . ـ اصول هوشبري در اعمال جراحي مربوط به ناباروري و نازايي را بيان كند٨
 

 مهارت عملي
 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . هاي زنان انجام دهدـ ارزيابي كامل قبل از عمل را در جراحي١
هاي مختلف و اقدامات پيشگيري كننده از ايجاد عارضه را انجام             Positioning)(زي بيمار را براي استقرار       ساـ آماده ٢

 . دهد
 . ـ پايش مناسب را براي بيمار انجام دهد٣
 . اي را انجام دهدـ روش مناسب براي هوشبري عمومي يا ناحيه٤
 .  را انجام دهدAblationـ ادارة هوشبري لاپاراسكوپي و ٥
 . ـ درد بعد از عمل را كنترل نمايد٦
 . هاي لگن را تشخيص و درمان كند عوارض ناشي از جراحيـ٧
 .  را تشخيص دهد و درمان كندAblationـ عوارض ناشي از لاپاراسكوپي و ٨
 . را انجام دهد. . .)  و (ZIFT, IVFهوشبري مناسب در اعمال جراحي مربوط به ناباروري و نازايي هاي ـ روش٩
 .انجام دهدزنان هاي بيماريلازم را در مورد اي ـ خدمات مشاوره١٠
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 ـ هوشبري در مامايي٢١
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 ـ آشنايي با تغييرات آناتوميك و فيزيولوژيك دورة بارداري ١
 ـ آشنايي با عوارض دوران بارداري٢
 ـ آشنايي با اصول كامل فارماكولوژي داروهاي هوشبري در دوران بارداري٣
 همراه بارداري هاي ـ آشنايي با بيماري٤
 ـ آشنايي و كسب توانايي لازم در هوشبري در دوران بارداري ٥
 ـ آشنايي و كسب توانايي لازم در ادارة احياء نوزاد٦
 رددـ آشنايي و كسب توانايي لازم در انجام زايمان بي٧
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش نظري 

 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند
 . آناتوميك و فيزيولوژيك را در دوران بارداري بيان كندـ تغييرات ١
 . ـ فارماكولوژي داروها را در دوران بارداري شرح دهد٢
 ....) و يهاي روماتيسمهاي قلبي، صرع، بيماريآسم، بيماري(را شرح دهد  بارداري هاي همراه باـ بيماري٣
 .)... تهديد به سقط، توكسمي بارداري ، ديابت بارداري و مول هيداتيفورم،(ـ عوارض ناشي از بارداري را شرح دهد ٤
 ....)شكل، معده پر و مگذاري لوله(ـ ارزيابي بيمار باردار جهت هوشبري را شرح دهد ٥
 . ـ روش انتخاب هوشبري و اداره كردن هوشبري در زن باردار را شرح دهد٦
 . ان و سزارين بيان كندـ نيازهاي تجهيزاتي اتاق عمل و اتاق زايمان را براي زايم٧
 . ارزيابي و احياء نوزاد پس از تولد را بداند و شرح دهد_ ٨
 . ـ عوارض زودرس ناشي از زايمان و سزارين را شرح دهد٩
 . دردي در زايمان را بيان كندـ اصول بي١٠
 

 مهارت عملي 
 :دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . باردار انجام دهدـ ارزيابي كامل قبل از عمل را در زن ١
 .  را انجام دهدباردار سازي زن ـ اقدامات لازم جهت آماده٢
 . ـ وسايل مورد نياز براي انجام خدمات زايمان و سزارين را فراهم نمايد٣
 . ـ وسايل مورد نياز براي انجام احيا نوزاد را فراهم سازد و عمليات احياء را انجام دهد٤
 . دردي را انجام دهدهاي بياي يا روشمومي يا ناحيهـ روش مناسب براي هوشبري ع٥
 . ـ عوارض زودرس حين و بعد از زايمان را تشخيص داده و درمان كند٦
 . ـ درد پس از عمل را كنترل كند٧
 .درد را اداره نمايدـ زايمان بي٨
 . انجام دهدلازم را در دوران باردارياي ـ خدمات مشاوره٩
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 ـ پژوهش در بيهوشي٢٢
 

 :بينابيني ردة اولاهداف 
 رساني هاي اطلاعـ آشنايي با رايانه و شبكه١
 ـ آشنايي با اصول طراحي پروژه پژوهشي، اجرا و آناليز نتايج آن٢
 ـ آشنايي با اصول علمي نشر نتايج پژوهشي٣
 پژوهشيهاي ـ آشنايي با آزمايشگاه٤
 

 :ردة دوماهداف بينابيني 
 دانش نظري 
 : ايان دوره بتوانددستيار بايد در پ

 .ـ چگونگي كار با رايانه را بيان كند١
 . رساني را بيان كندهاي اطلاعـ چگونگي دستيابي و اتصال به شبكه٢
 .  را شرح دهدپژوهشهاي مختلف ـ روش٣
 . ة استفاده از آن را بيان كندهاي علمي را بشناسد و نحوـ انواع مختلف مقاله٤
 . ا بشناسد و انواع آن را بيان كند رپژوهشيهاي ـ آزمايشگاه٥
 .  شرح دهدپژوهشها را در انجام ـ چگونگي همكاري با ساير تخصص٦
 

 مهارت عملي
 : دستيار بايد در پايان دوره بتواند

 . استفاده كند...  و Onlineهاي ـ با رايانه كار كند و از مدلاين، پست الكترونيكي و شبكه١
 . يسدـ طرح مقدماتي پژوهش را بنو٢
 . طور علمي بنويسدبهرا نويس يك مقاله ـ پيش٣
 
 

E:\data81\٨٢,٧,٢٢اهداف بيهوشي بعد از كميسيون دركميته \بيهوشي\ت. 
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