
 
 اهداف آموزشي اصلي برنامة دستياري رشتة 

 هاي مغز و اعصاببيماري
 

 مقدمه
 ، نخاع  بيماري هاي  مغز،    و پيشگيري   درمان ،تربيت  پزشكان  متخصص  براي  تشخيص       بيماري هاي  مغز و اعصاب    ة دستياري   دورهدف   

 ،  ، ارزيابي قادر به  معاينه    دستياري   ة بايد بعد از چهار سال  طي  دور       دستياران  اين  رشته   .  و عضلات  مي باشد    ،اعصاب  محيطي  و جمجمه اي   
 بيماري هاي  دستگاه  عصبي  و همچنين       طبي    و درمان  ، )جمله  بررسي هاي  نوروالكتروفيزيولوژيك   از(عات  تشخيصي    لطامانجام  و تفسير    

 . باشند عوارض  عصبي  ساير اختلالات  طبي  و جراحي 
 علاوه   به. دست آورند به سيستم  عصبي      وابسته  به   ة دانش  مناسبي  از علوم  پاي      دستياران اين رشته  دستيابي  به  اين  امر لازم  است         منظور   به

  تشخيص  و درمان     از اين  اصول  براي      بتوانند د به نحوي  كه   نري اعصاب  را فراگ    و جراحي  ي،پزشك روان ،لازم  است  اصول  طب  داخلي      
 . دن سيستم  عصبي  استفاده  كن ةبيماري هاي  ويژ

 
 اهداف  كلي 

 :  آموزشي  تخصصي  خود ةلازم  است  دستياران  در پايان  دور
 .  مطلوب  حفظ  كنند باشند و بتوانند آن  را در طول  اشتغال  پزشكي  خود در سطح كسب كرده محكمي  از اطلاعات  پايه  و باليني ة پشتوانـ١
 . بيماران  مهارت  داشته  باشند  پروندهة و تهية خلاص انجام  معاينات  فيزيكي،حالشرح گرفتن   درـ٢
 . كار گيرنده ب بتوانند بيماران  فراگرفته  و ة روش  مناسب  منطبق  بر اخلاق  پزشكي  را در معاينـ٣
 . بتوانند بررسي هاي  تشخيصي  لازم  را درخواست  و تفسير كنندـ٤
 .باشندكرده بيماري هاي  مغز و اعصاب  كسب   ةرت هاي  لازم  را براي  انجام  اقدامات  تشخيصي  در حيط مهاـ٥
 . درماني  مناسب  را انتخاب  كنند ويكرد ، بتوانند در مورد هر بيمار ربا آگاهي  از امكانات  درماني  مختلفـ ٦
 . خوبي  مورد استفاده  قرار دهنددر مورد يك  بيمار بهبا قضاوت  باليني  صحيح  بتوانند خصوصيات  فوق  را  ـ٧
 . باشند  طبابت  خود ة ديگر مراكز درماني  در حيط كاركنان ، پيراپزشكان  و انپزشك ،  قادر به  برقراري  ارتباط  مناسب  با بيمارانـ٨
 .  تكامل  شخصيتي  لازم  را جهت  انجام  وظايف  خود پيدا كرده  باشندـ٩

 . در موارد مشكوك  با همكاران  ديگر مشاوره  كنند بتوانندود شغلي  خود را بشناسند و حدـ١٠
 

 بيماري هاي  مغز واعصاب  بزرگسالان 
 اهداف  كلي 

 و ژنتيك  در نولوژي ونوروايم  ، ، نوروپاتولوژي ، نوروفارماكولوژي ، نوروفيزيولوژي ، درك  مفاهيم  و توانايي  به كارگيري  نوروآناتومي يادگيريـ١
  ؛كار باليني

آمده  دستهب يافته هاي  يرفس و همچنين  توانايي  تعيين  محل  ضايعه  بر اساس  ت          ،حال و انجام  معاينة  عصبي    شرح  گرفتنل   و يادگيري  اص  ـ٢
   ؛حال و معاينهشرحاز 

 ؛ پاتوفيزيولوژي  بيماري هاي  مغز و اعصاب يادگيري ـ٣
  ؛ تشخيصي  لازم  در بيماري هاي  مغز و اعصاب هايي ها و آزمايشبررس توانايي انجام ـ٤

 ؛انجام  درمان  مناسب و  طرح  درماني   ة ، اراي تشخيص هاي  افتراقيصي، طرح  تشخيگيري، روش پيش  اراية يادگيري  و توانايي ـ٥

١ اعصابمغز و هاي  اهداف آموزشي اصلي برنامة دستياري رشتة بيماري



 .شار در نشريات  علميشناسايي  بيماران  مناسب  براي  بررسي هاي  پژوهشي  و قابل  انتتوانايي  ـ٦
 

 اهداف  بينابيني
 :دستياري خود ةبايد در پايان دورهاي مغز و اعصاب ة بيماريدستيار رشت

 ؛ مغز و نخاع    ةساق  ، مسيرهاي  عصبي  مخچه   ؛ طناب  نخاعي   ؛ مخچه  ؛ آناتومي  و فيزيولوژي  مغز و نخاع  از جمله  نيمكره هاي  مغزي             ـ١
 . خوبي  بداند را بهحيطي؛ و عضلات؛ اعصاب معروق  مغز  و نخاع

 .  مرتبط  با آن  باشد ة پاتوفيزيولوژي  بيماري هاي  مغز و اعصاب  و علوم  پايبحث در مورد قادر به  ـ٢
 .  عصبي  كامل  باشد ة و انجام  معاين ،حال  منظم  و دقيقشرح  ة قادر به  تهيـ٣
 . ل  ضايعه  بپردازدححال و معاينه  به  تعيين  مشرحز آمده  ادسته بنتايج بتواند با استفاده  از ـ٤
 . ارايه  نمايد  طرح  درمان  اعم  از طبي  و جراحي  را و ، تشخيص هاي  افتراقي  ، تشخيصحال و معاينه  عصبيشرح بتواند با استفاده  از ـ٥
 بيماري هاي   رفت  علايم  ، بهبود و به  تأخير انداختن  پيش      قف درمان  طبي  كه  موجب  تو      پيشگيري و   بتواند بهترين  و منطقي ترين  روش      ـ٦

 .عصبي  مي شود را انتخاب  و اجرا كند
  .قادر به شناسايي بيماراني كه براي انجام اقدامات تشخيصي و درماني نياز به بستري دارند باشدـ ٧
 .دهد را با حداقل  خطر براي  بيمار انجام  LP (Lumbar Puncture)  بتواندـ٨
 .هاي سورال و پرونئال سطحي را با حداقل  خطر براي  بيمار انجام  دهد عصببردارينمونه در اندام تحتاني بتواند ـ٩

  .ها را با حداقل  خطر براي  بيمار انجام  دهد عضلات اندامبردارينمونه بتواند ـ١٠
 :بداند را  زير مواردژهويه  بمغز و اعصاب بزرگسالانهاي تشخيص هاي  افتراقي  و درمان  بيماري   ، پاتوفيزيولوژيـ١١
 اختلالات هشياري، شناختي، حافظه و تكلم؛  ـ
  اختلالات اعصاب كرانيال؛ ـ
 ؛هاي ضعف عضلاني و حسيسندرم ـ
 ؛ سرگيجه و عدم تعادلـ
  ؛هاي غير طبيعي حركتـ
  ؛اختلالات اتونوميك ـ
 ؛ايش سناختلالات تكاملي و اختلالات ناشي از افز ـ
 ؛ها، ستون فقرات و اندام دردهاي صورت،سردرد ـ
 ؛تشنج و سنكوپ ـ
  اختلالات خواب؛ ـ
 ؛ و دژنراتيو سيستم عصبي مركزيزدا هاي ميلينبيماري ـ
 متابوليك و ارثي؛هاي بيماري ـ
  و جراحي؛هاي داخلي عوارض عصبي بيماريـ

 عوارض عصبي حاملگي و زايمان؛ـ 
 ؛اي و تغذيه اختلالات توكسيكـ
  و نخاع؛هاي عروق مغز بيماريـ
 ؛هاي عفوني دستگاه عصبي بيماريـ
  تومورها و اختلالات پارانئوپلاستيك؛ـ

  اعصاب مغز وهايرشتة بيماري دستياري  اهداف آموزشي اصلي برنامة
 

٢



  عوارض عصبي تروماها؛ـ
  اعصاب محيطي؛ هاي بيماريـ
 .هاي عضلانيبيماري ـ
 

 بيماري هاي  مغز و اعصاب  كودكان 
 اهداف  كلي

 ؛ براي  ارزيابي  و درمان  بيماري هاي  مغز و اعصاب  كودكان  شناخت  پاية  علمي  و منطقيـ١
 ؛ عصبي  كودكان ة كسب  تجربه  در انجام  معاينـ٢
 .ن اختلالات  و بيماري هاي  مغز و اعصاب  مهم  و شايع  كودكايادگيري ـ٣
 

 اهداف  بينابيني  
 :مهارت هاي  زير را كسب  كندستياري خود ة ددر پايان دورهاي مغز و اعصاب بايد ة بيماري رشت دستيار ـالف 

  ؛ گرفتن  شرح  حال ـ١
 ؛ معاينات  عصبي ـ٢
  ؛ طرح  تشخيص هاي  افتراقيـ٣
  . برنامه ريزي  براي  بررسي  و اداره  كردن  بيماريـ٤

لالات  و بيماري هاي  مغز و اعصاب       دانش  پايه  در مورد اخت    ة دستياري خود    در پايان دور  هاي مغز و اعصاب بايد      ة بيماري  رشت  دستيار  ـب 
 : ترين اين موارد عبارتند ازمهم. كودكان  را كسب كند

 ؛ جنين شناسي  و رشد مغز و نخاع ـ
   ؛ در سيستم  عصبي  مركزيسيتيپلاستي ـ
  ؛ رشد و نمو طبيعي  نوزاد و كودك ـ
  ؛ اصول  ژنتيك ـ
  ؛ اختلالات  ميتوكندريال ـ
 ؛ي اختلالات  كروموزمـ
   ؛   اختلالات  حركتيـ
  ؛فلج  مغزي  ـ
  ؛ماندگي  ذهني  سندرم هاي  همراه  با عقبـ

   ؛اختلالات  يادگيري  و رفتاري ـ
 ؛ اختلالات  بينايي ـ
 اختلالات شنوايي؛  ـ
 ارثي؛  بيماري هاي  متابوليك  و ـ
  ؛ـ پوستيسندرم هاي  عصبي  ـ
 كودكان؛ سرطان هاي  سيستم  عصبي  ـ
  ؛ـ عصبي اختلالات  هورموني ـ
 ؛ سردردـ

٣ اعصابمغز و هاي  اهداف آموزشي اصلي برنامة دستياري رشتة بيماري



 ؛ ، اپي لپسي  و سندرم هاي  اپي لپتيك تشنج ـ
   ؛ اختلالات  حمله اي  غيرصرعيـ
   ؛ اختلالات  خوابـ
   ؛اختلالات  نخاعي ـ
  ؛اتونوم عصبي اختلالات  سيستم   ـ
  ؛ سيستم  عصبي هاي عفونت ـ
   ؛ اختلالات  عروق  مغزيـ
  ؛ـ عصبي هيچه اي اختلالات  ماـ
 . بيماري هاي  مغز و اعصاب  نوزاد و شيرخوارـ

 
 نوروفيزيولوژي  باليني 

 اهداف  كلي
    مرتبط با الكتروفيزيولوژي؛ الكترونيك  ةآشنايي با اصول  پاي ـ١
   ؛ نوروفيزيولوژي  در كار باليني  ة آشنايي با اصول  پايـ٢
  ؛ي  در ثبت  الكتروفيزيولوژيك تراسه هاي  طبيعي  و غيرطبيعدانستن  ـ٣
 .  اعصاب مغز وكارگيري  ابزارهاي  نوروفيزيولوژي  باليني  در تشخيص  بيماري هاي روش  صحيح  به دانستن  ـ٤
 

 بينابينياهداف 
 و بتواند  بداند باليني     در مورد نوروفيزيولوژي     را جنبه هاي  زير ة دستياري خود    در پايان دور  هاي مغز و اعصاب بايد       ة بيماري  رشت دستيار 

 :هاي الكترودياگنوستيك مورد استفاده قرار دهدها را در بررسي آن
 ـ اصول  نوروفيزيولوژي الف

 خصوصرا به  اصول نوروفيزيولوژي و الكتروفيزيولوژي     ة دستياري خود   در پايان دور   هاي مغز و اعصاب بايد        ة بيماري  رشت دستيار 
 :هاي زير بدانددرحيطه

 ؛طبيعي  و غيرطبيعي EEG ـ
 ؛طبيعي  و غيرطبيعي  EMGـ
 ؛ طبيعي  و غيرطبيعيةفراخواند پتانسيل هاي  ـ
 .)پلي سومنوگرافي ( الكتروفيزيولوژي  خواب  ـ
 ـ ابزارب

خصوص سد و به  هاي مورد استفاده در نوروفيزيولوژي را بشنا      ابزار ة دستياري خود  در پايان دور  هاي مغز و اعصاب بايد      ة بيماري  رشت دستيار 
 :ها بداندموارد زير را در مورد آن

  ؛ الكترونيك  پايهـ
 ؛وسايل  مورد استفاده ـ
 ؛انواع  الكترودها ـ
  ؛كننده دستگاه  تحريكـ
 .ها اصول  ايمني  دستگاهـ

  اعصاب مغز وهايرشتة بيماري دستياري  اهداف آموزشي اصلي برنامة
 

٤



 ـ اصول  و تكنيك هاي  ثبتپ
 :هاي زير بداندخصوص در حيطه را بهول  و تكنيك هاي  ثبتاص ة دستياري خوددر پايان دورهاي مغز و اعصاب بايد ة بيماري رشتدستيار 

 ؛هاي برانگيخته در پتانسيلNear Field versus Far Fieldازجمله :  اصول ثبتـ
هاي مختلف بررسي سرعت هدايت  و تكنيكهاي برانگيختهخصوص مونتاژهاي الكتروانسفالوگرافي و پتانسيلبه  :تكنيك هاي  ثبت ـ

 .عصبي
 EEGـ ت

در مورد آن   موارد زير را     بوده و    EEGقادر به انجام و تفسير      ة دستياري خود    در پايان دور  هاي مغز و اعصاب بايد      ة بيماري  رشت دستيار 
 :بداند

 ؛هاي طبيعيتراسه ـ١
 ؛ تغييرات  وابسته  به  سن ـ٢
 ؛ ) ، تحريك  نوريهيپرونتيلاسيون(فرايندهاي  فعاليتي   ـ٣
 ؛ ) ، خواب ، خواب آلودگيبيداري( به  وضعيت  تغييرات  وابسته  ـ٤
 ؛اهميت  و كم اهميتبي EEG تراسه هاي  ـ٥
 : شاملتراسه هاي  غير طبيعي ـ٦

  غيراختصاصي  ـ
  اختصاصيـ
 )Epileptiform(شكل صرعي  ـ
 )(Periodic Pattern تراسه هاي  دوره اي  ـ
  تراسه هاي  كماـ
 ها؛ ارتيفكتـ٧
  و مرگ مغزي؛ سيستميك،هاي  عصبي  در بيماريEEGيافته هاي   ـ٨
 ).مناسب است قادر به  انجام آن باشد( Brain Map اصول و تفسيرـ ٩
 ثبت  امواج  خواب   ـث

بداند و مناسب است قادر      را سومنوگرافي در مورد پلي    اصول كلي  ة دستياري خود  در پايان دور  هاي مغز و اعصاب بايد      ة بيماري رشت دستيار
 .ن باشدآانجام به 
 EMGـ ج

هاي بوده، و داراي دانش و توانايي      EMG  قادر به انجام و تفسير     ة دستياري خود  در پايان دور  هاي مغز و اعصاب بايد      ة بيماري دستيار رشت 
 :باشد  در زيرذكر شده

ت اتونوميك از طريق مطالعات     خصوصيات فيزيولوژيك و پاتولوژيك هدايت عصب حسي و حركتي را بداند و قادر به بررسي اختلالا                 ـ١
 .الكتروفيزيولوژيك باشد

 .قادر به انجام و تفسير مطالعات تحريك مكرر عصبي باشد ـ٢
 .بداند  راF-Wave و Blink Reflex ،H-Reflexأخيري شامل هاي تپتانسيل ـ٣
 :زير را بدانداصول و خصوصيات فيزيولوژيك و پاتولوژيك مراحل مختلف الكتروميوگرافي، شامل موارد   ـ٤

  Insertional Activity ــ
  Spontaneous Activity ــ

 motor unit action potentialــ 
  Recruitment & Interference Patternــ

٥ اعصابمغز و هاي  اهداف آموزشي اصلي برنامة دستياري رشتة بيماري



 همچنين مناسب است قادر به انجام       . ي آن را تفسير كند     هارا بداند و بتواند يافته     Single Fiber نحوة انجام مطالعات      اصول و  ـ٥
 .اشدب آن

 .باشدرا داشته هاي مختلف  اختصاصي در بيماريهاي و انجام آزمايشEMG/NCSكارگيري منطقي توانايي به ـ٦
 .را بداندها تأثير عوامل مختلف مثل سن و درجه حرارت در نتايج حاصل از اين بررسي ـ٧
 . را بداندهاي اتونوم فعاليتهاي آزمايشـ٨
 (VEP, BAEP, SEP) ـ پتانسيل هاي  برانگيخته چ

 ويژه به هاي برانگيخته بوده و    قادر به انجام و تفسير پتانسيل      ة دستياري خود  بايد در پايان دور   هاي مغز و اعصاب     ة بيماري دستيار رشت  ـ١
 :موارد زير را در مورد آن بداند

 ؛Averaging اصول  ـ

 ؛روش هاي  ثبت ـ
 ؛مونتاژها ـ
 ؛ پارامترهاـ
 ؛پتانسيل هاي  برانگيختهگذاري  امواج  و  نامـ
 ؛منشاء احتمالي  توليد امواج  ـ
 ؛يافته هاي  وضعيت ها و بيماري هاي  مختلف ـ
 ؛تغييرات  وابسته  به  سن  ـ
  . مرگ  مغزي ـ

 . بداندBAEP برزدا را هاي ميلينبيماريخصوص تأثير مشكلات شنوايي، ضايعات ساقة مغز، و به ـ٢
 .بداند VEP برزدا را هاي ميلين بيماريخصوصبهنايي، لب پس سري، و تأثير اختلالات مسير بيـ ٣
هاي دژنراتيو و    و بيماري  ،هاي مغزي ة مغز و نيمكره   نخاع، ساق   محيطي، اعصابهاي عصبي محيطي،    ها، شبكه تأثير ضايعات ريشه  ـ  ٤

 .بداند SEP  را برزداميلين
 . را بداندMEPة انجام مطالعات اصول و نحوـ ٥
  ثبت هاي  اختصاصي  ـح

را تفسير كند هاي اختصاصي شامل موارد زير   بتواند ثبت ة دستياري خود    در پايان دور   مناسب است هاي مغز و اعصاب     ة بيماري رشتدستيار  
 :و مناسب است قادر به انجام آن باشد

 ؛دراز مدت EEG ـ١
 ؛)Ambulatory( در حركت  EEG ـ٢

  ؛ ) الكترودهاي  عمقياز طريق ( ثبت  داخل جمجمه اي  ـ٣
 ؛ICU در EEG   ثبتـ٤
  . حركات  غيراراديبررسي الكتروفيزيولوژي ـ٥
 

 بيماري هاي  داخلي 
 اهداف  كلي  

 گيري آنها؛ و آشنايي با درمان و پيشعوارض  داخلي  بيماري هاي  عصبي  علايم و  دانستنـ١

  اعصاب مغز وهايرشتة بيماري دستياري  اهداف آموزشي اصلي برنامة
 

٦
   ؛ي بيماري هاي  داخلعصبي عوارض  علايم و درمان دانستن  ـ٢



 ؛ دارند  ها و بيماري هايي  كه  عوارض  نورولوژيك  قابل توجهسندرمي  با فيزيولوژي  و پاتوفيزيولوژي  ي آشناـ٣
 . داخلي  در موارد مرتبط  نا متخصص ة مشاوره  با پزشك  متخصص  داخلي  يا پاسخگويي  به  مشاور و توانايي  برقراري  ارتباط ـ٤
 

 اهداف  بينابيني  
 :ة دستياري خوددر پايان دورهاي مغز و اعصاب بايد ة بيماري رشتدستيار

 . تشخيص دهد غير طبيعي  را كند و مواردرا با مهارت  كافي  معاينه  بتواند بيماران داخلي  ـ١
 :  زير آشنا باشد داخلي هاي  درماني  بيماري هاي  و راهفراباليني آزمايشگاهي  و اقدامات ،  علايم  باليني،پاتوفيزيولوژي با  ـ٢

ها، آنميبيماري هاي  كلاژن  واسكولر،      ، هيپرليپيدمي ها، ميس ديابت  و هيپوگلي   ، هيپوفيز  و يدي ، پاراتيرو  آدرنال ،يديبيماري هاي  غدد تيرو  
ي  سيستم   هاي گوارشي با تظاهرات عصبي، عفونت ها       بيماري هموستاز،    ، اختلالات ي هاي  پلاسماسل ازرك لنفوم  و ديس    ،لوسمي ها

 . در اثر آسپيراسيونخصوص به ، پنوموني هاي  كليهيادراري  و نارسا
 .ارتباط دهد داخلي  با علايم  بيماري هايرا علايم  نورولوژيك  در وي  و  كندعنوان  يك  مجموعه  بررسي  به  را بيمار دتوانب ـ٣
 . پيدا كندها آشنايي  و تفسير آن عصبي با علايمهمراهي  داخلي   با اختلالات  آزمايشگاهي  و پاراكلينيك  در مورد بيماري هاـ٤
 و داخلي  توأم      عصبي ن  داخلي  به  تشخيص  و درمان  بيماراني  كه  عوارض         ا متخصص  با  درماني  همراه    هِگروعنوان  عضوي  از    به بتواند   ـ٥

 . دارند بپردازد
 

 بيماري هاي  قلب  و عروق 
 اهداف  كلي 

 آنها گيريپيش و  و آشنايي با تشخيص، درمان عوارض  قلبي ـ عروقي  بيماري هاي  عصبي دانستن ـ١
 ، تشخيص و درمان آنهاـ عروقي بيماري هاي  قلبيعصبي دانستن  عوارض  ـ٢
  قلب  و عروق  يا پاسخگويي  به  مشاوره  در موارد مرتبط ان توانايي  برقراري  ارتباط  و مشاوره  با متخصصـ٣
 

 ي  بينابيناف  اهد
 :ة دستياري خوددر پايان دورهاي مغز و اعصاب بايد ة بيماريدستيار رشت

 .دهد تشخيص غيرطبيعي  را  موارد  و عروق  را با مهارت  كافي  در تمام  بيماران  انجام  داده و قلب  ةمعاين بتواند ـ١
 : باشد درمان  بيماري هاي  قلبي ـ عروقي  زير آشنا ، اقدامات  آزمايشگاهي  و  ، پاتوفيزيولوژي با علايم  بالينيـ٢

 ،  قلب، اندوكارديت   ، اختلالات  دريچه اي  قلب، بيماري هاي  مادرزادي       ي  قلبي ي ميوكارد، نارسا   وس ، انفاركت  قلبي  شايع آريتمي هاي 
 .ي هاتاپكارديوميو

 .ها آشنا باشد و تفسير آن عصبي، با علايم همراه  ،عروق در مورد بيماري هاي  قلب  و فراباليني آزمايشگاهي  و اقدامات با ـ٣
 .  فشار خون  بالا را بداند   گيريپيش و  درمان، تشخيصي اقدامات ـ٤
 . و عوارض  ايسكميك  ناشي  از آن  را بداند، آترواسكلروز گيري  ازپيشهاي  يسك  فاكتورها و راهر، پاتوفيزيولوژي ـ٥
 . وز وريدهاي  عمقي  را بداندمب درماني  ترو ي واقدامات  تشخيص و  ،گيريي  پيشها، راهپاتوفيزيولوژي ـ٦
 و قلب  و    عصبي،عوارض    ن  قلب  و عروق  به  تشخيص  و درمان  بيماراني  كه          امتخصصبا   درماني  همراه      هِوعنوان  عضوي  از گر   به  بتواند   ـ٧

 .عروق  توأم  دارند بپردازد
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 ي  عفونهايبيماري 
 اهداف  كلي  

  و عضلات محيطي، بيماري هاي  عفوني  سيستم  عصبي  مركزيگيريپيشهاي و روشدرمان  ، دانستن  تشخيص  ـ١
 درمان  عوارض  عصبي  بيماري هاي  عفونيتوانايي  دانستن  و ـ٢
 درمان  عوارض  عفوني  بيماري هاي  عصبيآشنايي با  ـ٣
  بيماري هاي  عفوني  در بيماران  مشترك يا پاسخگويي  به  مشاوره  در موارد مرتبط انشاوره  با متخصص توانايي  برقراري  ارتباط  و مـ٤
 

 اهداف بينابيني
 :ة دستياري خودهاي مغز و اعصاب بايد در پايان دورة بيماريدستيار رشت

 . آشنايي داشته باشد بيماري ها  ، تشخيص  بيماري هاي  شايع  عفوني  و توزيع  جغرافيايي  اين با علايم  بالينيـ١
 . آشنايي داشته باشد باليني  بيماري هاي  عفوني  سيستميك ة با اساس  معاينـ٢
 . آشنايي داشته باشد با علايم  عصبي  و تفسير آنهاهمراه بيماري هاي  عفوني  ي در تشخيص با اقدامات  فرابالينـ٣
 :خصوص بايد موارد زير را در برگيردداشته باشد كه به  را با سيستم  عصبي توانايي  درمان  بيماري هاي  عفوني  مرتبط ـ٤

ها، ترومبوفلبيت  ، انسفاليت دورال و اپي  دورالهاي ساب امپيم ،آبسه هاي  مغزي   ، قارچي  و  مننژيت هاي  ويرال   ،مننژيت هاي  باكتريال  
 . پريون ها، ويروسي  ةاي  آهست عفونت ه،هارتروويروس، عفونت با هاي وريدي، پوليوميليت سينوس

 .كار برد را بشناسد و بتواند به در عفونت هاي  سيستم  عصبي  مركزي  و محيطيي مورد استفاده آنتي بيوتيك هاـ٥
 .آشنايي داشته باشد اصول  كلي  واكسيناسيون  با. ـ٦
توأم  دارند عفوني   و   عصبيعوارض     تشخيص  و درمان  بيماراني  كه       ن  به امتخصصبا ساير    درماني  همراه      هِوعنوان  عضوي  از گر   به  بتواند   ـ٧

 .بپردازد
 

 پزشكي روان
 اهداف  كلي 

پزشكي  مرتبط  با بيماري هاي  مغز و       ويژه بيماري هاي  شايع  روان     به  ارزيابي  و درمان  بيماري هاي  رواني      در مورد  كسب  دانش  لازم       ـ١
 اعصاب

 بندي  و تشخيص  بيماري هاي  روانيه اصول  طبقآشنايي با ـ٢
 بيماري هاي  رواني  ، سايكوپاتولوژي  و سايكوفارماكولوژي  در تشخيص  و درمان  شناخت  پاية  علمي  سايكوفيزيولوژيـ٣
 پزشكي يا پاسخگويي به مشاوره در موارد مرتبطتوانايي برقراري ارتباط و مشاوره با متخصصان روان ـ٤
 

 يبينابيناهداف  
 : بايد در پايان دورة دستياري خودهاي مغز و اعصابة بيماريدستيار رشت

  . را بداندسالي  و اختلالات  رواني  دوران  كودكي  و كهن)Development( تكامل  ـ١
 . را بداند سايكوپاتولوژي  و معيارهاي  تشخيصي ـ٢
 . باشدشته داهاي رواني  در بيماريرابطة  پزشك  و بيماردرك صحيحي از  ـ٣
 .  را ياد بگيرد )ارگانيك(تغييرات  رفتاري  و شخصيتي  ناشي  از تغييرات  ساختماني  ـ ٤
  .گردان را بداندداروهاي روان مصرف   سوءاعتياد، الكليسم  وعوارض و درمان ـ ٥

  اعصاب مغز وهايرشتة بيماري دستياري  اهداف آموزشي اصلي برنامة
 

٨



 .پزشكي را بداند روانهايدر بيماري اختلالات  حافظه  ـ٦
  . را بدانداخلي علايم  رواني بيماري هاي  دـ٧
  .پزشكي آشنا باشد شايع در رواناقدامات  تشخيصي با  ـ٨
 .آشنا باشدشيوه هاي  درماني  غيردارويي  با  و را بداند سايكوفارماكولوژي ـ٩

 آشنا  )Outcome Prediction(پيامد آنها     ، درمان  و پيش بيني     ، تشخيص پزشكي  و روش  مناسب  ارزيابي    شايع ترين  اختلالات  روان  با   ـ١٠
  .باشد

 . آشنا باشدپزشكيسميترهاي  درگير در فرايند بيماري هاي  روانن با نوروتراـ١١
 و درمان بيماراني كه عوارض عصبي و رواني پزشكي، به تشخيصعنوان عضوي از گروه درماني، همراه با متخصصان روانبه بتواند ـ١٢

 . همراه دارند بپردازد
 

 نوروراديولوژي
 اف  كلياهد

 ، ، اولتراسوند و داپلر عروق كاروتيد، سي تي اسكن      X-Rayروش  و اصول  انواع  تصويرنگاري  تهاجمي  و غير تهاجمي  مانند              آشنايي با ـ  ١
MRI MRAميلوگرافي  و غيره ، آنژيوگرافي ،  

 ها آن رانديكاسيون  و محدوديتانديكاسيون  و زمان  انجام  هر كدام  از مطالعات  تصويرنگاري  و موارد كنت دانستن ـ٢
 روش هاي  نوروراديولوژيك ) Cost-Effectivness(سود و زيان  درك  ـ٣
 هاي باليني بيمار مرتبط با سيستم عصبي با توجه به يافتههاي انواع  مطالعات  تصويرنگاري تطبيق يافته خواندن  و ـ٤
 ي تهاجميدانستن عوارض نورولوژيك ناشي از اقدامات تصويرنگار ـ٥
 

 اهداف  بينابيني  
 : دستياري خودهاي مغز و اعصاب بايد در پايان  دورة  ة بيماريرشتدستيار 

 .آشنا باشداصول  فيزيكي  انواع  تكنيك هاي  تصويرنگاري  با  ـ١
 .طور منطقي  درخواست  نمايد بتواند انواع  تكنيك هاي  تصويرنگاري  را بهـ٢
 .باشدباليني در بيمار ه هاي  تصويرنگاري  با يافته هاي   قادر به  انطباق  يافتـ٣
 . تفسير كند در رابطه با بيمار جمجمه  و ستون  فقرات  را بخواند وةگرافي هاي  سادراديو بتواند ـ٤
 .اليني در بيمار تفسير كندهاي ببا توجه به يافتهو  بخواند با و بدون  تزريق  مادة  حاجب را  بتواند سي تي اسكن  مغزي  و ستون  فقرات  ـ٥
هاي باليني در    با توجه به يافته     ، ستون  فقرات  و نخاع  شوكي  را بدون  تزريق  گادولينيم  و با تزريق  گادولينيم  بخواند و                 مغز MRI بتواند   ـ٦

 . كند بيمار تفسير
 . كند هاي باليني در بيمار تفسير با توجه به يافتهآنژيوگرام  را بخواند وبتواند  ـ٧
 . كند هاي باليني در بيمار تفسير با توجه به يافته ميلوگرام  را بخواند وبتواندـ ٨
 .مناسب است قادر به انجام آن باشد. بتواند اولتراسوند و داپلر و داپلكس عروق گردني را بخواند و آن را تفسير كند ـ٩

 .سب است قادر به انجام آن باشدمنا. كرانيال را بخواند و تفسير كند بتواند داپلر ترانسـ١٠
 .اسكن  و مگنتوانسفالوگرام  و ساير بررسي هاي  هسته اي  آشنا باشد ، اسپكت سكنا با پتـ١١
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 جراحي  مغز و اعصاب 

 اهداف  كلي
  جراحي  اعصاب  و غير اورژانس اورژانس   موارد تشخيص  و مداواي  طبيتوانايي ـ١
  به  مركز جراحي  اعصاب  مناسباني كه نياز به اقدام جراحي دارندودن  بيمار تشخيص  و معرفي  نمتوانايي ـ٢
 در تيم  پزشكيتوانايي همكاري متقابل با جراح اعصاب  ـ٣
  

 اهداف  بينابيني
 : بايد در پايان دورة دستياري خودهاي مغز و اعصابة بيماريدستيار رشت

 . ها را بداند درمان  جراحي  آن انديكاسيونبوده  و )  ، اوليه  و ثانويه بزرگسالان و ودكانك( قادر به  تشخيص  تومورهاي  مغزي  و نخاعي  ـ١
  .اورژانس  را داشته  باشد و غير بيماران  اورژانس  طبي براي  ارايه  طرح  درماني،مراقبت ،  توانايي  تشخيص ـ٢
 .هاي مغز و اعصاب  آشنا باشدجراحيبا نحوة  مراقبت  بعد از ـ ٣
 و Diabetes Insipidus خصوصبه( اختلالات  آب  و الكتروليت ها،  مننژيت  ،عفونت  زخممثل جراحي   عوارض  تشخيص با ـ٤

Syndrome of Inappropriate ADH Secretion ( آشنا باشد درمان آنهاو. 
 

 هاي ويژهمراقبت
 اهداف  كلي  

 دانستن  و توانايي  احياي  بيمارـ ١
  هاي  رسيدگي  اورژانس  به  بيماران  مغز و اعصاب دانستن  روشـ٢
  پيدا كندICU دانستن  بيماري هاي  عصبي  كه  ممكن  است  احتياج  به  ـ٣
 ICU دانستن  درمان  و عوارض  بيماري هاي  عصبي  در ـ٤
 ICUبخشي  در  دانستن  اقدامات  توانـ٥
 ICU دانستن  درمان  بيماران  ترومايي  در ـ٦
  بيماران  اغمايياداره كردنستن  و توانايي   دانـ٧
 

  بينابينياهداف  
 : بايد در پايان دورة دستياري خودهاي مغز و اعصابة بيماريدستيار رشت

شديد فشار داخل      پيدا كنند مثل  صرع  پايدار، افزايش  حاد و         ICUتشخيص  بيماري هاي  نورولوژيك  كه  ممكن  است  نياز به            قادر به ـ  ١
 ضربه هاي   ،، ميليت  حاد گردني    )حاد و مسموميت ها    ، نوروپاتي هاي   ، سندرم  گيلن  باره   يسومياستني  گرا ( ، نارسايي  حاد تنفسي      مجمهج

 . و غيره باشدمغزي
 .را بداند و قادر به انجام آن باشدي  لب مراحل  مختلف  احياي  مبتلايان  به  توقف  قـ٢
 .را بداند موارد انجام  آن   باشد وراشه  ت ةگذاشتن  لولقادر به  ـ٣
 .بداند   را آن استفاده، و موارد آشنا باشدلاتورتي با كاركرد ونـ٤
 .را بداندها  وريدي  و درمان  آن ة عوارض  تغذيـ٥

  اعصاب مغز وهايرشتة بيماري دستياري  اهداف آموزشي اصلي برنامة
 

١٠
 . قادر به گذاشتن لولة معده بوده و موارد انجام آن را بداندـ٦



 .آشنا باشدكاربرد آن   با تغذيه  از طريق  گاستروستومي  و موارد ـ٧
 .را بداند درمان  آن ها   و علايم، اسيد و بازها، اختلالات  آب  و الكتروليت ـ٨
 .را كسب كرده باشدمسموميت ها   و، ، ديستروفي ها ، نارسايي  تنفسي  در گيلن  بارهمياستنيك در درمان  كريز  مهارت  كامل ـ٩

 .را بداندها گيري  و درمان  آن پيش ، نحوةICU در درازمدت عوارض  بستري  ـ١٠
 . دهدتشخيصرا در بيماران  مرگ  مغزي  بتواند ـ١١
 .را بداند مونيتورينگ  افزايش  فشار داخل  جمجمه  روش ـ١٢
 .را بداند و قادر به انجام آن باشد اقدامات  لازم  در مورد بيمار اغمايي  ـ١٣
 

 نوروپاتولوژي 
 اهداف  كلي 

 جهت  متخصص  مغز و اعصاب  مورد نيازباليني و تشريحي و آسيب شناسي  در زمينة آناتومي فيكا كسب دانش ـ١
  تغييرات  ميكروسكوپي  و ماكروسكوپي بافت هاي  عصبيبا آشناييـ ٢
 هاي عصبيبيماريشناسي آسيبسير زماني  و تغييرات  با  آشناييـ ٣
 اكروسكوپي و مسكوپيروش هاي  آسيب شناسي  ميكروآشنايي با  ـ٤
 (Post Mortem) تطابق  تغييرات  كلينيكي  و يافته هاي  بعد از مرگ  توانايي ـ٥
 

 اهداف  بينابيني 
 : بايد در پايان دورة دستياري خودهاي مغز و اعصاببيمارية دستيار رشت

 .ن ذكر شده را بداندهاي مغز و اعصاب بزرگسالان و كودكابيماريهايي كه در اهداف آموزشي بيماريآسيب شناسي   ـ١
 .آشنا باشدكاررفته  در بافت  عصبي  و عضلاني  ه با رنگ آميزي هاي  مختلف  بـ٢
 .داشته باشد نمونه هاي  آسيب شناسي  كالبدشناسي لازم را براي تفسير اطلاعات  ـ٣
 .آشنا باشد   عصبيص  بافت هاييشختهاي  مختلف  روشبا  ـ٤
 .آشنايي داشته باشدومورال  هاي  ژنتيكي  و تبا نشانگر ـ٥
 .نخاعي و تفسير آنها آشنايي داشته باشد_ با تغييرات سلولي و شيميايي سرم و مايع مغزيـ٦
 با نهاآهاي آزمايشگاهي و تطبيق هاي آزمايشگاهي و مورفولوژيك در بررسي ميكروسكوپي و ماكروسكوپي نمونهدرك گزارش توانايي  ـ٧

 .ا داشته باشدر باليني بيماران  وضعيت
 

 بخشي توان
 ياهداف  كل

 بخشي  در بيماري هاي  مغز و اعصاب شناخت  پاية  علمي  و منطقي  توانـ١
هاي مغز و   بيماريبخشي    توان برايهاي مختلف   با همكاري متخصصان رشته     ، متداول  ةها و اقدامات  درماني  اولي      با روش   يي آشنا ـ٢

 اعصاب
 در بيماري هاي  مغز و اعصاب بخشي  توانيكي از اركان نقش  متخصص  بيماري هاي  مغز و اعصاب  به عنوان   بينش  نسبت  به كسب ـ٣
 ، مانند اختلالات  حركتي  (نورولوژيك     كسب  دانش  پايه اي  در مورد شيوه هاي  متداول  و جديد جهت  تسريع  بهبود انواع  اختلالات                    ـ٤

  )شناختي  و ادراكي

١١ اعصابمغز و هاي  اهداف آموزشي اصلي برنامة دستياري رشتة بيماري



 رويكردها و اقدامات      اصول نيز  مي شود و  )Handicap( و معلوليت     )Disability(ن  اختلالات  عصبي  كه  منجر به  ناتواني          درك  روش  ـ٥
 . هستند بخشي نورولوژيكتواندرماني  كه  به طور خاص  در جهت  يكي  از اين  جنبه هاي  

 
 بينابينياهداف  

 : پايان دورة دستياري خودبايد درهاي مغز و اعصاب بيمارية دستيار رشت
 .را بداندبخشي  با بهبودي  و توانمرتبط  ، نوروفارماكولوژي  ، نوروفيزيولوژي نوروآناتوميـ١
 .را بداند سيستم هاي  نوروترانسميتر درگير با پديده هاي  دخيل  در بهبود نورولوژيك ـ٢
 .اندهاي مغز و اعصاب را بدبيمارييندهاي  آسيب  و بهبود در ا فرـ٣
 . را بداند روش هايي  كه  موجب  تسريع  بهبود نورولوژيك  مي شوندـ٤
 . را بداندبخشي  نورولوژيك  و شيوه هاي  مراقبت  از بيمار روند توانـ٥
 و   ،فهاي مختل با همكاري متخصصان رشته    مغز و اعصاب  بخشي  بيماري هاي     لازم  براي  كار گروهي  در زمينة  توان         و تجربة   مهارت  ـ٦

 . را داشته باشدسرپرستي  گروه  مسؤول  آن 
 .خوبي درك كند را به اثر ناتواني  عصبي  روي  بيمار، خانوادة  او، جامعه  و نيز اثر آن  بر سيستم  بهداشتي ـ٧
 . را بشناسديك  به  جامعه  بيمار نورولوژ  فرصت هاي  موجود براي  تسريع  در بهبود ناتواني ها، استقلال  كاركردي  و پيوستن  دوبارةـ٨
 . باشدبخشي  نورولوژيك  سود ببرندانتخاب  مناسب  بيماراني  كه  ممكن  است  از توانقادر به  ـ٩

حركتي براي انجام   ها و وسايل كمك    باشد و كاربرد انواع بريس     بخشي  براي  بيماران  مغز و اعصاب      انتخاب  روش  مناسب  توان   قادر به    ـ١٠
 .مره در بيماران مغز و اعصاب را بداندكارهاي روز

 . آشنا باشدبخشي هاي مغز و اعصاب و روش هاي  تكميلي  توانبيماري با جديدترين  انتشارات  در مورد بهبودبخشي  در ـ١١
 

 نوروافتالمولوژي 
 اهداف  كلي

  اختلالات  مربوط  به  نوروافتالمولوژيةكسب  اطلاعات  باليني  دربارـ ١
 فراباليني منطقي  از تست هاي  ةد استفاـ٢
  ، و تشخيص  مواردي  كه  نياز به  ارجاع  دارند توانايي  انجام  درمان  مناسبـ٣
 ي توانايي  تطبيق  يافته هاي  كلينيكي  نوروافتالمولوژي  با سندرم هاي  عصبـ٤
 در موارد مرتبط اين رشته ناگويي  به  مشاورة  متخصصپزشكي يا پاسخچشم توانايي  برقراري  ارتباط  و مشاوره  با پزشك  متخصص  ـ٥
  

  :اهداف  بينابيني
 : بايد در پايان دورة دستياري خودهاي مغز و اعصابة بيماريدستيار رشت

 : خصوص موارد زير، را بداند، به آناتومي  و توپوگرافي  دستگاه  بينايي ـ١
  ؛ سيستم  آوران  بيناييـ
 ؛ بين هسته اي  مسيرهاي  هسته اي  وـ
 ؛)٨ و ٧، ٦، ٥، ٤، ٣، ٢اعصاب( اعصاب  جمجمه اي  مسؤول  در سيستم هاي  بينايي  آوران  و وابران  ـ
 . عصب دهي  مردمك  و پلك ـ

 :  ارتباطات  آناتوميك  اختلالات  زير را بداندـ٢

  اعصاب مغز وهايرشتة بيماري دستياري  اهداف آموزشي اصلي برنامة
 

١٢



 ؛ نقايص  ميدان  بينايي ـ
 ؛ آگنوزي  و ساير اختلالات  شناختي  بينايي ـ
 ؛ رنگي ارد غيرطبيعي  حدت  بينايي  و ديدِ موـ
  ؛ اختلالات  حركتي  چشمـ
  . اختلالات  مردمك  و پلكـ

 :درده باش موارد زير توانايي  لازم  را كسب  ك ة در انجام  معاينـ٣
  ؛)بعدي  ، كنتراست  و ديد سه  رنگي ، ديدِ ، حدت  بينايي بيناييميدان ، ته  چشم( سيستم  حسي  بينايي  ـ
  ؛ مردمك  و پلك ـ
  ؛ها حركات  چشمي  و هماهنگي  آنـ
  .ها نيستاگموس ـ

 :  پاراكلينيكي  زير باشد هاي آزمايش باليني نتايج قادر به  انتخاب  صحيح  و تفسيرـ٤
 ؛متري  استاتيك  و كينتيك  پريـ
 ؛)EOG و VEP ،ERG( الكتروفيزيولوژي  ـ
 .آنژيوگرافي فلوئوروسين  ـ

كه عوارض نوروافتالمولوژيك پزشكي به تشخيص و درمان بيماراني تواند به عنوان عضوي از گروهِ درماني به همراه متخصصان چشم بـ  ٥
 .دارند بپردازد

 
 نورواتولوژي 

 اهداف  كلي  
 حلزوني  و سيستم  عصبيـ  سيستم  دهليزي  پاتوفيزيولوژي  و  دانستن  ارتباطات  آناتوموفيزيولوژيكـ١
  اختلالات  شنوايي  هدايتي  و عصبيبراي تشخيصشنايي  با انواع  اقدامات  فراباليني   آـ٢
 دهليزيـ  بيماري هاي  سيستم  حلزوني عصبي دانستن  عوارض  ـ٣
 موارد  در اين رشته    ناگويي  به  مشاورة  متخصص   يا پاسخ بيني   گوش و حلق و    توانايي  برقراري  ارتباط  و مشاوره  با پزشك  متخصص            ـ٤

 مرتبط
 

 اهداف  بينابيني 
 :بايد در پايان دورة دستياري خودهاي مغز و اعصاب دستيار رشتة بيماري

فراباليني  براي  تشخيص    ، طرح  تشخيص هاي  افتراقي  و انتخاب  راه هاي  ، تفكيك  موارد محيطي  و مركزي صحيح توانايي  برخورد بالينيـ١
 .را داشته باشدوزوز گوش  ، و  كاهش  شنوايي ،گيجهو درمان  بيمار مبتلا به  سر

 ،  منير، سرگيجه هاي  وضعيتي   خصوص بيماري  به ها تشخيص  افتراقي  آن    ؛ و  روش هاي  معاينه  در سرگيجه هاي  محيطي  و مركزي          ـ٢
 .را بداند پلي ـ مخچه اي   ة تومورهاي  زاوي ولابيرنتيت ها، نوريت هاي  وستيبولر

 . را بداندها آن و مكانيسم  اثر ضد سرگيجهي  داروهاـ٣
 . را بداندمحيطي  منجر به  سرگيجه  درمان  بيماري هاي  وستيبولر و ، تشخيص  فراباليني اقدامات ،م  بالينيي پاتوفيزيولوژي، علاـ٤
كه عوارض   بيماراني    به تشخيص و درمان     بيني ـ بتواند به عنوان عضوي از گروهِ درماني به همراه متخصصان گوش و حلق و                    ٥

 doc.اهداف اعصاب امضا\اهداف\E:\DATA.A. دارند بپردازد  كنورواتولوژي
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