
 

 

  
  

  

  
. سال است که به سالهای اول و دوم تقسѧيم مѧی شѧود     ٢ روماتولژي برای رشته فوق تخصصیمدت زمان  :وره مدت د

شѧروع دسѧتياری از مهѧر مѧاه هѧر سѧال       . زايمان جزء دوره آموزشی دستياری محسوب نمѧی شѧود   مرخصی استعلاجی و

در مورد دستيارانی که بعѧد از ايѧن تѧاريخ بѧه بخѧش معرفѧی مѧی شѧوند مطѧابق ضѧوابط دانشѧکده تصѧميم گيѧری              . می باشد

  . خواهد شد

 
  اهداف آموزشي )١
  
  ف آلي اهدا

بيماريهاي جهت تشخيص، درمان و پيشگيري از  يروماتولوژتربيت نيروي انساني متخصص در رشته  •
  .شورآناسب با نيازمنديهاي متروماتولوژيك 

  .علمي مراآز دانشگاهي هياتجهت آادر  روماتولوژيتربيت نيروي انساني متخصص و متفكر در رشته   •
  نياز  موردبا قدرت رهبري و سازماندهي در ايجاد مراآز بهداشتي و درماني  روماتولوژيتربيت متخصص   •

  با قدرت بالا در تحقيق و پژوهش روماتولوژيتربيت متخصص   •
  
  
 اهداف اختصاصي آموزشي   )٢

:د بتوانددستيار در پايان دوره باي   
  . در طرحهای پيشگيری مربوطه به بيماريهای روماتيسمی در نظام سلامت مشارکت نمايد 

 . با بيماران همراهان ارتباط مناسب برقرار نمايد 

 . بيماران به نحو احسنت تشکيل پرونده بدهد برای 

 . از بيماران شرح حال اختصاصی اخذ نمايد 

 . بيماران را به نحو صحيح معاينه و در پرونده ايشان ثبت نمايد 

 . بطور مناسب از روشهای کلينيکی و پاراکلينيکی استفاده نمايد 

 . بطور مناسب از پروسيجرهای مرتبط استفاده نمايد 

 . بصورت منطقی تجويز نمايد داروها را 

 .در زمانهای لازم درخواست مشاوره و يا به مشاوره پاسخ دهد 

 . بصورت مستمر و علمی بيماريها را پيگيری و مراقبت نمايد 

 . سطح دانش و مهارت فردی خود را بصورت مستقر افزايش دهد 

 سال ٢   :طول دوره  روماتولوژی  :نام دوره  

  نظری نيامحمد علی دکتر  :مسئول برنامه ١٣٦٩ :سال ورودي 

  نظری نيامحمد علی  دکتر  : مدير گروه

یژروماتولو برنامه درسي آموزش دستيار فوق تخصصي  



 

 

 . به بيماران و همراهان آموزش لازم و جامع را بدهد 

 . ی نظام سلامت مشارکت داشته باشددر طرحهای پژوهش 

 . در پژوهش پيرامون مشکلات روماتولوژيک مشارکت نمايد 

 .نمايد ارائه مشاوره تخصصی به بيماران همراهان متخصصين ديگر و سازمانها مراکز قانونی 

 . مديريت واحدهای آموزشی، پژوهشی و درمانی مرتبط با روماتولوژی را قبول نمايد 

 
 

  یژروماتولوي واي آموزش دوره دستياري فوق تخصصمحت
 

 سرفصل ها رديف

  نحوه اجراء
ويزيت بيماران، آنفرانس، (

ژورنال آلاب، درمانگاهي و 
…( 

 مسئول آموزش

اساتيد بخش  ويزيت بيمار، درمانگاه  ارتريت روماتوييد بيماری ١
  روماتولوژی

 " ويزيت بيمار، درمانگاه  لوپوس بيماری ٢

 " ويزيت بيمار، درمانگاه  اسکرودرمیبيماری  ٣

 " ويزيت بيمار، درمانگاه جتبهبيماری  ٤

 " ويزيت بيمار، درمانگاه واسکوليت  های بيماری ٥

 " ويزيت بيمار، درمانگاه اسپانديلو ارتروپاتیبيماری های  ٦

 "  ويزيت بيمار، درمانگاه بيماری های ناشی از کريستالها ٧

 " ويزيت بيمار، درمانگاه بيماری های التهابی ماهيچه ٨

 " ويزيت بيمار، درمانگاه  بيماری ها عفونی مفصل ٩

 " حافظبيمارستان   راديولوژی   ١٠

 
  
 
  
 



 

 

 روماتولوژی مسئوليت هاي دستيار فوق تخصصي 
 پيگيری بيماران -
    Procedureانجام  -
    
  
  روش آموزش )٣

Didactic: 
  کلاسهای تئوری بالينی −

  فرانس های بالينیکن −

  کارگاه های آموزشی  −

  ژورنال کلاب  −

  

Clinical: 
 joint tapانجام  −

  synovial biopsyانجام  −
  
  
  شرايط اجراء )٤

 امكانات آموزشي بخش 

 بيمارستان حافظ روماتولوژیبخش  −

 بيمارستان شهيد فقيهی  روماتولوژیبخش  −
  
 

 مكان آموزش 

 بيمارستان حافظ −

  يد فقيهی بيمارستان شه −
  

 آموزش دهنده   

 روماتولوژیت علمی بخش ئاعضای هي −

  
 هاي آموزشي استراتژي )٥

 Lecture Based 
 Group Discussion 
 Task Based 
 Bed side teaching 
 Journal clube 



 

 

 منابع آموزشي )٦
-  Kelley textbook of rheumatology 

- Primer on the rheumatic disease. 

- Klipple textbook of rheumatology  

  ارزشيابي  )٧
 

 بر بالين بيمار −
  

  زمان بندي )٨
 
 
 

  روماتولوژی برنامه زمانبندي آموزش دستياران فوق تخصصي
 

 مدت زمان محتوی نحوه آموزش

)درمانگاه(آموزش سرپايی   

 ويزيت بيماران در غالب درمانگاه بهجت

در روزهای شنبه درمانگاه مطهری، درمانگاه لوپوس 

، درمانگاه اسکلرودرمی )ارستان حافظروزهای يک شنبه بيم(

بيمارستان حافظ روزهای پنجشنبه، درمانگاه جنرال دوشنبه 

 بيمارستان حافظ

ماه ٢٥  

 آموزش بيماران بستری
ويزيت روزانه بيماران بستری در بخش روماتولوژی 

 بيمارستان حافظ و شهيد فقيهی
ماه٢٠  

 طب فيزيکی و توانبخشی
تمرين درمانی در غالب اصول توانبخشی، طب ورزش و 

 دوره چرخشی در سال دوم
روز ١٥  

 پاتولوژی
آشنايی با پاتولوژی مفاصل و نسج سينوويم، استخوان و 

 عضله در غالب دوره چرخشی در سال اول
روز ١٥  

 ايمنولوژی

آشنايی با آنتی بادی ها و اندازه گيری آنها کمپلمانی 

HLA typing, PCRايمنوفلورسانس دوره  در غالب.. .و  

 چرخشی در سال اول

روز ١٥  

 اورتوپدی
آشنايی با اندکاسيونها و روشهای جراحی و اقدامات آماده 

 سازی در غالب دوره چرخشی در سال دوم
روز ١٥  

بيمارستان شريعتی و بيمارستان 

)ص(حضرت رسول   

ماهه خود مدتی را بصورت  ٢٤دستياران بايستی در دوره 

.ی نمايندچرخشی در اين دو بيمارستان ط  

هر کدام (ماه  ٢

)يک ماه  

 


