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ماه )18(:طول دوره ویتره و رتین فلوشیپ : نام دوره  

) رئیس سگمان خلفی (دکتر حسین اشرف :  مسئول برنامه اردیبهشت :سال ورودي 

دکترمجید فروردین : مدیر گروه

مقدمه 
فوق تخصصی ویتره و اندن دوره دستیاريتربیت پزشکانی است که به دنبال گذرفوق تخصص ویتره و رتین هدف از آموزش رشته

براساس ضوابط و با توجه به حیطه و محدوده عملکرد تعریف شده این رشته بتواند خدمات تخصصی مناسب به جامعـه ارائـه   رتین 

هـا بـراي   متخصصین این رشته باید توانایی هاي لازم را در حیطه دانش،نگرش و عملکرد کسب کنند و بتوانند از این توانایی .نماید

به طور مستقل و همچنین به عنوان جزئـی از یـک تـیم    ویتره و رتینپیشگیري، تشخیص،درمان و پژوهش در زمینه بیماري هاي 

.پزشکی در جهت حفظ و ارتقاء سلامت جامعه استفاده بهینه نمایند

مرخصـی  . تقسیم می شـود و دوم اولاست که به سالهاي سال5/1.ویتره و رتینتخصصی فوق براي رشته مدت زمان :وره مدت د

در مـورد  . شـروع دسـتیاري از مهرمـاه هـر سـال مـی باشـد       . شـود استعلاجی و زایمان جزء دوره آموزشی دستیاري محسوب نمـی 

. گیري خواهد شددستیارانی که بعد از این تاریخ به بخش معرفی می شوند مطابق ضوابط دانشکده تصمیم

اهداف آموزشی)1

ف کلی اهدا
ري ارتباط صحیح با بیمار برقرا�
پایبندي به اصول اخلاق حرفه اي�
اعمال قضاوت صحیح بالینی �
ارتقاء مهارت علمی،آموزشی و پژوهشی در حد خبرگی �
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اهداف اختصاصی آموزشی  )2
فلوشیپ شبکیه ویتره و لیزردرمانی سگمان ..محتواي آموزش دوره دستیاري فوق تخصصی )3

خلفی 

سرفصل هاردیف
ءنحوه اجرا

ویزیت بیماران، کنفرانس، ژورنال (
)…کلاب، درمانگاهی و 

مسئول آموزش

اساتید سگمان خلفی اورژانس ها و اختلالات و بیماریهاي اورژانس سگمان خلفی 1

تروماهاي باز و بسته و اجسام خارجی سگمان خلفی 2
اساتید سگمان خلفی 

بیماریهاي عروقی شبکیه 3
ی اساتید سگمان خلف

بیماریهاي التهابی سگمان خلفی و یووئیت  ها 4
اساتید سگمان خلفی 

اختلالات دژانراسیون شبکیه و بیماریهاي ارثی 5
اساتید سگمان خلفی 

لیزر درمانی و جراحیهاي لیزري سگمان خلفی 6
اساتید سگمان خلفی 

تصویر برداري و تقسیر تصاویر دریافتی سگمان خلفی 7
ید سگمان خلفی اسات

تشخیص و ترمیم دکلمان شبکیه و جراحیهاي آن 8
اساتید سگمان خلفی 

بالکینیگ –تکنیک هاي جراحی سگمان خلفی 9
اساتید سگمان خلفی 

ویترکتومی –تکنیک هاي جراحی سگمان خلفی 10
اساتید سگمان خلفی 

درمان انواع شایع –تشخیص تومورهاي داخل چشمی 11
اساتید سگمان خلفی 

روشها و اصول تحقیق و مقاله نویسی و اپیدمیولوژي دربیماریهاي خلفی 12
اساتید سگمان خلفی 
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مسئولیت هاي دستیار فوق تخصصی �
ویزیت و معالحج بیماران اورژانس سگمان خلفی �
شرکت دردرمانگاه ها با حضور اساتید و پی گیري بیماران �
وزش گیرنده در جراحی هاي  ویتره و رتین مسئولیت و جراح اول آم�
شرکت و مسئولیت بیماران لیزر درمانی �
انجام طرح پژوهشی و پایان نامه �

روش آموزش)4

Didactic:

چرهاي متعارف کل–کنفرانس هاي هفتگی و سخنرانی هاي اساتید : کلاسهاي تئوري بالینی 

معرفی موارد –فرانس کن Morbidity–گراند راند : هاي بالینیکنفرانس

....ژورنالیسم و مقاله نویسی و –روش تحقیق –افتالموسکوپی –لیزر : هاي آموزشیکارگاه

ماهی –در کنفرانس عمومی بخش ماهی یک جلسه : ژورنال کلاب

Clinical:
ودرمان بیماران درکلنیک هاي پوستچی و مطهري تشخیص

مارستان خلیلی عمل کردن بیماران دراتاق عمل بی

در اتاق عمل خلیلی و درمانگاه پوستچی  Botoxتزریق 

آموزش به رزیدنت هاي بخش در این رشته 
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شرایط اجراء)5

امکانات آموزشی بخش�

میکروسکوپ جراحی –اندولیزر –اتاق عمل جراحی سگمان خلفی مجهز به دستگاه هاي ویترکتومی - 

درمانگاه لیزر - 

سونوگرافی –تصویر برداري سگمان خلفی –فلورسین آنژیوگرافی –ا دستگاه فاندوس کمر- 

مکان آموزش�

 OPDنیک یکل-شهید دستغیباتاق عمل هاي خلیلی مطهري درمانگاه پوستچی 

مرکز تحقیقات چشم 

آموزش دهنده  �

اساتید سگمان خلفی �

EDCمرکز �

هاي آموزشیاستراتژي)6

�Lecture Based)×(

�Group Discussion)×(

�Task Based)×(

�Bed Side Teaching)×(

�Journal Club)×(
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منابع آموزشی)7
Retina (Ryan)دوره کتابهاي 

Paymanکتاب جراحی شبکیه 

کتاب هاي دوره آکادمی 
 Retina  Ophthalmologyمجلات 

ارزشیابی )8
و ارائه پایان نامه تخصصی DOPSبصورت شفاهی و کار عملی و 

زمان بندي)9

برنامه زمانبندي آموزش دستیاران فوق تخصصی 

زمان تقریبینوع فعالیت

مهر و آبان هرسال  Observerماه اول 2
هرسال نوبت دیماه سا ل بعدآذردرمانگاه–کمک جراح- ماه بعد   جراح14
بهمن و اسفند هرسال کارهاي تخقیقی–ماه آخر    درمانگاه 2


