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 خدا نام به

 كارورزان براي اورژانس طب بخش به ورود يراهنما

 :مقدمه

 ذهن دغدغه همواره درماني كادر سوي از مطلوب خدمات ارايه و پزشكي هاي اورژانس

 وقوع از جلوگيري و خدمات اين موقع به ارائه لزوم ديگر سوي از. است بوده پزشكي دانشجويان

 خدمات از تا آورده بوجود دانشجويان سوي از را انتظار اين اورژانس شرايط در انساني خطاهاي

 علوم دانشگاه در اورژانس طب ماهه يك دوره تصويب با لذا. كنند دريافت بهتري آموزشي

 اين راستاي در مضاعفي تلاش اورژانس بخش و مسموميت بخش هاي دوره شامل شيراز پزشكي

 ي برنامه ي ارايه براي اورژانس طب گروه ي اراده بيانگر موضوع اين. است پيوسته وقوع به امر

 . است اورژانس كارورزي ي دوره در مفيد و مناسب آموزشي

  .يابد ادامه محترم كارورزان اشتياق و كمك با نيز آينده در روند اين اميدواريم

 بخش قوانين و انضباط و نظم رعايت لزوم بر تاكيد با همزمان دارد سعي اورژانس بخش 

 .آورد فراهم آموزش جهت كارورزان براي مطلوب و دوستانه محيطي اورژانس،

 بخش با آشنائي جهت كلياتي اورژانس، بخش به اورژانس كارورزان حضور مقدم خير عرض با

 .ميگردد ارائه آن بر حاكم هاي فرايند و اورژانس

  

  

  



 :اورژانس بخش معرفي

  1 باشد مي قسمت 4 شامل نمازي بيمارستان اورژانس بخش

 توسط بيماران قسمت اين در كه قرارداردش پذير بخش كنار در كه ترياژ قسمت  -١

 .شوند مي بندي سطح و ترياژ پرستار همكار

٢- Fast track حضور  زمان عمده و قراردارد بيمارستان اورژانس ورودي ابتداي در كه

 گيري حال شرح ، بيماران اوليه ويزيت باشد مي بخش اين كارورزان درزمان حضور 

 گيرد. مي صورت قسمت اين در مجدد ترياژ سطح تعيين وگاهي معاينه و

 سطح بيماران مي باشد. كه به مانتور مجهز تخت چندين شامل كه  CPRاتاق  -٣

رزيدنت سال ل اين اتاق مسئو. اين اتاق منتقل مي شود به ترياژ از بعد بلافاصله

بخش طبق نظر اتندينگ . حضور كارورزان در اين دوم طب اورژانس مي باشد

شايسته است كه  كشيك و يا رزيدنت سال سوم يا سال دوم مي باشد.

 حضور هم بخش اين در تمايل صورت در بيشتر آموزش جهت كارورزان

 يابند.

  Stable از  بعد بيماران اغلب  باشد كه مي acute care II چهارم شامل بخش -٤

 شوند در مي منتقل بخش اين به ترياژ اتاق از مستقيم گاهي يا و CPRشدن در اتاق 

 .گردند مي معرفي اورژانس طب گروه علمي هيات و مسئولين  ادامه

  

  

  

 



 شريفي مهرداد آقاي دكتر : شيراز پزشكي علوم دانشكده اورژانس طب گروه مدير

 افسانه ده بزرگي دكترخانم   :اورژانس طب گروه آموزشي  معاون

 آقاي دكتر حديد همراه : نمازي بيمارستان اورژانس بخش رياست

خانم دكتر رباب  : شيراز پزشكي علوم دانشكده اورژانس طب اينترني آموزش لمسئو

 صادق

 آقاي دكتر محمد حسين فهيمي : اينترني امور پيگيري لمسئو رزيدنت مكارانه

  :اورژانس طب علمي هيات اعضاي ساير

خانم دكتر افسانه ده  آقاي دكتر رضا نيك انديش نوبر، ،آقاي دكتر مهرداد شريفي

خانم دكتر نجمه زارعي  ،آقاي دكتر فرامرز فرهمند آقاي دكتر كاظم جمالي،بزرگي،

، آقاي آقاي دكتر علي جنگجو  ه،آقاي دكتر حديد همرا خانم دكتر رباب صادق،جلياني، 

آقاي دكتر  ست،آقاي دكتر سيد روح اله حسيني مرو صفهاني،دكتر محمد رضا اميني ا

  محسنيان، آقا دكتر مصطفي مقدس،خانم دكتر ليلا فاضل گودرزي،

كه  : آقاي دكتر محمد حسين فهيمي رزيدنت همكاران طريق از را خاص موارد و جانبي مسايل

 .فرماييد پيگيري ، باشند مي اينترني آموزش رابطين عنوانبه 

 ايميل طريق از محترم اينترنهاي ي كليه ارتباط لزوم صورت در

Sadeghrobab@yahoo.com باشد مي پذير اينترني امكان آموزشي لمسئو با.  

  



 :نمازي بيمارستان اورژانس بخش در كارورز وظايف شرح

 ي ماهانه شيفتهاي تعداد و ميشوند تنظيم نمازي بيمارستان براي اينترني شيفتهاي -  ١

 .باشد مي ماه در ساعته 12 شيفت عدد 20 اينترنها

 .است الزامي اينترنها ي كليه براي باليني هاي شيفت طي دركارت شناسايي  نصب - ٢

 و قبل شيفت اينترنهاي و باشد مي عصر 8 و صبح 8 باليني شيفتهاي تعويض ساعت  - ٣

 به چهره صورت به و بوده حاضر بخش در شيفت تحويل ساعت در كه هستند ملزم بعد شيفت

 بيمارانشان، تحويل بدون نبايد قبل شيفت اينترنهاي. دهند تحويل يكديگر به را بيماران چهره

 .فرمايند ترك را بخش

 ي كليه براي و مناسب حال شرح جديد بيماران ي كليه براي هستند موظف اينترنها -٤

 SOAP روش با on service note روش با .اند گرفته قبل تحويل شيفت از كه بيماراني

  بنويسند. 

 انجام هاي پروسيجر و باليني وضعيت تغييرات و اتفاقات ي كليه براي هستند موظف اينترنها -٥

 بنويسند. progress noteبيماران  براي شده

 آن ي نگارنده اينترن نام شامل بايد پرونده داخل مستندات ساير و حالها شرح ي كليه  -٦

 .باشد

 ي كليه حضور و ميشود آغاز شب 9 و صبح 9 ساعت در اورژانس بخشهاي باليني راند -٧

 به باليني هاي راند در بيماران معرفي همچنين   .است الزامي باليني راند در كشيك اينترنهاي

  .باشد مي اينترنها ي عهده

 .باشد نمي مجاز مسئول رزيدنت با هماهنگي بدون باليني شيفت طول در بخش ترك - ٨



 حضور .شود برگزارمي صبح 8 ساعت راس شنبه چهار روزهاي اينترني صبحگاهي گزارش  -٩

 .است الزامي صبحگاهي گزارش در قبل شيفت هاي اينترن كليه

  هاي دركارگاه گروه دفتر با قبلي هماهنگي با دوره طول در هستند موظف ها اينترن   -١٠

Airway – ACLS- BLS‐ATLS 

 . شود مي برگزار گروه دفتر محل در دوشنبه روزهاي در كارگاهها اين . كنند شركت

 بوك درلاگ را خود باليني و آموزشي هاي فعاليت ي كليه هستند موظف ها اينترن   -١١

 بوك لاگ ارايه .دهند گروه دفتر تحويل بخش پايان در و نموده ثبت آنها به شده داده تحويل

 .ميباشد بخش پايان نمره ارايه شروط از يكي

 امتحان يك شامل امتحان اين. نمايند شركت دوره پايان امتحان در بايد ها اينترن كليه - ١٢

 .باشد مي شده ارايه و شده اعلام مباحث از تئوري

 در 8 ساعت هفته هر چهارشنبه و دوشنبه و شنبه روزهاي اينترني تئوري هاي كلاس -١٣

 است الزامي باشند نمي كشيك كه هايي اينترن كليه حضور شود مي تشكيل گروه دفتر محل

 .باشد مي كشيك اتندينگ نظر براساس كشيك هاي اينترن حضور

 آزمون منبع مباحث اين. گردد مطالعه اورژانس اينترني دوره طول در زير تئوري مباحث   -١٤

 )شد خواهد تدريس تئوري دركلاسهاي مباحث اين از تعدادي( باشند مي تئوري

 ماك و هوشياري سطح كاهش با بيماران با برخورد ‐ 

 داروئي هاي مسموميت با بيماران با كلي برخورد ‐ 

 متانول و اتانول الكل‐ اي حلقه سه هاي دپرسانت آنتي – استامينوفن داروهاي با مسموميت ‐

 ليتيوم – اپيوم–



  coبا مسموميت‐ گرمازدگي‐ سرمازدگي شامل محيطي بيماريهاي‐

ESI – START ‐ترياژ 

 شوك‐

 سنكوپ‐

 بيماران با برخورد‐ ACS پولموناري ادم و

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 :كشيك در ها اينترن غياب و حضور به مربوط صفحه

  امضاي اتندينگ مسئول  ساعت شيفت  تاريخ

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
  



 : آموزشي هاي كارگاه و ها كلاس در شركت به مربوط صفحه

  مهر و امضاي استاد/ دستيارمسئول  عنوان كلاس  تاريخ

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      



  مهر استاد يا دستيار مسئول  مهارتهاي عملي  رديف
    بيمار حياتي علائم گيري اندازه  ١

٢  

  هوايي راه ادراه
 هوايي راه كردن باز الف) مانورهاي

 هوايي راه ) انسداد ب
 كردن ج) ساكشن

 درماني ) اكسيژن د
 ه) كارگذاري

 كمك با ونتيلاسيون و) انجام
  ز) انتوباسيون

  

٣  

 قلبي احياء
 سينه قفسه الف) فشردن

 الكتريكي ب) شوك
  ريتم تفسير و قلبي ج) مانيتورينگ

  

    قلب نوار گرفتن  ٤
    خوني گازهاي آزمايش گيري نمونه  ٥

٦  

  تزريقات
 الف) وريدي

 عضله ب) داخل
  پوستي ج) زير

  

    محيطي گيري رگ  ٧
    نازوگاستريك لوله گذاشتن  ٨
    معده شستشوي انجام  ٩

    سونداژمثانه  ١٠
    زخم از مراقبت  ١١
    توراكوسنتز  ١٢
    لومبر پونكسون  ١٣



    خارجي خونريزي كنترل  ١٤
    شكم پاراسنتز  ١٥
    سوختگي بيمار اداره  ١٦
    مسموم بيمار در زدايي آلودگي  ١٧

١٨  

  ترومايي بيمار كردن اداره
 هوايي راه ) الف

 فقرات ستون كردن حركت ب) بي
 سوزني كمپرسيوند) 

 لگن حركتي د) بي
  عضو قطع بيمار اوليه ه) اداره

  

١٩  Sono fast   
 

 .بفرماييد مرقوم را اورژانس طب كارورزي دوره به مربوط خود پيشنهادات و انتقادات پايان در


